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लाभालाभे च येषामयहासि यश्ञसि स्फारिदुःखे सुखे च 
। निन्वयां संस्तुतो च क्षतसकलमलं तुल्यमेव स्वचेतः 
॥ मुक्तं सर्वेविकत्पेजंगति सकरुणं चयेया नेव सक्तं 
| यक्तं तेषां करस्थं सुगतपदमिति प्रोक्तवान्‌ वच््रसत्त्वः ।। 
| 
। 


| -- प्रज्ञोपायविनिश्चयसिद्धिः 5.48 





सुप्रभातस्तोत्रम्‌ 


^ [ यह स्तोत्र डं ठाकुरसेन नेगी के व्यक्तिगत संग्रहसे प्राक्त हजा है । इसका भोटानुवाद 
~ तोऽ 1167 में उपलश्च है । इसे 7. फ. 1110785 ने 'जनंल आक रांयल एशियाटिक सोसाइटी श्रे 
रि ब्रिटेन एण्ड आयरंड', 1903 ई० में तिन्बती अनुवाद सहित रोमन में प्रकाशित किया था । इन दोनों 


प्रतियों के इलोकक्रम में पर्यप्ठि अन्तर है । हमने मल प्रति के “क' ओर प्रकारित के “मु' संकेत से पाठ- 
भेद दे दिये हँ । किन्तु क्रम मल पाण्डुलिपि का रला है । यह दशबल स्तोत्र नाम से भी प्रसिद्ध हे । | 


स्तुतमपि सुरसद्धैः सिद्धगन्धवंयक्षे 

दिवि भुवि सुविचित्रैः स्तोत्रवाभ्भियंतीशेः । 
अहमपि कृतशक्तिर्नेमि संबुद्धमायं 

लभति गरुडयाते क्रि न यान्ति द्विरेफाः ।॥ १॥ 


क्षपितदुरितपक्षः क्षोणनिःशेषदोषो 

द्रवितकनकवणंः फुल्लपद्मायतान्ञः । 
सुरुचिरपरिवेषः सुप्रभामण्डलश्नीः 

दशबल तव नित्यं सुप्रभातं प्रभातम्‌ ॥२। 


मदनबलविजेतुः कापथोच्छेदकतु- 
स्त्रिभुवनहितकतः स्त्रीलताजालहतुः । 
समसुखफलदातुभेत्तरज्ञानशेलं 
दशबल तव॒ नित्य सुप्रभातं प्रभातम्‌ ।॥३॥ 


असुरसुरनराणां योऽग्रजन्माग्रदेवः 

सकरभुवनघातौ लोकसृुष्टचेकशञ्दः । 
स्वपिति मनुजघाता अब्जयोनिः स्वयस्भू- 

देश्बल तव नित्यं सुप्रभातं प्रभातम्‌ ।॥ ४॥ 


+ कि, 
# 


उदयथगिरितटस्थो विद्रमच्छेदतास्न- 

` स्तिमिरनिकरहन्ता चक्षुरेकः प्रजानाम्‌ । 
रविरपि मदलोलः सर्वथा सोऽपि सुपो 

दशबल तव नित्यं सुप्रभातं प्रभातम्‌ । ५॥ 


1. तिमिरकुल-मु. । 





2 धीः इष 


द्विरददश्ञनपाण्डुः शोतरश्िमिः शक्ञाङ्क- 

स्तिलक इव रजन्याः सवंचूडामणियंः । 
मविगतमदरागः स्वंथा सोऽपि सुपो 

दशबरु तव नित्यं सुप्रभातं प्रभातम्‌ ॥६॥ 


प्रबलभुजचतुष्कः षोडकार्धधिवक्त्रो 
जपनियमविधिज्ञः सामवेदप्रवक्ता । 
ममलकमल्योनिः सोऽपि ब्रह्मा प्रसुप्तो 
दश्शबल तव नित्यं सुप्रभातं प्रभातम्‌ ।॥ ७॥ 


| ॥ हिमगिरिशिखरस्थः सपंयज्ञोपवीती 

| ˆ त्रिपुरदहनदक्षो व्याघ्रचमेत्तिरीयः । 

| | सह गिरिवरपृच्या सोऽपि सुप्रस्त्रशरुली 

। दश्बल तव॒ नित्यं सुप्रभातं प्रभातम्‌ ॥८॥ 
। 

। 


ञ्वलितकुलिक्शपाणिदुजंयो दानवानां 

सुरपतिरपि शच्या वि्मे मुढचेताः। 
अनिरिनिशिप्रसुप्तः कामपङ्के निमग्नो 

दशबल तव नित्यं सुप्रभातं प्रभातम्‌ ॥९॥ 


कुवख्यदलनीलः पुण्डरोकायताक्षः 

सुररिपुबलहन्ता विश्वकुद्धिश्वरूपी । 
हरिरपि चिरसुप्रो गभंवासैरमुक्तो 

दशबल तव नित्यं सुप्रभातं प्रभातम्‌ ॥ १० ॥ 


कपिलजटक्लापो रक्ततास्रारुणाक्षः 

पश्चुपतिरतिकाले ` सद्धभङ्खेकदक्षः । 
स्मरशशरदलिताद्धः सोऽपि सुपो हताज्ञो 

दशबल तव नित्यं सुप्रभातं प्रभातम्‌ ॥ ११॥ 


हिमशक्लिकुमुदाभो मदपानारुणाक्षो 
दुढकठिनभुजाङ्धो लाङ्गली शक्तहस्तः। 
बल इह शयितोऽसौ रेवतोकण्ठकग्नो 
दशबल तव नित्यं सुप्रभातं प्रभातम्‌ ॥ १२॥ 





1. दग्धकोपातिदक्षः-मु. । 





सुप्रभातस्तोत्रम्‌ 3 





गजमुखदशनेकः सर्वतो विघ्नहन्ता 
` विगलितमदवारिः षट्पदाकीणंगण्डः । 


चन ` +त ~ 


प गणपतिरपि सुप्तो वारणोपानमत्तो 
= दशबल तव नित्यं सुप्रभातं प्रभातम्‌ ॥ १३॥ 
= 
अतसिकुसुमनीलो यस्य॒ शक्तिः कराग्रे 
१ नवकमलवयुष्मान्‌ षण्मुखः क्रौच्चहन्ता \ 
५4 त्रिनयनतनयोऽसो नित्यसुप्रः कमारो 
ए दशबल तव नित्यं सुप्रभातं प्रभातम्‌ ॥ १४॥ 
> अङानवसनहीना ° भाव्यमाना विरूपा 
। मल्मखिलविघातेः प्रेतवहुग्धदेहाः । 
| उभयगतिविहीनास्तेऽपि नग्नाः प्रसुप्ता 
| दशबल तव नित्यं सुप्रभातं प्रभातम्‌ ॥ १५॥ 
4 ऋषथ इह महान्तो वत्सभुग्वङ्िराधाः 
क्रतुपुलहुवसिष्ठा व्यासतवाल्मीकिगर्गाः । 
परयुवतिविरासेर्मोहितपस्तेऽपि सुप्राः 
दशबल तव नित्यं सुप्रभातं प्रभातम्‌ ।। १६॥ 
र यमवरुणकूबेरा यक्षदेत्योरगेन््राः 
-अ दिवि भुवि गगने वा लोकपालास्तथान्ये । 
च युवतिमदकटाक्षेवोक्षितास्तेऽपि सुधा 
ह दशबल तव नित्यं सुप्रभातं प्रभातम्‌ ।॥ १७ ॥ 


भवजलनिधिमग्ना मोहजालावृताङ्खा 

मनुकपिलकणादा जामिता मूढचित्ताः । 
सममुखपरिहीना बालिशास्तेऽपि सुपा 

दशबर तव नित्यं सुप्रभातं प्रभातम्‌ \ १८ \ 


अज्ञाननिद्ररजनो तमसि प्रसुप्रा 
तुष्णावि्ञालश्ञथने विषपोपधाने 
काले शुभाशुभफलं परिकोयंमाणे 
जागति यः सततमेव नमोऽस्तु तस्मे ॥ १९ ॥ 








1. अविरतमदवारिः-क । 2. नित्ययोगानुयुक्ता-क. । 








4 धीः भप 


तोर्थषु गोकुलश्तानि पिबन्ति तोयं 

प्ति ब्रजन्ति न च तत्क्षयमभ्युपेति। 
तद्न्मूने कविश्षतेरपि संस्तुतस्य 

न॒ क्षोयते गुणतिधिगृंणसागरस्य ॥ २० \ 


सुप्रभातं तवेकस्य ज्ञानोन्मीकितचक्षुषः । 
अन्ञानतिमिरान्धानां नित्यमस्तमितो रविः ॥ २१॥ 
पुनः प्रभातं पुनरत्थितो रविः पुनः श््ाङ्कुः पुनरेव शवर । 
मृत्युजंरा जन्म तथेव है मुने गतागतं मूढजनो न बुदधचते ॥ २२॥ 
सुप्रभातं सुनक्षत्रं धिया प्रत्यभिनन्दितम्‌ । 
बुद्धं धमं च सङ्कुच प्रणमामि दिने दिने॥ २२३॥ 
स्तुत्वा लोकणगुर महामुनिवरं सद्धमंपुण्योद्गमं 

निदनं हतरागद्रेषतिमिरं शान्तेन्दरियं निस्पृहम्‌ । 
यत्पुण्यं समुपाजितं खलु मथा तेनेव लोकोऽखिल 

प्रत्यषस्तुतिहुषितो दशशबले धद्धां परां विन्दताम्‌ ॥ २४ ॥ 


॥॥ इति श्चोहुषदेवभूपतिविरचितं दशबलस्य सुप्र भातस्तोत्रं समाप्तम्‌ ॥ 
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रत्नमालास्तोत्रम्‌ 


[ यह स्तोत्र इण्डियन एडवांस स्टडी आक वल्डं रिलीजन, न्यूयाकं से मादक्रोफिश प्लेट रूप में 
ञान्तरक्षित ग्रन्थालय मे प्राप्त पंचाशञत्स्तोच्रसंग्रह से लिया गयाहे। इसका भोटानुवाद तो० 1174 में 


उषपलञ्ध हे । | 





लोकेश्वरं विमलश्न्यक्कषाद्रचित्तं 
मागंज्ञताप्रथितदेश्नयाथंवाचम्‌ । 
सर्व॑ज्ञतादिपरिपणं विश्युदेहं 
ज्ञानाधिकारललितं क्िरसा नमामि ॥ १॥ 


वैनेधभेदवश्चतो बहुधावभासे- 
रेकोऽपि पात्रगजलेषु शश्ीव यस्मात्‌ । 


संलक्षसे परहितानुगतेव तस्माद्‌ 
बुद्धिस्त्वहो परमविस्मयनीयहूपा ॥ २॥ 


सपुणं चन्द्रवदने रक्तो ललाट- 
देशाद्विनिगंतमहेश्वरदेवपुत्रः । 
वैनेयश्ाम्भवजनप्रतिबोषना्थं 
देवाधिदेवश्रतिमानुज ईङवरस्त्वम्‌ ।\ ३ ॥ 


वेनेयकोमलभवप्रतिबोधनाय 
कि धाम संभृतमहाश्चुभलक्षणं ते । 
निर्यात एव हि पितामहदेवपुजां 
लोकेहवरेश्वरपरं शिरसा नमामि ॥४॥। 


वैनेयवेष्णवजनप्रतिबोधनाय 

राजोवपाणिहूदयात्‌ प्रतिनिःसृतोऽसौ । 
नारायणोऽपि भुवनेऽबर एव तस्मात्‌ 

पंसां त्वमेव परमोत्तम एव नान्यः ॥ ५॥ 








| 
| 
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धीः प्र 


चन्द्राकंपादरबराहितभक्तिभाजां 
संदशं नाथं मिभनोलयुखोचनाम्याम्‌ । 
यन्निःसृतो श्शिरवो भुवि लोचनाभ्यां 
ध्वस्तान्तरालतमसं तमहं नमामि \॥ ६॥ 


सारस्वतीविनययोजितभक्तिभाजां 

बोधाय वें भगवतीह सरस्वतीम्‌ । 
ृष्टाप्रतस्तव नजिनात्मजप ग्रस्ता 

प्रज्ञाभिखाषिफलदं तमहं नमामि ॥ ७ ॥ 


वेनेथवायुजनिताक्षरमागं सिद्धे 
यो लोकनाथ सुगतोऽथ विनिःसृतोऽसो । 
देवः समीरणवरो भुवि जन्मभाजा- 
मीर्यापथा्थंफलदं तमहं नमामि ॥ ८ ॥ 


वेनेयवारुणश्िवायनमीप्तितानां 

संबोधनाथंमुद रात्सुगतात्मजानाम्‌ । 
यन्निःसृतो वरुणदेववरोऽप्यकस्मा- 

देश्वयंसिद्धिफलदं तमहं नमामि ॥ ९॥ 


वैनेयसंमतफला्यमिलाषिणो वें 
संसिद्धये प्रवरलक्षणपादपद्ये । 
यल्निःसृता भगवतो धरणो प्रसिद्धा 
त्रेलोक्यनाथमसमं सततं नमामि ॥ १० 


संसारमूक्तमपि सुस्थितमेव तत्र 

कारण्यतशच भव चारिणि सत्ववगं । 
भषात्‌ स्थितिमंम सदास्थिरसा भवन्त- 

मेवं महाश्ञयवरं परमं नमामि ।॥ ११॥ 


एकेन पादतरकेन भवत्स्वकेन 
चक्रान्तसंवरमनन्तरलोकधातो । 
कल्पान्तदग्धभुवने ञ्वलितोग्रवह्भि- 


निःश्वासवायुबलतस्तव निवंतः स्यात्‌ ॥ १२॥ 


चै. 
री 
९ 

। नै 
) 


। 
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स्वां तजनो मुखधतोऽहिततजंनेन 

संचालिताहच बहुमेरुगणा नखस्य । 
कोषोद्धतं जलधितोयमश्ञेषतः स्थात्‌ 

साम्यंमीदक्षमहो भवतः कुतोऽन्यत्‌ ।॥ १३ ॥ 


क्वेदं च लौश्वपरं ननु चारुरूपं 
संदक्षं नीयवरकोमलबालचन्द्रम्‌ । 


र्वारमारमथनं च मयेकसहयं 
विक्रान्तदुःखहपरं क्व च चेष्टितं ते । १४ ॥ 


एषा बताञ्जननिभोरजनावली सा 
कौटिल्थचारुविकटा स्वशिरोरुहाग्र \ 


वलेशञेन्धने उवलितविस्फुरितत्ववह् 
धृमावलोव विमला ननु लक्ष्यते ते \\ १५ ॥ 


त्वत्कान्तिलेक्ञविमला दशशषदिकप्रतानेः 
पक्षासितक्षयकरक्षा सकला सुजशोभा । 


पर्यन्त इष्टशिनो भुवनेषु यत्त 
मन्ये विराजि निखिलं तव कान्तिलेश्चात्‌ ॥ १६ ५ 


बर्हि को मागिकसंमतं मतं नरो नरी सा स पथं पथम्‌ 
परा्थंसंपादितसंवरं वरं नमामि भूमीऽवरराजिनं जिनम्‌ । १७ ॥ 


अनित्यनिर्वाणपदे स्थितं स्थितं प्रभास्वराधिष्ठितसंहितं हितम्‌ 
हमीकृताशेषजनं किवं शिवं नमामि भूमोहवरराजिनं जिनम्‌ । १८ ॥ 


गभस्तिमाकामितसंकुलं कुलं तत्र स्वपाणौ धृतपङ्जं कजम्‌ । 
रतानुगाोभितसंरतं रतं नमामि भूमीऽवरराजिनं जिनम्‌ । १९ ॥ 
स्वधमंघातं करुणापरं परं श्ुभादिसंभारसुसंभूतं भृतम्‌ । 
विकल्पहीनं ध्वनिदेक्षकं शकं नमामि भूमोदवराजिनं जिनम्‌ । २० ॥ 


तथतातथताद्रयज्ञातशतं सदसत्परिपुरितधमंकथम्‌ । 
कथनीधविरालितसत्यपरं प्रणमे धरणोऽवरराजवरम्‌ ॥ २१॥ 


वरवारिजर्पि जगत्प्रसरं सरसीर्हलोचनचारुतरम्‌ । 
तरसापि रसत्वविशयुद्धिषरं प्रणमे धरणोऽ्वरराजवरम्‌ ॥ २२॥ 
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वरनिमितभोगपराथंरतं रतश्यनिरञ्जनधमेधरम्‌ । 
धरणी्द्रविभूषितसिद्धिपरं प्रणमे धरणीऽवरराजवरम्‌ ।॥ २३॥ 


वरसत्सहजोदधि चन्द्रमुखं सुखभाषितसतत्वविमुक्तिपदम्‌ । 
पदभषणलक्षणतानुपरं प्रणमे धरणीऽवरराजवरम्‌ \॥! २४॥ 


लोकेदवरेयं (मां) तव रत्नमालामचीकरच्छोवनरत्नपादः । 
अवापि यत्तेन श्ुभेप्रविष्टं तेनेव रोकोऽस्तु समन्तभद्रः ।\ २५ ॥ 


इति श्रीमदार्यावलोकितेशष्वरभटूारकस्य रत्नमारास्तोत्रं समाप्तम्‌ ॥ 





` ~ २ 
शच 


+ =, 
(वि) १ 


त त्र „9. ध गन । क ३, ९ ११ 
। ^ + है < ॥ 





दुलभ ग्रन्थ परिवय 


- जनादन पाण्डय- 


[ प्रस्तुत अंक में निम्नलिखित ग्रन्थो का परिचय दिया जा रहा है- 
1. क्रियासंग्रहपञ्चिका--कुलदत्त 
( इसके साथ आयं नागार्जुन की वे मूल कारिकाए भी दी गई ह, जिनकी यह व्याख्या है । ) 
2. अभिधानोत्तरतन्त्र 
3. यो गिनीसंचारतन्त्र 
4. यो गिनी संचारतन्त्रटीका-- अलक कलक्श 
5. गुह्यावली-दउडीपाद ( संपूर्ण ) ] 


1. क्रियासंग्रहुपज्जिका 


ग्रन्थ--क्रियासंग्रहपल्िका 

ग्रन्थकार-- महापण्डित कुलदत्त 

संख्या--1.318 

पन्नरसस्या--145, पक्ति प्र० १०-6, अक्षर भ्र० प१०-62 
आधार-ताडपत्र, लिपि-नेवारी, पणं 


प्रारस्म 


अन्त 


ॐ तमः श्रोवच्रसतत्वाय 
महागमात्समाम्नायात्‌ सच्छिष्याध्येषणावात्‌ । 
वज्रसत्तवं जगन्नाथं नत्वेयं क्रियते मया ॥ 
सेवादिभृशोधनभूपरिग्रहौ पादस्य संस्थापनदार्कर्मणो । 
देवप्रतिष्ठा च तथेव गण्डी ध्वजोच्छयं शेषत एव कार्यम्‌ ॥ 
परीक्षा गुरुहिष्याणां गुरोरध्येषणा ततः। 
मन्त्रसेवां गुरुः कूर्यात्‌ ततो भूमेः परीक्षणम्‌ ॥ 


ततो वह्लौ यदा होमाग्निनिर्वाणमुपगच्छति, तदा रजःप्रवाहोक्तविधिनैव भस्म- 
प्रवाहं कुर्यादिति । 








10 


धीः उष 
निरीक्ष्य तन्त्रं निखिलं मयेयं संगृह्यते चारुतरा विशुद्धा । 
नापूर्वशब्देन सुशोभनेन तथापि सन्तः सुधियः क्षमध्वम्‌ । 
सारं सरलमनथं श्रीकुलदत्तेन योजितं ग्रन्थम्‌ । 
यजमानमनोहरणं निखिलाचार्यस्य परमाभरणम्‌ ॥ 


पञ्जीं विधाय विधिना यदवापि शुभं मया। 
वज्रसत्तवोऽस्तु लोकोऽयं तेनाबन्धमयो वरः ॥ 


पुष्पिका 
इति महापण्डितनिःसंगाचार्य-श्रीकुलदत्तविरचिता क्रियासंग्रह॒नाम पञ्जिका 
समाप्ता । 
विवरण 
इस ग्रन्थ की माङक्रोफित्म राष्ट्रीय मभिलेखाल्य, काठमांड्‌ नेपार से शान्तरक्षित 
्रन्थालय मेँ प्राप्त हुई है, इसी के माधार पर यह विवरण दिया जा रहा है । 
विहेष वक्तव्य 


भभी तक यही समन्ना जाता रहादहै कि क्रियासंग्रहु श्रीकुर्दत्त की स्वतन्त्र 
रचना है, किन्तु इसके प्रत्येक प्रकरण की अवान्तर पृष्पिकाओं में कुटदत्त- 
विरचितायां क्रियासंग्रहपञ्जिकायां “ˆ “` प्रकरणम्‌" देख कर सन्देह हुभा कि यह्‌ 
किसी ग्रन्थकी व्याख्यातो नहींहै? संयोगसे राष्ट्रीय संग्रहालय, नेपाल कै 
सूचीपत्र भाग 7, खण्ड 1, पृष्ठ 121 में श्री नागार्जुन पाद के एकं ग्रन्थ क्रिया- 
संग्रहकारिका का उतल्टेख मिला, जिसका केवल अन्तिम पत्रही उन्हं प्राप्त 
हा है । उस पत्र म जितना अंश॒ उपलब्ध है, वही इस क्रियासंग्रहपञ्जिका के 
6 से 8 प्रकरणों की प्रारम्भिक कारिकां हँ । इसे प्रतीत होता है किं अवद्य 
ही यह्‌ पञ्जिका श्री नागार्जृनपाद रचित कारिकाओं कौ विस्तृत व्याख्या है । 
श्री कुलदत्त ने प्रत्येक प्रकरणके प्रारम्भमें व्याख्येय कारिकां दी ह, तब 
उनमें व्यक्त विषयों का विवेचन किया है । प्रस्तुत ग्रन्थ के अनुसार वे कारिकाएं 
(उक्त सुचना के आधार पर, जिन्हे नागार्जुन पादको ही रचना मानाजा 
सकता है) इस प्रकार ह-- 


परीक्षा गुरक्िष्याणां गुरोरध्येषणा ततः । 
मन्त्रसेवां गुरः कुर्यात्‌ ततो भूमेः परीक्षणम्‌ ॥ 1 ॥ प्रथम प्रकरण) 
देवतायोगयुक्तः सन्‌ महीपूजां विधाय च। 
देवतोत्थापनं कृत्वा शोधयेन्मेदिनीं ततः ।। 2 ॥ (द्वितीय प्रकरण) 
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यवानां रोपणं कृत्वा जा ङ्गुलीं चापि पूजयेत्‌ । 

सत्रं संपात्य यत्नेन वास्तुनागं परीक्षयेत्‌ ॥ 3 ॥ (तृतीय प्रकरण) 
इष्टकालक्षणं सम्यग्‌ ज्ञात्वादिग्रहणं ततः। 

सम्यगायव्ययौ ज्ञात्वा प्रासादस्य च लक्षणम्‌ ॥ 4 ॥ 
देवदिक्पालवसुधाः सम्पूज्य च यथाविधि। 

ईतिकारोपणं कृत्वा होमं कूर्यात्‌ प्रमोहनम्‌ ॥ 5 ॥ (चतुथं प्रकरण) 
वनयात्रा ततो द्वारं सम्यगुत्थापयेत्सुधीः। 

संस्थाप्य च रिरोदार्‌ जुहयादमृतानलम्‌ ॥ 6 ॥ (पञ्चम प्रकरण) 
वच्राचार्यप्रवेशोऽस्मिन्‌ समाधित्रयभावना । 

परिक्रमार्थसूत्राणां पातनं रजसामपि ॥ 7॥ 
अग्निक्रियाविधानं च पिण्डिकास्थापननं ततः । 

सव्यक्षणेन निष्पाद्य प्रतिमां स्थापयेत्ततः ॥ 8 ॥ (षष्ठ प्रकरण) 
चित्रकमं वखिः पिण्डी गण्डिकालक्षणं ततः । 

एतेषां च प्रतिष्ठानं प्रव्रज्याग्रहणं तथा ॥ 9 ॥ (सप्तम प्रकरण) 
लक्षणं धर्मधातूनां ध्वजानामवरोपणम्‌ | 

जीर्णोद्धारोपसंहारौ पूजयेद्‌ गणमण्डलम्‌ ॥ 10 ॥ (अष्टम प्रकरण) 


विषयनिर्देक् 


यद्यपि उपर्युक्त कारिकाओं के अनुसार ही प्रत्येकं प्रकरण मे विषयों का विवेचन 
भौर प्रक्रिया का निर्देश किया गया है, तथापि प्रकरणवशात्‌ अन्य विषयों की 
विधियाँ भी बताई गई है, जो इस प्रकार ह- 


प्रथम प्रकरण-आचार्यपरीक्षा, रिष्यपरीक्षा, गुरु की अध्येषणा, सम्भारजननी पूर्वसेवा, 
भूमिपरीक्षा, शुभलक्षण, भूमिपरिग्रह्‌ । 


द्वितीय प्रकरण-शुभागुभ ज्ञानार्थं कुमारिकापूजन, भूगोधनाथं शल्यपरीक्षा, शुभशल्य, 
भूमिपूजा, देवोत्थापन, भूमिशोधन । 


तृतीय प्रकरण--यवा रोपण, जा द्भुलीपूजन, चिह्वरेखन, कलशस्थापन, कीरकावस्थापन, 
कीरनाकोटन, विघ्नकीलन, सूत्रपातन, निमित्तोपलक्षण, वास्तुनागपरीक्षा, वास्तु- 
नागक्रोडभज्जन, कोडलक्षण, बाह्यपजा होमादि । 


चतुथं प्रकरण-आयव्ययाभिधान, प्रासादादिलक्षण, विरोषलक्षण, देवार्य के लिये विरोष- 
लक्षण, पादस्थापन, इष्टकाधिष्ठान । 
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पञ्चम प्रकरण- दारुक, शिाकर्म, अशुभनिमित्त संग्रह्‌, दारु आदि का प्रमाण, वर्ण॑भेद से 
अंगुलिभेद, स्तम्भ प्रमाण, स्तम्भं के स्वरूप, द्रारस्थापन, अग्निपूजा, कुरकुट्ला- 
धारणी-जाङ्गुलीधारणी अभिरेपन व इनके मन्त्र । 


॥ बनायी । ^ * 


षष्ठ प्रकरण- वज्राचा्यं प्रवेश, देवतायोग, अध्यात्मभृमि शोधन, विध्नोत्सारण, पदसाधन, 
आलीढ से 11 अभिनय, प्रत्यारीढ से 10 अभिनय, एकपद से 2 अभिनय, वज्- 
सत्त्वाभिनय, प्रधानाचायं के 8 अभिनय, पूवंदिकस्थ आचाय के 9 अभिनय, आक्षेपक 
क्रोधो के नाम भौर वर्णं, विविध आसनो से भिन्न-मिन्त मुद्राबन्धन, खदिरवज्- 
कोलक, कीलनाकोटन, परिक्रमण विधि, पिण्डिका में सुत्रपातन, टिप्पसूत्रणविधि, 
बाह्यमण्डल, कलशस्थापन, वच्राधिवासन, सूत्रवलन, वलिविधि, देवताधिवासन, 
अभ्यन्तरमण्डल सूत्रण, बाह्यमण्डल लोपन, तन्त्रोक्तसूत्रण, देवताचिह्नपातन,रजः- 
पातनविधि, मण्डलाधिवासन, धमदेशनाश्रावण, रिष्याधिवासन, रशिष्यप्रवेश 
विधि, संवरग्रहण, पठन, पञ्चाभिषेक, वच्रत्रतदान, मण्डलतत्त्व, आदवासदान, 
अवेवर्तंकाभिषेक, आचार्याभिषेक, कलशाभिषेक, गुह्याभिषेक, प्रज्ाज्ञानाभिषेक, 
चतुर्थाभिषेक, अग्निक्रिया, पाव्रीश्रुवालक्षण, शुभाशुभनिमित्त परीक्षण, पर्णाति होम, 
लक्षाहूति मे हव्यप्रमाण, लक्षाहूति होमविधान, इमशानपूजा, रजोविभाग, पिण्डिका- 
। स्थापना्थं कोष्ठकं विभाग, पिण्डिकालक्षण, विहा रप्रतिष्ठा, प्रतिमालक्षण, देहमान, 
परिणाहिप्रमाण, प्रतिमा के रूपगुणदोष, तालानुरूप प्रतिमालक्षण, पटपुस्तक 
। प्रतिमादि की दश क्रिया, पुंसवन, जातकर्म, उपनयन, चूडाकमं, समापव्तंन, पाणि- 
| ग्रहण, अवराभिषेक, आचार्याभिषेक, चतुर्थाभिषेक । 


सी नये क 


सप्तम प्रकरण-- चित्रकं, वकिपिण्डिकाघटन, वरुण वैश्रवण महाका महाबल यक्षराज 
| बलिपिण्डिका स्थापन, चतुविघगण्डी, गण्ड्याकोटन, प्रब्रज्याग्रहण, पञ्चरिक्षापददान, 
| प्रत्रज्याविधि । 


अष्टम प्रकरण-धमंधातुलक्षण, सामान्येन विशुद्धि, ध्वजारोपण, छत्रचामरादिप्रतिष्ठा, 
जीर्णेद्धारविधि, मण्डलोपसंहा रविधि, पञ्चविधनज्येष्ठानूक्रम, गणचक्रविधि । 


यह्‌ ग्रन्थ पाण्डुलिपि की ही फोटो केकर देवनागरी लिपि मे क्तपिटकं सीरीज, वाल्यूम 
236 मे प्रकाशित है । 
2. अभिधानोत्तर तन्त्र 
ग्रन्थ -अभिधानोत्तर तन्त्र 
संख्या--इ 695.3, 696.1 





| ५१ + 
4 "कक यकु क क र कमक त कक हाव ८१०१ 
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पत्रसंख्या--247, पंक्ति प्र° १०-6, अक्षर प्र» पं०-41 
आधार-ताडपत्र, लिपि-नेवारी, पुणं 





प्रारम्भ 
नमः श्रीचक्रसंवराय 
षडगतेर्यत्र॒ पर्यन्तं स्व॑बुद्धविकूवितेः। 
क्रियते वचज्रसत्तवेन तं गीतेधममधातुके ॥ 
श्रीमते वच्रडाकाय डाकिनीचक्रवतिने। 
पञ्चज्ञानत्रिकायाय त्राणाय जगतो नमः ॥ 


यावन्त्यो वज्रडाकिन्यरिछन्नसंकल्पबन्धनाः। 
लोककृत्यप्रवतिन्यस्तावतीभ्यो नमः सदा ॥ 

| एवं मया श्रुतमेकस्मिन्‌ समये भगवानु सर्व॑तथागतो वच्क्रोधडाकिनीगुह्यहूदयेषु 
विजहार । तत्र भगवन्तं सर्वतथागता भगवन्तमनादिनिधनं श्रीवज्रसत्वमध्येष- 
यन्ति स्म । देशयतु भगवान्‌ सवं तथागतवज्रक्रोधडाकिनीजालसंवरमऽभिधानोत्तरं 
ह्‌ दयं व्पाणे महाकरोधाधिपते पषंटिविधनानाविकूर्वणाविजृम्मितम्‌ । श्छणु साधु 
च ुष्टु च मनसि वुंरं भाषिष्ये, तत्साधु भगवन्निति कृताञ्जलिपुटाः प्रणि. 
पत्येवमाहः । 


अथ भगवान्‌ सवंतथागत इद ज्ञानं गुह्यरहस्यमुदाजहार-- 
निःस्वभावात्मका धर्मा आकाशमिव निर्मलाः । 
शून्यताज्ञानवज्रेण दान्यताऽत्यन्तभावना ॥ 

साधुकारं ददन्ति स्म॒ तन्तुनिष्पत्तियोगतः। 

साधु साधु महाज्ञान अभिधानोत्तरोत्तरे॥ 

साधु वज्रनयं रौद्रं बृद्धबोधिप्रसाधनम्‌। 

साधु निर्चययोगं च निराकाङक्षविभावना॥ 

साधु सर्वजगन्नाथ महायोगस्य देशक । 

सम्प्रदायं प्रवक्ष्यामि योगमागं च उत्तमम्‌ ॥ 

साधु वज्रगुरः सर्वंयोगिन्यास्तन्त्रदेरकः। 

साधु पषंदचक्रेभ्यो सिद्धि ददत्यनुत्तरभ्‌ ॥ 

इति तूष्णीमभवन्‌ । इदमवोचद्‌ भगवान्‌ वज्रसत्तवस्ते च सर्वतथागतक्रोधराजाभि- 
धानोत्तरोत्तरडाकडाकिनी जालसंवरं भगवतो भाषितमभ्यनन्दन्निति । 
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पुष्पिका 
अभिधानोत्तरोत्तरोनाम महातन्त्र राजः समाप्तः । 


विवरण 


इस ग्रन्थ की माइक्रोफिल्म नेपाल राष्ट्रीय संग्रहालय, काठमांड्‌ से शान्तरक्षित 
ग्रन्थाय मे आई है, जिसके आधार पर यह्‌ विवरण तैयार किया गया है । 


विषय निर्देक्च 


ट्स ग्रन्थ मे प्रतिपादित विषयों का निर्देश प्रत्येक पटल की अवान्तर पुष्पिका में 
किया गया है, जो इस प्रकार है- 


इति अभिधानोत्तरे अवतारणसमयदुद्धरहस्यपटलः प्रथमः । 


9 # प्राथनापटलो द्वितीयः । 
क हदये तत्त्वपरमार्थपटलस्तृतीयः । 

[ इसी पटल के अन्तर्गत तीन अवान्तर पटल भये हँ- 
इति कायसंवरविधिः प्रथमः पटलः 
महासुरतपद्मजालसंवर-अभिधानोत्तरपटलो द्वितीयः । 
अभिधानोत्तरोत्तरसंवरगुरपाल्िपटलस्तृतीयः। ] 

इति अभिधानोत्तरे समयसंवरपटलदचतुरथः । 

पीठपर्वक्रमपटलः पञ्चमः। 

सर्वानवस्थितक्रमभेदविधानो नाम षष्ठः पटलः । 


११ $ पीठसिद्धिपटलोऽ्टमः। 
„ „ योगिनीपीठसिद्धिक्रमनिमित्तनिदंशो नाम नवमः पटलः । 
1 १ कोक्प्रस्तावपीठसम्प्रदायपटलो ददामः। 


पीठादियोगिनी एकादशः पटः । 

% न श्रोहेस्कंडाकिन्या वीरयोगिन्या डाकिनीभावनोत्पत्ति- 
टर दिशः पटः । 

9 । आदिकर्मकयोगभावनापटरस्त्रयोदश्चः। 

मध्येन्द्रियभावनोपदेशपटलद्चतुरदशः। 

५ न तीक्ष्णेन्द्रिभावनोपदेदपटलः पञ्चदशः । 

+ %# चतुडकिनीयोगसंवरविधिपटलः षोडशः । 

+ योगसंबरविनयपटखः सप्तदशः । 


इति 
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अभिधानोत्तरे प्रत्यद्धिरापटलोऽष्टादशः। 


अमृतसञ्जीविन्याः सर्वकर्मकरौ नाम भावनापटल 
ऊनविशतितमः। 


योगिनीगुह्यसमयतत्त्वावतारणपटलो विशतितमः। 
कुलषट्‌चक्रवतिसम्प्रदायपटल एकविशतितमः। 
कायवाक्चित्तपीठानुक्रमपटलो द्राविशतितमः। 
समयोत्थापनबुदढधकपालोत्पत्तिस्त्रयोविशतितमः पटलः 
वज्रसत्त्वीत्पत्तिपटलश्चतुविशतितमः। 
मञ्जुव्रसाधनपटलः पञ्चविशतितमः। 
उाकवचज्रसाधनपटलः षड्विंशतितमः । 
महारहस्य-मालिडाकस्य साधनपटलः सप्तविशतितमः। 
प्रणवडाकसिद्धिनिमित्तनिर्देशपटलो नामाष्टाविशतितमः। 
समयसंवरो दवे महामण्डलराजानाम ऊनविशतिमः पटलः । 
धृतगुणोत्पत्तिपटलखिशतितमः। 

वर्षपिणविधिपटर एकत्रिशत्तमः। 

विश्वरूपसाधनपटलो द्वात्रिशत्तमः । 
त्रिगुरुसमयोत्तमपटलस्वरयस्त्रिशत्तमः। 
कवचद्रययोगोत्पत्तिभावनापटरुदचतुखिशत्तमः। 
छोम्मापटलः पञ्चत्रिंशत्तमः । 

योगिनीलक्षणपटलः षट्व्रिशत्तमः। 

डाकिनीलक्षणपटलः सप्तत्रिरत्तमः। 
रामालक्षणपटलोऽत्रिरात्तमः। 

छोम्मापटल ऊउनचत्वारिशत्तमः। 
अङ्कमद्रारक्षणपटलदरचत्वारिशत्तमः। 
डाकिन्याङ्खमुद्राक्षणपटल एकचत्वारिरत्तमः। 
डाकिनीछछ्छोमालक्षणपटलो द्राचत्वारिशत्तमः । 
द्तसौख्याम्बुपटलस्िचत्वारिशत्तमः। 

डाकिनीवी राकर्मप्रसरसाधकथोगिनीवीरहूदयद्रयपटल- 
दचतुङ्चत्वारिशत्तमः। 
प्रतिमाविधिप्रतिष्ठापनाधिवासनं नाम पञ्चचत्वारि- 
शत्तमः पटल; । 


मण्डनविधिपटलः षट्‌ चत्वारिदात्तमः। 


क - क 


र सिक > 
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इति अभिधानोत्तरे गायत्र्याः सन्ध्यावन्दनपटलः सप्तचत्वारिदत्तमः । 


+ र उपह दयसाधनोत्पत्तिभावनापटलोऽ्टचत्वारिशत्तमः। 

११ र दाविशत्यक्षरहूदयोत्पत्तिभावनापटल एकोनपञ्चाशः | 

„ ५ मण्डलविधिपटलः पञ्चाशः | 

» + धर्मधातुपुरभावनापटल एकपञ्चाशत्तमः। 

५? + गह्यभावनापटलो द्रापञ्चादात्तमः। 

५ - गुह्याक्ष रोत्पत्तिसाधनपटलखिपञ्चाशत्तमः। 

» र मूलमन्त्रखरिकोद्धारपटलइ्चतु.पञ्चारात्तमः। 

„ % कवचहूदयभावनापटलः पञ्चाशत्तमः 

?) प हुदयमन्त्रकवचौ देव्या हृदयभावनापटलः षदट्पच्चाशत्तमः। 

» ४ रक्षाचतुमुंखाधिष्ठानलिपिमण्डलचतु-कोधवचरहूंका रोत्पत्ति- 
खरिकोद्धारपटलः सप्तपञ्चारात्तमः। 

५ त वर्गयोगपटलोऽ्पञ्चागत्तमः | 

„ ४ गदभाकारस्वेच्छासिद्धिनिमित्तपटल एकोनषष्टितमः। 

„ ज्ञानगुह्यपटलः षष्ितमः। 

» ह चतुदेव्याः सम्पुटगुह्यपटल एकषष्टितमः 

» वच्रभेरवक्रोधाधिपतिसंपुटाध्यासपटलो द्राषष्ितमः। 

५ सप्तजन्मपशुसाघनपटलखिषष्ितमः। 

) र स्वाधिष्ठानं स्वधर्मक्षरोत्पत्तिभावनापटलश्चतुःषष्टितमः। 

» त आत्मभावप्‌जापटलः पञ्चषषटितमः। 

५१ ) नामसंवरगुह्यातिगुह्य रहस्यमहातन्त्रराजानन्तिकाक्षरतत्वो- 


पदेशभावनापटलः षट्षष्ितमः। 
विशेष वक्तव्य 


अभिधानोत्तर तन्त्र एक विशार ग्रन्थ है, जिसमें वणित विषयों का निर्देश ऊपर 
66 पटलों की पुष्पिकाओं मे दिया गया है । यह्‌ अनृत्तरयोग के अन्तर्गत योगिनी- 
तन्त्रो मे गिना जाता है, जिनका आधार चक्रसंवर तन्त्र दै । यह्‌ प्राचीन ग्रन्थ है, 
11वीं शताब्दी में दीपंकर श्रीज्ञान तथा रिनचेन जडपो ने सर्वप्रथम इसका 
तिन्बती भाषा मे अनुवाद किया । इसमे अन्य ग्रन्थों के उद्धरण नहीं है, केवल 
५३बे पटल मे-- 

““ततत्वसंग्रहे च यदुक्तं तथोक्तं चक्रसंवरे । 

गुह्यतन्त्र समाख्यातं हरितन्त्रे तथेव च ॥ 

महाभेरवतन्तरे ““""“." 
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तथा ऽवं पटल मे--“तत्संग्रहे च मृलतन्तरे संवरे वा तथेव च'' ये नाम मिर्ते 
है । इसमें कछ अपभ्रंश गाथाए भी आई है, जो नीचे दी जा रही ईै- 


लन्ध हायद्‌ सुरता महासुह अभज्जु भरुलल्होः। 
महासुह सअल तथागत इदिदर्थं ।--(पटल 2) 


हुं रमरमहोः महासुह बहु महासुह जाररसेन होपद्‌ अज्जु अर्ललहोः। 
परममहासुह तुआ जानहु मह्‌ हणेण मद्‌ खज्जसि अज्ज होः 
भगवान्‌ महातुष्य हौः ॥ 


को मोहि मह्य विहरसि संवर पउमा अलललहोः। 

वर कुलिश हरजालसुह॒ अजात विअसिअ मुह । 

पम वरूपउमरावा अ विवोह दण्ड कमण्डलू सुर अपह्रेण महासुह । 
अज्जा जे कुलिशोत्तमसुर मञ्जु किज्जये 

सल सुरागमुज्ज बोधिसमागमु रुभिसदहि अज्ज । 
अलललहोः समयातु मुकुज्जु॒ अलललहोः ।\- पटल 4 
होः पदपाविउ तिभुवनसोज्ज अलललहोः । 

करुणामणि अर मुच्चहि वज्ज ॥ 

फार महासुह जिनसं भार्‌ अरुललहोः 

पमुञ्च तथागत दशदिउसार ॥ 

पदसह सर्वहिसोर । कान्तासुरअसमागमु तिहु भणसारु ॥ अछ्ललहोः । 
सुर आदि पमुञ्च । महोच्छ जिनो हि महोः ॥--पटल 6 
लहर पई सुअ महासुह अद्ध । अललल्होः । 

महासुह सअ तथागत दिट्ट ॥-- पटल 8 

अभिसेउ रमह महासुह डादइणि जायु 

महायुह समदउ महासुर महासुह डाइणि जाल ॥ 

महायुह पहं जउ महासुरअसुह्‌ डाइणि जालु । 

महासुह अज्जीविउ महासुह डाइणि जालु ॥ 

महासुह अलरलहोः। 

महासुह्‌ परम डदणि जाल महासुह अरुललहोः । - पटल 11 
रमहे णद्वाण सुरअ महासुह्‌ वरजोइणि कमटु मुहु । 
अलललहोः सुरघ उत्तम सुहु । 

मह्यं सिजप्रउवर जोइणि जारमहौ 

आई आञआरहौ आरु हे विणु भहु अणा सुरभसुह्‌ । 


धीः भप 


देहि चरडाइणि जाल मुहु । विषयण उण हाणयण । 

एवं हि महासुह सज्ज । 

सुह मोक्षोपलक्षु सुहु न इन्दुः खलु हइ मोक्ष सुह पसरइ पङ्कुउ गुणवरः । 

मपरभुजं तु अतर्च म्‌च महासुहु अलिवर पाडाउ सुहु अरविउ शशि भपउरसु ॥ 
-पटल 22 


3. योगिनीसंचारतन्त्र 
प्रन्थ--योगिनीसंचार तन्त्र 
सख्या-छ० सं° 4.20, रील नं ° ^ 48.5 
पत्र संद्या--10, पंक्ति प्र ऽप०-7-8, अक्षर प्र०१०-70 
भाधार-ताडपत्र, छिपि-मेथिली, पणं 





ॐ नमः श्रोहेरकनाथाय 
भमथातः संप्रवक्ष्यामि सञ्चारविधिमुत्तमम्‌ । 
तारयेऽहं त्रिचक्रात्मा योगमार्गव्यवस्थिता ॥ 
गोपितं यत्तथा तन्त्रेजनुखोमविलोमसंस्थितम्‌ । 
उदेशं च यथा प्रोक्तं निदेशं च तथेव च ॥ 
प्रतिनिदेशं समस्तं वे संकेतविधिविस्तरम्‌ । 
येन विज्ञातमात्रेण साधकः सिद्धिमाप्नुयात्‌ ॥ 
सप्तत्रिरेन योगेन बोधिपक्षव्यवस्थिताः । 
लोके प्रभाग्य विख्याताः श्रीहेसकं जगतः परम्‌ ॥ 


पूर्वारि चक्रस्य सौराष्ट्र । उत्तरारे ˆ“ । परिचिमारे मरु । दक्षिणारे कुता । 
एेशानारे नगर । वायव्यारे“"““““ । निक्छ त्यारे ““““““ । आग्नेय्यारे ओडविषयः | 
एते पीटोपपीठ-क्षेत्रोपक्षत्र-छन्दोहोपछन्दोह्‌-मेकापकोपमेलापक-रमरानोपरमरान 
इति दश्च विशुद्धाः । ॐ हः हदि नमः शिरः स्वाहा हूं शिखायां वषट्‌ हे स्कन्धौ 
हहं हो चक्षुषोः फ़ट्‌ फट्‌ हं स्वङ्गिषु कवचः। ह्ीहह हहं फट्‌ । 
ॐ ध्मंधातुवज्रस्वभावात्मकोऽहुम्‌ । 


इति योगिनीसञ्चारक्रमविधिः । 
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इस ग्रन्थ को माइक्रोफिल्म नेपाल राष्ट्रीय अभिलेखालय, काठमांडइ से शान्तरक्षित 
ग्रन्थाल्य में प्राप्त हुई है, जिसके अनुसार यह विवरण दिया गया है । 


विषय निर्देश 
इस ग्रन्थ मं प्रतिपादित विषयों का निर्देश अवान्तर पुष्पिकाओं मे मिक जाता है, 


जो इस प्रकार है 


इति योगिनीसंचारे देवतायतनविशुद्धिनिर्देशः प्रथमः। 


सप्तविकशद्रोधिपाक्षिकधममनिर्देशो दवितीयः । 
सप्तत्रिशद्धोधिपाक्षिकदेवताविशुद्धिनिर्देशस्तुतीयः। 
वीराद्धरागविरुद्धिनिर्देशङ्चतुर्थः। 

देवतातन्त्रे" निर्देशः पञ्चमः। 
स्वचिल्लमुखभुजवर्णाम्बुधिनिर्देशः षष्ठः 
कवचद्वयनिदंशः सप्तमः। 
ज्ञानचक्राकषंणसंचारनिदशोऽषटमः। 
प्रवृत्तिनिर्देशो नवमः । 

वल्युपगमसप्तपालनिर्देगो दशमः। 
सर्वविशुद्धिनिदंश एकादशमः। 
सर्वेतन्त्रनिणंयतत््वेकपदनिर्देशो दादशमः। 
आलिकालिसर्वकर्मनिर्णयाद्रयनिर्देशस््रयोदशः । 
चतुर्वो रसंयोगहस्तप्‌जानिर्देशदचतुर्दशमः। 
चर्याब्रतमन्तरादयनिर्देगः पञ्चदशमः। 
सिद्धिनिर्चयश्रीहेरककरुणनिर्देशः षोडशमः। 
तत्त्वविशुद्धिपीठस्थाननाराचर्थानिदेशः सप्तदशमः। 


ये पु्पिकाएँ पत्रसंख्या 9 क मे समाप्त हो जाती हैँ । इसके बाद 10 ख तक संचार 
कम को विधि है। इसमे अटारहवे निदेश की पुष्पिका नहीं है । 


4. योगिनीसंचारतन्त्र टीका 


ग्रन्थ-योगिनीसंचारतन्त्र टीका 


ग्रन्थक्रार- महापण्डिताचार्य अककलश 
संस्या--3.683, रीर न° ^ 1279.2 
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धौः डप 


पन्न संस्या-91, पक्ति प्र° पर-7, अक्षर प्र० प०-45 
आधार-ताडपत्र, लिपि-नेवारी, अपुणं । 


प्रारम्भ 


अस्त 


ॐ नमः श्री हेरुकाय 
यामत्र॒मुद्राक्रमभावनेन प्रान्मूकितारेषविकल्पजालम्‌ । 
श्रीहेरुकं तं प्रणिपत्य मूर्ध्नां तदहेश[कं चापि] गुरु तथेव ॥ 
संप्राप्य तस्मादृपदेशलेशं सच्छिष्यसंचोदनया यथावत्‌ । 
हिताय तेषां प्रकटैर्वंचोभिः संचार[तन्त्रं विवृ]णोमि नित्यम्‌ ॥ 


इह हि प्रथमतरं श्रीचक्रसंवरतन्त्राधिमुक्तकेन योगिना विनिवृत्तप्राकृताह्‌ "`" 
भवितव्यमिति तदर्थमादौ भगवता स्कन्धायतनविशुद्धिनिदेशः प्रथमोऽभिहितः। 
ततस्तथा “~ ““ नालोकिकलोकोत्तरमागंभावना कर्तव्येति तस्प्रतिपादनार्थं बोधिः 
पाक्षिकधर्मनिर्देशः स्ठत्रिरतिश्च बोधिपाक्षिका धर्मा मन्त्रमहायानाधिमुक्तिकेन 
पुद्गलेन सप्तत्रिशादात्मकमण्डल "` """" । 


एवं चर्यत्रितस्थस्यावरो विशेषकथनरूपड्च रूपं प्रतिपाद्याभिनयं च तुष्टो यादृशं 
वक्तूमाह-आलिद्कितमित्यादि। अङ्खमुखेन छृतसाद्भिकः। हस्तपादविक्षेप- 
लक्षणम्‌ । वाचिकमिति। वाग्द्रारेण प्रवृत्तत्वात्‌ । भहाद्यमिति । चेतसाम- 
संहा रणीयम्‌ । सात्विकमिति । हृदयदाढ्यबलेन निष्पन्नम्‌ । चत्वार इति । न 
संख्याः। अभिनय इति । नात्र प्रकारविशेषाः। एत इति । चतुरस्रादियुक्ता 
ज्ञातव्या अभिगन्तव्या । केनेत्याह । तत्तवदरोनेति ।  चर्यातचवव्रतपरिज्ञान- 
वता योगिनेति । एवमभिनयचतुष्टय 


इति श्रीपण्डिताचार्य अलककलदाविरचितायां योगिनीसंचा रतन्त्रटीकाथां 


उपदेशानुसारिण्यभिधायां प्रथमपटल्विस्तारव्याख्या । 
इसी प्रकार द्वितीय से सप्तदश पटछों की पुष्पिका है । किसी मे विषयनिदेश 


नहीं है । 


इस ग्रन्थ की माद्क्रोफिल्म नेपा रष्टीय संग्रहालय, काठमांडू से शान्तरक्षित 
ग्रन्थालय मे आई है, इसी के आधार पर यह्‌ विवरण . दिया गया है । इसमे 
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5. गुह्यावलो 
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यद्यपि पत्रों की क्रमसंख्या 1 से 124 तक है, किन्तु 1 से 76 तकं ठीक है, आगे 
बीच-बीच मे कुल मिलाकर 33 पत्र नहीं है । इससे पुस्तक अपूर्णं हो गई है । एक 
दूसरी प्रति मनवच्र वच्ाचा्यं के संग्रहसे भी आई है। वह 15 वें नि्दश 
तक ही है, उसमे भी बीच में कई स्थानों पर पाठ खण्डित हे । 


ग्रन्थ--गुह्यावली 

प्रन्थकार-दउडीपाद 

संख्या--1-1697 5/0 

पत्रसंख्या--6 ( 13-18 ), पंक्ति प्र° १०--4, अक्षर प्र° पं०-48 
आधार-ताडपत्र, लिपि- नेव री, पूणं 


विवरण 


इस ग्रन्थ की फोटो कापी सं सं० वि° वि० के सरस्वतीभवन ग्रन्थालय से 
प्राप्त हई है, जो वहाँ राष्ट्रीय अभिलेखारय काठमांड्‌ नेपाल से नेपाल जर्मन 
मैनु° प्रिज० प्रोजेक्ट से आई थी । इसमें 18 पत्र है जिनमे पञ्चाकाराभिसंबोधि, 
मदरान्वय आदि ग्रन्थ भी है, जो अपूणं ओर अव्यवस्थित हैँ । गुह्यावली के भी प्रथम 
लोक के 2 पद इसमे नहीं है, जिन्हँं हम साधनविधान नामक ग्रन्थ से पूणं करके 
दे रहे दै । इससे पूवं “धोः के अंक 8, पु० 26 में हम टीका सहित गुह्यावली का 
विवरण दे चुके हैँ । तब हमे केवल 3 शलोक टीका सित प्राप्त हुए थे। धीः मे 
संगृहीत ट्त बौद्ध वचनो मे गुह्यावली ओर दउड़ीपाद नाम से जिन 19 पयो के 
उद्धरण लुप्त बौद्ध वचन संग्रह्‌ ( भाग 1) पृष्ट 14-15 भौर पृ० 25-26 मे आये हैः 
वे सभी इसमें यथावत्‌ उपरब्ध हँ । यह दउड़ीपाद को एकमात्र महृतत्वपूणं कृति 
उपलब्ध है, अतः इसे यहाँ पूणं रूपसे दिया जा रहादहै- 


गुह्यावलो 
ॐ नमः श्री वज्रयोगिन्ये 
ताम्रं काञ्चनतां न गच्छति महाक्लेरोरपि प्राणिनां 
रज्ञापद्धुजसेवयापि सहजानन्दे(न्दो) न संभाव्यते । 
तस्माद्‌ ये कृतपुण्यरारिवपुषः प्रादेरिकास्ते क्वचि- 
रपुद्राकुन्दुरनिस्तरङ्खमनसः सिद्धास्तु तेभ्यो नमः ॥ 1॥ 
या संवित्परिर्वाणता भगवता वज्राञ्जयोगात्‌ क्व सा 
सत्त्वानामथ सम्प्रदायगमने रागाद्विरागः परम्‌ । 


। ( । 2 2 धीः श 


| जनन्ददरयमध्यर्वातिनि परिज्ञानोपदेशात्पुन- 
| स्तेषां सुरतसुखेन विहिता मुद्रादिमुक्तिस्थितिः॥ 2 ॥ 
| तत्रादौ विरमस्य शेषपदवीरागस्य मध्यक्षणे 
त्यक्त्वा स्लीसुखमन्यदक्षरसुखं गृह्धाति यस्तन्मयः। 
| स श्रीमान्‌ घनसारमुद्रगविधौ विज्ञो गुरोराज्ञया 
स्वानन्दासवपानघूणितमना नाभ्येति मोहं सुधीः ॥ 3 ॥ 


| गवां युथन्यायक्रमगमनसंभावितधियां 
| कथा केयं तेषामदानिपदमेरौ विदधति । 
| अधिष्ठानादस्माद्‌ गुरुचरणसंजातरभसा 
| स्वयं प्रज्ञासद्धो भवति कृतिनोजनुत्तरपदम्‌ ॥ 4 ॥ 
| | गुरः स्वाधिष्ठानादपहरति चित्तं मतिमतां 
| स्वसंवेद्यं ज्ञानं क्षटिति कुरुते दुर्लभमपि, 
| मिरत्तूलोपाधिज्वंल्ति सहसा भास्करमणिः 


| | स्वभावो वस्तूनां कथमपि न॒ यो“ ति क्रमति॥ 51 
| यदस्माभिः किश्चिद्धदुरधरमागेष्वधिगतं 
| तदुक्तं स्वज्ञानान्न किमपि वुधा दूषणमिह। 


अतः प्रज्ञायोगाद्‌ यदि भवति समाधानमधिकं 
गुरोः स्वाधिष्ठानादपि च न तृतीयोऽस्ति विषयः॥ 6 ॥ 


|| रागान्ते विरमप्रवेशासमये चन्द्रे स्वभावस्थिते 
| | यो वित्ति मनसः प्रवृत्तिरपरो वायोनिरद्धा सृतिः । 
1 तत्के यदनन्यसंभवसुखं साक्षात्परं तत्पदं 
| तत्र स्वानुभवो हि यस्य स पुनः सिद्धो महामुद्रया॥7॥ 
| विना प्रज्ञायोगं क्षटिति कुरूते वज्रपदवीं 
सतां तद्योगाद्वा शि्िरकरसंबोधकरणात्‌ । 
अधिष्ठानज्नो यः स गुरुरिह नेवापर इति 
प्रभावो यस्य द्राक्‌ प्रभवति मनो दुर्जन इति॥ 8॥ 
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आनन्दद्रयमध्यजं क्षणमतिक्षद्रं न संलक्ष्यते 
तत्कारे कथमाकरोति मनसा वच्राग्जयोगात्परम्‌ । 
तस्मादक्षरसौख्यमेव सुजने राश्रीयते यत्नतः 
स्थित्वा तत्र चिरं समाहितजना गृह्णन्ति तत्त्वं पुनः ॥ 9 ॥ 
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मृगाम्भः कि ग्राह्यं कमठनयनस्पन्दन इव 
क्षणे साक्षात्तु पविजलजयोगश्रुतवताम्‌ । 
चिरं चावस्थानादनुभवदशा संभवति सा 
गते चन्द्रे वच्रात्पुनरिह हि सौख्यं न किमपि॥ 10 ॥ 


प्रियास ङ्खात्यवं यदधिगतमात्यन्तिकसुखं 
तदेवेदानीं चेत्‌ किमधिवरमुद्राधिगमनम्‌ । ` 
इहास्ते संविद्वाह्यसुखविषयादन्यदपरं 


ततः कोऽप्येकोऽन्यः सहजसुखशम्भुः प्रभवति ॥ 11 ॥ 


गुरोः स्वाधिष्ठानाद्‌ भवतति विदृषामिन्द्रियर्यो 
लयात्सविन्मात्रं स्फुरति निरपेक्षं त्रिजगति। 
असामान्या  भूयादचिरमधिकं  तत्त्वमपरं 
प्रतिज्ञातं येस्ते भिदुरधरसंवादिवपुषः ॥ 12 ॥ 


अधिष्ठाने धन्ये जनितवरकर्मण्यपि सुरे 
प्रभावः कोऽप्येष ध्वनयति तदन्तविनिहितम्‌ । 
प्रभावस्याभावात्‌ पञ्ुसद्शयोगेश्वरनरः 

सुरोऽप्यन्तःरून्यो मृदुगुरुडिखाकल्पितवपुः । 13 ॥ 


अनभ्यासादस्मादनधिगतमार्गादवचना- 
दकस्मादक्छेशात्सततमपरोक्षात्‌ सपदि च। 
गुरोराज्ञानन्दादुपरतपदे यस्तु क्रियते 

न संविन्मात्रं यद्धवति तदधिष्ठानमिति च॥ 14॥ 


इहु स्वाधिष्ठानक्रमजनितयोगेच ` यदयं 
यदक्षा”“““““ त्यजति स्वनिर्मोकसदृशम्‌ । 
गृहीतो रागाद्येरविरतमनोवृत्तिरसिकः 


स्वसविहेवीं न प्रविदाति जलेऽन्तस्तलमिव ॥ 15॥ 


एतत्पञ्चव्यसनरसिका यान्ति पापान्धकूपं 
नो वचेन्मोक्षं॑परिकृतपदाः स्वच्छ( ? )भूमेविभेदात्‌ । 
तत्सन्देहं प्रविशति कथं निविकल्पावकेपात्‌ 
संसाराव्धेविहूरति परः कः पुनस्तस्य पारम्‌ ॥ 16 ॥ 
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एते पञ्च॒ नयन्ति मोहतटिनीपारं परा नौरिव 
व्याघातः परमस्ति कोऽपि विपदां हतं्यं एको महान्‌ । 
अक्षाणामनुरागसृन्दरसुरापानप्रमत्तं मनः 
स्पूर्जद्गन्धकरीन्द्र एष भुवने धावन्‌ विषमां गां प्रति ॥ 17 ॥ 


सुरा नारीसङ्केऽप्युपनयति पुंसः पविपदं 
गृहीतं न त्यक्तं तदिह भवधीमत्वविहितः। 
यदेक पञ्चानामनुभव[ दृशा वणं-]युखदं ? 
द्वितीयं तद्र्यापि स्थिरचलमरोषं जगदिति ॥ 18 ॥ 


गुरोः पारम्पर्यक्रमजनितसंभावितधिया 
तदेवाधिष्ठानं स्वपरवचनं क्षीयत इति । 
यतो दीपाहीपः प्रभवति ततोऽप्येवमपरे 


प्रदीपा जायन्ते क्रमश इह को विस्मय इव॥ 19॥ 


ज्वलज्ज्वालो नीलज्वलनमनिशं शून्यभवने 
जडो यस्तं यद्‌ भजति स सुखी तत्र भवति। 
गुरोः पादाम्भोजप्रणतिरातसंभूषितशिरो- 
रजोरेखां ङ्ब्ध्वा सपदि कुरुते वच्रपदवोम्‌ ॥ 20 ॥ 


अदूरे दूरे वा गृरुरिह कथा केयमसती 
शिशोः संवित्सिद्धिर्भवति सहसा योजनशतेः। 
नभोभागे भानुवि(नौ वि)कसति सरोजं विकसति 
प्रभावः शक्तानां भवति किमयं विस्मयकरः 21॥ 


द्विधा तत्त्वज्ञानं सवचनमवाच्यं किमपि च 
क्रमत्यद्धादेक यदपरमनङ्धात्‌ क्रमति च । 
दयोरेकत्वे यः सततमवबोधात्‌ प्रभवति 
स्वतः सिद्धः सोऽयं भिदुरधरमार्गेत्तिरपदम्‌ ॥ 22 ॥ 


प्राणी वज्रधरः कपालिवनितातुल्यो जगत्लीजनः 
सोऽहं दटेरुकमूतिरेष भगवान्‌ यानप्रभिन्नो मयि । 
श्रीपद्मं मदनं च गोकूदहनं क्वन्‌ यथा गौरवा- 
देतत्सर्वमतीन्दरियेकमनसा योगीद्वरः सिद्धयति ॥ 23 ॥ 
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क्वचिपरज्ञायोगात्‌ क्वचिदपि च॒ पञ्चेन्द्रियबरात्‌ 
क्वचित्स्वाधिष्ठानाद्‌ गुरुवचनमार्गात्‌ क्वचिदपि । 
सुचेर्भेदात्‌ पुंसि प्रकटयति वच्राद्धितकरः 
असिद्ध स्वासाध्यं किमपि यदवाग्गोचरपदम्‌ ॥ २४॥ 


तत्रात्रश्रेवनमत्र (?) न मेऽस्तु ताव- 
ज्ज्ञानं न मे पदपदा्थकथायु धीराः। 
चक्राङ्घ्रिपङ्कुजरजःप्रणयादियं चेद्‌ 
गुह्यावली स्फुरति तक्किमहं करोमि ॥ २५ ॥ 


इति दउडोपादोया गुह्यावलो समाप्ता समाप्त ॥ 





| 








दुर्लभ ग्रन्थ परिचय : विविध्च परिशिष्ठ 


( अक 9 से 15 ) 


- जनादन पाण्डेध- 


धीः, के अंक । से 8 तक दुलभ ग्रन्थ परिचय मे लगभग 200 ग्रन्थों का परिचय दिया 
गया था, जो दुर्लभम बौद्ध ग्रन्थ परिचय प्रथम भाग नामसे ग्रन्थ रूपमे प्रकारित हो चुका 
े । प्रथम 8 अंकों मे विवृत श्रन्थो-ग्रन्थकारों आदि की अनुक्रमणियां उसमेदे दी गई है। 


अक 9 से 15 तकं जिन ग्रन्थों का परिचय दिया गया 


जा रही है- 

ग्रन्थ अक 
अचलस्य मुखाख्यानम्‌ 11 
अधिष्ठानमन्त्राः 12 
अध्यात्मसारशतकम्‌ - प्रभाकरगुप्त 10 
अभिधानोत्तरतन्त्र 15 

अभिसमयालङ्कार-परज्ञापारमितो- 
पदेशशास्त्र -मेत्रेयनाथ 14 
अमनसिकारक्रमः 10 
भाकाशविद्याधरी हृदयनामधारणी 11 
आत्रेयतिलक 13 
आदिक्मविधि-तटकर गुप्त 9 
भआदियोगनामसमाधि 13 
आयंताराहूदय 11 
आर्यपञ्चविशतिसाहसिका 

प्रज्ञापारमिता 14 
आर्यपर्णराब रीनाम धारणी 11 


भआयंवाराहीरहस्यमाला मन्त्र 11 


भा्यष्ट ज्गपोषधानुशंसा 14 


६. 
21 


23 
18 
12 


20 
12 
18 
14 
22 


10 
23 
24 


ग्रन्थ अक 


आश्चर्ययोगमाला लघुवत्ति 
- गुणाकर पण्डित 9 
एकल्लवी राख्य चण्डमहारोषण तन्त्र 12 


„ टीका 

(पद्मावती) - महासुखवचपाद 12 
करवीरहूदय तन्त्र 12 
कर्माधिकारविधान 9 
कल्पसंग्रह्‌ 9 
कालचक्रभगवत्साघनविधि 

-धर्माकर शान्तिपाद 11 
क्रियासग्रहपञ्जिका- कुलत्त 15 
गणेरवरमालामन्त्र 11 
गुरुपञ्चाशिका- अश्वघोष 13 
गह्यावली ~ दउडीपाद 15 
चक्रसवरपञ्जिका- जयभद्र 12 
चक्रसंवरविवृति 12 
चण्डमहारोषण तन्त्र 9 
चण्डिकादण्डकं 11 


है, उनकी अनुक्रमणी यहाँ दी 
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19 
16 
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दुलभ प्रन्थ परिचय : विविध परिशिष्ट 


ग्रन्थ अंक पष ग्रन्थ 





चतुष्पीठमहातन्त्रराज 12 11 मानसीचक्र 
चतुष्पीठतन््रराज पञ्जिका मृत्युञ्जयस्तोत्र 
 (भितपदा)-दुर्जयचन्द्र॒ 12 14 योगिनीसंचार तन्त्र 
चतुष्पीठतन्त्रविवृति 12 13 योगिनीसंचार तन्त्रटीका 
डाका्णव 10 12 -अलककरदा 
डाका्णवतन्त्र व्याख्या (वोहिता) 14 5 रहस्यकल्लोलिनी 
। तत्तवरत्नावलोक एवं तत्त्वरत्ना- लघुतन्त्र टीका- वज्रपाणि 
कः वलोकविवरण- वागीदवरकीति 14 6 वज्रमहाकालमालामन्त्र 
: दीर्घनखपरित्राजकपरिपृच्छा 14 7 वच्वाराही कल्प 
| 5 धारणीमन्त्र आदि संग्रह 11 15 वकसुधाराकल्प 
॥ धारणीसंग्रह पुराणमहायान वारिहिरण्यसप्तक 
ध सूत्रराज 10 4 विपरीतप्रत्यङ्कखिरा मन्त्र 
ए. ध्वजाग्रकरेयूरीनाम धारणी 11 24 शुचीकरण- काणेरीपाद 
ह. ध्वजाग्रतारानाम धारणी 11 22 सर्वतथागतोष्णीषसितातपत्रा 
५ नवग्रहस्तोत्र न नामापराजिता प्रत्यद्जखिरा 
नेरात्म्या तन्त्र 13 9 सर्ववज्रोदका- आनन्दगभपाद 
कः नैरास्म्यादेवीहूदयमन्त्रस्तोत्र 11 12 सहजालोकपञ्जिका 
: प्रतिमालक्षण 13 11 संवरोदयपल्जिका (पद्मिनी) 
परत्यद्भधिराकवच 11 - --रत्नरक्षितपाद 
परत्यद्किरास्तोत्र 11 25 संश्यपरिेद 
बुद्धकपालतन्त्र टीका 14 22 स्वाधिष्ठानप्रभेद-मार्यदेव 
म्खुलाष्टक 11 20 हिरण्यमाला दशक्रियाविधि 
मन्त्रसमुच्चय 10 3 टेरुकाभिधान तन्त्र 
महाकारतन्त्र 9 25 (चक्रसवर तन्त्र) 


महाप्रत्यद्धिरातन्तर 9 9 हिवच्रस्य मन्त्रहुदयनाम धारणी 
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15 
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उपर्युक्त विवृत ग्रन्थों मे उपलब्ध म्रन्थकार-नामानुक्रमणी 


ग्रन्थकार अंक पृष्ठ ग्रन्थकार 
अभयाकर गुप्त 14 22 दउड़ीपाद 
अलककलरा 15 19 दुर्जयचन्द्र 
अइवघोष 13 16 धर्माकर शान्तिपाद 
आनन्दगभेपाद 14 8 प्रभाकर गप्त 
आर्यदेव 10 20 महासुख वज्रपाद 
काणेरीपाद 2. 2 जत्रेवनाध 
कुरुदत्त 15 21 रत्नरक्षितपाद 
गुणाकर पण्डित 9: 24 -वज्जपाणि 
जयमभद्र 12 20 वागीश्वरकीति 
तटकर गुप्त 9 18 संवरोदय टिप्पणी 
प्रकाशित ग्रन्थ 
ग्रन्थ अंक 
अधिष्ठानमन्त्राः 12 
अमनसिकारक्रमः 10 
आर्यवाराही रहस्यमालामन्त्र 11 
गणेदरवरमालामन्त्र 11 
ग्‌ रुपञ्चारिका--अर्वघोष 13 
गह्यावरी-दउड़ीपाद 15 


नवरलोकी-कम्बलाम्बरपाद 
योगावतार-नागाजुंन 


वज्रमहाकालमालामन्त् 11 
स्वाधिष्ठानप्रभेद-आयंदेव 10 
हेवज्रस्य मन्त्रहुदयधारिणी 11 


23-~24 
8-12 
24 

19 
16-20 
21-25 
13-14 
21 

19 
20-24 
18 





र ॥ 











= 2 - 9 च्य 
॥ \ 


नि, 





लुप्त बोद्ध वचन संग्रह : विविध परिशिष्ठ 


( अंक 9 से 15 ) 


--डां० बनारसोलाल- 


[ "धीः" कै प्रथम अंक से आठवें अंक तक इस शीषंक के अन्तगंत प्रकाशित पूरी सामग्री को “टप 
बौद्ध वचन संग्रह भाग-1 क्षीषंक से पृथक्‌ ग्रन्थके रूपमे प्रकाशित किया गया था । उसके बाद9 वं 
अंक से 14 वें भंक तक पर्याप्त वचन संगुहीत हए हैँ । पृथक्‌ ग्रन्थ के अभाव मे इस पूरी सामग्रीसे धीः के 
पाठक परिचित हो सके भौर शोध की दृष्टि से वचनो की उपलब्धता सरलता से हौ सके, इसके लिये यहाँ 
संकेतसूची ओर श्लोकार्धानुक्रमणी संयोजित की जा रही ह । यहाँ उन ग्रन्थों भौर ्रन्थकारोके नामभी 
संकेतित कर दिये गये है, जहाँ के ये वचन हँ । 


उक्त ग्रन्थ में धीः 5 वें अंक में संगुहीत भपश्रश्ञ वचनो का समावेश नहीं कियाजासकाथा। 
बाद में 14 वें अंक में भी अपश्रंश्ञ वचनों का संग्रह किया गया । इन दोनों अंको मेँ संकलित सामग्री की भी 
संकेतसूची भौर शकोका्धोनुक्रमणी यहा दी जा रही हे । गद्यानुक्रमणी का भी यहा समावेश किया गया हे । 
अन्त मे आधार ग्रन्थों की सूची भी प्रकाशन स्थान के साथदेदी गर्हें। 


लुप्त बौद्ध वचन संग्रह्‌, प्रथम भाग के उपोद्घात मे 115 ग्रन्थों मौर प्रंथकारों का परिचय दिया 
गया था, जिनके कि वचन यहाँ संगृहीत हए हैँ । आगे के अंकों में जिन ग्रन्थों ओर ग्रन्थकारो की सामग्री 
ली गई है, इनमें से अधिकांश का परिचय उक्त स्थर पर मिल जायगा । इसके अतिरिक्तं ग्रन्थों ओर 
ग्रन्थकारो के विषय मे यथास्थान टिपणियाँ दे वी गईहं। | 


ग्रन्थ-ग्रन्थकार संकेतसूची 


संकेताक्षर ग्रन्थ-ग्रन्थकार संकेताक्षर ग्रन्थ-प्रन्थकार 


भ. घा. अनन्तमुखनिर्हारधारणी अ. प्र. घा. अविकल्पप्रवेराधारणी 
अ. प्र. अविकत्पप्रवेरा अ. वि. त. अद्यसमताविजयमहायोगतन्त्र 
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संकेताक्षर प्रन्थ-ग्रन्थाकार संकेतक्षर प्रन्थ-प्रन्थकार 

आ. प. आचार्यपरीक्षा बो.वि. बोधिचित्तविवरण 

आ. बु. आदिवुदध म.सु. महायान रत्नराजसूत्र 
ए.सु. एकनयनिदंशसुत्र मू. त. मूकतन्त्र 

क.प्र.सू. कर्माविरणप्रतिप्रसन्धिसूत्र र. धा. रत्नोल्काधारणी 

का. च. काङचक्र र. म. सु. रत्नचूडामणिसुत्र 
कि.प. सु. किन्नरराजपरिपृच्छासूत रित. रिगि-अरल्ली महातन््र 
गु.ति. गुेनदुतिकक लू. पा. लूयीपाद 

गु. स्तो गुणापर्न्तस्तोत्र त. घा. वज्रमण्डधारणी 

च. परि. चतुरदवीपरिपुच्छा व. प. वज्रपञ्ञर 

च. की. चनद्रकीति व. मा. वच्रमाला 

च. मु. चतुम्‌ द्रान्वय व. शे. वज्रदोखर 

च.मु.उ. चतुमुद्रोपदेश वेरो. वेरोचनाभिसम्बोधि 
च. पी. चतुष्पीठ स.भ. समन्तभद्र 

च. सं. चक्रसंवर स. समाज 

जा. धा. जाङ्ुलोधारणी चः ठ. समाजोत्तर 

डा. डाकार्णव स.नि. सु. सर्वेधर्मप्वृतिनिर्देशसूत्र 
त. गु. को. तथागतगुह्यकोषसूत्र स.रा.त. समाधिराजतन्त्र 

त. गु. सु. तथागतगुह्यसूत्र स. र. त. सवं रहुस्यतन्त्र 

त्रि. रा. त्रिसमयराज सं. व्या. संधिव्याकरण 

ना. पा. नागाजृनपाद सं. त. संवरतन्त्र 

पर. परमाद्य संव, संवरोत्तर 

पु.धा. पृष्पकूटधारणी ह. क हस्तिकक्ष 
बृ.वबु. वृहदादिवुद्ध ह. क, सु. हस्तिकक्ष्यसूत्र 





लु बौद्ध वचन संग्रह : विविध परिशिष्ट 

उद्धतवचनानुक्रमणो 

अक पृष्ठ अक 
भकुहकार्च ये कण्ठ्याः ( मू. त. ) 12 32 असौ समयसत्वः स्याद्‌ ( च. मु.) 9 
अक्षरज्ञानसंभूतो ( म्‌. त. ) 9 36 अहङ्कारपरित्यक्ता ( म्‌. त, ) 12 
अग्निविरवमिदं डाक ( डा. ) 9 30 अहोरात्रेण योगीन्द्रो ( स. उ. ) 11 
मग्निवायव्यमाहेन्दर (अ. वि. त.) 11 27 आकाशधातुपर्यन्ताः ( सं. त. ) 10 
अग्निहोत्रपरो भूति (अ. वि. त.) 11 27 आकाशधातुपर्यन्तेः (सं. त. ) 10 
अतः परतरं नास्ति (आ. बु. ) 12 27 आकारयवयोगेन ( स. भ. ) 10 
अत्यन्तचालनं बोधि ( स. ) 9 40 भाकाशं भोक्तुमिच्छन्ति ( म्‌. त. ) 12 
अथ योगेश्वराणां तु (स. उ. ) 11 33 आकाशोत्पादचिह्लत्वात्‌ (पर. ) 9 
अथ रागाभिभूतात्मा (आ. बु.) 12 27 आष्येयमस्मे परमार्थं ( च. की. ) 11 
अथ वज्रधरो राजा (स. भ. ) 10 30 ञआचार्यनागाजुंनपाद (च. कौ.) 11 
अधर्चेति चतुर्धास्माद्‌ ( व. मा.) 11 31 आचार्यरचाद्रयं तत्र ( डा. ) 9 
अधो मन्दप्रचारस्तु ( व. मा. ) 11 32 चार्या वयमित्येवं ( सं. व्या.) 11 
अनुत्पन्नेषु धर्मेषु (मू. त. ) 9 37 आदिबुद्धे महातन्त्रे (म्‌. त. ) 12 
अनेन रक्षितेनैव ( आ. बु. ) 12 27 आदौ वैरोचनं दत्वा (मू. त.) 12 
अनेन वज्रजपेन ( स. उ. ) 11 33 आदौ सुरिक्षितां कृत्वा (मू. त. ) 12 
अनेन सवं सम्बद्धे ( आ. बु. ) 12 27 आद्यक्षरप्रयोगेण (स. उ. ) 11 
अन्यभावान्तरं सवं ( आ. बु. ) 9 28 आप्यायनं ततो मन्त्री (मू.त.) 12 
अन्यव्यञ्चनसंयुक्तं ( म्‌. त. ) 12 33 आर्याष्टाद्धिकमारगेश्च (म्‌. त.) 12 
अन्यं सृक्ष्मविधं धातुं ( डा. ) 9 31 आवाहनं प्रवेशेन (स. उ. ) 11 
अपि च वज्रधृक्‌ करिचत्‌ ( स. उ. ) 11 33 आवाहनं विसर्जनं स्यात्‌ (स, उ. ) 11 
अभूवन्तिह सम्बुद्धा (म्‌. त. ) 12 30 आदाय येषु प्रसाद ( र. धा. ) 9 
अयुतद्रयं सहसरं च ( स. उ. ) 11 33 ञआःकारेणाष्टदल पद्मं (म्‌. त. ) 12 
मर्धयामिक्वेलायां (अ. वि त.) 11 27 इचुयशारच ताल्व्याः (मू्‌.त.) 12 
अष्टान्तेन समायुक्त ( स. उ. ) 11 33 इत्योषध्यो महासिद्धि (म्‌. त.) 12 
असंभवेषु धर्मेषु ( ह्‌. क. ) 13 24 इन्द्रियतीक्ष्ण प्रभास्वर (र.धा.) 9 


31 


30 
34 
33 
31 
31 
30 
34 
35 
29 
30 
30 
32 
34 
३4 
31 
33 
33 
29 
33 
33 


31 
32 
28 





32 

भङ्धुः 
इन्द्रियतीक्षण प्रभास्वर ( र. धा.) 9 
इन्द्रियं सवं नृत्यन्ति ( डा. ) 9 
इन्धनं नखदन्तास्थि { डा. ) 9 


ईप्तिता कौकिकी सिद्धिः (मू. त.) 12 
उपायभूतं व्यवहार ( च. की. ) 11 
उपुपार्च ये चौष्ठयाः (मू. त. ) 12 
उष्णविम्बमहातेजाः ( ट्‌. पा. ) 10 
उष्णीषे ब्रह्मरन्धरेऽक्षर (का.च.) 9 
ऊकारस्तु हकाराधो (दू पा.) 10 
ऊर्ध्वं घ्राणाद्‌ विनिष्करान्तो (व. मा.) 11 


ऋटुरषारच मूर्धन्या (मू. त. ) 12 
ऋद्धिपादेध्वंजाकी्णं (मू. त. ) 12 
एकवर्गेऽपि ये पञ्च (म्‌. त. ) 12 
एत एव हि सम्बद्धा (सं. त. ) 9 


एतत्‌ श्रीकालचक्रस्य (मू. त. ) 12 
एवमज्ञाततत्त्वा ये (त. गु.-को.) 11 


एवमाद्यास्त्वनन्ताग्राः ( सं. त. ) 10 
एवमायैरनन्ताग्रैः ( सं. त. ) 10 
एवं षडलक्षजापेन (मू. त. ) 12 


एवं सकमलं कुलिशं (मू. त. ) 12 
एवं सकुलिक्षं कमलं (मू. त. ) 12 
एवं सा वायुनाक्रान्ता (मू. त. ) 12 
एष स्वाभाविकः कायः (सं.त.) 11 
एन्द्री लक्ष्मी च वाराही (मू. त. ) 12 
कचटपत तित्येते (मू्‌.त.) 12 
कण्ठहून्नाभिगुह्यान्जे (व. मा.) 11 
कपोखाः पक्षकाइचैव (मू. त.) 12 
कर्णमूले तु िष्याया (स. उ. ) 11 


घीः उपर 
पृष्ठ 
38 कर्मज्ञानमहामुद्रा ( च. मु. उ. ) 

31 कर्ममुद्राप्रसङ्कखेऽपि (आ. बु. ) 

31 कम॑मुद्रां समासा, ( वेरो. ) 

34 कर्मस्य षड्विधं प्रोक्तं ( म्‌. त. ) 
30 काडक्ष विनोदनि भोघ ( र. धा. ) 
33 कामसिद्धिरित्युक्ता भगवता (संव. ) 
27 कायवाक्‌चित्तधातूनां (मू. त. ) 
29 कायवाक्चित्तरागांइच ( म्‌. त. ) 
28 कायवाक्‌चित्तसंरुद्धया ( च. मु. ) 
31 किंनाम सम्प्रदायं तत्‌ (मू. त.) 
22 कुम्भो गुह्याभिषेकस्तु ( च, म. ) 
2 कलिकां पूजयेन्नित्यं ( म्‌. त. ) 

23 कृत्वा चानुभवं सम्यक्‌ ( सं. व्या. ) 
40 केश रोमं तु देवाः स्यु ( डा. ) 

20 कोटिजापं ततः कृत्वा ( म्‌. त. ) 
31 क्रियाहीना न सिद्धयन्ति ( मू. त. ) 
31 क्षरः क्षरः ततः स्पन्दो ( आ. बु. ) 
31 क्षरः क्षरः ततः स्पन्दो ( च. मु. ) 
34 खचितं सत्यचतुरत्नै ( मू. त. ) 
31 खचछठफथ थित्येते(म्‌. त.) 
31 खानपानप्रयोगेस्तु ( स. भ. ) 

34 गजडबद दित्येते(म्‌.त.) 
34 गन्धकक्षपुटे राजन्‌ (म्‌ त. ) 

28 गन्धमाल्यविकरेपनस्तु ( स. भ. ) 
33 गम्भीरोत्तानभेदेन ( बो. वि. ) 
31 गृह्यस्फालचिराज्जातं (च. मु.) 
29 गुह्यस्फालच्चि राज्ज्ञानां ( च. मु. ) 
33 गुह्याक्षरं प्रवक्ष्यामि ( स. उ. } 


12 


# = 


12 
12 
10 
12 


10 
10 


«> 


11 
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गृध्रकूटे यथा शास्त्रा ( वृ. बु. ) 
गृहीत्वा पुरतो भर्तु ( आ. बु. ) 
घञ्चदमधधित्येते (म्‌. त.) 
ङ्जणमननित्येते (म्‌. त.) 
चण्डाली ज्वलिता नाभौ (म्‌. त ) 
चतुर्थो ज्ञानसंशुद्धिः ( च. मु. ) 
चतुङ्रहयविहारेरच (मू. त. ) 
चतुभिः सग्रहैः कोणं (म्‌. त. ) 
चतुभिः स्मृत्युपस्थाने ( मु. त. ) 
चतुविशतिवर्णेन ( टू. पा. ) 
चन्द्रलेखागतं बिन्दौ ( ल्‌. पा. ) 
चम॑कारी च चण्डाली (म्‌. त. ) 
चित्तमण्डलं दादश (आ. बु. ) 
चित्तवाक्‌कायसंशुद्धं ( मू. त. ) 
चित्तं तदेव मन्त्राणां (मू. त. ) 
चिन्तनीयं द्रयं बीज (ट्‌. पा. ) 
च्युतेविरागसंभूति ( भा. वु. ) 
जगदथं विधात्‌ च (सं. व्या. ) 
जपित्वा मन्त्रमतुलं ( अ. वि. त. ) 
जपेन्मन्त्रमभिन्नाङ्खं (स. उ. ) 
जात ये बुद्धकुले अनु ( र. धा. ) 
जातं सन्निःस्वभावोऽपि ( सं. व्या. ) 
जाता वज्रध्रिया स्पृष्टाः (मू. त. ) 
ज्ञात्वा इत्थं ततो मन्त्री (भ. वि. त. ) 
ज्ञानत्रयप्रभेदेन (अ. वि. त. ) 
जञानेन तु करङ्काख्यं ( लू. पा. ) 
तत्त्वं तथताज्ञानं (स, र. त. ) 
तत्‌ तत्‌ प्राप्य यदृत्पन्नं ( ना. पा. ) 
5 


अंक पृष 


11 
11 


8 | 


11 


11 
11 
10 

9 
12 


36 
27 
33 
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27 
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26 
30 
33 
28 
25 
32 
27 
३२ 
38 
32 
30 
27 
27 


ततः सिध्यन्ति मन्त्राङ्च (अ. वि. त.) 
ततः स्वाभाविकान्‌ कायान्‌ (व. शे.) 
तत्र ऊध्वं महामुद्रा ( वैरो. ) 

तत्र श्रुतपरिज्ञाने (आ. प. ) 

तथा मन््रनये प्रोक्ता ( बु. बु. ) 
तथा लिखितपाठेन (मू. त. ) 

तदा पूवं तयोर््राह्यं (म्‌. त. ) 

तदा बुद्धइच धमंर्च ( आ. प. ) 
तदा रप्स्यसि संबोधि (आ. बु. ) 
तदा सेको न दातव्यः (म्‌. त. ) 
तदेवं गुह्यसन्ध्यायां ( स. उ, ) 

तद्‌ देवि सम्प्रवक्ष्यामि ( च. परि.) 
तद्‌ वेद्यं येन कण्ठे ( का. च. ) 
तन्त्रोक्तविधिना सवं (म्‌. त. ) 
तन्मध्ये अष्टदलं पद्मं (म्‌. त. ) 
तन्मध्ये भावयेद्‌ धीमान्‌ ( टू. पा.) 
तन्मध्ये भावयेद्‌ योगी ( टू. पा. ) 
तम.कला महाबिन्दु (बृ. बृ. ) 
तथोविभागं न परेति (च, की. ) 
तल्लक्ष्यं लक्ष्यमाणो हृदि (का. च.) 
तस्मात्‌ त्यजेद्यत्र भवेत्‌ ( अ. धा. ) 
तस्मात्‌ सवंप्रयत्नेन (स. भ. ) 
तस्मात्‌ सवंप्रयत्ेन (म्‌. त. ) 
तस्मान्न तत्त्वत इदं (च. की ) 
तस्य पाश्वंस्थितं दिव्यं (लू. पा. ) 
तस्य मध्ये स्थितो देवो ( च. परि. ) 
तस्योपरि स्थितं चन्द्रं ( लू. पा. ) 
ताराद्या धर्म॑धात्वन्ता (मू. त. ) 
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तारिणी भागिनेयाहं ( म्‌. त. ) 
ताकिका न प्रजानन्ति ( व. मा. ) 
तेजोधातुसमुद्भूताः ( मू. त. ) 
तेन तुष्टो भवेत्‌ सिद्धिः ( डा. ) 
तोयधातुसमुदभूताः ( म्‌. त. ) 
तोयस्य मेदिनो मित्र (मू. त. ) 
्रिप्राकारां त्रियानेड्च (मू. त. ) 
त्रिभवस्य परिज्ञानं ( म्‌. त. ) 
व्रधातुक महाराज (सं त. ) 
त्वरिते निबन्धके बाष्पे (स. उ, ) 
दक्षिणाद्विनिगंतो रदिमि (व. मा. ) 
दर्शय बुद्धकार्याणि ( सं. त. ) 
दशतत्त्वपरिज्ञानात्‌ ( आ. प. ) 
दरपारमितापूर्णे (म्‌. त. ) 
दरशपारमिताप्राप्ताः( भा. बु. ) 
दह्यते वद्धिनाक्रान्ता ( म्‌. त. ) 
दिनं सूर्यो रजो वचं (आ, बु. ) 
दुन्दुभिर्बोधिवृक्षर्च (म्‌. त. ) 
दुलुभसत्तव पृथग्जन ( र. धा. ) 
दुःखाद्वातुक्षयः पुसां (आ. बु. ) 
दुर्यते प्रतिसेनेव ( मू. त. ) 
देदाना लोकनाथानां ( बो. वि. ) 
दादशाद्धनिरोधेन ( म्‌. त. ) 
दवाभ्यां विनिर्गतो रिम: (व, मा. ) 
धम्मनेरात्म्ययोगेन ( स. र. त. ) 
धर्म॑मुख्येति विख्यातं ( लू. पा. ) 
धर्मा इमे शब्दसतेन (ए. सू. ) 
ध्मक्षिरस्वरूपाख्यं ( लू. पा. ) 


धीः उष 

पष्ठ अंक पृष्ठ 
3 धारणा होमकर्मणि (अ.वि.त.) 11 27 
32 धामिकमित्रपरिग्रह (र. धा. ) 9 38 
22 धूमो मरीचिः खद्योत (वृ.वू-) 9 36 
31 ध्यानाध्ययनवीतं तु ( स. उ. ) 11 33 
33 न कर्तव्यो गुरुराज्ञा ( आ. प.) 12 25 
33 न करिचल्लभ्यते भावो (ह्‌. क.) 13 24 
29 न किरिञ्चद्धेतुतत्तवं हि (स. र. त.) 9 41 
32 न कुर्यान्मन्त्रतत्तवेन ( आ. बु. ) 12 26 
31 न चात्र तथतान (ह्‌. क.स्‌.) 11 34 
33 न चैकतां चाप्यवतीयं (ए.सू्‌.) 11 28 
31 न तस्य त्रतमाख्यातं (अ. वि. त.) 11 27 
3। न ददाति गुरोविद्या (मू. त.) 12 29 
25 नपुंसक इति ख्यातो (सं. त.) ` 11 34 
30 न बौधिर्नेव बुद्धत्वं (म्‌. त.) 9 37 
27 न मेघवृष्टिः प्रविशति (म्‌. त.) 2 ॐ 
34 नानावाद्यमह'नादं (डा.) 9 ~ 
27 नाभ्यृध्वं डोम्बिनीयातु (मू. त.) 12 32 
30 नासाग्रे सर्षपं नाम (व. मा.) 2; .. 31 
37 नासाग्रे सषंपः ख्यातः (मू. त.) 12 32 
25 नासिका तत्प्रदेशे च (मू. त.) 12 32 
36 नित्यं च गुरवे देयं (स. भ.) 10 30 
27 नित्यं स्वसमयः साध्यो (स. भ.) 10 30 
29 निमित्तान्तेतुया रेखा (मू. त.) 12 32 
32 निराभासं निरालम्बं (लू. पा.) 10 28 
41 निरावरणधमेण (सं. त.) 11 34 
28 नियूहाष्टविमोक्षेश्च (म्‌. त.) 12 29 
28 निश्वयक्लेश श्घषिकता (र. धा.) 9 37 
28 निवासं कुरते योगी (स. उ.) 11 33 
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निष्पन्दादिसुखापूणं (स.) 
निस्पन्दानन्दशुक्र कुलिश (का च.) 
नेत्ेन्दगन्यादिभिभगि (म्‌ त.) 
नेव कुर्वन्ति पुण्यानि (त. गु. को.) 
नो ततु तादश पुण्य (र. धा.) 
पञ्चनज्ञानमयं तत्तवं (च. परि.) 
पञ्चबुद्धात्मकू सवं (गु. ति.) 
पञ्चरदिममयः प्राणः (म्‌. त.) 
पञ्चाभिज्ञा महावलये (मू. त.) 
पञ्मबाह्यं तदा ग्राह्यं (आ. बु.) 
पयोधराभिषिक्तः स (च. मु.) 
पाण्डरा दुहिता चाहं (मू. त.) 
पातनं वज्रसूत्राणां (जा. बु.) 
पाथिवी वारुणी ज्योति (म्‌. त.) 
पितृभ्रातुस्तथा भार्या (मू. त.) 
पण्यज्ञानमयो मन््रः (म्‌. त.) 
पुनरेव महामुद्रो (च. मु.) 
पुस्तकात्‌ पठितेम॑न्त्रः (म्‌. त.) 
पुस्तकात्‌ पठितिमन्तरैः (म्‌. त.) 
पजाप्रायो भवेत्‌ पूज्यो (अ. वि, त.) 
पूर्वकल्पे पूनजता (सं. त.) 
पूर्णाहुति विजानोयात्‌ (डा.) 
पुथग्जनत्वेऽपि निरम्य (च. की.) 
पृथिवीधातुसमुदभूता (म्‌. त.) 
पृथिव्या उदकं मित्र (म्‌. त.) 
पुथिव्यादिकुरं तेषां (म्‌. त.) 
पुथ्वीम्‌ध्नि स्थिता पुष्टि (म्‌. त.) 
प्रकृतिप्रभास्वरा धर्मा (म्‌. त.) 
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अंक पुष 

प्रच्छन्नवरकन्यासं (स. भ.) 10 30 
प्रजापतिः स विज्ञेयो (च. मु.) 9 30 
्रजञाज्ञानाभिषिक्तः स (च, मु.) 9 29 
प्रज्ञाधुगर्‌ येन तन्त्रे (का. च.) 9 29 
प्ज्ञास्तनाज्गसंसपर्शो (च. मु.) 9 29 
्रज्ञोपायविभागेन (म्‌. त.) 12 30 
प्रणवं वर्जयित्वा तु (म्‌. त.) 12 33 
प्रत्याहारे महामुद्रा (म्‌. त.) 12 32 
प्रत्युवाच ततः श्रीमान्‌ (सं. व्या.) 11 32 
प्रथमं ताडनं कुर्याद्‌ (म्‌. त.) 12 33 
प्रमादोऽयं जगत्‌ सर्वं (सं. त.) 10 31 
प्रसादजास्रावनिपात (च. की.) 11 29 
प्राणस्य शत्रवो मित्रा (म्‌. त) 12 33 
प्राणस्य शत्रुमित्रं च (म्‌. त.) 12 -33 
प्राणायामस्थिताः पञ्च (व. मा.) 11 31 
प्राणे निबोधिते तच्च (म्‌. त.) [292 
प्रोढो गुह्याभिषिक्तः स (च. मु.) 9 29 
फट्कारो हं तथा वोषड्‌ (म्‌. त.) 12 34 
बालः प्रोढस्तथा वृद्ध (च. मु.) 9 29 
बाष्पेण स्थापनं तत्‌ स्याद्‌ (स. उ. ) 11 33 
बाह्यजापं त्यजेद्‌ योगी (स. उ.) 11 33 
बिन्दुयोग इति ख्यातः (म्‌. त.) 12 31 
बीजमपूतिकृ हेतु (र. धा. ) 9 38 
बीजं कायस्य शुक्रं जिन (का. च, ) 9 28 
बुद्धक्षेत्रेषु ये सत्त्वा (मू. त. ) 12 30 
बुद्धक्षेत्रेषु सवेषु ( सं. त. ) 10 31 
वुद्धघर्ममहासंघे (मू. त. ) 12 29 
लुद्ध भविष्यति सर्वं (स. रा.त.) 9 40 





36 घीः शप्र 


| अंक पृष्ठ अंक पूष 
| बुद्धवज्रधरादीनां ( सं. त. ) 10 31 मन्त्रमृतिः स्वयं साक्षात्‌ (स. उ.) 11 33 
| बोधि अनृत्तर श्रद्धय (र. धा. ) 9 37 मन्तरादिव्यञ्जनानां वा(मू. त.) 12 33 
| बोध्यङ्खेश्चामरोद्धतं (मू. त.) 12 30 मन्त्रादौ संस्थितो वर्णः (मूः त. ) 12 3 
ब्राहमणी क्षत्रिणी वेशया (मू. त. ) 12 28 मन्त्रार्थो भगवान्‌ वज्री (स. उ, ) 11 3ॐ3 
। 


| ब्राह्मी नारायणी रौद्री (मू. त.) 12 28 मन्त्रार्थो मन्त्रराब्देन (म्‌. त. ) 9 36 
॥ भक्षयित्वा तदोत्पन्नं ( डा. ) 9 31 मलापगतचित्तस्य ( लू. पा. ) 10 27 
|: भगे लिङ्खं प्रतिष्ठाप्य (आ. बु.) 12 26 महात्तसदनात्ता (म्‌. त.) 9 37 
| | भगे लिङ्क प्रतिष्ठाप्य (मू. त.) 12 31 महाप्रज्ञाभिषिक्तः स (च. मु.) 9 30 
| भागिनेया दृहित्री च (मू त.) 12 28 महाबलं भाविता तु. ( डा. ) 9 31 
| । | भार्याया जननी चैव ( मू. त. ) 12 28 महामुदरानुरागाद्‌ यत्‌ ( च. मुः ) 9 30 | 
॥ भावयित्वा ततस्तांङ्च (म्‌. त.) 12 30 महारागानुरागेण ( लू. पा. ) 10 28 4 
| भावयेदखिर तस्यां (म्‌. त. ) 12 32 महाविद्या समाख्याता (मू. त.) 12 29 | 
|| भावयेद्‌ बुद्धविभ्बं तु (आ. बु.) 12 26 महासुलस्वभावोऽस्य ( भा. बु) 9 28 ह । 
|. भावयेद्‌ बुद्धबिम्बं तु (मू.त.) 12 31 माताच भगिनी पुत्री (मू. त.) 12 28 4 | 
| भिक्षया रक्तवस्त्रेण ( आ. प. ) 12 26 मामको भगिनी चाहं (मू. त.) 12 31 ३ 
|, भिक्षणां श्रामणेराणां (मू. त.) 12 29 माहेन्दरमण्डलं चैतद्‌ (व.मा.) 11 32 
| | भिद्यन्ते बहुधा रोक (बो.वि.) 10 27 मुखं कुण्डं समाख्यातं ( डा. ) 9 30 
|| भिन्ना हि देशना भिन्ना (बो. वि.) 10 27 मूत्रपुरीषाभ्यां चैव ( डा. ) 9 30 
| भूमिभि्रादेस्तदरत्‌ ( मूः त. ) 12 29 मूर्च्छावस्थामवाप्नोति (मू.त.) 12 33 
(॥ भूमिलाभं विनाचार्यो (जा. प. ) 12 25 मूध्नि बिन्दुकलाक्रान्ता (मू. त.) 12 34 # 
॥ ष्टा हि ते संवृतिसत्य ( च. की. ) 11 30 मृदचित्ताद्यदा योनौ (आ. ब्‌.) 12 2 
मण्डलं वारुणं चैतद्‌ (व. मा.) 11 32 मे मण्डलस्वभावेन ( मू. त. ) 12 30 
मण्डलेष्वमिषिक्ताभि (मू. त.) 12 29 मे मण्डलस्वमावेन (मू. त.) 12 31 
| मध्यमः श्रामणेराख्यो (आ. प.) 12 25 मे मण्डलस्वभावेन (मू. त. ) 12 31 
|: मध्यमोत्तमद्वासेन ( मू. त. ) 12 32 मे मण्डलस्वभावेन ( मू. त. ) 12 31 
| मनसा क्रीडते तत्र { डा. ) 9 31 म्लेच्छधर्मरता बौद्धा(आप.) 12 26 


मन्त्रजापैस्तथा होमे (म्‌. त.) 12 34 यकारार्थेन यत्किञ्चित्‌ (अ. वि, त. ) 11 27 
मन्त्रततत्वमिदं व्यक्तं (अ. वि. त. ) 11 27 यतः प्रजञातत्त्वं भजति (गु.स्तो.) 10 25 
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अक 
यत्‌ तस्य संबोधिधियो (च. की.) 11 
यत्त वाक्यं ममेत्येव (सं. व्या.) 11 


यत्र हि एकु महासुख ( गु. ति. ) 9 
यथाकाशो महाराजो (स. भ.) 10 
यथा वैरोचनो नाथ ( स. भ. ) 10 
यथा सुखं सुखं वाद्ये ( स. भ. ) 10 
यथाहारविहारोऽपि ( स. भ. ) 10 
यदयोनिरयक्षेय ( मू. त. ) 12 


यदा चाविष्टोऽभूर्दश (गु.स्तो.) 10 


यदि पालयसि मे पत्र (आ. बु.) 12 
यदुदेति क्षणेनैव ( व. प. ) 10 
यद्योनिशदचेव विवेकं ( त. गु. स्‌. ) 9 
यद्रान्तं च सदा मेध्य (डा. ) ५ 
=| सदोमेय (म्‌. त.) 12 


यस्मिन्‌ काले भवेत्‌ सौख्यं (डा. ) 9 
था प्रज्ञा निःस्वभावा परम (का.च.) 9 
ये अभियुक्त महषि ( र. धा. ) 9 
ये अविर्वातिक श्रद्ध (र. धा.) 9 
ये अविवतिक संघ (र. धा. ) 9 
ये केचित्‌ सत्वा न भवन्ति (अ. धा. ) 9 
ये जिनधमं अतृप्त ( र. धा. ) 9 
येतुनशीलन रिक्ष (र.धा.) 9 
ये तु शुभोपचिताः कृत (र.धा. ) 9 
येन चिन्तितमात्रेण (स. उ. ) 11 
ये प्रतिपत्ति तु पूजयि ( र- धा. ) 

ये प्रतिपन्न इहो महायाने ( र. धा. ) 
ये विपुलं कुशलोपचिनो ( र. धा.) 
येषु अध्याशसु उत्तम (र. धा. ) 
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पृष 
29 
32 
29 
30 
30 
30 
30 
34 
25 
27 
28 
33 
30 
34 
31 
29 
38 
38 
38 
28 
38 
38 
37 
33 
38 
38 
38 
38 


येषु अनुस्मृति बुद्ध ( र. धा. ) 
येषु उदारधिमुक्ति (र. धा. ) 

येषु न जातु न तिष्ठति (र. धा. ) 
येषु न जातु रहायति (र. धा. ) 
येषु पपद्यति बोधयि ( र. धा. ) 

ये सदधिष्ठितसवं (र.धा,) 

ये सद परियय चिन्तय (र. धा. ) 
ये सद पारमितासु (र.धा.) 

ये सद श्रद्ध सगौरव (र. धा. ) 

ये सद श्रद्ध सगौरव (र. धा.) 

ये सद श्रद्ध सगौरव (र. घा.) 

ये समयोग अयोग (र. धा. ) 

ये हि विर्वाजित पाप (र.धा ) 
यो गृही मल्किाभोक्ता ( आ. बु. ) 
यो दशक्षेत्ररजोपम (र. धा. ) 
रक्तपृष्पसदाख्यातं ( डा. ) 
रक्तवर्णमिदं व्यक्तं ( व. मा. ) 
रक्ताम्बरं यदा दृष्ट्वा (भ. प. ) 
रक्षणीयं महासौख्यं ( आ. बृ. ) 
रम्यं तु डाकिनीचक्रं ( व. प. ) 
रहस्यं सर्वबुद्धानां ( च. परि. ) 
रिगिस्तत्र महामाया (रि. त. ) 
रूपं हि संदृश्यति ( ह. क. सू. ) 
रेफादितुतीयेनेव ( अ. वि. त. ) 
रोगाद्यं कुरते काये (मू. त. ) 
लक्षजापेन चित्तस्य (मू. त. ) 
लक्षालक्षप्रहाणेषु ( डा. ) 

लयद्च कियते तत्र ( डा. ) 
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12 


12 


11 
11 
12 
12 
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लोकलोक।त्तरज्ञान ( डा. ) 
लोकोऽपि चैक्यमनयो ( च. की. ) 
लोचना चक्षुरादीर्च ( मू. त. ) 
लोचनाह्‌ जगन्माता (मू. त. ) 
ट्‌ तुलसाङ्च ये दन्त्या (मू. त. ) 
कुरी वशिताभिर्च ( मू. त. ) 
वज्रपर्यङ्कुतदिचत्तं ( स. ) 
वज्रसत्त्वस्तु सिद्धार्थः (रि. त. ) 
वज्रसत्त्वं नमस्कृत्य ( अ.वि. त. ) 
वच्रसत्वो महासत्त्वो (च. मु. ) 
वन्यः पूज्यः स रण्डानां ( आ.प. } 
वरं ददाति सा सिद्धा (म्‌.त.) 
वर्धनि ज्ञानविदोष (र. धा. ) 
वहत्येव महाचित्तं ( डा. ) 
वामाद्िनिर्गतो रदिमि (व. मा.) 
वायुतत्त्वमिदं व्यक्तं ( व. मा. ) 
वायुधातुसमुदुभूताः (म्‌. त. ) 
वायोमित्रं सदा शून्य (मू. त. ) 
वाय्वा्यास्तु क्रमात्‌ दद्र (म्‌. त.) 
विक्री डति विचित्रैः (सं. त. ) 
विज्ञानधर्मतातीता (मू. त, ) 
विज्ञानाष्टनिरोधेन ( टू. पा. ) 
विद्यानयविधानेन ( स. उ. ) 
विरवरूपमिदं चित्तं ( सं. व्या. ) 
विहुरेदर्धयामिकां (व. मा. ) 
विहारादेः प्रतिष्ठाद्यं (आ.प. ) 
वेरोचनस्वभावोऽसो ( व. मा.) ¦ 
वेया डोम्बी च कैवर्ती (मू. त. } 


धौः उप 


पठ 
30 
31 
31 
30 
33 
30 
30 
39 
27 
39 
26 
34 
38 
31 
32 
32 
32 
33 
29 
31 
37 
27 
32 
32 
31 
25 
2 
29 


६. 


अक 
रङ्िनोयं महामुद्रा (मू्‌.त.) 12 
शापानुग्रहकर्ता तु ( डा. ) ५ 
शास्तृणां बोधिसत्वानां (मू. त. ) 12 
शीलसंभारं सम्पूर्णं (आ. बु. ) 1 
शीलादिपञ्चभिः स्कन्धैः (मू. त, ) 12 
शुक्र पद्मं तय)।रेक्यं ( आ, बु. ) 12 


शुद्धोदनो महाराजा (रि. त. ) 9 
रून्यताकरुणाभिन्नं ( मा. बु. ) 12 
रान्यतादिविमोक्षेश्च (मू. त. ) 12 


शून्यता षोडश स्तम्भाः (मू. त.) 12 
शून्यभावसमृहोभ्यं ( मू. त. ) ५ 
रून्यमण्डलमादाय (मू. त.) 12 
दून्यं वाय्वादिधातूनां (मू. त.) 12 
शोणितं माक्षिक ज्ञेयं ( डा. } 


५ 
श्रद्ध अतिक्रमसु मारपथ (र.धा.) 9 
श्रद्ध अनाविङचित्त ( र. धा, ) 9 
श्रद्ध असंगत सद्धसुखेषु (र. धा. ) 9 
श्रद्धनिधानधनं चरण (र. धा. ) 9 
श्रद्धपुरोगत मातु (र. धा. ) 9 
श्रद्धप्रमोदकरो परित्यागे (र. धा.) 9 
श्रद्धयमानु जिनान्‌ जिन (र.धा.) 9 
श्रद्धविदोषकरी गुणज्ञाने (र. धा. ) ` 9 
श्रद्धादिभि्बंखेः पञ्च (मू. त. ) 12 
षट्कर्माणि यथासंख्यं (मू. त ) 12 
षडद्धं भावयेत्‌ तस्मात्‌ (व.प.) 10 
षट्लक्षाणि जपित्वा तु (अ.वि. त.) 11 
पोडशस्वरसंभतं ( लू. पा. ) 10 
षोडशाब्दां कुलीनां वा (मू. त.) 12 


32 
31 
34 
27 
29 
27 
39 
27 
39 
29 
36 
31 
32 
30 
38 
37 
38 
37 
37 
37 
37 
37 


34 
28 
27 
28 
31 
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सत्सु त्रिष्वेकदेरो च ( आ. प. ) 
सदाऽप्रमादो ह्यमृत ( त. गु. सु. ) 
सद्ध्मविक्रयी मूर्खो (आ, बु. ) 
सन्धिविग्रहयुद्धं हि ( सं. त. ) 
समन्तराजो यथा नाथ (स. भ. ) 
समयं देशयेत्‌ सर्वं ( स. भ. ) 
समाधिधारणीभिश्च ( म्‌. त. ) 
समाविशन्ति सर्वात्मा (सं. त. ) 
सर्वतः पाणिपादाद्यं ( सं. त. ) 
सर्वतः श्रुतिमान्‌ रोके ( सं. त. ) 
सर्वतो विद्वविनयैः (सं. त. ) 
सर्वत्र सर्वतः सर्वं (सं.त.) 
सर्वदेहानुगो वायुः (व मा. ) 
सवंधात्वन्तराल्येन ( व. प. ) 
सर्वभावसमो भूत्वा ( मू. त. ) 
सर्वमण्डलमेवेदं ( सं. त. ) 
सर्वयोगो हि भगवान्‌ (सं त.) 
सर्वरत्नादिवल्लोके ( सं. त. ) 
सर्ववज्रमयः सत्वो ( पर. ) 
सर्वसत्वानां कायवाक्‌ ( त. गु. सू. ) 
सर्वसम्पत्करं ध्यात्वा ( म्‌. त ) 
सर्वसंज्ञात्मका वर्णा (म्‌. त. ) 
सर्वस्वं संबुद्धानां (स. र. त. ) 
सर्वाकारज्ञता बोध्यद्धं ( म्‌. त. ) 
सर्वाकारवरोपेता ( र. म. सु. ) 
सर्वाकाशावकाशे श्री ( सं त. ) 
सर्वाकाशावकाशो श्री (सं. त, ) 
सर्वाकादावकाशेः श्री (सं. त. ) 


अंक 


12 
9 
12 


पृष्ठ 
25 


33 
26 
31 
30 
30 
30 
31 
34 
34 
31 
30 
32 
39 
36 
34 
40 
30 
35 
31 
30 
37 
41 
30 
27 
41 
31 
31 


अक 
सर्वाद्धसुन्दरं रम्यं ( व. प. ) 10 
सविसर्गेण शून्येन ( मू. त, ) 12 


संध्याय बोधिचित्तं ( सं. व्या. ) 11 


संवृत्या सत्त्वा अधोरेतसः (च. सं.) 10 
साधकानां द्विधा वर्णो (म्‌. त.) 12 
साधनं ये प्रकुर्वन्ति (म्‌. त.) 12 
साधनोपायिकमात्रं (सं. व्या.) 11 
साधयेत्‌ सर्वकार्याणि (स उ.) 11 
साध्यसाधनयोर्वंज (स.) 9 
सानन्ता यस्य विद्या िरसि (का. च.) 9 
सिद्धा नाटी समाख्याता (डा.) 9 
सिद्धयते तस्य त्रैलोक्यं (अ. वि. त.) 11 
सिद्धयते परमं तत्त्वं (स. भ.) 10 
सुखेकचक्रवाटेन (म्‌. त.) 12 
सुखेहुष्टेस्तथा नृत्ये (स. भ.) 10 
सुक्ष्मयोग इति ख्यातो (म्‌. त.) 12 
सेककाछे प्रदातव्या (म्‌. त.) 12 
स्फारयस्व जगन्नाथ (म्‌. त.) 12 
खवते बिन्दुरूपेण (मू. त.) 12 
स्वचित्तदुढवीर्येण (म्‌. त.) 12 


स्वचित्तमेव मर्तव्यं (स. र. त.) 


स्वचित्तमेव संबुद्धो (स. र. त.) 9 
स्वभावेन यदूत्पन्न (ना. पा.) 11 
स्वमातुरभगिनी चेव (म्‌. त.) 12 
स्वरव्यज्ञनमेदेन (म्‌. त.) 12 


स्वरः शरर्हरेत्‌ प्राणं (मू. त.) 12 
स्वाहा गृह्ये महोष्णीषे ( म्‌. त. ) 12 
हरितद्यामसंकाडः ( व. मा. ) 11 


39 


पृष्ठ 


28 
33 
32 
25 
33 
34 
32 
33 
40 
29 
30 
27 
30 
30 
30 
32 
29 
31 

31 

34 
41 
41 
31 
29 
33 
33 
3। 
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अक पृष्ठ अंक पृष्ठ 
हस्तिनं भते सद्यो (स. उ. ) 11 33 हं फट्‌ कुर्वस्ततो योगी (मू.त. ) 12 31 
हाराद्धविणिका धमं (म्‌. त. ) 12 30 हेतुबलोपगताय (र. धा. ) 9 38 
हकारेण स्वकं वचं (म्‌. त ) 12 31 हेतुभ्य तथा प्राप्या (च. मु.उ.) 9 30 
गद्यानुक्रमणी 
अक पृष्ठ 
अक्षिणी निमील्य" “विधिरिति (त्रि. रा.) 9 
अथ खलु“ न बाधन्ते (त.गु.सु.) 10 26 
अनेन सर्वमण्डल "" ""““““"स्वाहा (त्रि. रा.) अ 
अन्यतमः“ ““““ भिनिविष्ट इति (कि.प.सू.) 11 = 28-29 
अप्व तु मञ्ुश्री र पायेषु (व. धा, ) 10 28-29 
अमनसिकारतो "“““““““““वर्जयति (ञ.प्र.धा.) 13 23 
अयमेव परमां "^" "^^" करोति (त्रि. रा.) 9 34 
अयं स्वंतथागत "“" “““ ~" कुर्वन्ति (त्रि. रा.) “वि 
आर्यवज् पाणे"... दराभिरिति (त.गु.सु.) 9. . 33 
इमो च प्रज्ञोपायौ.' संवर्तते इति ( त. गु.सू.) 13 24 
इहु बोधिसत्त्वः" ^" मत्सरिण इति ( वैरो. ) 9 39 
इह भो जिनयपुत्राः पादयतोति -={ र बीम) 9 39 
च य: क्षेपणीयम्‌ (म्‌. त. ) 12 27-28 
कस्य भगवान्‌" भवतीति ( त. गु. सु. ) = 
चत्वार इमे"... चत्वार इति (त. ग.सू.) 9 33 
च्युतिविरमः"'^"' "^" साध्यमित्यर्थंः (स. ) 9 40 
ज्ञानसम्भारः “^ करणीय ( त. गु. सु. ) 3 
तत्र कतमोऽप्रमादः^“.“ ^ चक्षुरित्यादि ( त.गु-सु.) 9  33-34 
तथा चाह्‌ं “““ “““““ प्रतिलभते (व. धा. ) 10 29 
तद्यथाऽन्य `“ “““““" बोद्धव्यम्‌ (क. प्र. सु.) ५. 
तद्यथापि नाम" राम्यन्तीति ( त. गु. सु.) 9... 92 
तद्यथा भगवन्‌ “ˆ “““ ““" संजानाति (व. धा. ) 10 29 
तद्यथा भगवान्‌ ““ “““““ पश्यामीति (व. धा. ) 10 _ 29 


तद्यथा मञ्जुश्री " "^ स्थितः (व. धा. ) 10 28 
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अंक 
न खु पुनः" “"““““ वेति (त.गु. सु.) 9 
नमः सर्वंवुद्ध"*"'.' स्वाहा (त्रि. रा.) 
नमो रत्नत्रयाय" धारणी ( जा. धा. ) 9 
नास्ति तत्‌" ““““““" न पश्यति (त.ग्‌. सू.) 13 
नैकान्तमिरालम्बनं “१.००... प्रतिलभते (त. गु. सु.) 13 
भगवान्‌ वज्रपाणि“ भवतीति (मसू. ) 9 
मन्त्रादात्म"^““““ संचारक्रमः ( च. पी. ) 10 
मारणे" अङ्ु्ठद्रयेनेति (म्‌. त.) 12 
यश्च खलु" *““ “` विद्यत इति ( पु. धा.) 9 
यः करयप ^“ “* “““"रहितास्ते हताः (त.गु.को.) 11 
यानि च तानि“. प्रणिधानमिति (त.गु.सू.) 9 
यां च रात्रि तथागतः (त.गु.सू.) 10 
लोकोत्तरेण "' ^“. “““ पश्यतीति (अ.प्र.) 13 
विवेकनिधितो ˆ" ““““ ऋद्धिपादाः (स.रा.त.) 9 
व्याधिषु भैषज्य ˆ" “““““ सिद्धयति (त्रि. रा.) 9 
दाब्दरुत "““ “““ ^" चित्तमुत्पद्यते (स. नि, सु.) 11 
शान्तमतिराह "ˆ" ““ उपराम इति (त. गु. सु.) 10 
दान्तमतिराह्‌ ""'”"“* ““ शमयति (त.गु. सू.) 10 
स ध्म॑काय ˆ“ “~ परिशुद्धत्वात्‌ ( त. ग.सू. ) 
स्थलजा रत्न“ ""“परिभोगाः (त्रि. रा.) 

--: # :- 
संकेत-सूची 

भ.प्र.सि. अद्रयविवरणप्रज्ञोपायविनिद्चयसिदि 
अ. क. अमृतकणिका 
कर. त. कृष्णयमारितन्त्र 
क्रि. स. क्रियासमुच्चय 
क्रि. सं. क्रिधासंग्रह्‌ 
ख. त. टी. खसमतन्त्रटीका खसमा 
व. व, | वच्नावलो 
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32 
34 
39 
24 
24 
36 
25 
28 
35 
30-31 
32 
26 
23 
40 
34-35 
33-34 
26-27 
27 
32 
35 
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| वि. प्र, विमरपषभा 


सा.मा. साधनमाला 
से. टी. सेकोटेशटीका 
हे. त. हेवच्तन्त् 
हे. त. टी. हेवजतन्त्रटीका योगरत्नमाला' 
| अपञ्चंश-वचनानूक्रमणो 
| अंक पृष्ठ अंक पृष्ठ 
| ू अकस्वरू मंत्र चिज्जि (क्रि.सं.) 5 36 आकास विजागल देखी (से.टी.) 5 35 
भक्ख रमन्तविवज्जियओ (सा. मा.) 5 33 आज्ज देव निरा (अ. क. ) 14 26 
अध्तक्कर करुणञ ( व. व. ) 5 36 आध उग्बाडे छोभणे (से. टी. ) 5 34 


अङ्ग डोम्बीच्छेय मणु (कृ.त.) 14 31 इदं बि भुञ्ज जिघ्र ( हे. त. ) 5 30 
अच्चउ कि बहु बोल्किएे (से.टी.) 5 34 इ नउ भव नड णिन्वाण (अ. प्र. सि.) 14 25 
अडेडे किटरयमारि ( कृ. त. ) 14 27 इन्द जम ज जक्ख (है. त. ) “व्क. 
मणिमिस्र लोजण चिज (अ.क.) 14 26 इन्दी भली उद्र तुहुं ( ह. त. ) 9 31 
भद्ध उघाडं लोअने (से. टी. ) 5 35 इन्दी जत्थु विलीजग (क्रि.सं.) 14 31 
अनुभव वोहरमण ( से. टी.) 5 34 इदीय खे विलोयगौ ( क्रि. स. ) 5 36 
अन्तराल जइ नऊ (से. टी. ) 5 35 इन्द्रा आलो उठ तुह ( कृ. त. ) 14 31 
अन्तरालमणपवण ( से. टी. ) $ 35 उइम उरे भुसुकू ( से. टी. ) 5 34 
भपुञ्ब वसन्त दुकेल्का (से. टी.) 5 35 उद दुरे गण मज्जो(अ.क.) 14 26 
भस्म कज्ज सन्व साध (हे.त.) 5 30 उदु भराडड करुणा ( क. त, ) 14 28 

९ 

5 

5 


अम्भे डोम्बी छेअमण्ड (हे, त. ) 31 उदु भराडो करुण (हे. त. ) 5 31 
भललललहो महासुहेण ( सा. मा, ) 33 उदु भराडो करुण (क त. ) 14 30 
भवस उ अज्जई्‌ जिन (से. टी. ) 35 उदु भराडो चित्ते (कृ. त. ) 14 29 
अहवा करुणा केवलि (अ. प्र. सि. ) 14 25 उद भराडो लछोभह्‌ ( कृ. त. ) 14 29 
आइ न अन्त न मह्य (हे. त. ) $ 31 उद्ुहि तुह हेवज्ज ( कृ. त. ) 14 31 


आइ बद्धक अभावहो ( ख. त. टी. ) 14 33 एअमणा तिसुइ वज्ज ( ख. त. टी. ) 14 33 
भाद्मउं एवं विदि (ख. त. टी.) 14 32 एककाल जई जो धम्म (से.टी,) 5 35 
आकटचीअ निरा ( से. दी. ) 5 34 एक सहावे खाज्ज ( क्रि. स. ) 5 36 
आकंड़ करुणा डमर (अ. क, ) 14 26 एकु महाधनि तथता (कर. त. ) 14 30 








लुप्त घ्र वचन संग्रह : विविध परिशिष्ट 43 

अंक पृष्ठ अक पृष 

ए चमार पराजि (कृ. त. ) 14 29 घस्मइ्‌ गरलह्‌ भक्वाण ( है. त. ) 5 30 
एत्त उ समल तथा (से. टी } $ 35 चन्द्र सुज्ज माद बप्प ( है , तं. } 5 30 
एवकार जे बुज््ि (अ. क. ) 14 27 चान्द सुज्ज वान्धि जालिलि (से.टी,.)5 34 
एसो परममहासुहभो (सा.मा.) 5 33 चाहते चाहते दिष्टि ( अ. क. ) 14 26 
एह सो परममहा (है. त. ) 5 31 चिअ राउ निमिकिभि(अ.क.) 14 26 
एह सो परममहा (क्रि. स. ) 5 36 चित्त वज्जसहाव (ख. त.टी) 14 33 
एह सो फुल्ला नानवण्णे ( से. टी. ) 5. 34 चिन्ताचिन्तते पोहाइ ( से. टी. ) 5 34 
केज्ज अप्पाण विकरिअ (सा.मा.) 5 33 चौसम कच्छरि सिह्वा (है. त.) 3 29 
कथेद जीवो होई वलि (वि. प्र.) 14 34 च्छतहि सुवर्ण सहा ( कृ. त. ) 14 3। 
करुणा उणे विणु (म. प्रसि.) 14 25 छड्‌डहि सूुननसभावडा (हे. त, ) 5 31 
करुणाकोह्‌ भराडउ ( कृ. त. ) 14 28 जञ आई बुद्ध परम ( करि. स. ) 5 36 
कर्णाचित्तं अच्छ ( कृ. त. ) 1+ ॐ जञ पंच ज्ञाण सुरण (क्रि.स.) 5 36 
कसी कए लेक अन्भुजा (से. टी.) 5 34 जइकेविजईइकोवि(ख.त. टी.) 14 32 
काइ तु अच्छसि सूर्णे (कृ, त.) 14 29 जई पिड (ख, त. टी.) 14 32 
कामहि जोइणि विन्द (सा.मा.) 5 34 जन्तो द्वि अन्तो द्वि (ख. त. दी, ) 14 32 
ला संन्बपमाणहा (ङ्क. त.) 14 28 जिम जलम चंद सहि (क्रि.स.) 5 36 
किच्चे णिच्चअ विसाड ( सा.मा.) 5 33 जिम जल सञ्ज चान्द्र (है. त. टी.) 5 32 
किटुभिण्णाज्ञण कोह (कृ. त.) 14 28 जिम पडिबिम्ब सहाव (क्रि.स.) 5 36 
कोल्लद्रे द्विम बोला (हि. त.) 5 29 जीवस्स अ कम्मस्स अ (वि.प्र) 14 34 
खिति जल प्वण ( है. त. ) 29 जो धम्म लोभमाभस(ख.त. टी.)14 33 
गभणरिहरं जइ ( से. टी. ) $ 35 जो भाव भंणेभाव ( क्रि.स.) 5 36 
गजण-समीरण सुह (अ. क. ) 14 27 ण उत सुमूलेततु (क्रि. स. ) 5 36 
गणिजअ संखु भलत (व. व.) 5 36 णड सो पावह्‌ उत्तिमो (अ, प्र, सि, ) 14 25 
गम्मीरधरमं सुनिभा (पे. टी. ) $ 35 णतं वारे गुखाह (क्रि. सं. ) 14 31 
गाहागाह्विवज्जिअ ( क्रि. स. ) 5 36 णिअमण सभमल्लक्कन (से.टी.) 5 35 
गुरवअणे दिढ करि ( सा. मा. ) > 33 णिम्मल शुद्धदेहो ( कर. त. ) 14 29 
गुहो सहो चन्द्रो सुजो ( सा. मा.) 5 33 णिसि भन्धारी किम्पि(से.टी.) 5 35 
घण किविड हो वाज्जद्‌ (हे.त.) 5 29 णैतहि भण दपर्ण ( कृ. त. ) १ 
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णौम वणीणि वाण ( कृ. स. ) 5 
तड्‌ अथ भिन्ने सअ (सा.मा.) 5 
तद्‌ विव उहमि न ( कृ. त. ) 14 
तह वत्ता ण जई सम्भ (सा.मा.) 5 
तहि वर्‌ खाज्जई गाडे ( हे. त. ) 5 
तहि योइसर सल (से. टी. ) 5 
तं कुरकुल्लारूप करिये (सा.मा.) 5 
तिम सो मण्डल चक्कता (हे. त. टी.) 5 
तिमसो मंडल चक्कडा (क्रि.स.) 5 
तिहुजण सभलह ( कृ. त. ) 14 
तिहुमण सब्बहो एसु (ख. त. टी. ) 14 
तुद मोहुजाल गुर (से. टी. ) 5 
तोज्ज विहुण्ण मनसि (कृ. त.) 14 
तोह्या विहृण्णे मरमि ( हे. त. ) 5 
दीवा जाली वाट चाहन्ति (से.दी.) 5 
दीसइ सब्बहो धम्म (ख. त. टी.) 14 
धम्मकेरण्डहो सोहु (अ. क. ) 14 
धम्ममण्डलमज्जाच्छप (ख. त. टी.) 14 
धम्मविमोक्ख कज्ज तुद्ध (व.व.) 5 
धम्मा अकीडखसमा (ख. त. टी.) 14 
नंतंवा गुरु कह (क्रि. स.) 5 
निरसुञज अद्ध चडाबी (हे. त.) 5 
पडणच्च ते कवि (कृ. त. ) 14 
पञ्चबृद्धमउडस्सअ (ख. त. टी.) 14 
पञ्चमहाभूआ विअ ( अ. क. ) 14 
पठमे आञास विसुद्धो (अ. क.) 14 
परमानन्द सई असहाव (कृ. त, ) 14 
पलयउ अत्तीणेव ( कृ. त. ) 14 


धीः इपर 


पृष 
36 
34 
36 
33 
29 
35 
33 
32 
36 
28 
32 
34 
31 
31 
34 
32 
27 
32 
36 
33 
36 
29 
28 
33 
27 
26 
30 
30 


पवण णिरुहई सिरि ( अ. क. ) 
पापपुण्ण वेणिकण ( अ. क. ) 
पुक्कसि मुहु परिता (क. त. ) 
पुष्णस्सावेगो सम्बन्ध ( कृ. त. ) 
पूण्णिमचन्दा उइअउ ( म. क. ) 
पुव्व पद्ज्जइ्‌ सम्भ ( सा. मा. ) 
पूहवि अव तेअ गंध ( अ. क. ) 
पेक्खुरे भुसुक सुण्ण (अ. क. ) 
रद्धण खेट करन्ते ( हे. त. ) 
फरन्ति सत्त अघाणं ( ख. त. टी. ) 
फुडपतिहासइ दह्‌ (से. टी ) 
फुलिओआ पञ्चफुल्ल अव (से. टी. ) 
बज्जकवडो भित्तरे (अ. क. ) 
बज्छन्ति जेण जडा (अ. प्र. सि.) 
बोधिसहाव लोअणि ( कृ. त. ) 
भणई काहू अन्तरारे (से. टी. ) 
भवभञ पडिआ सर (सा. मा. ) 
माव विमुक्त विरोष ( क्रि. स. ) 
भावह्‌ चीय सहावणौ (से. टी. ) 
भावाभावविमुक्कारस (से. टी. ) 
भुसुक फुलिङ्धौ अनुपम (से. दी. ) 
भोडिअ हात्थेन चाहि (से. टी. ) 
मज्े पवण हाक ( से. री. ) 
मलयजे कुन्दुरु वाटइ ( हे. त. ) 
महासुअ जोए काम (हे. त. ) 
महासुञ भावे धम्म (कृ. त. ) 

मा कर करुणा चित्ति ( कृ. त. ) 
मायानुकप्पहि बुद्ध ( ख. त. टी. ) 
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29 
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33 
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34 
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35 
35 
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31 


38 


| 
। 
| 
§ 
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अकं 
पायासहावक अजो (ख.त.दौ.) 1 
माल इन्धन गालिञ्ज (है. त. ) 5 
म्छिमाणविमा करहि (सा.मा.) 5 
मुच्चऊ नाजर बज्साइ्‌ (से.टी.) 5 
मुहु सुहजा ए काम ( क. त. ) 14 
मूडो अन्तरारुपरि ( से. टी. ) 5 
मोह वेर्वजिता ततु (हे. त. ) 5 
येच्िभिसोहिसंभावण (क्रि.स.) 5 
यो पृण वण्णि वियोग ( अ. प्र. सि. ) 14 
रअणं करेण रईअ ( सा. मा. ) 5 
रविकिरणेन परुल्लिड (सा. मा.) 5 
रुठेत्ल काल किं करइ (सा.मा.) 5 
ख्वादिकाम सुहअ (ख. त. टी.) 14 


लडहविलाण हिअभं (सा.मा. ) 5 


छापनमत्ती सुरज ( कृ. त. ) 14 
लेह रे कुसुम अनग्घ ( से. दी. ) 5 
लोजणि मतिम अच्छसि ( कृ. त. ) 
लछोञ निमन्तिञ सुर (है. त. ) 5 
वज्जसत्तपवणवान्तं (ख. त. टी.) 14 
वज्जसत्तपवणीअउ ( ख. त. टी. ) 
वज्जसत्तपविज्जउ (ख. त. टी.) 14 
वज्जसरासई विण्ण ( कृ. त. } 
वञ्जाण लघृञ्जा उट्‌ठई (से.टी.) 5 
वहजो अपीट तहि (खे. त.टी.) 14 
वामे दहिणि गुमघाट (से. टी. ) 5 
विविहुविजप्पविवज्जि (से. टी. ) 5 
राखह सहज विल्खण (क्रि. स.) 5 


पृष्ठ 
33 
29 
34 
34 
31 


34 
30 
36 
25 
32 
33 
33 
33 
32 
31 
34 
29 
31 
33 
33 
33 
28 
35 
33 
34 
35 
36 
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शबरी हसिज्ज वकं ( छर. त, ) 14 31 

गान्ति भणड्‌ ट्वं (से. टी. ) 14 35 
शान्ति भणडई पोहान्त (से. टी. ) 5 34 
शून्य निरंजन परम (क्रि.स.) 5 36 
सल सुरासुर एह (भ. क. ) 14 27 
सव्बसत्तपरिभावि (ख.त.टी.) 14 34 
सम्बरफलि छामाकाए (से. दी.) 5 34 
सबे परिवारे वेटिल (अ. क. ) 14 26 
सव्व मारनिट्लिभा ( अ. क. ) 14 26 
सहूजानन्द चउट्ठभो (अ. क. ) 14 27 
सह॒जानन्द च चतु (अ. कं. ) 14 27 
सहजावत्थं अमिअ (क्रि. स.) $ 36 
सहसावत्था अमि (क्रि. सं.) 14 31 
युण्णा इए अकञ धम्म (ख. त. टी.) 14 33 
सुण्णे अच्छसि कीस ( कृ. त. ) 14 31 
सुनह्‌ पवजञ्चमि ततु ( हे. त. ) 5 29 
सुर नर वंदित चरण (क्रि, स. ) 5 35 
सुस्म निरञ्जन परम (क्रि.स.) 5 35 
सो फुल्ला फूलिद्धौ सुणा (से. टी. ) 5 34 
सो संसारमोक्षन (अ.प्र.सि.) 14 25 
सोहइ वज्जमुल्लालु ( व. व. ) 5 36 

सोहर सहजानन्द ( क्रि. सं. ) 14 31 

सोहे सहजानन्द ( क्रि. स. ) 5 36 
स्थ तहि सुवणं समा (कृ. त. | 14 31 

स्वागद धर्मण धुरे (क्रि.स.) 5 36 

डे तुअ पेक्खिअ भीमि (कृ. त.) 14 27 
हरे कालिञ्जर पणिअई्‌ (हे. त.) 5 29 
हले सहि विअसिभ (सा. मा. ) 5 33 
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अंक पष्ठ अक पष 
हव्‌ चण्डाली विणु (कृ. त. ) 14 31 हिवज्र तुहूं तेनाहं ( क्रि. स. ) 5 35 
हव्‌ जानमी तुह ( कृ. त. ) 14 31 हेव तुह तन्नाहं ( क्रि. स. ) 5 35 
हसद्‌ सान्ती सअ (से. टी. ) 5 35 


हं उ देह धनु संसार ( क्रि. स. ) 5 35 


हौ चण्डाली विणनमि (हे. त. ) 5 31 


हेव तुह गुण पीठि (क्रि.स.) 5 35 हीः ष्टी; मन्तेण फेडहि (कृ. त.) 14 28 
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आघार म्रर्य 


, अद्वयविवरणप्रज्ञोपायविनिश्चयसिद्धि ( गुह्यादि-अष्टसिद्धिसंग्रह॒ )-के° उ० ति° शि संर, 


सारनाथ, वाराणसी, 1987. 


. अमृतकणि का-नामसंगीतिरिप्पणी-( अप्रकारित शोधप्रबन्ध ) सम्पणनन्द संस्कृत विदव- 


विद्यालय, वाराणसी, 1989. 


. क्रियासंग्रह॒-शतपिटक सीरीज, इण्टर नेशनल एकेडमी आफ इण्डियन कल्चर, नई दिल्ली । 
. खसमतन्त्रटीका-संकाय पत्रिका, भाग--1, संस्कृत विद्वविद्यारखय, वाराणसी । 

. गृह्यसमाजप्रदीपोद्योतन-भोटदेलीय संस्कृत ग्रन्थमाला, पटना, 1984. 

. गृह्यादि-अष्टसिद्धिसग्रह॒-के° उ० त° दि ° सं०, सारनाथ वाराणसी, 1987. 

. डाकिनीजालसंवररहस्य-के° उ० ति° शि० सं° सारनाथ, 1990. 

दुर्भ ग्रन्थ परिचय ( भाग--1 ), के° उ० ति° शि° सं०, सारनाथ 1990. 

. पञ्चक्रम--युनिर्वासिटे गेट, 1896. 

10. 
11. 


बोधिचर्यावतारपल्जिका-- बौद्ध संस्कृत म्रन्थावरी, मिथिला विद्यापीठ, दरभंगा । 
भवनाक्रम-के०° उ० ति° ह° सं०, सारनाथ, वाराणसी । 


. मध्यमकशास्त्र ( प्रसन्नपदा )-- बौद्ध संस्कृत ग्रन्थावली, मिथिङा विद्यापीठ, दरभंगा । 
13. 


वसन्ततिरुकटीका-के° उ० ति ° शि० सं०, सारनाथ, वाराणसी । 


, विमलप्रभा-( योजना की प्रेस कापी, 3-4 पटल ) । 
. शिक्षासमुच्चय- बौद्ध संस्कृत ग्रन्थावली, मिथिला विद्यापीठ, दरभंगा । 
16. 


17. 


सर्वदर्शनसंग्रह- भाण्डारकर ओरियन्टक रिसचं इस्टीच्यूट, पुना, 1978. 
सुभाषितसंग्रह॒-े मेसन, वाल्यूम 4, 1903 एवं वाल्यूम -5, 1904. 
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{ अक 9 से 15) 
-ठिनलेराम क्ाशनी- 


[ दुर्लभ बौद्ध ग्रन्थ शोध योजना की षाण्मासिक पत्रिका "धीः" मँ “बौद्ध पारिभाषिक शब्दों 
का अभिप्राय शीर्षक से बौद्ध तन्त्र ग्रन्थों मेँ प्रयुक्तं पारिभाषिक शब्दों को संकलित कर प्रकाशित किया 
जाता हं । इस योजना की भावव अंक तक की सामग्री को संगृहीत कर भूमिका तथा अनुक्रमणियों के साथ 
"“बौद्ध तन्त्र कोश ( भाग-1 )'” नाम से प्रकाशित किया जा चुका है । इसमें महत्त्वपूणं 22 बौद्ध तन्त्र ग्रन्थो 
से सात सौ से अधिक शब्दोंके भर्थंसंकलितिहै) इस 15वं अंक में शोध अध्येतागोंकी सुविधा हेतु भे 
से 14वे अंक तक के पारिभाषिक शब्दों को संगृहीत कर अकारादि क्रम से धनुक्रमणीदीजा रही है। साथ 
ही उन शब्दो की व्याख्या मे भाये अवान्तर पारिभाषिक शब्दों की भी घलग से अनुक्रमणी संलग्न है । उक्त 
अंकों में अभिसमयमञ्जरो ( अ० स० म), रविश्वीकृत-अमृतकणिकानामसंगीतिरिप्पणी (अ० क० ), 
कृष्णयमारितन्त्र ( सटीक } ( कृ० त° टी° ), आचार्यं रत्नाकरश्ान्ति विरचित खसमा नाम टीका 
( ख° त० टी° ), गुह्यसमाजतत्त्र (गु° स०), डाकिनीजालसंवररहस्य (डा० जा० सं° २०), रत्नाकरशान्ति 
विरचित महामायातन््रदीका ( म° त° टी° ) तथा कल्किश्चीपुण्डरीकविरचित रघुकालचक्रतच््रराजटीका 
विमलप्रमा ( वि० प्र° ) आदि ग्रन्थों से शब्दों को संगृहीत किया गथा है । ] 


भकनिष्ठभूमिः 
अकारः 
अकुलानि (दश) 
अक्षराक्षरम्‌ 
अक्षोभ्यः 
अग्रपुद्गलः 
अचलः 

अज्ञानम्‌ 
अञ्जनसिद्धिः (त्रिधा) 
भतिगुपतः 
अतियोगः 


अक 
13 
10 
12 
13 
10,12 
10 
10 
10 
14 
12 
14 


48 
25 


32 
35 
25 
32,35 
32 
32 
33 
35 
35 
35 


अथ 
अद्यम्‌ 
अहयवादी 
भध्यात्मपोठानि 
जनक्षरः 
अनद्धकायः 
अनागामी 
अनादिनिधनः 
अनादिः 
अनुत्तरपजा ( सप्तविधा ) 
अनुत्तरः 


अक 
10 
10 
10 
12 
10 
10 
10 
10 
10 
14 
10 


. 
33 
33 
33 
35 
33 
33 
33 
33 
33 
35 
33 
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अनुत्पादानुस्मृतिभावना 


अनुयोगः 
अनुस्मृतिभावना 
अनुस्मृतिः 
अपराजितः 
अप्रतिष्ठितनिर्वाणम्‌ 
अभवोद्धवः 
अभिज्ञा 

अभिषेकः 
अभिषेकाग्रलब्धः 
अभिषेकाः ( सप्त) 
अभिसमयः 
अभिसमयः ( पटलः ) 
अमरेन्द्रः 
अमिताभः 

अमृतम्‌ 
अमोघगतिः 
अमोघजापः 
अमोघपाशशः 
अमोघसिद्धिः 
अमोघः 

अर्हन्‌ 

अविद्या 
अष्टविज्ञानम्‌ 
अष्टविधासनम्‌ 
असमा ( देवता } 
असुरकन्यासमयः 
आगमः 


अंक 


9 
14 


10,12 
10 


10 
13 
9,10 
12 

12 

10 
14 
10 
10,12 
13 

10 


10 
10,12 
10 
10 
10 
14 
12 


10 


धीः रप 


- 
42 


35 
42 
34,36 
34 
34 
34 
25 
44,34 
36 
36 
34 
36 
34 
34,37 
25 
34 
44 
35 
35,37 
35 
35 
35 
36 
37 
44 
55 
35 


आत्मवित्‌ 

भात्मा 

आदिवुद्धः 
आनन्दचतुष्टयम्‌ 
आनन्दः 
आमन्त्रणम्‌ 
आरोलिक्‌ 
आर्याष्टाद्धिकमार्गः 
आवरणम्‌ 
आवरणानि ( पञ्च )} 
आश्रयपरावृत्तिः 
आसखवचतुष्टयम्‌ 
इन्द्रजालम्‌ 
इष्टसिद्धिः 

ईर्प्या 

उच्चाटनम्‌ 
उच्छ्वासमु 
उत्तमसेवा 
उपवासः 
उपसाधनम्‌ 
उपेक्षा 

एकक्षणः 

एकमनः 

कङ्कालः 

कमलम्‌ 

करुणा 
कणिकागृूढगोचरः 
कर्मराजाग्रो 


अंक 
10 


10 
9,10 
10,12 


14 
10 


12 
13 
12 


14 ` 


13 
13 


13 
9,12 
10,14 
10 


10 
10 

10,14 
13 
12 


पृष 
35 


35 
44,35 
36,37 
35 
44 
44 
36 
36 
38 
45 
38 
25 
38 
36 
25 
25 
45 
25 
45,38 
36,36 
36 
45 
36 
36 
36,36 
26 
38 


कर्षणम्‌ 

कृलृषमु 

कामः 

कायचतुष्टयम्‌ 
कायजापः 
कायवज्नजापः 
कायसिद्धिसमयः 
कायः 
कायानुस्मृतिभावना 
कालचक्रम्‌ 

क्‌ क्रमम्‌ 

कूरत्रयम 

कुखप्‌ 
कुलानुस्मृतिभावना 
कूलिरोराः 
कूलिरोदवरः 
केवल्यज्ञानम्‌ 
क्रमद्रयम्‌ 
क्रोधजापः 
क्रोधराट्‌ 

क्राधः 
क्रोधानुस्मृतिभावना 
क्रोधेन्द्राः 
करेराधातुः ( अष्टादश ) 
क्लेराः 

क्षितिगर्भः 
क्षीणास्रवः 

भेत्रम्‌ 
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अक 
14 
12 
9,10 
12 

9 

12 

9 

10 

9 

12 

14 
10 
10,12 


10 
19 
10 
12 


10 
10 


10 
10 
10 
10 
10 


पृष्ठ 
36 


38 
45,36 
38 
45 
39 
55 
36 
42 
39 
37 
37 
37,39 
42 
37 
37 
37 
39 
45 
37 
37 
42 
45 
37 
37 
37 
38 


38 


खगमुखम्‌ 
खद्धयमारिः 

खड्धः 
खविद्याधरसमयः 
खसमः 

गगनोद्धवः 

गणपतिः 

गणाचायंः 

गणेशः 

गीऽपतिः 

गुप्तम्‌ 

गुरः - 

गुह्यचतुष्टयम्‌ 
गुह्यधूक्‌ 

गुह्यम्‌ 

गृह्यराद्‌ 

गृह्येनद्रः 

गुह्येश्वरी 

गोतमः 

घण्टालक्षणम्‌ 
चक्रवर्ती 

चतुम्‌द्रा 

चतुविधो दुगं: 
चतुःसमयपदम्‌ 
चतुःस्मृतिसमाधिराट्‌ 
चत्वार ऋद्धिपादाः 
चत्वारि पीठानि 
चत्वारि सम्यक्प्रहाणानि 


अक 
14 
14 
14 


10 
10 
10 
10 
10 

9,13 
14 


10 
9,13 
10 
10 
13 
10 
14 
10 
10 
13 


10 
14 
10 
14 


49 


पष्ठ 
37 


37 
37 
55 
46 
38 
38 
38 
38 
38 
46,26 
37 
46 
38 
46.26 
38 
38 
26 
39 
37 
39 
39 
26 


40 
37 
40 
38 
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चत्वारि स्मृत्युपस्थानानि 
चत्वारिशतक्षणाः 
चन्द्रभक्षणम्‌ 
चित्तजापः 
चित्तमचित्तम्‌ 
चित्तवज्रम्‌ 
चित्तवज्रसमयः 
चित्तसिद्धिवच्रसमयः 
चित्तस्येकाग्रता 
चित्तानूस्मृतिभावना 
चिद्रपम्‌ 

चुन्दा ( देवी ) 
चेत्यम्‌ 

चोदनम्‌ 

जगद्गुरुः 

जपम्‌ 

जम्भनम्‌ 

जातिः (अष्टधा) 
जितारिः 

जितेन्द्रियः 
जिनकुलानि 
जिनजिक्‌ 

जिनः 

जलञानचक्रम्‌ 

ज्ञानम्‌ 

ज्ञानवच्म्‌ 
ज्ञानसंभवः 
ज्ञानसूत्रवरम्‌ 


अक 
14 
10 
14 
9,12 
13 
10 


10 


13 


10 


13 
12 
10 
10 
12 
9,10 
10 


13 
14 
19 
14 


घोः शप्र 


38 तचम्‌ 
40 तत्त्वम्‌ (अनृत्तरम्‌) 
38 तरवः 


46,40 तथता 


26 तथतात्मा 

41 तथागतः 

55 तथागताः 

55 तन्त्र 

41 तन्त्रम्‌ (त्रिविधम्‌) 
43 तायो 

27 तारा 

46 तोयम 

47 तोषणम्‌ 

47 त्रयस्त्ररातक्षणाः 
41 त्रिकायधृक्‌ 

47 त्रिभवपरिज्ञानम्‌ 
22) त्रिभुवनम्‌ 

40 तरिमुद्रा 

41 त्रिलोकम्‌ 

41 त्रिवजमू 

40 त्रिवज्रसमयः 


47.41 त्रिश्रणगमनम्‌ 


41 त्रेविद्यः 

47 दण्डयमारिः 
27 दपः 

38 दर्शनम्‌ 

41 दलकामावस्थाः 
38 दराधातवः 


अंक 


13 
10 
10 
10 
19 
13 


13 
14 
12 
14 
14 
10 
10 
11 
9,14 


47 
7 


41 
41 
42 
42 
27 
48 
27 
38 

40 
38 
38 
42 
42 
40 

48,38 
40 
42 
48 
55 
39 
42 
39 
42 
42 
43 
43 





| 
दशभूमीद्वरत्वम्‌ 
दशभूमीर्वरः 
दष्राकरालः 
दानवाधिपः 
दिव्या 
देवातिदेवः 
देवेन्द्रः 
द्रव्याणि 
दादशभूमयः 
द्ादशाकारसत्यार्थः 
द्विपदोत्तमः 
दवेषकूलपूजानुस्मृतिभावना 
देषजापः 
देषः 
धमकायः 
धर्मगण्डी 
धम॑धातुः 
धर्म॑योनिः 
धमराजः 
धर्मराट्‌ 
धर्मानुस्मृतिभावना 
धर्मालिकः 
धर्माः 
धममेशवरः 


धातुः 
धारणा 
ध्यानम्‌ 
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अक 
10 
12 
10 
10 
10 
12 
10 
10 
13 
10 
10 
10 
9 


9 
9,14 


19 
10 
10 
10 
10 


13 
10 
10 

10,12 

10,12 


पए 
43 


40 
43 
42 
43 
41 
43 
44 
27 
44 
44 
44 
43 
48 

48,39 
48 
44 
44 
44 
45 
44 
43 
49 
28 
45 
45 

4541 

45,41 


नपुंसकः 
नयः 

नः 
नामसंगीतिः 
नारीचर्या 
नित्यकायाः 
निरपेक्षता 
निराकारः 
निराभोगः 
निरुत्तरहोमः 
निर्माणकायः 
तिर्वाणम्‌ 
निविकल्पः 
तकेदाः 
नृतैलमू 

ने रात्म्यम्‌ 
पञ्चकामगुणाः 


पञ्चकायात्सकः 


पञ्चकुलम्‌ 
पञ्चचल्तुः 


पच्चज्ञानात्सकः 


पञ्चज्ञानिनः 


पञ्चपूजोपहाराः 


पञ्चप्रदीपाः 
पञ्चबलानि 
पञ्चमांसम्‌ 
पञ्चमुद्रा 
पञ्चशिखा 


अंक 


10 
10 
12 


12 
10 
10 
14 
10 
10,12 
10 
14 
14 


13 
10 


10 
19 
13 
13 
12 
14 
{14 
14 
10 





51 


पृष्ठ 
49 


49 
45 
45 
41 
49 
41 
45 
45 
39 
45 
46,41 
46 
39 
39 
46 
28 
46 
49 
46 
46 
28 
28 
41 
39 
39 
39 
47 
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अक 
पञ्चाकारभावना 10 
पञ्चाकारम्‌ 14 
पञ्चाक्षरशुन्यम्‌ 10 
पञ्चामुतम्‌ 12,14, 
पञ्चेन्द्रिपाणि 14 
पद्मयनतंश्वरः 10 
पद्ययमारिः 14 
पद्मान्तक्ृत्‌ 9 
परदारसेवा 12 
परमानन्दः 10 
परवित्‌ 10 
पाण्डरा 12 
पातारगमनम्‌ 13 
पापदेदाना 14 
पारमिताद्चतख्ः 10 
पारमिताः (दश) 10 
पिण्डम्‌ 13 
पिशुनम्‌ 14 
पीठानि 10 
पुण्यपरिणामना 14 
पुण्यम्‌ 10 
पुण्यानुमोदना 14 
पूजा ( दराविधा ) 12 
पुजा ( सप्तविधा ) 12 
पूजाद्रव्यम्‌ ( दशविधम्‌ ) 12 
परकरृतिप्रभास्वराः 13 
प्रजापतिः 10 
प्रज्ञा 10 


धी; इष 


8 
47 


40 
47 
41,40 
40 
48 
40 
49 
4। 
48 
48 
42 
28 
40 
48 
48 
28 
40 
48 
40 
49 
40 
42 
42 
42 
28 
49 
49 


अंक 
प्रज्ञाधुक्‌ 
प्र्ञान्तक्रत्‌ 
प्रज्ञापारमिताव्रम्‌ 14 
प्रज्ञापारमितासमयानुस्मृतिभावना 9 
परजञोपायः 10 
प्रतीच्छा 12 
प्रत्यात्मवेद्यः 10 
प्रत्याहा रः 10,12 
प्रमथः 10 
प्रमथेश्वरः 10 
प्रह्वकायः = 
प्राणायामः 10,12,13 
प्राणायामानलम्‌ । 98 
प्रातिहार्यम्‌ ( त्रिविधम्‌ ) 13 
प्रीतिः 10 
प्रेरणम्‌ 9 
बन्धनम्‌ 9,14 
बलानि 12 
बिन्दुयोगः 12 
बिन्दुशन्यः षडक्षरो धर्मोदयः 11 
बीजम्‌ 11 
बीजाक्षरपदम्‌ 9 
बद्धकामः १ 
बुद्धकायः 11 
बृद्धनाटकः 11 
नुदधपुत्रः 9,11 
बुद्धप्रीतिः 11 


बुद्धब।धिः 11 


पए 
49 
50 


40 
43 

49 

42 
49 
50,42 
50 

50 

50 
50,42,29 
43 

29 

50 

50 
50,41 
43 

43 

35 

35 
50 

35 
35 
35 
50,36 
36 

36 
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वृद्धभावः 

बुद्धमोदः 

बृद्धरागः 
बुद्धवाचः 
बुद्धशासनम्‌ 
बुद्धस्मितः 
बुद्धस्वभावः 
बुद्धहासः 

बुद्धः 
वृद्धानुस्मृतिभावना 
बुद्धाः 
बोधिचित्तम्‌ 
बोधिचित्तोत्पादः 
बोधिपाक्षिकधर्माः 
बोधिसत्त्वकुलानि 
बोधिसत्वः 

बोधिः 

ब्रह्य 

बरह्मचारी 

ब्रह्मा 

ब्रह्माण्डम्‌ 
ब्राह्मणः 

भगवान्‌ 
भयनारनः 
भयानि ( षोडश ) 
भवपञ्चरः 

भवः 

भास्करदुतिः 
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अक 
11 

11 

11 

11 

13 

11 

9 

11 
11.14 


12 
9,12 
14 

12 
12 

11 
9,11 
11 

11 

11 
13 

11 
11.14 
11 

12 

11 

11 

11 


१8 
36 
36 
36 
36 
29 
36 
50 
36 
36,41 
43 
43 
50,43 
41 
43 
44 
36 
50,31 
37 
37 
37 
29 
37 
37,41 
37 
44 
38 
38 

` 38 


भाः ( देवी ) 
भिक्षुः 
भूतकोदटिः 
भूतवादो 
भतान्तमुनिः 
भृतिः 
्रान्तिविजः 
मञ्जुघोषः 
मञ्जुश्रीः 
मण्डलम्‌ 
मण्डल राजाम्री 
मण्डलानुस्मृतिभावना 
मण्यन्तगंतम्‌ 
मदः 
मघम्‌ 
मध्यमानन्दः 
मननम्‌ 
मनोजवः 
मन्त्रचर्या 
मन्त्रम्‌ 
मन्त्रयानम्‌ 
मन्त्रविद्याधरः 
मत्त्रः 
महाकरुणा 
महाकाम; 
महाकारुणिकः 
महाक्रोधः 
महाक्छेशाः 


9 
11 
11 
11 
11 
11 


11 
11 


12 


11 
11 
13 
11 


11 


13 
11 
11 
11,14 
11 
11 
11 
11 


53 


51 
38 
38 
38 
38 
38 
51 
38 


38 
51 


43 
39 


39 
29 
39 
51 
39 
51 
51 
29 
39 
39 

39,41 
39 
40 

40 
40 
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महाक्षान्तिः 
महाज्योतिः 
महातन्त्रम्‌ 
महातपः 
महादानम्‌ 
महाद्युतिः 
महाध्यानम्‌ 
महापाराम्‌ 
महापृरुषसमयः 
महाप्रज्ञा 
महाप्रज्ञायुघम्‌ 
महाप्राज्ञः 
महाप्राणः 
महाबलम्‌ 
महाबिन्दुः 
महामन्तरम्‌ 
महामन्त्रः 
महामहः 
महामाया 
महामुदिता 
महामुद्राकुलम्‌ 
महामुनिः 
महा मूत्रम्‌ 
महामेत्री 
महामोहा 
महामौनी 
महायानम्‌ 
महायोगः 


अंक 
11 
11 
11 
11 
11 
11 
11 
11 
14 
11 
11 
11 
11 
11 
11 
11 
11 
11 
11,13 
14 
11 
11 
14 
11,14 
11 
11 
11 


14 


धौः डप 


पृष्ठ 
40 


40 
40 
40 
40 
40 
41 
41 
41 
41 
41 
41 
41 
41 
41 
41 
42 
42 
42,29 
41 
42 
42 
42 
42,42 
42 
42 
42 


42 


महारतिः 
महारागः 
महारिपुः 
महारौद्रः 
महालोभः 
महावज्धरः 
महावज्रसत्वम्‌ 
महावजरामृतम्‌ 


महाविकल्पमारणवच्रः 


महाविपुरमण्डलः 
महावीर्यम्‌ 
महावेरोचनः 
महालीलम्‌ 
महासत्वः 
महासमयसिद्धिः 
महासाधनम्‌ 
महासुखम्‌ 
महास्मृतिः 
महोपायः 
महोपेक्षा 
महोष्णीषकरुलम्‌ 
मानः 

मानी 

मामकी 
मायाजालः 
मायाः 

मारणम्‌ 

मारः 


अंक 
11 


11 
11 
11 
11 
11 
14 
14 
14 
11 
11 
11 
11 
11 
13 

9,12 
11 
11 
1 
14 
11 
11 
12 
12 


11 


13 
13.14 


42 
43 
43 
43 
43 
43 
42 
42 
42 
43 
43 
43 
43 
44 
30 
51,44 
44 
44 
44 
42 
५44 
44 
45 
45 
44 
52 


30 
30,42 





। 
। 


मारः ( चतुविधः ) 
मारारिः 
मार्गाध्रयणम्‌ 
मुक्तिः 

मुदिता 
मुद्गरयमारिः 
मुद्रा 
मुद्राचतुष्टयम्‌ 
मुद्रात्रयम्‌ 
मुद्राषट्कम्‌ 
मूढधोः 

मूङानि (त्रीणि ) 
मूलापत्तयः 

मेत्री 

मोक्षः 

मोक्षा ( देवता } 
मोहजापः 
मोहनम्‌ 
मोहवज्रयमारिः 
मोहसुदनः 

मोहः 

मण्डी 
मोलिसेकः 
यमघ्नः 
यमाच्तकः 
यमान्तक्रृत्‌ 
यमाररिः 


योगचर्था ( दविधा ) 
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अंक 
12 

11 

14 

11 
11.14 
14 

13 

12 

12 

14 

11 

12 

12 
11,14 
11,12 


13 
14 
11 

9,14 
11 
14 

14 

11 


14 
12 


पृष्ठ 
45 
44 
42 
44 
44,43 
43 
30 
45 
45 
43 
44 
46 
46 
45,43 
4547 
52 
52 
30 
43 
45 
52,43 
45 
43 
43 
45 
52 
44 


47 


योगनिद्रा 
योगसंवरम्‌ 
योगः 

योगः ( त्रिविधः ) 
योगी 

योनिः 

रतः 

रत्तकेतुः 
रत्नजापः 
रत्तत्रयम्‌ 
रत्नधुक्‌ 
रत्नसम्भवः 
रागजापः 

रागः 

लयनम्‌ 
लोकनाथः 
लोकलोकोत्तरकुलम्‌ 
लोकालोककुलम्‌ 
लोचना 
वच्रगोरी 
वज्रघण्टा 
वज्रघोषः 
वज्रचल्तुः 
व्रचचिका 
वज्चित्तम्‌ 
वच्नडाकिनी 
वज्रधरः 
वज्रधात्वीश्वरी 


अंक 
13 
13 
9,11,14 
13 
11 
11 
9 
11 
9 
11 


9 
11,12 


11 
11 
11 
11 
12 
14 
14 
11 


14 
13 
13 


11 
12 
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पुष 
30 


30 
52,45,44 
30 
45 
45 
52 
45 
52 
45 
52 
46,47 
53 
44 
46 
46 
46 
46 
47 
44 
44 
46 
31 

44 

31 

31 
46 
48 


। 
। 
। 
| 
। 
। 
| 
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वज्रधृक्‌ 
वज्रपयंङ्कुः 
वज्रपाणिः 
वच्रपाश्चः 
वज्रपूरकसमयः 
वच्रमण्डः 

वज्र मागः 
वज्रमाला 
वज्रम्‌ 
व्यानम्‌ 
व्रयो गिन्यः 
वज्रयोनिः 
वज्रलक्षणम्‌ 
वज्रवाराही 
वज्रसत्तवः 
वज्रसम्भवसमयः 
वज्रसरस्वती 
वज्राङ्ुशः 
वचज्राचायंः 
वज्नाधिपतिः 
वज्रानुस्मृतिभावना 
वच्रोदकम्‌ 
वशम्‌ 
वर्याकषणकर्माणि 
वाक्सिद्धिसमयः 
वागीश्वरः 
वाग्जापः 
वाग्वज्रसमयः 


धोः इष 
अंक पृष्ठ 
9 53 वाङ मण्डलम्‌ 
11 46 वाचानुस्मृतिभावना 
11 46 विघ्नराट्‌ 
11 47 विघ्नान्तक्रत्‌ 
9 55 विचारः 
11 47 वितकः 
14 44 विद्या 
11 47 विद्यापुरुषः 
9,14 5344 विद्याराजा 
9,12 53,48 विद्धेषणम्‌ 
13 31 विधाता 
11 47 विमुक्तिः 
14 44 विमोक्षचतुष्टयम्‌ 
14 45 विमोक्षः 
9,11,14 53,47,45 विरमानन्दः 
9 45 विक्वराट्‌ 
14 45 विष्णुः 
11 47 विशच्याकारसंबोधिः 
12 48 वीतरागः 
53 वीरबीभत्सम्‌ 
43 वीरः 
9 53 वेशनम्‌ 
14 45 वेरोचनः 
13 31 त्रतम्‌ 
9 56 व्रतानि ( पञ्च) 
11 47 व्रतानि ( पञ्चविशति ) 
9,12 53,48 शान्तम्‌ 
४ 56 शान्तः 


11 
11 
12,13 


13 
11 
11 
12 
11 
11 
11 
11 
11 
11 
11 
13 
14 
11,12 
13 
12 
12 
12 
11 


48,31 
54 
54 
31 
48 
48 
48 
48 
49 
49 
49 
49 
49 
49 
31 
45 

49.48 
32 
49 
49 
49 
50 





~, ५१4 = पर ~ ब च्नात्य 


"= ^. २.१८ 





शान्तिः ( देवता ) 
रावतः 

शास्ता 

शिखण्डी 

शिवः 

शिष्यः ( द्विविधः ) 
रीलसमयः 

शुक्रः 

शुद्धात्मा 

शृन्यता 
रृन्यतागभंः 
रुन्यताभावना 
रन्यतारतिः 
शून्यतावादी 
रान्यम्‌ 
र॒न्याविवेकः 
श्रवणम्‌ 
श्रावकरिक्षासमयः 
श्रीमान्‌ 

षट्कूलम्‌ 
षटपारमिता 
षडक्षरः 
षडङ्खयोगः 
षडनुस्मृतिः 
षड्देवी 
सत्तवानुस्मृतिभावना 
सत्यद्रयम्‌ 


सदोत्तमः 
8 
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अक 
५ 
11 
11 
11 
11 
12 
9 
13 
11 
11 
11 
11 
11 
11 
12 
9 
11 
9 
11 
11 
11,12 
11 
9.12 
11 
14 
9 
11,12 


पृष्ठ 
54 
50 
50 
50 
50 
49 
56 
32 
50 
50 
51 
51 
51 
51 
50 
54 
51 
56 
51 
52 
52,50 
52 
54,50 
52 
46 
43 
53,50 
54 


57 
। अक पष्ठ 
सद्धमंः 11 53 
सप्तक्षणाः 11 53 
सप्तबोध्यद्धानि 14 46 
सप्तलोकाः 13 32 
समन्तचर्या 9 54 
समन्तभद्रः 11 53 
समयचतुष्टयम्‌ 9,11,12 56,53,51 
समयविशुद्धिः 12 51 
समयः 9,14 55,46 
समयाक्षरम्‌ 14 46 
समयानुस्मृतिभावना 9 44 
समाजम्‌ 9 57 
समाधिकायः 11 53 
समाधिचतुष्टयम्‌ 14 46 
समाधिः 9,11,12 57,53,51 
समुदागमः 11 54 
सम्बुद्धः 11 54 
सवज्ञः 11 54 
स्वतथागतकायवाकचित्तवच्- 
ध्यानसमयः 9 56 
सर्वंमन्त्रमूतिकायवाक्‌चित्तानु- 
स्मृतिभावना 44 
सर्ववज्रडाकिनीसमयः 9 56 
सववज्रधरादिकर्मिकसमथः 9 56 
सर्ववित्‌ 11 54 
सवः 11 54 
सर्वाकारः ~ 
संग्रहवस्तूनि 12 51 








58 
अंक 
संग्रहः 12 
संभारद्रयम्‌ 12 
संवरः 13 
संवृतिः 9 
संसारः 11 
साधनम्‌ 9,12 
सामान्यसेवा 9 
सिद्धान्तः 11 
सिद्धार्थः 11 
सिद्धिः 9 
सुखम्‌ 11,12 
सुगतः 11 
सुमतिः 11 
सुरगुरुः 11 
अंक 

अक्षतपात्रम्‌ 12 
अक्षरम्‌ 9 
अक्षोभ्यः 10,11,14 
अचलसुखम्‌ 12 
अचित्तता 13 
अण्डजाः 12 
अदत्तादानम्‌ 10 
अद्रयः 10 
अध्यात्मद्रव्यम्‌ ( दरविधम्‌ ) 12 
अनभिसंस्कारम्‌ 12 

9 


मनाखवधातुः 


धीः पए 


पृष्ठ 
51 
52 
32 
57 
54 
57,52 
57 
54 
55 
57 
55,52 
55 
55 
55 


सुरेन्द्रः 

सुषमा ( देवता ) 
सृक्ष्मयोगः 

सेवा 

सोमपानम्‌ 
स्तम्भनम्‌ 
स्त्रीभुवनम्‌ 
स्पदांनम्‌ 
स्मरणम्‌ 
स्वयम्भुवः 
स्वाभाविककायः 
हठयोगः 
हृष्टतुष्टारयाः 


अवान्तर पारिभाषिक. शब्दानुक्रमणी 


पृष्ठ 
42 
41 


46,39,43 


41 
26 
40 
35 
33 
42 
48 
45 


अनिमित्तम्‌ 
अनुत्तरम्‌ 

अनुपमा 
अनुरासनीप्रातिहार्यम्‌ 
अनुस्मृतिः 
अपरिपू्णसम्भारता 
अप्रणिहितम्‌ 
अभिध्या 
अमनसिकारता 
अमितप्रभा 
अमितवज्रः 


अंक 
12 
13 
10 
13 
9,10,12 
10 
12 
12 
10 
10 
10 





पुष्ठ 
48 
27 
44 
29 
54,46,50 
36 
48 
35 
36 
44 
46 





अमिताभः 
अमृतम्‌ 
अमोघसिद्धिः 
अरूपाः 
अर्घपात्रम्‌ 
अर्थचर्या 
अ्थनादाभयम्‌ 
अथध्यिषणा 
अवधूती 
असत्यम्‌ 
असदुगुरः 
असहायः 


अह द्धा रममकारपरित्यागः 


अकाल्चः 
आज्ञाभिषेकः 
आत्मपीठम्‌ 
आदराज्ञानम्‌ 
आदशः 
आदिधरमः 
आदिबुद्धः 
भादेदाना प्रातिहार्यम्‌ 
आधारः 
जानन्दः 
आरोलिक्‌ 
आख्यः 


आलस्यम्‌ 
आलोकः 
जआलोकाभासः 


अक 
12 
12 


12 
12 
12 
1२ 
14 
10 
12 


10,12 


11 
14 
11 
10 
10 


पृष्ठ 
43 
51 


10,12,14 46,43,43 


40 
42 

51 

44 

35 

41 

49 
46 
48 
46 
46 
37 
40,48 
28,40 
46 

` 53 
53 
29 
48 
36,31 
52 

36 

53 

47 

47 
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अक 
आलोकोपलन्धिः 10 
आवरणक्षयः 9 
अरायविशुद्धिः 12 
आशंसननित्यता 9 
आसखवक्षयज्ञानम्‌ 13 
इन्द्रोपद्रवभयम्‌ 12 
ईूद्वरः 10 
उत्कटम्‌ 12 
उत्तमा ( सिद्धिः ) 
उत्तमा ( सेवा ) 
उत्पत्तिक्रमः 12 
उत्पन्नक्रमः 12 
उपस्ेत्रम्‌ 12 
उपछन्दोहम्‌ 12 
उपपातकानि ( पञ्च ) 12 
उपपीठम्‌ 12 
उपमेलापकम्‌ 12 
उपरमदानम्‌ 12 
उपायतन्त्रम्‌ 13 
उपायसंबोध्यङ्धम्‌ 12,14 
उपायः 9,10 
उरगभयम्‌ 12 
ऊष्मायितकज्जलाञ्जनम्‌ 14 
ऋद्धिप्रातिहार्यम्‌ 13 
ऋद्धिः 13 
मोद्धत्यम्‌ 12 
कण्ठिका 14 
कण्ठी 14 


59 


47 

54 

46 

49 

25 

44 

45 

37 

52 

58 

39 

39 
35,36 
35,36 
49 
35,36 
36 
36 
27 
43,46 
52,54,48 
44 

35 
29 

25 

38 

43 

39 
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करुणा 

क्मक्षयम्‌ 
कर्मगह्यम्‌ 
कमप्रभा 

कममुद्रा 
कलशाभिषेकः 
काममिथ्याचारम्‌ 
कामास्रवम्‌ 
कायगुह्यम्‌ 
कायभोगनिरपेक्षता 
कायमुद्रा 
कायवजः 
कायसमयः 

कायः 

कायानन्दः 
कायानुस्मृत्युपस्थानम्‌ 
कायान्तक्रत्‌ 
कालचक्रम्‌ 

कारः 

कुण्डलम्‌ 

वुदुष्टिः 

कम्भ ४ 
कूरालानुत्पादः 
कृत्यानुष्ठानज्ञानम्‌ 
कृत्यानुष्ठानम्‌ 
कुष्णदीप्ता 
कौकृत्यम्‌ 
क्लिष्टमनोविज्ञानम्‌ 


अक 
10 


10 
10,12 
9,10 
12 

12 


12 
12 


11 
14 
10,11 
12 


12 
12 
14 


10 
10 
13,14 
10 
12 
12 
14 


धीः रए 


पृष्ठ 
33 

54 
46 
44 
39,45 
44,34 
35 
38 
46,47 
41 

45 
55 
53 

36 
36,39 
43 
52 

39 

39 
39.43 
35 
34 

36 
28.40 
47 

41 

38 
36 


क्लेशक्षयम्‌ 
क्लेरः (मारः) 
क्लेशान्तकरत्‌ 
क्षान्तिः 
क्षितिगर्भः 
्षुन्धसमुद्रभयम्‌ 
षुभितनृपतिभयम्‌ 
क्षेत्रम्‌ 

खगर्भा 
खट्वाम्‌ 
खद्योता 

खेदः 
गगनगजञ्जम्‌ 
गगनप्रभा 
गजभयम्‌ 
गन्धपात्रम्‌ 
गन्धम्‌ 

गुह्यमुद्रा 

गुह्यम्‌ 
गुह्याभिषेकः 
प्राणः 

चक्रिः 

चक्षुः 

चण्डिका 

चतुथं ( अभिषेकः ) 
चतुथक्षिरमहाशून्यम्‌ 
चतुर्थाभिषेकः 
चित्तऋद्धिपादः 


अक 

9 
12,14 
9 


10,11,12 


12 
12 
12 
12 
12 
14 
12 
11 
14 
10 
12 
12 
13 
12 
10 
9,10 
14 
14 
14 
14 
9 
10 
10 
1214 


पृष्ठ 
54 
45,42 
50 


48,52,50 


44 
44 
44 
35,36 
44 
43 
41 
53 
46 
44 
44 
42 
28 
45 
38 
44,34 
36 
39 
36 
46 
44 
48 
34 
44,37 





चित्तगुह्यम्‌ 
चित्तभोगनिरपेक्षता 
चित्तमात्रता 
चित्तमुद्रा 

चित्तम्‌ 

चित्तव: 
चित्तवागृगुह्यम्‌ 
चित्तसमयः 
चित्तानन्दः 
चित्तानुस्मृत्युपस्थानमू 
चित्तान्तक्रत्‌ 
चोदनभाषणम्‌ 
च्यवनसुखनि येक्षता 
छन्द ऋद्धिपादः 
छन्दोहम्‌ 

जरायुजाः 

जाग्रत्‌ 
जिनचिरस्थितिः 
जिनजिक्‌ 

जिह्वा 

ज्ञानकायः 

ज्ञानम्‌ 

ज्ञानमुद्रा 

ज्ञानसमयः 
ज्ञानसम्भारः 
ज्ञानानन्दः 
जञेयान्तकृत्‌ 
ज्वलितकज्जलाञ्जनम्‌ 


अक 


9 
12 
13 
12 
13 

9 

9 
11 
10 
12 

9 

9 

12 

12,14 
12 
12 
10 
14 

11 
14 
10 

10 
10 
11 
12 

10,11 


14 


पष्ठ 
46,47 
41 
26 
45 
26 
55 
46 
53 
36 
43 
50 
48 
41 
44,37 
35,36 
40 
46 
35 
52 
36 
44 
48 
39 
53 
52 
36,42 
52 
35 
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अक पृष्ठ 

डाकिनी 13 31 
तत््वपीठम्‌ 10 40.48 
तथताश्रयपरावृत्तिः 9 45.48 
तन्त्रम्‌ 11 40 
तकः 12 41 
तस्करभयम्‌ 12 44 
तारा 12 40.48 
तुरीयः 10 46 
तुरीयातीतः 10 46 
तूष्णीम्‌ 11 53 
तृतीयाक्षरदून्यम्‌ 10 48 
तोयपात्रम्‌ 12 42 
तोयाभिषेकः 12 36 
त्रिकुलम्‌ 9 46,48 
त्रिशरणगमनम्‌ 14 35 


दरातत्वपरिज्ञानमागंरूपाद्यभिमानः 12 45 


दानम्‌ 10,11,12 48,52,50,51 
दारिद्रयदुःखभयम्‌ 12 44 
दिव्यचक्षुः 13 31 
दिव्यमुद्रा 12 45 
दीपम्‌ 13 28 
द्ष्ट्यास्रवम्‌ 12 38 
देवपुत्रः (मारः) 12 45 
देवः 14 42 
देहम्‌ ५ 51 
देत्यासनम्‌ 12 37 
दोष्टुल्याश्रयपरावृत्तिः 9 45,48 
्रव्येदवर्याभिमानः 12 45 


त त त = = ~ 9 = त । ध च ` त 


धीः उप्र 


62 

अंक पृष्ठ 
द्वितीयाक्षरशून्यम्‌ 10 47 
धन्धत्वम्‌ 11 53 
धर्मकायः 9,10,12,13 46,44,39,217,28,29 
धर्मचक्रप्रवृत्यर्थं बुद्धयाचना 14 35 
धर्मधातुः 10 47 
धर्मप्रविचयसंबोध्यद्धम्‌ 12,14 = 43,46 
घर्ममुद्रा 10,12 = 40,45 
धर्मः 9,13 53,30 
धर्मानुस्मृत्युपस्थानम्‌ 12 43 
धारणा 9,10,12 54,46,50 
धूपपात्रम्‌ 12 42 
धूपम्‌ 13 28 
भूमा 12 41 
धूमायितकञ्जलाञ्जनम्‌ 14 35 
ध्यानम्‌ 9,10,11,12 54,46,48;52,50 
नागासुरा 12 40 
नामाभिषेकः 12 36 
नारकाः 12 40 
निमित्तदश्शकम्‌ 12 50 
निरुपमा 10 44 
निर्माणकायः 9,10,12,13 46,44,38,28 
निर्वाणकामना 14 35 
निर्वाणम्‌ 10 34 
नेयार्थसूत्रान्तः 9 49 
नेवेद्यपात्रम्‌ 12 42 
नैवेद्यम्‌ 13 28 
न्यासमन्षरम्‌ 9 58 


कल 
पच्चदरोहम्‌ 
पञ्चहत्या 
पञ्चाक्षरशुन्यम्‌ 
पञ्चासक्तिः 
पण्डिताभिमानः 
पद्मप्रभा 
परचित्तज्ञानम्‌ 
परपीठम्‌ 
परमाक्षरदून्यम्‌ 
परमानन्दः 
परमार्थसत्यम्‌ 
परस्त्री 

परः 

परावृत्तिः 
पर्यङ्कः 

पाण्डरा 
पादाकरषंणम्‌ 
पापदेशना 
पारुष्यम्‌ 
पाडबन्धभयम्‌ 
पिण्डचित्तम्‌ 
पिण्डाकर्षणम्‌ 
पिशाचभयम्‌ 
पिशुनवच्ः 
पीठम्‌ 
पीतदीप्ता 
पुण्यसंभारः 


अंक 
9,13 


12 
10 
12 
12 
10 
13 
10 
10 
10,12 
11 
12 
12 


12 
12 
13 
14 
12 
12 
10 
13 
12 
10 
12 
12 
12 


25,31 
40,48 
47 
36,37 
53 
49 
41 
45 
37 
40,48 
31 
35 
35 
44 
41 
31 
44 
46 
35,36 
41 
52 
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अंक पृष्ठ 
पुण्यानुमोदना 14 35 
पुष्पपात्रम्‌ 12 42 
पृष्मम्‌ 13 28 
जा | 14 35 
पेशुन्यम्‌ 12 35 
प्रकारं ( चित्तम्‌ ) 10 41 
प्रकृतिनित्यता 9 49 
प्रकृतिः 9 48 
परज्ञा 9,10,11,12 49,52,50;48,49;52.,50 
प्रज्ञाज्ञानम्‌ 9 44 
प्रज्ञाधृक्‌ 11 52 
परज्ञापारमिता 10 32 
प्रज्ञाप्रभा 10 44 
परज्ञाबलम्‌ 12,14 43,44,39 
प्ज्ञाभिषेकः 10 34 
परज्ेन्द्रियम्‌ 21,14  44,40 
प्रणिधिः 10 48 
प्रत्यवेक्षणा 10 47 
प्रस्यवेक्षणाज्ञानम्‌ 13,14 28,40 
प्रत्यात्मवेद्या 10 44 
प्रत्याहारः 9,10,12 54,46,50 
प्रथमानन्दः ए, 39 
प्रदीपमात्रम्‌ 12 42 
प्रदीपा 12 41 
प्रबन्धनित्यता 9 49 
प्रबन्धम्‌ ( त्रिधा ) 9 48 
प्रभास्वरः 10 47 
परश्नन्धिसंबोध्य ङ्खम्‌ 12,14 43.46 


प्राणातिपातम्‌ 
प्राणायामः 
प्रियवाक्यम्‌ 
प्रोतिसंबोध्यङ्खम्‌ 
फलत्वम्‌ 
फलतन्त्रम्‌ 
फलपात्रम्‌ 
फलरूपमहामृद्रा 
बलम्‌ 
बरिम्बनिष्पत्तिः 
बीजसंहूतम्‌ 
बृद्धकायः 
बोधिचित्तम्‌ 
बोधिचित्तोत्पादः 
ब्रह्मा 

भगवान्‌ 

भगम्‌ 
भवास्रवम्‌ 
भस्मः 
भूतदेवताः 
मञ्जुश्रीः 
मद्यपानम्‌ 
मद्यम्‌ 
मध्यरागः 

मनः 


मन्त्रकुलम्‌ 
मन्त्रपोठम्‌ 
मन्त्रविद्याधरकूलम्‌ 


63 
अंक पुष्ठ 
10 35 

9,10,12 54,46,50 
12 51 
12,14 = 43,46 
9 47 
13 27 
12 42 
10 39 
10 48 

9 58 

9 58 

9 45 
9,13 51,53,27 
12,14 . 46,35 
9 55 

9 46 
9,11,14 51,37,41 
12 38 
14 43 
12 40 
10 37 
12 49 
12 51 
11 53 
14 36 
11 52 
10 40 
11 52 
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मन्त्रः 

मरोचिः 
महामुद्रा 
महामुद्राकुलम्‌ 
महेश्वरः 
महोष्णोषकूलम्‌ 
भामकी 

माया 
मायाकायः 
मायोपमदेहः 
मारः 
मार्गाश्रयणम्‌ 
मार्गश्चियपरावृत्तिः 
मार्गाश्रयः 
मांसम्‌ 

मिद्धम्‌ 
मीमांसाक्रद्धिपादः 
मुकुटाभिषेकः 
मुद्रा 
मुद्राचतुष्टयम्‌ 
मृत्युः (मारः) 
मृषावादम्‌ 
मेखला 
मेापकम्‌ 
मेथुनम्‌ 

मोहनी 
मोहवच्रम्‌ 
मोहः 


अंक 
13 
12 
10 
11 
9 
11 
12 
13 
9 
11 
11 


12.14 
12 
10,14 
10 
12,14 
12 
14 
12 
12 
14 
14 
11 


धीः पए 


पुष्ठ 
30 
41 
39 
52 
55 
52 
40.48 
30 
46 
41 
47 
35 
45,48 
48 
51 
38 
44,37 
36 
39,43 
39 
45,42 
35 
39,43 
36 
51 
46 
43 
45 


यज्ञोपवीतम्‌ 
यामिनी 

योगपीठम्‌ 
योगमाता 

रक्तदीप्ता 

रतिः 

रत्तधुक्‌ 

रत्नप्रभा 

रत्नम्‌ 

रत्नसंभवः 

रुचकम्‌ 
लोकलोकोत्तरकुलम्‌ 
लोकः 
लोकालोककुलम्‌ 
लोकेडवरः 

लोचना 
वज्रचतुष्कम्‌ 
वज्रचित्तम्‌ 
वज्रधरः 

वज्रधृक्‌ 
वज्रपातभयम्‌ 
वच्रप्रभा 

वज्रम्‌ 

व्रम्‌ ( अष्टविधम्‌ ) 
वच्रवज्रघण्टाभिषेकः 
वच्रसत्वः 
वरासनम्‌ 
वसन्तकाले 


अंक 
14 
14 
11 
13 
12 
12 
11 
10 


12,14 
14 
11 
11 
11 
12 
12 


9.11 
14 
12 
11 
12 
10 


43 
46 
48 
30 
41 
41 
52 
44 
52 
43,43 
39,43 
52 
46 
52 
44 
40,48 
58 
46 
44,46 
52 
44 
44 
53,46 
44-45 
36 


43,44,52 


37 
50 





हि २ क १ कक ऋ शके श कर 


वस्तरपात्रम्‌ 
वह्भिभयम्‌ 
वाक्समयः 
वागन्तकरत्‌ 
वागानन्दः 
वागृनृह्यम्‌ 


 वाग्भोगनिरपेक्षता 


वाग्वज्रः 
वाडमद्रा 
वाराही 
विचारः 
विचिकित्सम्‌ 
विद्याख्वम्‌ 
विमलमुद्र 
विरमानन्दः 
विरवम्‌ 
विष्कम्भः 
विष्णुः 
विस्मृतिः 
वीरपदटराभिषेकः 
वोरम्‌ 

वीयं ऋद्धिपादः 
वीर्यबलम्‌ 
वीयम्‌ 


वीर्यसंबोध्य ङ्खम्‌ 


वीर्येन्द्रियम्‌ 


वेदनानुस्मृत्युपस्थानम्‌ 
५ 
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अक 

12 

12 

11 

9 

10 

9 

12 

9 

12 

14 

12 
12 

12 
14 
10,12 
11 

12 

9 

11 

12 

11 
12,14 

12,14 

10,11,12, 
12,14, 
12.14 
12 


पृष्ठ 
42 
44 

53 

49 

36 
46,47 
41 
53,55 
45 
46 

41 

38 

38 

46 
36,38 
49 

44 

55 

53 

36 
49 
44,37 
43,44;39 
48,52,50 
43,46 
44,40 
43 


वेरोचनवुद्धः 
वेरोचनः 
व्याधिभयम्‌ 
व्यापादम्‌ 
व्रताभिषेकः 
शतकुलम्‌ 
रत्रुभयम्‌ 
शाक्यमुनिः 
शिखी 
रीलम्‌ 
दान्यता 
रुन्यताबोधिम्‌ 
रूरद्धमः 
दमरानम्‌ 
श्रद्धाबलम्‌ 
श्रद्धे न्दरम्‌ 
श्रोत्रः 
दवेतदीप्ता 
सञ्चारिणी 
सद्गुरुः 
समता 
समताज्ञानम्‌ 
समन्तप्रभा 
समयचोदनम्‌ 
समयप्रेरणम्‌ 
समयबन्वनम्‌ 
समयमन्त्रणम्‌ 
समयमुद्रा 


65 
अंक पृष्ठ 
11 37 

10,12,14 27,46,43,43 
12544 
12 35 
12 36 
9 48 
12 44 
10 39 
11 50 

10,11,12 48,52,50 
10,12 = 33,48 
9 58 

14 46 
12 36 
12.14 43,44;39 
12,14 = 44,40 
14 36 
12 41 
14 46 
12 46 

10 46 
13,14  28,40 
10 44 

9 46 

9 ` 46 

9 46 

9 46 

10 39 





ताः = 4 = 


9 ए 1 त क क 
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समयः 
समाधिबलम्‌ 
समाधिसंबोध्यङ्खम्‌ 
समाधिः 
समाधीन्द्रियम्‌ 
समाना्थंता 
समापत्त्यन्तक्रत्‌ 
सम्यक्कर्मान्तः 
सम्यक्समाधिः 
सम्यक्संकल्पः 
सम्यक्स्मृतिः 
सम्यगाजीवः 
सम्यग्दृष्टिः 
सम्यग्वाक्‌ 
सम्यग्व्यायामः 
सर्वज्ञता 
सह्जकायः 
सहजम्‌ 
सहजानन्दः 
संघः 
संत्रासिनी 
संभिन्नप्रलापः 
संभोगकायः 
संवरम्‌ 
संवृतिसत्यम्‌ 
संस्थानम्‌ 


अंक 
13 
12,14 
12,14 
9,12 
12,14 


12,14 
12,14 
12,14 
12,14 
12,14 
12,14 
12,14 
12,14 
10 

10 

10 

10,12 
9 

14 

10 


10,12,13 


13 
11 
13 


धीः इपर 


पष्ठ 


30 


43,44;39 


43,46 
54,50 
44,40 
51 
49 
44,36 
44,36 
44.36 
44,36 
44,36 
44,36 
44,36 
44,36 
44 
32 
48 
36,38 
53 
46 
35 


44,39,28 


30 
53 
30 


सामान्या ( सिद्धिः) 
सामान्या ( सेवा ) 
सांभोगिककायः 
सिद्धार्थः 

सिंहभयम्‌ 
सिहविक्रीडितम्‌ 
सुविशुद्धध्म॑धातुज्ञानम्‌ 
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तोधिपाक्षिक धर्म 
--प्रो° रामशंकर त्रिपाटी- 


[ सेतीस बोधिपाक्षिक धर्मो मे चार स्मृत्युपस्थान, चार सम्यक्‌ प्रहाण, चार ऋद्धिपाद, पांच 
इन्द्रिय, पांच बल, सात बो्यंग गौर आठ मार्गागों का समावेश है । प्रस्तुत निबन्ध में पालि ओौर पारभिता 
साहित्य के आधार पर इन सबका विशद स्वरूप प्रस्तुत किया गया है । वसन्ततिलका जैसे मन्त्रयान 
के ग्रन्थो मे संतीस बोधिपाक्षिक धर्मोँके बाह्य ओर आन्तर स्वरूप का विवेचन मिलता है। इन्द्रियों 
ओर बलों का निरूपण पातंजल योगसूत्र ( 1.20 ) मेँ भी किया गयाह। निष्ठा नाम की अन्तिम पांचवीं 
अवस्था का उल्लेख छकुकोश पाशुपत मत के गणकारिका नामक ग्रन्थ में है भौर भासवंज्ञ ने अपनी टोका 
मे इसकी व्याख्या की है ( प° 8)। इस निबन्व की सहायता से हम इन सब्र विषयों का तुलनात्मक 
दृष्टि से गहन अध्ययन कर सकते हँ । ] 


बोधि के पक्ष में होने वाले धमं बोधिपाक्षिक' कहते हैँ । इन्दं 'बोधिपक्षय' भी कहते 
है । बोधि का अर्थं है तत्तव का अभिसम्बोध' । यह्‌ निविकल्पक ज्ञान हैः । चार आर्यसत्यों को 
` जानने वाला आर्थं का मारगज्ञान बोधि' है । अथवा क्षयज्ञान ओर अनुत्पादज्ञान को बोधि कहते 
हँ' । इस बोधि के अनुकूल होने वाले या उसके सहायक धर्मं 'बोधिपक्षीय' कहलाते है । इनकी 
संख्या संतीस होती है, यथा--4 स्मृत्युपत्थान, 4 सम्यक्‌ प्रहाण या सम्यक्‌ प्रधान, 4 ऋद्धिपाद, 
5 इन्द्रिय, 5 बल, 7 बोध्यंग एवं 8 मार्गाग = 37। बोधिपक्षभावना इसलिये प्रतिपक्षभावना 
कहराती है, क्योकि इन धर्मो की भावना से विपन्न आवरणों का प्रहाण होता है । 


4. स्मृत्थुपस्थान 
सतीस बोधिपाक्षिक धर्मो मे से स्मृत्युपस्थान भावना को इसलिये पहठे कहा गया है, 
क्योकि इसकी भावना से चार आर्यसत्यों मे अवतरण होता है । अवतरण का अर्थं है, प्रत्येक सत्य 
के लक्षणों का पृथक्‌ अवबोध । स्मृत्युपस्थान यद्यपि चार है, किन्तु परमार्थतः ये एक स्मृति 
चैतसिक ही है । आलम्बन के चार प्रकार, उनके ग्रहण के चार आकार एवं प्रहाण कृत्य के चार 
प्रकार होने से स्मृत्युपस्थान चतुविध हैँ । 


1. मध्यान्तविभागदीका, स्थिरमतिक़ृत, प° 135. 
2. विभंग, प° 300. 
3. अभिधर्मदीप, 441 का०, पृ० 357. 
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निर्वाण के गुण भौर संसार के दोषों के अनवबोधके कारण लोकम चार प्रकारके 
विपर्यास ( विपरीत ज्ञान ) प्रचलित है, यथा--अनित्य मेँ नित्य विपर्यास, दुःख मे सुख विपर्यास, 
अनात्म मे आत्म विपर्यास एवं अशुभ मेँ शुभ विपर्यास । नाम-रूपात्मक सभी संस्कार धमं अनित्य 
होते है, उनमें नित्य संज्ञा होना "नित्य विपर्यास" है । दुःख-स्वभाव नाम-रूप धर्मो मे सुखसंज्ञा 
होना सुखविपर्यास', अनात्मक सभी धर्मो मे (आत्मसंज्ञा होना "मात्मविपर्यास' तथा अशुभ नाम 
रूप धर्मो मे शुभ संज्ञा होना शबुभविपर्यास' है। मिथ्या ज्ञान, मिथ्या दृष्टि एवं मिथ्या संज्ञा 
विपर्यास के अन्तर्गत गृहीत ह । निर्वाण के गुण एवं संसार के दोषों का अज्ञान ओर सुख आदि 
चार विपर्यास आर्यं सत्यो के दर्शन से निवृत्त होते है, अतः संसार से उद्वेग पेदा करने के लिये ओर 
निर्वाण के अभिमुख करने के लिये चार सत्यो का अवबोध मावदयकं है । इसी कारण चार आयं 
सत्यो मे अवतरण के लिये स्मृत्युपस्थान भावना सर्वप्रथम ( सबसे पटहे ) कटी गई है । 


1. कायस्मृत्युपस्थान-केश, लोम, नख, दन्त आदि बत्तीस अवयवो के समूहं को 
“काय' कहते हँ । काय स्मृत्युपस्थान द्वारा अशुभ संज्ञा के उत्पाद के छिये इन अवयवो का पुनः पुनः 
दर्शन किया जाता है, फलतः उनका अशुभ आकार ज्ञान में प्रतिभासित होने जगता है, फलतः 
इस स्मृत्युपस्थान द्वारा शुभविपर्याक्त का प्रहाण होता है" । 

वस्तुतः काय दौष्टुल्य से प्रभावित होता है। दोष्ट्ल्य का अर्थं दुःस्थितता है । काय 
प्रतिक्षण विकृत ( परिवतित ) होता है, अतः दौष्टुल्य से प्रभावित कहा जाता है। इसलयि 
काय की परीक्षासे दुःखसत्य मे अवतरण होता है । हैतु प्रत्यय से उत्पन्न धमं संस्कार" कहकाते 
है । दौष्टुल्य से युक्त संस्कारस्वभाव होना दुःखसत्य' का लक्षण है । दुःखता त्रिविध है, यथा- 
दुःखदुःखता, विपरिणामदुःखता ओर संस्कारदुःखता । दुःख का प्रमुख अर्थं संस्कारदुःखता है । 
इसीलिये आयं जन समस्त संस्कार धर्मोको दुख'रूपमें देखते दं। संस्कारदुःखता ही 
दौष्टुल्य है । यह्‌ आर्यो के प्रतिकूल होने से 'दुःख' है । विपरिणामदुःखता ओर दुःखदुःखता 
दोनों संस्कारदुःखता से अनुगत होने के कारण ओर निमित्त होने के कारण दोष्टुल्य कही जाती 
है । इसी संस्कारदुःखता की वजह से पांचों उपादान स्कन्ध 'दुःख' कटे जते है । 

दौष्टुल्य का अर्थं अकर्म॑ण्यता भी है। अकर्मण्यता साखव होती है। सास्रव धमं 
वास्तनाबीज से उत्पन्न होते ह । अतः आल्यविज्ञान मे स्थित साखव धर्मो के बीज दोष्टुल्य कदे 
जाते है । दुःख, सुख ओर अदुःख-असुख से समन्वित काय उन्हीं वासनाबीजों का फल है । 
इसलिये प्रतिक्षण विपरिणत होने वाके काय के हारा दौष्टरल्य की प्रतीति होती है, जैसे खर्बिल 
के अन्तर्गत निहित बीज की प्रतीति अङ्कुर द्वारा होती है । इसीख्यि काय की परोक्ता से दु-खसत्य 
मे अवतरण होता हैः । 


1. विभावनी, अभिघम्मत्थसंगहटीका, पु° 171-172, विभंगट्‌ठकथा, प° 220. 


2. स्थिरमति, मध्यान्तविभागटीका, प° 126. 
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2. वेदनास्भृत्युपस्थान- समस्त संरकार धर्मो मे दुःख-आकार प्रतिभासित होने के 
लिये वेदनाओं का पुनः पुनः दर्शन करने वारी स्मृति वेदनारमत्युपस्थान' है । इस स्मृत्युपस्थान 
की भावना करनेवाला योगी जब सुखा वेदना या उपेक्षा वेदना का दर्शन करता है, तब भो 
उसमे विपरिणामदुःखता का दर्शन करता है । जब दुःखा वेदना का दशन करता है, तब उसके 
पीडन स्वभाव को देखता है । इस तरह सभी वेदनाओं मेँ दुःखाकार प्रतिभासित होने के कारण 
यह्‌ स्मृत्युपस्थान सुखविपर्यास का प्रहाण करता है* । 


वेदना तुष्णा का हैतु होती है, क्योकि यह ( वेदना ) भविद्या-संस्पर्शं से उत्पन्न होती 
है । सुखा वेदना वह्‌ होती है, जिससे संयोग की इच्छा ( तृष्णा ) होतीहै भौर विसंयोग की 
इच्छा नहीं होती । दुःखा वेदना वह्‌ है, जिससे संयोग की इच्छा नहीं होती ओर संयोग होने 
पर उससे विसंयोग की इच्छा होती है। अदुःखा-असुखा वेदना वह्‌ है, जिससे न संयोग को 
ओौरन वियोग की ही इच्छाहोतीदहै, अपि तु जो स्थितिदै, उसी मे अभिरति होती है। 
व्यक्ति दुःखवेदना से स्पशं होने पर कामसुख की अभिलाषा करता है, अतः दुःखवेदना भी सुखः 
तृष्णा का हेतु होती है । सुखवेदना के प्रति राग ( तृष्णा } होना तो स्वाभाककिही है। वेदना 
की परीक्षा करने से समुदयसत्य मे अवतरण होता है । अर्थात्‌ वेदना के स्वरूप, कारण, कार्य, 
उसकी अनित्यता आदि पर विचार करने से समुदयसत्य का बोध होता है, क्योकि वह्‌ तृष्णा 
को वेदना का कार्य समञ्ने गता है, बौर तृष्णा' सूत्र मे समुदयसत्य कही गई है । इस प्रकार 
वेदनास्मृत्युपस्थान द्वारा समुदयसत्य मे अवतरण होता द° । 


3. चित्तस्पृत्युपस्थान - चित्त का आलम्बन कर "यह्‌ चित्त सराग है, यह्‌ चित्त वीत- 
राग है" इस प्रकार विभाग करके उसके अनित्याकार का प्रतिभास होने के लिये पुनः पुनः दर्शन 
करने वारी स्मृति 'चित्तस्मृत्युपस्थान' है । इस स्मृत्युपस्थान द्वारा नानाविध चित्तो के अनि- 
त्याकार का प्रतिभास होने से यह्‌ स्मृत्युपस्थान नित्यविपर्यास का प्रहाण करता है* । 


मत्माभिनिवेश का आश्रय चित्त हुभआा करता है, क्योकि नित्य आदि गुणों से विरि 
किसी आत्मा नामक द्रव्य का सर्वथा अभाव है, अतः चित्त ही आत्मा कहा जाता है । फर्तः चित्त 
की परीक्षा से शान्त निरोधसत्य मे अवतरण होता है । आत्मोच्छेद के भय से दु.ख-संज्ञा प्रवृत्त 
होती है, चित्त के अनित्यत्व आदि की परीक्षासे उस भय का अपगम होता है ओर दुःखमात्रका 
उच्छेद होता है । अतः चित्तस्मुत्युपस्थान द्वारा निरोधस्य मे अवतरण होता है ।“ 


1. विभावनी, अभिधम्मत्थसंगहटीका प° 172, विभंगदुकथा, पु 223-224. 
2. मध्यान्तविभंगटीका, पु° 127. | 
3. विभावनी, प° 172, परमत्थदीपनी, पृ 304, विभंगदुकथा, पु 224. 
4. मध्यान्तविभागदटीका, प° 127. 
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4. धरमस्मृत्युपस्थान-- "धर्म शब्द द्वारा यद्यपि सामान्यतया सभी धर्मो का ग्रहण होता 
॑ है, किन्तु कायस्मृत्युपस्थान द्वारा रूपस्कन्ध का, वेदनास्मृत्युपस्थान द्वारा वेदना स्कन्धे का तथा 
| चित्तस्मत्युपस्थान द्वारा विज्ञानस्कन्ध का ग्रहण हो जाने से अब "धमं" शब्द द्वारा संज्ञास्कन्ध ओर 

संस्कारस्कन्ध का ही ग्रहण करना चाहिये । उन धर्मो का पुनः पुनः आलम्बन करके विपइयना 
| | करने पर स्वलक्षण धारण करनेवालेये ही परमार्थं धमं हँ भौर परमार्थं धमं ही विद्यमान होते 
| है--रेसा ज्ञान होने से उनका अनात्माकार प्रतिभासित होने जगता है । अतः धर्मस्मृत्युपस्थान 
| आत्मविपर्यास का प्रहाणं करता है । 


| धर्मो की परीक्षा से सांक्टेशिक ओर वैयवदानिक धर्मों के प्रति संमोह ( अज्ञान ) की 
| निवृत्ति हो जाने से मार्ग-सत्य मे अवतरण हौता है । छह मूल क्लेश* ओर बीस उपक्लेश° ही 
| 'सक्ठेरिक धर्म' है तथा इन क्लेगों ओर उपक्छेशों के प्रतिपक्षभूत प्रेम, मेत्री आदि धर्म वेयव- 
| दानिक धर्म॑" है । इन सांक्टेशिक ओर वैयवदानिक धर्मो के परस्पर विपक्ष.प्रतिपक्षभाव को जान 
| लेने से सभी उपद्रवं के अत्यन्त प्रहायक मार्ग की ओर अभिमुखता होती है । अतः धर्मस्मृत्युपस्थान 
॥ दारा मागंसत्य मे अवतरण होता है । 


| समृतयुपस्थान यद्यपि प्रजञास्वभाव होते ह, फिर भी वह प्रज्ञा क्योकि स्मृति के बल से 
| उत्पन्न होती है, अतः वह “स्मृतयुपस्थान' शब्द द्वारा कही जाती दै । बोधिसत्वो की स्मृत्युपस्थान 
भावना निम्नलिखित दस कारों की वजह से विशिष्ट होती है- 


1. महायान में श्रुतमयी, चिन्तामयी ओर भावनामयी प्रज्ञा का आश्रय ग्रहण किया 

जाता है, अतः स्म॒तयुपस्थानों कौ यह्‌ विशेषता भाश्वरथ की दृष्टि से है । 2. नित्य, सुख, शुभ आदि 

|: चार विपर्यासो के अनित्य, दुःख, अशुचि एवं अनात्म आदि प्रतिपक्ष होने से काय, वेदना आदि 
| धर्मो के नैरात्म्य में प्रवे होता है, अतः यह प्रतिपक्ष की विशेषता है । 3. काय, वेदना आदि 
चार स्मृ्युपस्थानों के द्वारा क्रमशः दुःख, समुदय आदि चार सत्यों मे स्वयं अवतरण होता हं ओर 
दूसरों का भी भवतरण कराया जाता है, अतः यह्‌ जवतरण की विशेषता है। 4. सभी सत्वो के 
| काय, वेदना आदि का आरम्बन किया जाने से यह्‌ आलम्बन की विशेषता होती है । 5. काय, 
॥ वेदना आदि के अनुपरुब्ध होने से मनस्कार्‌ की विशोषता होती है । 6. प्राप्ति की भी विरोषता 
| होती है, क्योकि काय, वेदना आदि के न विसंयोग के लिये मौर न अविसंयोग के ल्य भावना 





| की जाती है । 7. प्रतिपक्षभृत पारमिताओं के अनुकूल होने से आनुकूल्य कौ विशेषता होती है । 
# 8. बोधिसत्वो को श्रावक ओरं प्रत्येकबुद्धो को भो धर्मोपदेश करना होता है, अतः उनके अनुकूल 


1. विस्तार के लिये द्रष्टव्य- विभंगदुकथा, प° 224. 
2. राग, प्रतिघ, मोहं, मान, दुष्ट भौर विचिकित्सा । | 
| 3. श्ष्या, क्रोध, मात्सयं आदि बीस उपक्लेशो के लिये द्रष्टव्य-त्रिशिका विज्ञपिमात्रतासिद्धि 12-14 का० । 
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लौकिक स्मृत्युपस्थानों की भी वे भावना करते ह, अतः यह उनकी अनुवृत्ति की दष्ट से विरोषता 
होती है । 9. बोधिसत्त्वो मे भावना के समय काय के प्रति मायोपमत्व परिज्ञा, वेदना के प्रति 
स्वप्नोपमत्व परिज्ञा, चित्त कै प्रति प्रकृतिप्रभारवरत्व परिज्ञा तथा धर्मो के प्रति आगन्तुकत्व परिज्ञा 
होती है। अतः यह उनकी परिज्ञा की दष्ट से विशेषता है । 10. बोधिसत्त्व सोच कर जन्मग्रहण 
करते हैँ । अतः यह्‌ उनकी उत्पत्ति की दु्टि से विदोषता है" । 


4 सम्यक्‌ प्रहाण 


पालि मे इसे (सम्मप्पधान' ( सम्यक्‌ प्रधान ) कहते हँ । तत्त्वतः यह्‌ एकं वीर्य चैतसिक 
ही है । यह्‌ वीयं चेतसिक एक प्रकार का होने पर भी चार प्रकार के कृत्य का सम्पादन करता दहै, 
अतः चार प्रकारका कहा गया है। इन चार कृत्यो के सम्पादन के लिय वीर्यं चित्तसन्तति को 
अच्छी प्रकार ( सुष्टु ) धारण करता है, इसलिये सम्मप्पधान' कहलाता हैः । 


स्मृत्युपस्थान भावना के हारा, विशेषतः धरम॑स्मृव्युपस्थान भावना के दारा विपक्ष ओर 
प्रतिपक्ष का सम्यक्‌ ज्ञान हो जाने पर विपक्ष के अपगम ओर प्रतिपक्न के उपगम के लिये वीर्य 
चैतसिक चार प्रकार ते प्रवृत्त होता है । विपक्ष के अपगम का अर्थं है उत्पन्न पापों के सतत प्रवाह 
( प्रबन्ध ) का उपच्छेद ओौर अनुत्पन्न पापों का अनुत्पाद । प्रतिपक्ष के उपगम का अर्थं है उत्पन्न 
कुशो की प्रबन्धतः प्रवृत्ति ओौर अनुत्पन्न कुशलो की उत्पत्ति । 


वीर्य के चार कृत्य ये ह~ (1) उत्पन्न पाप धर्मो का प्रहाण, (2) अनुत्पन्न पाप धर्मो का 
अनुत्पाद, (3) अनुत्पन्न कुशल धर्मो का उत्पाद एवं (4) उत्पन्न कुशल धर्मो की स्थिति, भूयोभाव 
( वृद्धि ), असम्प्रमोष एवं परिपूर्ति । 


अर्हत्‌ पुद्गर को सन्तान मेँ उत्पन्न पाप का प्रहाण अपेक्षित नहीं है मौर न अनुत्पन्न 
पाप के अनुत्पाद के लिये प्रयत्न ही अपेक्षित है । इसी तरह उत्पन्न कुशल एवं अनुत्पन्न कुशलो 
के लिये भो किसो प्रकार का प्रयत्न आवर्यक नहीं है, क्योकि कुशल ओौर अकुशल से संबद्ध सभी 
प्रकार के करणीय त्यों का वह्‌ ( अर्हत्‌ ) सम्पादन कर चुका है । जतः अर्हत्‌ की सन्तान मे 
सम्यक्‌ प्रधान नामक वोर्यं नहीं होता । लोकोत्तर विपाक्र धर्म ( फल चित्त ) भी इन चार कृत्यं 
को धारण नहीं करते । इसील्यि 'सम्मप्पधान विभंग पालि" मेँ “चतुल्नं सम्मप्पधानानं कति 
कुसका, कति अकुसला, कति अब्याकता ?" इस प्रकार का प्रन उपस्थापित करके उसका 
“कुसा येव" अर्थात्‌ केवल कुशल ही ह--इस प्रकार समाधान किया गया है । >+ 


1. महायानसूत्राकंकार, बोधिपक्षाधिकार, 18 : 43-44 का० । 
2. विसुद्धिमग्गो, प° 482. 
3. अभिधर्मदीप, 444 का०, मध्यान्तविभागटीका, पृ० 128. 
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उपर्युक्त विवेचन का सारांश यह्‌ है कि इवकीस कुशल चित्तो मे सम्प्रयुक्त वीयं चैतसिक 
ही 'सम्यक्प्रधानः है । यह सामान्य वीयं नही, अपितु शी के परिपूरण मे तथा शमथ भौर 
विपयना भावना में दृढ व्यायाम ( उत्साह = प्रयत्न ) है । 


1. उत्पन्न पाप धर्मो का प्रहाण--अपनी सन्तान मे एकान्त रूप से उत्पन्न अकुरल 
या तत्सदुश धमं "उत्पन्न पाप धर्म" कहे जाते हैँ । उत्पन्न पाप धर्मो का मागं कुशल मे सम्प्रयुक्त 
वीयं द्वारा प्रहाण करना तो अत्यन्त स्पष्टरूप से ज्ञात है। लौकिक कुशो द्वारा प्रहाण करना 
इस प्रकार है- 


(भने प्राणातिपात कमं किया है, वह कर्मं साधु नहीं है, सुष्टु नहीं है । प्राणातिपात 
कमं कर लेने पर यदि उसके लिये पदचात्ताप ओर कौकृत्य होता है, तो भी वह्‌ समाप्त नहीं होता, 
इस प्रकार विचार करके उस कृत प्राणातिपात का त्याग करता है । अनागत मेँ उसके न होने के 


लिये उससे प्रतिनिवृत्त होता है । उपर्युक्त नय से यदि प्रयत्न किया जाता है तो प्राणातिपात कमं 
का प्रहाण किया जा सकता है। तथा हि- 


“यो खो मया पाणौ अतिपातितो यावतको वा तावतकोवातंनसुट्‌्ढु, तंन साधु) 
अहञ्चेव खो पन तप्पच्चया विप्पटिसारी अस्सं। न मेतं पापकप्मं अकतं भविस्सतीति सो 
इति पटिसङ्काध तञ्चेव पाणातिषातं पजहति, आयतिच्च पाणातिपाता परटिविरतो होति । 
एवमेतस्स पापस्स कम्मस्त पहानं होति, एवमेतस्स पापस्स कम्मस्स समतिक्कमो होति 1" 


इस प्रकार वह॒ उत्पन्न पाप कर्मोँके प्रहाण के लिये अभिलाषा उत्पन्न करताहै, 
उत्साह पैदा क्ररता है, प्रयत्न करता है, चित्त को लगाता है ओर चित्तको धारण करता है । 


(1) अनुत्पन्न पाप धर्मों का अनुत्पाद--अनादि कार से प्रवृत्त किसी की भो चित्त 
सन्तति में कोई भी पाप धर्मं अनुत्पन्न नहींहीदहै, अपितुवे कभीन कभो उत्पन्नहृए हीह 
अतः यहाँ "अनुत्पन्न" शब्द का अर्थं इस भव ( जन्म ) मे अनुत्पन्न अकुशल धमं है अथवा नये 
भालम्बन कै वहा से इस भव मेँ अनुत्पन्न अकुशल ह । यदि इस भव में प्राणातिपात नहीं किया 
है, तो उस पुरुष की सन्तान में वह्‌ प्राणातिपात अनुत्पन्न होता है तथा यदि मत्स्य का घातं 
तो किया दहै, किन्तु मनुष्य का प्राणातिपात नहीं कियाहै, तो मत्स्य का प्राणातिपातं उत्पन्न 


ओर मनुष्य का प्राणातिपात अनुत्पन्न होता है ।" 


1. सयुत्तनिकाय, तृतीय भाग, पृ 283 84. 
2. तत्थ अनुप्यन्नानं ति असमुदाचारवसेन वा अननुभूतारम्मणवसेन वा अनुप्पन्नानं । भज्जथा हि अनमतगगे 
संसारे अनुष्पन्ना पापका अकुसला घम्मा नाम नत्थि 1" तत्थ एकच्चस्स वत्तवसेन किलेसा न 


समुदाचरन्ति, एकन्चस्स॒गन्थ-धुत ङ्गसमाधि-विपस्सनानवकम्मिकानं अञ्ज तरवसेन । -- विभ गटुकथा, 
पर 298. 
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इस तरह अनुत्पन्न अकुशल के अनुत्पाद के लिये दान, शील, भावना, पूजा, परसेवा, 
पुण्यानुमोदन, धर्मश्रवण, धमदेराना आदि पुण्यक्रिा करनी चाहिये । इन कर्मो के सम्पादन में 
वीयं अपेक्षित होता है, अतः आरञ्ध वीय द्वारा ही अनुत्पन्न अकूशरों का अनुत्पाद होता है । 
तथा अकुशल धर्मो के उत्पाद के योग्य नया आलम्बन उपस्थित होने पर भी अकशल न होने 
देने के लिये उससे विरत होना चाहिये । 


(२) अनुत्पन्न कुञ्च धर्मों का उत्पाद- याँ अनुत्पन्न कुशल" का तात्पर्य इस भव 
मे अनुत्पन्न रामथ.ओौर विपरयना आदि छौकिक कुशल तथा अनादिकाल से प्रवृत्त भवसन्तति 
मे कदापि अनुत्पन्न मागं कुशल से है । 


4. उत्पन्न कुशल धर्मो को स्थिति, भूयोभाव आदि-उत्पन्न कुशल धर्मो की स्थिति 
भूयोभाव, असम्प्रमोष भौर परिपूर्ति के ल्यि साधक अभिलाष उत्पन्न करता है, उत्साह करता 
है, प्रयत करता है, चित्त गाता है ओर उसी कमं मे चित्त को धारण करता है । स्थिति का 
अथं उत्पन्न कुशल का नाश न होने देना है । भूयोभाव का तात्पर्यं उत्पन्न कुशल की निरवच्छिन्न 
लगातार प्रवृत्ति है । परिपूति का तात्पयं कुशल धमं का प्रकर्षपयन्त गमन है । इन सबके 
हारा अपने काय, वाक्‌ ओर मनस्‌ का सम्यक्‌ धारण किया जाता है, अतः ये कृत्य "सम्यक्‌- 
प्रधान' कहलाते हैँ" 


मागं कशल के उत्पन्न हौ जाने पर उसके भूयोभाव के लिये प्रयत्न आवइयक नहीं 
होता, क्योकि किसी भी व्यक्ति की सन्तान मे मागं कुशल चित्त एकं क्षण के लिये ही उत्पन्न होता 
है मौर उत्पन्न होकर निषश्ढ हो जाता है । इस एक क्षण में ही वह॒ अपने द्वारा सम्पाद्यमान कायं 
का सम्पादन कर देता है, अतः फिर पुनः उसका उत्पादन नहीं होता । अतः अनुत्पन्न मागं कुशल 
चित्त के उत्पाद के लिये ही प्रयत्न करना चाहिये । उत्पन्न कुशलो के पुनः पुनः उत्पाद के लिये 
प्रयत्न करने मेँ इस भव के या पूर्वं भव के उत्पन्न खौकिक शमथ-विपरयना आदि कुराल धर्मो 
काही ग्रहणं करना चाहिये । 


बोधिसत्त्व सम्यक्प्रहाण की भावना सांसारिकं सम्पत्ति के असंक्छेशपू्वंक परिभोग के 
लिये, ध्यान के बाधक पांच नीवरणोंः के प्रहाण के लिये, श्रावक ओौर प्रत्येकनुद्ध मनस्कार के 
त्याग के लिय, महायानभमि में प्रवेश के लियि, अनिमित्त विहार के ल्ियि जो सप्तमो भूमिमे 
होता है, व्याकरण ( भविष्यवाणी ) के काभ के लिये जो अष्टमी भूमि में होता है, सत्वो के परिपाक 
के लिये जो नवम भूमिम होताहै, अभिषेक के ल्यि जो दशम भूमिमेंहोताहै, क्षेत्रविशुद्धि 


1. मध्यान्तविभागटीका, पु 128-129. 
2. कामच्छन्द, व्यापाद, विचिकित्सा, स्त्यान-मिद्ध ओर ओौद्धत्य-कौकृत्य । 
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के चयि जो आय्वीं, नौवीं ओर दसवीं भूमिमे होती है तथा निष्टागमन के लिये जो बुद्धभूमि 
मे होता दहै, करते है| 


4. ऋद्धिषाद 


ऋद्धिपाद चार होते है-छन्द ऋद्धिपाद, वीयं ऋद्धिपाद, चित्त ऋद्धिपाद एवं मीमांसा 
ऋद्धिपाद० । ध्यान, मागं एवं फल की सिद्धि ( प्राप्ति) ही ऋद्धि" है । उनकी प्राप्ति के पादक 
( अर्थात्‌ भाधारभ्‌त धर्म ) छन्द, वीर्य, चित्त एवं मीमांसा ( प्रज्ञा ) ऋद्धिपादः कहुकाते है \* 


इन ऋद्धिपाद धर्मो का छृतकरृत्य अर्हत्‌ पुद्गर से कोई सम्बन्ध नहीं है । खोतापत्ति- 
फल आदि चार लोकोत्तर फलधर्मा से भी कोई सम्बन्ध नहीं होता ! इद्धिपादविभङ्ध पालि मे 
भी “चतुस्नं इद्धिपादानं कति कुसला, कति अकुसला, कति अब्याकता ?''-एेसा प्रन उपस्थितं 
करके “कसला एव "-एेसा उत्तर दिया गया है । अर्थात्‌ ऋद्धिपाद कुशल ही होते है । भतः 
ध्यान, मार्ग एवं फल की प्राप्ति मे सहायक कामावचर कुशल, महगगत कुश एवं मागं कुशल 
चित्तो म सम्प्रयुक्त छन्द, वीरय, प्रज्ञा तथा 21 कुशल चित्त ही "ऋद्धिपाद' ह । पाणि मे "छन्द 
चे भिक्ु, अधिपति करित्वा रभति समाधि आदि द्वारा अधिपतिकृत्य कृरनेवारे छन्द आदि 
को कहा जाने से यहाँ ध्यान, मार्गं एवं फल की प्रापनि मे अधिपति कृत्य करनेवाले छन्द, वीयं, 
चित्त एवं मीमांसा को ही “ऋद्धिपाद' समन्नना चाहिये । सामान्य छन्द आदि को नहीं । 


पारमितायान के अनुसार ये ऋद्धिपाद सर्वार्थसमृद्धि के हेतु है । समाधि में कर्मण्यता 
से ही सर्वा्थसमृद्धि सम्भव है मौर कर्मण्यता छन्द, वीर्थ, चित्त ओर मीमांसा से ही उत्पन्न होती 
है । इसलिये यह समाधिकर्मण्यता ही ऋदधिपाद है, ओर इसी से अभिज्ञा आदि अर्थो को सिद्धि 
होती है। ऋद्धिपाद का अथं ऋद्धि का हेतु हे । 


निम्नलिखित पाँच दोषों के कारण यह कर्मण्यता उत्पन्न नहीं हो पाती, यथा-( 1 ) 
कौसीद्य- यह एक प्रकार का आरध्य है, जिसकी वजह से प्रयत्न मे लापरवाही होती है । 
( 2 ) अववाद का सम्मोष-~-प्रयत्न मे छग जाने पर भी उपदेश का भूल जाना दोष होता है, 


1. महायानसूत्रारुंकार, 18 : 46-48 का० । 
25 जभिधर्मदीप, प० 359, अभिधर्मसमुच्चय, पु 73. 
3. विसुद्धिमग्गो, पु० 482, पटिसम्मिदामग्ग, पृ 461. 
4. विभंग पाकि, प° 273. 
5. विभंग, प° 264. 
6. विस्तार के लिये द्रष्टव्य विभंगदुकया, पु० 305-311. 
परमत्थदीपनी-अभिधम्मत्थसंगहटीका, 306-307. 
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जिसको वजह से ,चित्त समार्हित नहीं हो पाता (3 ) च्य भौर ओौद्त्य- चित्त का आलम्बन 
मे इब जाना 'लय' है, यह्‌ एक प्रकार की निद्रा के समान स्थिति है तथा ओौद्धत्य चित्तका 
अव्युपशम है अथवा अतिरिक्त प्रयत्न है, ये दोनों कर्मण्यता की उत्पत्ति मे बाधक दोष है। 
( 4 ) अनभिसंस्कार-यह उपेक्षा है। समाधि का अभ्यास करते समय चित्त मे उत्पन्न ख्य 
ओर ओद्धत्य की उपेक्षा करना भी एकं दोष है । इसकी वजह से उनका शमन नहीं हो पाता । 
( 5 ) अभिसस्कार-इसका अर्थं प्रयत्न है। ठ्य ओर ओद्धत्य का शमनहोजानेसे चित्त की 
समता प्राप्त हो जाने पर भी उनके शमन के लिये प्रयत्न करते रहना भी एक प्रकार का दोष है । 


इन पांच दोषों के प्रहाण के लियि आठ प्रहाण-संस्कारों कौ भावनाकी जाती है। 
इनमे चार कौसीद्य के प्रहाण के व्यि है, यथा--छन्द, व्यायाम, श्रद्धा ओर प्रल्लन्धि | दोष चार 
दोषों के प्रहाण के लियि क्रमदः स्मृति, सम्प्रजन्य, चेतना ओर उपेक्षा नामक प्रहाणसंस्कार 


होते है । 


छन्द ( अभिलाष ) आश्य है ओर व्यायाम ( प्रयत्न) आध्रित होतादै, क्योकि 
अभिलाष होने पर ही प्रयत्न किया जाता है । अभिलाष (छन्द ) का निमित्त श्रद्धा हुमा करती है । 
श्रद्धा का अर्थं सम्प्रत्यय ( सत्य होने का विश्वास ) है। सम्प्रत्ययहोने पर ही हेतु गौर फल 
प्रापि की अभिलाषा होती है। व्यायाम का फल प्रस्न्धि है। विशेष समाधि की अवस्थामें 
प्र्न्धि का उत्पाद होता है। वह विशेष समाधि व्यायाम, अर्थात्‌ वीर्यं की वजह से प्राप्त होती 
है । समस्त दौष्टुल्य ओर वितकं आदि दोषों का विगमहो जानेसे उस समाधि की अवस्था में 
आन्तरिक प्रमोद का जाभहोताहै। उस प्रमोद से काय ओर चित्त में प्रस्न्धि, अर्थात्‌ कमण्यता 
या शान्ति का उत्पाद होता है, अतः प्रस्न्धि वोयं का फल कहो गई है । इस प्रकार हेतु ( छन्द 
ओर श्वद्धा ) ओर फल ( प्रखन्धि ) के साथ वीयं ही कौसीद्य के प्रतिपक्ष के रूपमे कहा 
गया है । 


कौसीद्य के अलावा अवशिष्ट अववाद का सम्प्रमोष, छय-ओौद्धत्य, अनभिसंस्कार ओर 
अभिसंस्कार-दइन चार दोषों के प्रहाण के लिये क्रमशः चार संस्कार होते है, यथा-स्मृति, 
सम्प्रजन्य, चेतना ओर उपेक्षा । स्मृति द्वारा अववाद-सम्प्रमोष ( अववाद का भूल जाना) 
का प्रहाण होता है। स्मृति उपदिष्ट वस्तु के मभिलपन ( कहने ) की भांति होती है । अतः 
स्मृति भववाद-सम्प्रमोष का प्रतिपक्ष कही गई है। सम्प्रजन्य द्वारा छ्य ओर गौद्धत्य का 
प्रहाण होता है । सम्प्रजन्य का अथं अवबोध है। छ्य भौर ओौद्धत्य की पहचान करके उसके 
प्रहाण के लिये शमथ-विपश्यना युगल कौ भावना मे साधक प्रवृत्त हो जाता है। चेतना 
दारा अनभिसंस्कार ( अर्थात्‌ उपेक्षा ) का प्रहाण होता है। चित्तके विषयान्तरमे गमन की 
उपेक्षा करना अनभिसंस्कार है । चेतना चित्त मेँ ल्य भौर भौद्धत्य के प्रवेद होते ही उनके 
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विगम के लिये चित्त को सक्रिय कर देती है। अतः वह्‌ ( चेतना ) अनभिसंस्कार की प्रतिपक्ष 
कही गई है। उपेक्षाके द्वारा अभिसंस्कार नामक दोष का प्रहाण कियाजाताहै। ख्य ओर 
ओद्धत्य का प्रहाण हो जाने पर चित्तम समत्व प्राप्तहो जाताहै। समत्व को स्थितिदृढ्हो 
जाने पर रय ओर ओौद्धत्य के आगमन की आशंका न होने पर ख्य ओर ओद्धत्य के प्रति सतक 
रहने की आवदयकता नहीं रहती । यदि उस अवस्था मे भी कोई अतिरिक्ततया सतक रहता 
है, तो यह्‌ अभिसंस्कार नामक दोष है । उस अवस्था मे उपेक्षा ही श्रेयस्कर है। अतः उपेक्षा 
अभिसंस्कार नामक दोष की प्रतिपक्ष कही गई है। 


दस तरह सर्वार्थसमृद्धि की हतु समाधिकर्मण्यता अर्थात्‌ ऋद्धिपाद की भावना समाधि 
के पाँच दोषों के प्रहाण लिये अष्ट प्रहाणसंस्कारों से युक्त होतो है। फलतः अनायास समाधि 
सिद्ध होती है ओर अभिज्ञा आदि सभी अर्थो की समृद्धि होती है। 


बोधिसक्छों के ऋद्धिपादों की भावना की विरोषता यहु दहै कि वे केवल अपने लिये 


ही नहीं, अपितु दूसरों की सर्वार्थसमृद्धि के ल्यि भी भावना करते हँ। छन्द-समाधि, वी्यं- ` 


समाधि आदिके भेदसे ये चार ऋद्धिपाद ध्यानपारमिता पर आधित होते है। ऋद्धिपादों के 
सम्बन्ध मे चार उपाय ओर छह अभिनिर्हारं ज्ञातव्य होते हैँ । आठ प्रहाणसंस्कारों के लिये 
छन्द, व्यायाम ( वीयं ) ओर श्रद्धा व्यावसायिक उपायदहै, क्योकि श्रद्धावान्‌ ही व्यायाम 
( प्रयत्न ) करता है । प्रस्रन्धि अनुग्राहक' उपाय दहै! स्मृति ओौर सम्प्रजन्य “ओपनिबन्धिक' 
उपाय है, क्योकि स्मृति के द्वारा आलम्बन से चित्त विचलित नहीं होता ओर सम्प्रजन्य दवारा 
विचलित होते ही उसका ज्ञान हो जाता दहै । चेतना ओर उपेक्षा ्रातिपक्षिक' उपाय है, क्योकि 
ये दोनों च्य, ओौद्धत्य ओर क्लेदं कै प्रतिपक्ष होते हैं । 


दर्शन, अववाद, स्थितिविक्रीडित, प्रणिधि, वरिता ओर धर्मप्राप्ति-ये छह अभिनिर्हारि 
ह । उनम मांसचक्ष, दिव्यचक्षु, प्रज्ञाचक्षु, धर्मचक्षु ओर बुद्धचक्षु-ये पांच चक्षु दर्शन 
भभिनिर्हर ह । छह अभिज्ञाएं 'भववाद' अभिनिर्हार हैँ । इनके द्वारा बोधिसत्व भाषा, चित्त, 
गति, आगति सब कुछ जानकर संसार से निर्याण के लिये अववाद करता है । समाधि के बल 
से बोधिसत्त्व का अनेक प्रकार से अनेक रूपों का निर्माण करना 'स्थितिविक्रीडित' अभिनिर्हार 
है । प्रणिधिज्ञान के बल से पूर्वं प्रणिधानों के अनुरूप क्रीडा करना श्रणिधि' अभिनिरहार है । 
दश विता "वदिता" अभिनिर्हार तथा बल, वैशारय, अवेणिक बुद्धधर्मो की प्राप्ति धरम्रा्ति' 
अभिनिर्हरि है" । 


1. महायानसूतरालंकार, 18 : 50-54 का० । 
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5. इन्द्रियां 


वद्धा, वीर्य, स्मृति, समाधि भौर प्रज्ञा-ये पांच इन्द्रियां होती है । इन्द्रिय का अथं 
श्वर्यं ( ईरवरता ) या आधिपत्य होता है । तीनों प्रकार की ( श्रावक, प्रत्येकबुद्ध ओर बोधिः 
सत्त्व ) बोधि की प्राप्ति मे इन इन्द्रियों का आधिपत्य होता है । 


मोक्षभागीय कुशलमूलों को चित्तसन्तति में प्रतिष्ठित करने मे श्रद्धा का, उनके प्रयोग मे 
वीर्य का, आलम्बन के अविस्मरण मँ स्मृति का, चित्त की एकाग्रता मे समाधि का तथा घम 
प्रविचय मेँ प्रज्ञा का आधिपत्य होता टैः । 

श्रदधन्द्रिय का आलम्बन "बोधि" है। बोधिसत्व चर्या वीर्येन्दरिय का आरम्बन है ! 
श्रुत ( सुने हए ) महायानसूतर स्मृति के आङम्बन हँ । समाधि का आलम्बन शमथ तथा ्रजेन्द्रिय 
का आलम्बन विपदयना है । इन आलम्बनों पर भधिपत्य होने से श्रद्धा मादि पाँच इन्द्रियां 
होती हैः । 

5. बल 

श्रद्धा बल, वीर्यं बल, स्मृति बल, समाधि बल एवं प्रज्ञा बल-ये पांच बल होते ह । 
श्रद्धा आदि इन्द्रियां ही बलवती होने पर "बल" कटलाने लगती हैँ । बलवती होने का अर्थं है कि 
जब ये इन्द्रियां अपने विपक्षो से कम्पित या व्यवकीर्णं नहीं होती, तब बर" कहकाती है । अश्रद्धा 
श्रद्धा का विपक्ष है । वीर्यं का विपक्ष कौसीद्य (आस्य) है । विस्मृति स्मृति का, विक्षेप ( चित्त का 
आरम्बनान्तर मे चरे जाना ) समाधि का तथा असम्प्रजन्य ( जागरूकता का अभाव ) प्रज्ञाका 
विपक्ष है* ! योगी जब क्लेशो की सेना पर विजय प्राप्त करने के ल्य क्छेगसंग्राम मे अवतीणं 
होता है, तो श्रद्धा आदि उसकी सेना होती है, जेसे- हस्ती, अदव, आदि राजा कौ सेना के अंग 
होते ह । इसीलिये ये "बर" कहकाते ह ` । 

श्रद्धावान्‌ पुरुष वीर्य का आरम्भ करता है । जिसने वीर्यारम्भ कर दिया है, उसकी 
स्मृति सदा उपस्थित रहती है । जिसकी स्मृति उपस्थित होती है, उसका चित्त समाहित 
( एकाग्र ) होता है । समाधिमान्‌ योगी यथाभूत को जानता है । इसमे पूवूवं कारण ओर 
अपर-अपर कार्य हैँ । अतः इन्द्रिय मौर बलों का क्रम अर्थात्‌ आनुपूर्वीं इसी तरह हे । 


1. विभाषाप्रमावृत्ति ( अभिधमंदीप की टीका ), प° 359-60. 
2. मध्यान्तविभागटीका, प° 132. 

3. महायानसृत्रालंकार, प° 138. 

4 . मध्यान्तविभाग, 4 : 6 का० । 

5. विभाषाप्रभावृत्ति, प° 359-361. 
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7. बोध्यंग 


भार्यं सत्यां का ज्ञान 'बोधि' है । इसका तात्पयं दर्शनमार्ग है । उस बोधि के अंग अर्थात्‌ 
कारण बोध्यंग' कहलाते हैँ । ये सात है, यथा--स्मृति, धर्मविचय, वीर्य, प्रीति, प्रखब्धि, समाधि 
एवं उपेक्षा ब।ध्यंग । 

अनादि भवपरम्परा मे तत्व को सर्वभ्रथम जाननेवाला ज्ञान दशंन' कहलाता है । यही 
ज्ञान भ्यं भूमि का प्रापक होने से भारग भी कहलाताहै। तत््वाभिसम्बोध, बोधि भौर 
निविकल्पक ज्ञान पर्थायवाची हैँ । दर्शनमार्गीय बोधि के अंग (कारण) होने से अथवा बोधि के 
अनुकूल होने से स्मृति भादि सात "बोध्यंग' कहलाते हैँ । इनमें से धर्मविचय तो बोधात्मक होने से 
बोधि ही है । शेष उसके सहायक होने से अंगभूत है । 


इनमे से स्मृतिबोध्यंग आश्वयांग है, क्योकि उसके बल से आलम्बन से चित्तका 
विक्षेप नहीं होता । धमविचय स्वभावांग है, क्योकि बोधि ज्ञानस्वभाव होती है ओर धर्मविचयं 
र्ञा हे । वीयं बोध्यंग निर्याांग है, क्योकि वीर्य की वजह से पुद्गल पृथग्जन भूमि से आर्यं भूमि 
मे अतिक्रमण करता है । काय मौर चित्त को तुप्घत करने के कारण प्रीति अनुशंसांग है । प्रसब्धि, 
समाधि ओर उपेक्षा असंक्टे्शाग है, क्योकि ये संक्टेश के प्रतिपक्ष हँ । 

असंक्लेश का अथं विशुद्धि दहै। इसका कारण प्रस्न्धि होतो है। दौष्टुल्य ( क्लेश 
बीज ) तथा काय ओौर चित्त कौ अकर्मण्यता संक्छेश के कारण होते ह। इनके रहते चित्त की 
एकाग्रता सम्भव नहीं है । इनसे चित्तविक्षेप होता है । विक्षिप्त चित्त मे राग आदि क्लेश उत्पन्न 
होते हैँ । प्रस्रन्धि इन दौष्टुल्य आदि की प्रतिपक्ष होती है, क्योकि वहु काय भौर चित्तम 
कर्मण्यता का आपादन करती है । असंक्लेदा ( विशुद्धि) का आश्रय समाधि होती है, क्योंकि 
प्रन्धि के द्वारा अनुगृहीत चित्त समाहित होता है ओर समाहित चित्त मे यथाभूत को जानने 
वाली प्रज्ञाका उदथयहोतादहै। यथाभूतकेज्ञानसे क्छेशों का प्रहाण होता है। इसल्यि समाधि 
भसंक्छेश का आश्रय कही गई है । असंक्टेश का स्वभाव उपेक्षा है । संक्छेरा चित्त की असमता 
है ओर उपेक्षा चित्तसमता है, अतः यह्‌ संक्टेश को प्रतिपक्ष होती है । इसल्यि उपेक्षा असंक्ठेशांग 
कही गई है । 

इन सात बोध्य्धों की चक्रवर्ती के सात रत्नों से उपमा दी जातो है। 1. चक्ररत्न, 
2. हस्तिरत्न, 3. अश्वरत्न, 4. मणिरत्न, 5. स्त्रीरत्न, 6. गृहपतिरत्न एवं 7. परिणायकरत्न 
( सेनापति ) । 


जेसे चक्रवर्ती का चक्ररत्न अजित देश को जीतनेके ल्यि होतादहै, वैसे ही स्मृति 
बोध्यंग भजित ज्ञेय पर जय प्राप्त करने के ल्यि होतादहै। जैसे हस्तिरत्न शत्रु के नाशक ल्यि 
होतादहै, वसे ही धमं विचय बोध्यंग समस्त विकल्पों के नाशक चयि होता दै। जेसे अश्वरत्न 
समुद्रपयंन्त महापृथिवी तक ॒चीघ्र गमन के स्यि होतादहै, वेसे ही वीर्यरत्न शीघ्रता से अभिन्नता 
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के उत्पादके ल्यि होतादहै। जसे मणिरत् अपने आलोकविदोष से चक्रवर्ती को तप्त करता दै, 
वैसे हौ आरब्धवीर्यं बोधिसत्त्व का धर्माखोक बढता है, इसलिये प्रीति बोध्यंग बोधिसत्व के 
सम्पूण कायको तप्त करतीहै। जसे स्वीरतलके द्वारा चक्रवर्ती सुख का अनुभव करताै, 
वे्ेही सभी दौष्टुल्यों के उत्पाटित हो जानेसे प्र्ब्धि बोध्यंग द्वारा बोधिसत्व सुख का 
अनुभव करता है । जसे गृहपतिरत्न के द्वारा चक्रवर्ती समृद्ध होतादहै, वेसेही समाधि बोध्यंग 
की वजह्‌ से बोधिसत्त्व को समस्त चिन्तित अर्थो की समृद्धि होती है। जैसे चक्रवर्ती का 
परिणायकरतन ( सेनापति ) चक्रवर्ती की चतुरंगिक सेना को जहां छे जाना चाहता है, वहाँ 
ले जाता दै, जहाँ से हटाना चाहता है, वहां से हटा देता है, वहां छे जाकर व्यूहुन कर देता है, 
जहाँ वह शत्रुं से सुरक्षित रहे, इसी तरह बोधिसत्व का उपेक्षा बोध्यंग है । निविकल्प ज्ञान 
को उपेक्षा कहते है, जिससे बोधिसत्व सर्वत्र यथेच्छ विहरण करता है । तत्पुष्ठलन्ध ज्ञान हारा 
दूसरों के समीपजातादहै, कहींसे चल देतारहै ओर निविकल्प विहार द्वारा व्यापाररहित 
होकर वास करता है |" 


भूमिप्रविष्ट बोधिसत्व मे धममनेरात्म्य ज्ञान होने से सभी धर्मो मे ओौर सभी सत्वो मे 
समता का भवबोध हो जाने के कारण आत्मा ओर पर मँ समता प्रतिष्ठित होती है । 


8. मार्गागि 


सम्यग्‌ दृष्टि, सम्यक्‌ संकल्प, सम्यग्‌ वाक्‌, सम्यक्‌ कर्मान्त, सम्यग्‌ आजीव, सम्यग्‌ 
व्यायाम, सम्यक्‌ स्मृति एवं सम्यक्‌ समाधि-ये आठ मार्गाग कटे जाते ह । ये परिच्छेदांग, 
परसम्प्रापणांग, परसम्भावनांग ओर विपक्ष-प्रतिपक्षांग इन चार अंगों मे भी व्यवस्थापित किये जाते 
ह । मिथ्या दृष्टि, मिथ्या संकल्प से लेकर मिथ्या समाधि तक जो विपक्ष होते ह उनके प्रतिपक्ष 
के रूपमे इन मार्गागों की व्यवस्था होती है। ये मार्गाग भावनामागं में होते है । जिसका निषेवण 
किया जाता है, वहु भावनामार्गं कहलाता है । दर्शंनमार्गं द्रारा अधिगत तत्त का जिसके द्वारा 
परिच्छेद होता है, वह सम्यक्‌ दुष्ट है। अर्थात्‌ मने तत्तव का अधिगम कर लिया है, एेसा उसके 
दारा अवबोध होता है, भतः सम्यग्‌ दृष्टि परिच्छेदांग' कहलाती है । यह्‌ सम्यग्‌ दष्ट छौकिकी, 
खोकोत्तरा ओर तत्पृष्ठन्ध भेद से त्रिविध होती है। सविकल्प दष्ट रौकिकी, निविकल्प दष्ट 
लोकोत्तरा तथा आयं की समाहित अवस्था के अनन्तर व्युत्थित अवस्था की सविकल्प दुष्ट तत्पष्ठ- 
लन्ध दृष्टि होती है 

सम्यक्‌ दुष्ट द्वारा परिच्छिन्न तत्तव का सम्यग्‌ वाक्‌ द्वारा ओर सम्यक्‌ संकल्प द्वारा 
दूसरों तक सम्प्रेषण किया जाता है । सम्यक्‌ संकल्प सम्यक्‌ वाक्‌ का समुत्थापक होता है । अतः 
सम्यक्‌ संकल्प ओर सम्यग्‌ वाक्‌ "परसम्प्रापणाद्ध' कहलाते है । 


1. महायानसूत्रालकार, 18 : 58-61, 
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सम्यग्‌ वाक्‌, सम्यक्‌ कममन्ति भौर सम्यग्‌ आजीव द्वारा दूसरों मे अपने प्रति विश्वास 
पेदा किया जाता है, भतः ये तीनों 'परसम्भावनांग' कहे जाते हँ । यथा-सम्यग्‌ वाक्‌ के द्वारा 
धमदेशना ओर दूमरों के साथ तात्विक प्रहनोत्तर या विचार-विमशं किया जाता दहै । इससे 
दूसरोंके मनम वक्ताकीप्रज्ञाके प्रति एेसा विश्वास पैदा होता है कि इसने तत्त्व का अधिगम 
किया है! सम्यक्‌ कर्मान्त के दवारा शोल के प्रति विश्वास होता है। जिसमे सम्यक्‌ कर्मान्त है, 
एेता व्यक्ति जीवित रहने के लिये भो अकृत्य नहीं करता । अतः दूसरों मे एेसा भाव उत्पन्न 
होता है कि यह्‌ आर्यलीर ओर कान्ती से सम्पन्न है । सम्यग्‌ आजीव के द्वारा तुष्णारहितता 
के प्रति विवास पेदा होताहै। सम्यग्‌ आजीव से सम्पन्न व्यक्ति जीवन के उपकरणों को 
भी छल-कपट या धोखा-घडी आदि के बिना धर्मपूर्वक्र ग्रहण करता है । अतः सम्यगाजीव से 
निर्छोभिता का भाव पैदा किया जाता है। 


सम्यग्‌ दृष्टि द्वारा अपने अधिगम का परिज्ञान होने से व्यक्ति अभिमानी नहीं होता । 
सम्यक्‌ संकल्प से उत्थित वाक्‌ हारा सिंहनाद का नदन होता है । सम्यग्‌ वाक्‌ , सम्यक्‌ कर्मान्त 
ओर सम्यग्‌ आजीव द्वारा प्रयोक्ता की प्रज्ञा, शील ओर निर्लोभिता के प्रति लोगों मे विश्वास 
जमता है। 


सम्यग्‌ व्यायाम, सम्यक्‌ स्मृति गौर सम्यक्‌ समाधि-ये तीनों 'विपक्षप्रतिपक्षांग' है । 
सम्यग्‌ व्यायाम द्वारा मागं की भावना की जाने से वह भावनाहेय क्लेशो का प्रहाण करता है। 
भतः सम्यग्‌ व्यायाम क्लेरों का प्रतिपक्ष होता है। मार्गभावना करते समय उत्पन्न ल्य ओर 
भौद्धत्य नामक उपक्लेशो का सम्यक्‌ स्मृति प्रतिपक्ष होती है । जिसकी स्मृति अच्छी तरह उपस्थित 
होती है, उसमें लय ओद्धत्य का अभाव होता है । 


सम्यक्‌ समाधि द्वारा समाधि या समापत्ति के भावरणों का प्रहाण कियाजाताहै, जो 
आवरण अक्लिष्ट अज्ञान स्वभाव होते हैँ । फलतः समाधिमान्‌ व्यक्ति मेँ अभिज्ञा आदि गुण प्रादुर्भूत 
होते है । ये अभिज्ञा-आदि गुण ही विभुत्व कहखाते हँ । इन विभुत्वों के प्रादुर्भाव मे समाध्यावरण 
बाधक होता है, जिसका सम्यक्‌ समाधि द्वारा प्रहाण होता है, अतः सम्यक्‌ समाधि विभुत्वविपक्षो 
का प्रतिपक्ष होती है । | 


इस तरह सम्यग्‌ व्यायाम हारा क्छेशावरण का विसंयोग किया जाता है) सम्यक्‌ 
स्मृति द्वारा समाधि की परिशुद्धि की जाती है तथा सम्यक्‌ समाधि द्वारा समापत्यावरण का प्रहाण 
कर देने से विभुतवों का लाभ होता दै । 


1. मध्यान्तविभाग, 4:10-11 का० भौर उसकी स्थिरमति विरचित टीका । 
महायानसूत्रालंकार? 18;64-65 का० । 





चतुब्रूह्मविहार 
-प्रो° नारायण ह° साम्ताणी- 


[ सप्तविध अनुत्तरपूजा के साथ चतुत्रंहयविहार कौ भावना का मन्त्रनय मे सविशेष महत्त्व हे । 
(धीः के विभिन्न अंकों मे इन पर पर्याप्त प्रकाश डाला जा चुका ह । पालि वाङ्मय के साथ बौद्ध साहित्य 
के कुछ संस्कृत ग्रन्थों मे भी इनका स्वरूप उपलन्ध है । पातंजल योगसूत्र जैन तत्त्वाथंसूत्र ओौर आयुर्वेद की 
सुश्रुतसंहिता जसे ग्रन्थों मेँ भी इनका उल्लेख है । प्रस्तुत निबन्ध में पालि ओर महायान के संस्कृत ग्रन्थों 
मे निर्दिष्ट ब्रह्मविहार पद की व्याख्या, उसके पर्याय, स्वरूप ओर उपयोगिता पर प्रकाश डाला गया ह । | 


चार ब्रह्मविहार 


पालि एवं संस्कृत बौद्ध ग्रन्थों मे ब्रह्मविहारों का प्रतिपादन अनेक स्थलों पर मिक्ता 
है । ब्रह्मविहार चार है--1. मेत्री, 2. करुणा, 3. मुदिता एवं 4. उपेक्षा । 


ब्रह्मविहार शब्द का पाठमेद कुछ संस्कृत ग्रन्थों मेँ ब्राह्मविहार ( दे° अर्थं वि० सू° 
पु० 18 ) तथा त्राह म्यविहार ( दे° महायानसूत्रालकार, पु० 118 ) भी मिलता है। इसका 
पर्यायवाची पारिभाषिक शब्द अप्रमाण, अप्रामाण्यं ( पालि अप्पमञ्जा ) है| 

बहुधा पालि सुत्तपिटक में चार अप्राणो" काही वर्णन है । टीका (अद्रुकथा) ग्रन्थो मे 
ब्रह्मविहार शब्द का अधिक प्रयोग मिलता है । विशुद्धिमग्ग में पूरे एक परिच्छेद मेँ ब्रह्मविहार का 
निदेश है, जिसमें ब्रह्मविहारभावना के प्रतिपादन मे आगत शब्द की विस्तार से व्याख्या है । मुहल 
अब तक पालि सुत्तपिटकं में चार ब्रह्मविहार ( चत्वारो ब्रह्मविहा राः ) एेसी शब्दावली नहीं मिली 
दै । सृत्तनिपात मे मेत्तसुत्त मे ब्रह्म ओर विहार शब्दों का एक गाथा में प्रयोग हृ है, किन्तु वहां 


1. ब्रह्मविहारों के किये अप्रमाण' शब्दका प्रयोग इस ल्यि है कि मैत्री, करुणा, मुदिता भौर 


उपेक्षा के आलम्बन अप्रमाण ( असंख्य ) सत्त्व होते हँ । ( दे° ञभि° कोषमाष्य, पु० 11270 ) 
अप्रमाण शब्द की व्याख्या में अथंविनिङ्चयनिबन्धन में कहा गया ह क्रि अपरिमित कामावचर भूमिके 
सत्त्व करुणा, मेत्री आदि के आलम्बन होते है, अतः अप्रमाण शब्द का प्रयोग है ( अ० वि° सू० नि०, 
प० 193 ) । ब्रह्मविहार एवं अप्रमाण शब्दों की व्याख्या करते इए कहा गया है कि मैत्री आदि 
भावना बृहत्‌ फलप्रापि के कारण ब्राह्यविहार कही जाती है भौर क्योकि मैत्री आदि के आलम्बन 
अप्रमाण सत्व होते हँ, अतः इन्दं अप्रमाण" कहा जाता है--'मैव्यादिभावनाया बृहृत्फरत्वात्‌, भतो 
बराह्मविहारा इति । एतानि च मैत्थादीन्यप्रमाणसत्त्वालम्बनत्वादप्रमाणान्युच्यन्ते'” ( अ० वि० सुऽ 
नि०, पु० 195 })। 
11 
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समास के रूप मेँ नहीं । हम नीचे सृत्तनिपात के मेत्तसुत्त से दो गाथानों का उद्धरण देते हँ । दूसरी 
गाथा में ब्रह्मविहार का उतल्केख है- 


मेत्तं च॒ सब्बलोकस्मि मानसं भावये अपरिमाणं । 
उद्धं अधो च तिरियं च, असम्बाधं अवेरमसपत्तं ॥ 
तिं चरं निसिन्नो वा सयानो वा यावतास्स विगतमिद्धो । 
एतं सति अधिद्रुय्य ब्रह्यमेतं विहारमिधमाहु ॥ 


अभिघम्मत्थसंगहो मे कहा गया है-मेत्री, करूणा, मुदिता, उपेक्षा चार अप्रमाण 
( अप्पमञ्जायो ) है, इन्दे ब्रह्मविहार भी कहा जाता है -“मेत्ता, करुणा, मुदिता, उपेक्खा चेति 
इमा चतस्सो अप्पमञ्जायो नाम, ब्रह्मविहारा ति पि वुच्चति" । पूर्ववर्ती पालि परम्परा में अप्रमाण 
दन्द अधिक प्रचलित था, फिर ब्रह्मविहार शब्द का भी इसके टियि प्रयोग होने कगा-( द° 
अभिधम्मत्थसंगहो, प्रकाशनी टीका सहित, भाग-2, पु 881 ) । अर्थंविनिङचयसूत्रनिबन्धन 
( पुर 195 ) मे भीक्हा गयाहैकि मत्री आदि ब्रह्मविहारों के आलम्बन अप्रमाण सत्त्व होने 
के कारण इन्दं अप्रमाण भी कहा जाता है-'"एतानि च मेत्रयादीन्यप्रमाणसत्वाखम्बनत्वाद- 
प्रमाणान्युच्यन्ते" । अभिधर्मकोड भौर उसकी व्याख्या कौ अष्टम परिच्छेद की कारिका उन्तीसमे भो 
बरहाविहार के लिये अप्रमाण शब्द प्रयुक्त है-अप्रमाणानि चत्वारि । मेत्रो करुणा मुदितोपेक्षा च, 
अप्रमाणसत्वारम्बनत्वात्‌' । 


भगवान्‌ बुद्ध हारा समाधि एवं ध्यान की कोटि मेँ आगत पारिभाषिक वर्गीकरणं मे 
बरह्म विहारो का मह््वपूणं स्थान है \ ब्रह्म शब्द के दो अर्थं किये गये है--एक श्रेष्ठ ( उत्तम } 
तथा दूसरा ब्रहया सहम्पति से संबद्ध मेरो, करुणा, मुदिता । ये श्रेष्ठ विहार हैँ । भथवा इनकी 
भावना करने वालों का ब्रह से सायुज्य होता है 1 विदयुद्धिमग्ग मे कहा गया है-श्रेष्ठ या निर्दोष 
भाव से ब्रह्मविहार को जानना चाहिये । सत्न के प्रति सम्यक्‌ प्रतिपत्तिभाव के कारण ये विहार 
श्रे हँ । जिस प्रकार ब्रह्मा निर्दोष चित्तसे विहार करते है, उसी प्रकार इन विहारो से युक्त 
योगी ब्रह्मा के समान होता है । इसलियि श्रेष्ठ ओर निर्दोष भाव ब्रहाविहार कहे जाते है - “कस्मा 
पनेता मेत्ता-करुणा-मुदिता-उपेक्खा ब्रह्मविहार ति वृच्चन्ति ?"...“““'वुच्चेते सदुदरेन ताव निदोस- 
भावेन चेत्य ब्रह्यविहारता वेदितन्तरा । सत्तेसु सम्मापरिपत्तिभावेन हि सेद एतं विहारा एते 
विहारा यथा च ब्रह्मनो निहोसचित्ता विहरन्ति एवं एतेहि सम्पयुत्ता ये।गिनो ब्रह्मसमा 
हुत्वा विहरन्ती ति सेदरु निहोसभावेन च ब्रह्मविहारा ति वृच्चन्ति' ( विशुद्धिमगग-भाग-2, 
पृ० 684 }) | 


अभिधर्मदीप (पुर 427} में कहा गया रहै कि इन भावनाओं की, ब्रह्मविहार 
(अप्रमाणं) को भावना करने वालको ब्रह्मसे सायुज्यकौ प्राप्ति होतो दै। वृत्तिमे कहा 
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गया है कि इन अप्रमाणों में से किसी एक की भी भावना करने से ब्रह्मत्व प्राप्त होता 
है-"एभ्यस्त्वन्यतमेनापि ब्रह्मसायुज्यमइनुते” ( अ० दी०, 591 सी° डी° }), ““एभ्योऽप्रमाणेभ्य 
एकेनापि भावितेन ब्रह्एत्वं प्रतिलभ्यते'' ( अ० दी° व°, पुऽ 429 ) यह्‌ कहना भावद्यक है कि 
बोद्ध धमं मे ब्रह्य शब्द का किसी अद्वितीय अजर अमर ब्रह्मतत्व से कोद संबन्ध नहीं है । कुछ 
विद्वानों ने आधुनिक बौद्ध अध्ययन मे अद्वैत वेदान्त के परम तत्तवं ब्रहम से ब्रह्मविहार दाब्द का 
संबन्ध देखने का प्रयत्न किया था, किन्तु बौद्ध ग्रन्थों मे इसका उल्रेख या चर्चा कहीं नहीं है । 


यह्‌ ध्यातव्य है कि योगदर्शांन समाधिपाद मे मत्री, करुणा, मुदिता, उपेक्षा द्वारा चित्त 
के प्रसाद की बात बतलायी गयी है । 


आचाय नरेन्दरदेव ने चारो ब्रह्मविहारों पर हिन्दी मे संक्षिप्त रिप्पणी करते हए लिखा है 
किजो इन चार ब्रह्मविहारों कौ भावना करता है, उसे सम्यक्‌ प्रतिपत्ति होती है । मैत्री--वह्‌ 
सब प्राणियों के हित-सुख की कामना करता दहै । करुणा-- वह दूसरों के दुःखों को दुर करनेकी 
चेष्टा करता है । उपेक्षा-जो संपन्न है. उसे देख कर प्रसन्न होता है, उससे ईर्प्या नहीं करता । 
~ प्राणियों के प्रति समभाव रखता है, किसी के साथ वह्‌ पक्षपात नहीं करता । (बौद्ध 
धर्म-दर्शन, पृ 94 } 


बौद्ध ग्रन्थों मे ब्रह्य शब्द से आरम्भ होने वाले कई पारिभाषिक शब्द मिलते है । यथा- 
ब्रहायान, ब्रह्मपथ, ब्रहाचयं, ब्रह्पचारी, ब्रह्मदण्ड, ब्रह्मजाल, ब्रह्मभूत ( अथवा ब्रह्मीभूत ), 
ब्रहाविमान, ब्रह्मबन्धु, ब्रह्मस्वर, ब्रह्मम, ब्रह्मकायिके ( देह ), ब्रहापारिसद्य ( देव ), ब्रहापुरोहित 
( देव ) इत्यादि । इन राब्दों मे कहीं अथं है उक्कृष्, ऊंचाई या श्रे गौर कहीं ब्रह्मा सहम्पति 
देवता से एवं उसक्रे खोक ( ब्रह्मलोक } से इनका सम्बन्ध हे । 


भरतसिह का विचार है कि उपनिषदों मँ ब्रह्मसाक्षात्तारका जो महत्वहै, वही 
बुद्ध के लिये जीवन का कल्याण बन गया; मेरी, करुणा, मुदिता, उपेक्षा के रूप मे वास्तविक 
ब्रह्मविहार बन गया । एकं ब्रह्य को जानने की बात कहता है, दूसरा उसमे विहार करने की । 
( बौद्ध दर्शन०, भाग-2, पृ० 1095 ) । परन्तु हम उपर निदेश कर चके किं यहाँब्रह्यका 
इस परम तत्तव से सम्बन्ध नहीं है । 


लाला हरदयाक छत बोधिसत्त्व डार्विटून इन वबुद्धिस्ट लिटरेचर ( प° 225 ) में 
पाश्चात्य विद्वानों हारा ब्रह्मविहार शब्दावली का जो अनुवाद कियागयादहै, उसकी लम्बी 
सूची दी गयी है । छाला हरदयार ने चि दिया है कि इस बात में सन्देह नहीं है कि हिन्दू धमं में 
ब्रह्य शब्द देवता को ओर इगित करता है। यद्यपि यह्‌ भी सत्यटै कि ब्रह्मविहारों की भावना 
करने से मनुष्य का ब्रह्मलोक में जन्म होता है । 
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ब्रह्मविहार का पालि परम्परा में मूल सुत्तपिटक तथा अटृढकथाओं मे विस्तार से 
वर्णन है । यद्यपि सृत्तपिटक म शब्दावली अप्रमाण ( अप्पमज्जा ) का प्रयोग हुभा है । महायान 
ग्रन्थों मे भी ब्रह्मविहारोंका कई स्थानों मे उल्टेख मिलता है । जिन ग्रन्थों मे इसकी 
व्याख्या है, उनकी लम्बी सूची है, परन्तु हम यहाँ कुछ ही महत्त्वपूर्णं ग्रन्थो का नाम देते है 
महावस्तु तृतीय भाग, पृ° 105, महाव्युत्पत्ति 69.5, धर्मसंग्रह्‌ पृ 16.9, महायानसुत्रारुकार, 
पु० 73, दिव्यावदान, पु० 139, बोधिसतत्वभूमि, पृ० 63-64, सद्धमपुण्डरीकसूत्र, पृ° 96, 
अभिधर्मकोकश् ( 8.29, पु० 1170-71 ), अर्थविनिर्चयसूत्र॒ एवं निबन्धन, पु 18-19 
ओर 193-194 } । 


ब्रह्मविहार के चार अंगों मे महायान बौद्धधमं मे करुणा पर अधिक बल दिया गया 
है । बुद्ध को महाकारुणिक विशोषण दिया गथा है । महाकरुणा को दश बल ओर चार वेशारद्य 
के समान बुद्ध के विशेष ( असाधारण = आवेणिक ) धर्मो मे गिनाया गया हे । जारं आवेणिक 
धर्मो की एक गणना अर्थविनिदचयसूव्र ( पु 52-53 ) मे मिरुती दै । इन अठारह भवेणिक 
धर्मो को यशोमित्र ने स्पफुटार्था ( अभिघमंकोशब्याख्या) मे गिनायादै ( देखिये 
अभिधर्मकोश, पु० 1083 )। एक दूसरी अठारह अवेणिक धर्मो की सूची मेँ महाकर्णा 
का भी समावेश है। इस दूसरी गणना मे दश्च बल, चार वैशारच, तीन स्मृतिप्रस्थान 
मौर एक महाकर्णा है । इस प्रकार ( दश + चार + तीन + एक ) ये अठारह धमं बुद्ध के 
अष्टाददा आवेणिक ( असाधारण ) धर्मो मे गिनाये जाते ह -- 

“अष्रादशवेणिकास्तु बुद्धवर्मा बलादयः । ये बुदधस्येव भगवतः क्षयज्ञाने भावनां गच्छन्ति, 
नान्यस्य । कतमेऽ्टादश्च ? दरा बलानि, चत्वारि वैशारद्यानि, त्रोणि स्मृत्युपस्थानानि, महाकर्णा 
च । असाधारणं हि भवेणिकमित्युच्यते" ( अभिधर्मकोश, पु० 1083-8 ) । यह्‌ दूसरी 18 
अविणिक धर्मो की सूची वैभाषिको दवारा व्यवस्थापितं है-'“एते बलाद्या महाकरणान्ता 
अष्टादशवेणिका वैभाषिके््यवस्थाप्यन्ते''( दे° स्फटार्था, प° 1083 ) । 


जैसे ऊपर बताया गया है ब्रह्मविहार पर सबसे विस्तृत व्याद्या पालि ग्रन्थ विशुद्धिमग्ग, 
के नवम परिच्छेद ( ब्रह्मविहारनिदेश ) ( विशुद्धिमग्ग, पू° 627-696, हिन्दी अनुवाद पृ० 263-289 ) 
मे भिकती है । बुद्धघोष ने ब्रह्मविहारों को विशुद्धि के मागं में विहोष स्थान देकर यह्‌ 
प्रतिपादित किया है किं चार ब्रह्मविहार ( मेत्री, करणा, मुदिता, उपेक्षा ) चित्त कौ विशुद्धि 
का एक अनुपम मार्ग बतकाति है । मनुष्य जब मत्री, करुणा, मुदिता, उपेक्षा से समन्वागत 
होता है, तो चित्त एक विदोष निर्मरुता का अनुभव करता दै । 

यह्‌ ध्यान देने योग्य है कि प्रथमतः मत्री को स्थान दिया गया हे । कुछ विद्रानों का 
कहना दहै कि मैत्री ही मुख्य ब्रह्मविहार है । करुणा, मुदिता, उपेक्षा उसका पक्ष है । पालि परम्परा 
से मैत्री पर अधिकं बल दिया गया है, इसमे कोई सन्देह नहीं । सुत्तनिपात मे मेत्तसुत्त का अत्यन्त 
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महत्व है ( सुत्तनिपात, प° 290-291 ) ओर आज कल भी बौद्ध धर्मावलम्बी बौद्ध धाभिक 
अनुष्ठानों मे इसका पारायण करते हें । मेत्रीका प्रभाव इतना र्हारहैकि भविष्यके बुद्धका 
नाम मेत्रेय बुद्ध रखा गया । प्रो° पद्मनाभ जेनी ने कैलिफोनिया विवविद्याल्य से कुछ 
वर्षं पके मृञ्ञे सुचित क्ियाथा किं मेत्रेय बुद्धकी अवधारणा पर अमेरिका मे एक अच्छी 
गोष्ठो हई थी, जिसमे सब स्रोतों से मेत्रेय बुद्ध पर निबन्ध आमन्त्रितं किये गये थे । इसमे 
प्रो° जनी का भी एक निबन्ध था। मनुष्य लोभ, द्वेष, मोह से आक्रान्त है। द्वेष व्यापाद का 
ही पर्यायवाची शब्द है । द्वेष एवं व्यापाद की प्रतिपक्षभावना मेत्रीहै। मत्री भावना से हीद्वेष 
कोदूरकियाजा सकताहै। मत्री ओर अवैर का गहरा सम्बन्धहै ओर भगवान्‌ बुद्धने अवेर 
एवं अन्यापाद पर अपनी देशना में बल दिया है- 


तहि वेरेन वेरानि सम्मन्तीध कूंदाचनं। 
अवेरेन च सम्मन्ति एस धम्मो सनन्तनो ॥ 
( धम्मपद, गाथा-ऽ ) 


देष ओर व्यापाद से रहित होकर व्यक्ति को मेत्री-भावना द्वारा प्राणी मात्र के सुख 
ओर मंगल की कामना करनी चाहिये । मेत्तसृत्त मे कहा गया है- “सुखिनो वा खेमिनौ होन्तु 
सब्बे सत्ता भवन्तु सुखितत्ता' ( सृत्तनिपात, गाथा 145 ) । अर्थात्‌ सारे सत्त्व सुखी हौं एवं 
कल्याण प्राप्त करर, वे सुखी चित्तवाछे हों । 


बुदढधघोष ने मत्री की विस्तुत व्याख्या की है ओर भगवान्‌ बुद्ध द्वारा बतलाये गये 
ब्रह्मविहा यों की भावना की, जिसमे मनुष्य मत्री चित्त से युक्त होकर सर्वं दिरामों का परिपूर्णं विहार 
करता है, विस्तृत व्याख्या की है । चार दिज्ञाओं तथा भूमण्डल के ऊपर, नीचे, पीटे सव स्थानां 
मे सबके कल्याण के ल्य सारे प्राणियों को विपुर महान्‌ प्रमाण रहित (अप्रमाण), वेर 
रहित, व्यापाद रहित, मेत्रीयक्त चित्त से पूर्णं होकर विहार करना चाहिये । विशुदधिमग्ग म चारों 
दिशाओं की ओर ऊपर, नीचे, पीछे, विपुल आदि शब्दों की विस्तृत व्याख्या की गयी है । इसी 
प्रकार करुणा, मुदिता, उपेक्षा की भी सब दिशाओं मे भावना करने को कहा गथा है । सत्त्वो 
क प्रति आलम्बन करके मेत्री चित्त द्वारा जो भावना की जाती है, उसके कई प्रकार होतेह, 
अभिधम्मत्थसंगहो की प्रकादिनी टीका मे इनके बारेमे कहा गयाहै कि शाखो मे इनके पाँच 
सौ अठारह प्रकार है! ( विस्तार के लिये देखें अभिधम्मत्थसंगहो की प्रकाशिनी टीका, 
पु० 881-882 ) | 

अर्थविनिश्चयसूत्रमे मैत्री की व्याख्या मे कहा गथा ह कि पर सत्त्वो मे हितसुख का 
अध्याशय मैत्री है, क्योकि इससे सब प्राणी सुखी हों, एसा चित्त धारण करके मेत्री का सम्पादन 
किया जाता है-“परसच्ेषु हितसुखाध्यारयो मत्री, यतः सुखिता बत सन्तु सत्वा इति 
मनसि वुर्वन्‌ मैत्रीं समाप्यते” ( अ० वि० सृ०, पृ० 193 । । 


। "क 
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ब्रह्मविहार शब्द की व्याख्या करते हृए अर्थाविनिदचयसूद्र-निबन्धन मेँ बतलाया गया हं 
कि मैत्री आदि को भावना के द्वारा बृहत्‌ फर की प्रापि होने के कारण इसकी ब्रह्मविहार नाम की 
संज्ञा है-“वृहद्‌ ब्राह्यम्‌, मेव्यादिभावनाया बृहृत्फरत्वात्‌ । अतो ब्राह्यविहारा इति” ( अ° वि० 
सू० नि०, पु० 195 ) । निबन्धनकार ने प्रदन उठाया है कि केवल चारं ब्रह्मविहार हीक्यो है? 
इसके उत्तर मे कहा गया है कि चार प्रकार के दोष है, जिनके प्रतिपक्ष रूप मेँ चार ब्रह्मविहारों 
( मैत्री, करणा, मुदिता, उपेक्षा ) का प्रतिपादन किया गथा है ! ये चार दोष कौनसे हं? इसके 
उत्तर मे कहा गया है कि ये चार हैँ व्यापाद, विहिसा, अरति ओर कामराग व्यापार्‌। इसी क्रम 
मे चार ब्रह्मविहारों की बुद्ध द्वारा देशना की गयी है । यह व्याख्या अभिधर्मकोशभाष्यमे भी 
मिलती है । जो सत्व व्यापादबहुल हँ, उनके व्यापाद-प्रहाण के ल्य मैत्री प्रतिपन्न है । विहिसा- 
बहुल सत्त्वो के लिये करणा प्रतिपक्ष है । भरति से युक्त रोगों के चिये मुदिता प्रतिपक्ष है । 
कामराग व्यापार बहल प्राणियों के दोषों के निवारण के ल्यि उपेक्षा ब्रह्मविहार कौ देशना द । 
संक्षेप मे आगे चरु कर निबन्धनकार ने चारों ब्रह्मविहारो को व्याख्या करके कहा है कि सब 
प्राणी सुखी हों, इस प्रकार की भावना करना मेत्री है । बिचारे प्राणी दुःखी है, यह्‌ जब मन में 
भावना होती है, यह करूणा है । सब प्राणी मुदित ( प्रसन्न ) हो, एसी मनसिकारिता मुदिता 
है । उपेक्षा मँ चित्त की स्थिति मध्यस्थ को होती दै । 


करुणा मे सब प्राणियों के दुःख कौ निवृत्ति की इच्छा की जाती दहै। दूसरे को दुःखी 
देखने पर जो साधु पुरुषों के हृदय मे कम्पन पैदा कर देती है, वहु करुणा है । अथवा जो परदु-ख 
का विनाश करती ह, वहु करुणा है । जथवा दुःखित सत्त्व में प्रध्रित होती (फेकती) दै, वहं करुणा 
है । ( देवं--अमिधम्मत्थसंगहो-प्रकाश्चनी, पृ° 171 ) । मुदिता कौ व्याख्था में कटा गया है 
कि अन्य सत्त्वो को गुण आदि से सम्पन्न देख कर इनके प्रति द्या के भाव को उत्पन्न न होने 
देने वाला यह धमं है । धनसम्पत्ति एवं गणसम्पत्ति से सम्पन्न सुखी सत्वो को देखकर सज्जन 
परुष प्रमोदयुक्त होते हँ ( देखिये--अभिधम्मत्थसंगहो, पृ० 173 ) ॥ 


उपेक्षा मे किसी आलम्बन के प्रतिन राग होतार, नद्धेष। मेत्रीकी तरह्‌नतो 
अन्य सत्वो के हित की कामनाकी जा सकती है, न करूणा की भांति अन्य सत्त्वो के दुःख को 
्रहाण करने की कामना होती है मौर न मुदिता के समान अन्य सत्वो कौ सुख-सम्पत्ति को 
देख कर सुख या हर्षं का अनुभव होता है । सभी पुद्गल अपने-अपने कर्म के धनी है, सब अपने 
कर्म के अनुसार फल भोगते है, इस प्रकार विचार करके उनके प्रति उपेक्ष का भाव रखा 
जाता है ( देखं--अभिधर्मंप्रकारनी, प° 883 )। 


इस प्रकार हम देखते हँ कि ब्रह्मविहार हमे जीवन का एक अनुपम मागं दशति हं । 
इसलिये ये श्रेष्ठ था उत्तम ( ब्राह्म = ब्रह्य ) विहार कहे जाते हैँ। जो इन चार विहारों कौ 
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साधना करता है, वह मनुष्य उत्तम कोटि का माना जाता है । आधुनिक युगम भी यदि इन 
चार विहारो की भावना से लोग युक्त हं, तो समस्त विश्व मँ कलह, उपद्रव, क्षगडे, वैर सब 
शान्त हो जाये भौर मनुष्य सत्य सुख का अनुभव करे । 


ब्रहमविहारों की इस संक्षिप्त व्याख्या के बाद अब हम पालि एवं संस्कृत ग्रन्थों से 
कतिपय उद्धरण ससन्दरभं प्रस्तुत करते है - 


पालि स्रोत 
ब्रहाविहार के ल्यि अप्रमाण! शब्द का प्रयोग है 


चतस्सो अप्पमञ्जा ( 1 ) इधावुसो, भिक्खु मेत्तासहुगतेन चेतसा एकं दिसं फरित्वा 
विहरति, तथा दुत्ियं, तथा ततियं, तथा चतुत्थं । इति उद्धमधो तिरियं सब्बधि सब्बत्तताय 
सब्बावन्त रोकं मेत्तासहगतेन चेतसा विपुलेन महग्गतेन अप्पमाणेन अवेरेन अव्यापनज्जेन फरित्वा 
विहरति | ( 2 ) करुणासहगतेन चेतसा ०११७११०, ४०१. पे ©*०००११०१००१* ( 3 ) मुदितासहगतेन चेत॑सा ०००१०००००००४ 
पे०“““"““ " (4) उपेक्लासहगतेन चेतसा एकं दिसं फरित्वा विहरति, तथा दुतियं, तथा ठतियं 
तथा चतुत्थं । इति उद्धमधो तिरियं सन्बधि सनव्वत्तताय सब्बावन्तं लोकं उपेक्लासहगतेन 
चेतसा विपुलेन महग्‌गतेन अप्पमाणेन अवेरेन अव्यापज्जेन फरित्वा विहरति । 


( दीघनिकाय 3, पु० 175 ) 
कतिपय बोद्ध संस्कृत ग्रन्थों में ब्रह्मविहार 


अथं विनिर्चयसुत्र 


तत्र कतमे भिक्षवदचत्वारो ब्राह्मविहाराः ? (1) इह भिक्षवो भिक्षुः मेत्रीसहगतेन 
चित्तेनावैरिणासपत्नेनाव्याबाधेन विपुलेन महद्गतेनादयेनाप्रमाणेन सुभावितेन एकां दिशं समधि 
मुच्य स्फुरित्वा उपसम्पद्य विहरति । तथा द्वितीयां तथा तृतीयां तथा चतुर्थीम्‌, इत्युध्वंमधस्तिर्यक्‌ 
सर्वशः सर्वावन्तमिमं रोकं भैन्नीसहगतेन चित्तेनावैरिणासपत्नेनाव्याबाधेन विपुलेन महद्गतेना- 
दयेनाप्रमाणेन सुभावितेन एकां दिशं समधिमुच्य स्फुरित्वा उपसंपद्य विहरति । 


एवं (2) करुणासहगतेन, (3) मुदितासहगतेन (4) उपेक्षासहगतेन चित्तेनावेैरिणा- 
सपत्नेनाव्यावाधेन विपुलेन महद्गतेनाप्रमाणेन सुभावितेन एकां दिशमधिमुच्य स्फुरित्वा उप- 
संपद्य विहरति । 


द्मे भिक्षवइ्चत्वारो ब्राह्यविहा राः । 
( अ चि० सूु°, पुर 18-19 ) 
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अथं विनिक्ष्चयसृत्र-निबन्धन में व्याख्या 


आरूप्यानन्तरं चत्वारो ब्रह्मविहारा उक्ताः! तान्‌ व्याख्यातुमाह-कतमे चत्वारो 
ब्राह्मविहारा इति प्रदनः। विसर्जनमाह--इह भिक्षवो भिक्षुरिति । मेत्रीसहगतेनेति । परसत्त्वेषु 
हितसुखाध्याशयो मत्री, यतः सुखिता बत सन्तु सत्त्वा इति मनसिकुर्वन्‌ मेत्रीं समापदयते । मेत्री- 
समाधिसंप्रयुक्तं चित्तं ॒मेत्रीसहगतम्‌, तेन । त्रिविधोपदलेषप्रतिपक्षत्वाद्‌ यथाक्रममवेरमसपत्न- 
मसम्बाधं वेदितव्यम्‌ । त्रिविध उपद्टेषः । समविरिष्टेषु सत्त्वेषूपकारिषृपनाहः। एतत्प्रतिपक्षेणाह-- 
अवैरेणेति। समविशिष्टेष्वनपकारिषु ईर्ष्या । तस्प्रतिपक्षेणाह-असपलनेनेति । हीनेष्वपकार्यनप- 
कारिषु द्वेषो येन तान्‌ सत्त्वान्‌ व्याबाधयेत्‌ । अस्य प्रतिपक्षेणाह--अव्यावाधेनेति । 


विुलेनेति । महाफलत्वाद्‌ विपुलम्‌, कारणे कार्योपचारात्‌, विपुलविषयत्वाद्‌ वा विपुल- 
बुद्धिवत्‌ ? रूपावचरत्वान्महद्गतम्‌  सर्वंसमचित्तत्वादद्रयम्‌ । अपरिमितकामावचरसत्तवारम्बनत्वाद- 
प्रमाणम्‌ । निजितविपक्षत्वात्‌ सुभावितम्‌ । व्यापादो हि विपक्षः । तदेवं प्रतिपक्षतः फलतो भूमितः 
समन्तत आलम्बनतो विशुद्धितस्च तच्चित्तं परिदीपितं भवति । 


एकां दिशमिति भाजनेन भाजनगतं दशितम । यथा “मञ्चाः क्रोशन्ति, पर्वताः 
प्रदीप्ताः" इति) अधिमुच्य इति अधिमुक्तिमनस्कारतां दर्शयति । स्फुरित्वेति व्ाक्षियु (्)गपत्‌ 
सकलसत््वाधिमोक्षात्‌ । समापद्येति मौरुसमापत्तिसंमुखीभावः । विहरतीति समापत्तिप्रबन्धानुवृत्तिः । 
यथेकत्र तथा द्वितीयादिष्विति दर्शयन्नाह-तथा द्वितीयामिति \ सर्वावन्तमिमं लोकमिति 
कामधातुम्‌, कामावचरसत्त्वालम्बनत्वादस्य । एतद्यथोक्तं कर्णादिष्विति दर्शयन्नाह--एवं करुणा- 
सहगतेनेत्यादि › व्याख्याय निगमयन्नाह--इमे चत्वारो ब्राह्यविहा रा इति । बृहद्‌ ब्राह्मम्‌ मेन्ादि- 
भावनाया बुहृत्फरत्वात्‌ । अतो ब्राह्मविहारा इति । एतानि च मेत्रयादीन्यप्रमाणसत्तवाखम्बनत्वाद्‌- 
प्रमाणान्युच्यन्ते । किमर्थं चत्वार्येव ? व्यापादविहिसाऽरतिकामरागव्यापादप्रतिपक्षत्वाद्‌ यथाक्रमम्‌ । 
तत्र व्यापादबहुलानां ततप्रहाणाय मैत्री प्रतिपक्षः । विहिसाबहुलानां तत्प्रहाणाय करुणा । अरति 
बहुलानां तत्प्रहाणाय मुदिता । कामरागन्यापादबहुलानां तत्प्रहाणायोपेक्षेति । 


कामरागप्रतिपक्षत्वेऽ्युभोपेक्षयोः को विशेषः ? मेथुन रागस्याशुभता मातापितुपुत्रज्ञाति- 
रागस्योपेक्षेति। एषां तु मैत्यादीनामाकारः-सुखिता बत सन्तु सत्त्वा इति मनसिकृर्वनु मैत्रं 
समापद्यते । दुःखिता बत सत्वा इति मनसिकुर्वन्‌ करुणाम्‌ । मोदन्तां बत सत्वा इति मनसिकूबनु 
मुदिताम्‌; सत्वा इत्येव तु मनसिकृर्वन्नुपेक्षां समाप्यते, माध्यस्थ्यात्‌ । 


कथमादिकर्मिको भेत्रयां प्रयुज्यते ? यथा सुखितमात्मानं पश्यति परान्‌ वा श्णोति 
वद्धबोधिसत्तवर्यश्चावक्रान्‌ तथा सत्वानां सुखमधिमुच्यते - एवं सुखिता बत सन्तु सत्वा इति । 
न चेच्छक्नोति वरेशस्थो द तवृत्तित्वात्‌ स मित्रपन्नं त्रिधा भित्वाऽधिमात्रे मित्रे तत्सुलमधिमुच्यते, 
ततो मध्ये, ततो मृदौ च । तेषु चेतसमां मैत्रीं लभते तत्र उदासीनपक्नं तद्वदेव भित्वा ततः शतप 





चतुब्रह्मविहार ९9 


त्रिधा भित्वा मृदौ तत्सुखमधिमुच्यते, ततो मध्ये, ततोऽधिमात्रे चेति। तत्राधिमात्रे शत्रौ 
अधिमात्रमित्रपक्ष इव । 


यदा सुखमधिमोक्षः प्रवर्तते, ततः क्रमेण कुलग्रामराष्टरसुखाधिमोक्षादेकां दिशं स्फुरति 
यावत्सर्वटोक मेग्या स्फुरति । यस्तु सर्वत्र गुणग्राही स क्षिप्रं मैत्रीमत्पादयति । गक्यं हि समुच्छिन्न- 
कुरालमूकेऽपि गुणग्राहिणा भवितुम्‌, पूर्वयुण्यफल दर्शनात्‌ । प्रत्येकबुदधेऽपि दोषग्राहिणा भवितुम्‌, 
पूर्वापुण्यफलदर्हानात्‌ । 


एवं करुणायां प्रयुज्यते--अमी सत्त्वा बहुविधव्यसनौघमग्ना अप्येव दुःखाद्विमुच्येर- 
न्निति । अनेनैव प्रकारेण मुदितायाम्‌--अप्येवामी सत्त्वा अभिप्रमोदेरन्निति । उपेक्षा तूदासीन- 
पक्षादारभ्यते । ( अर्थविनिदचयसूत्र-निबन्धन, पु० 193-198 } । 


अभिधमकोश्च एवं भाष्य 


अप्रमाणानि चत्वारि व्यापादादिविपक्षतः। 
मत्री करुणा मृदिता उपेक्षा च, अप्रमाणसत्त्वालम्बनत्वात्‌ । किमथ चत्वार्येव ? व्यापाद- 
विहिसाऽरतिकामरागव्यापादबहृलानां तस्प्रहाणाय चत्वारि यथासंख्यम्‌ । 


अशुभोपक्षयोः कामरागप्रतिपक्षत्वे को विशेषः ? वणं रागस्याशुभा मेधूनरागस्योपेक्षेति 
वेभाषिकाः | 


एवं तु युज्यते- मेथुन रागस्यागुभा, मातापितुपुत्रज्ञातिरागस्योपेकषेति । तत्र- 
मेत्रयद्रेषोऽपि करुणा मुदिता सुमनस्कता ॥ 29 ॥ 


अद्रेषस्वभावा मैत्री । करुणाप्येवम्‌ । सोमनस्यस्वभावा मुदिता । 
उवेक्षाऽलछोभ आकारः सुखिता दुःिता बत । 


अलोभात्मिकोपेक्षा । कथं व्यापादगप्रतिपक्षः ? तस्य रोभाक्रष्टत्वात्‌ । उभयस्वभावा 
त्वसौ युज्यते । एषां तु मेतरयादीनाम्‌ । 


मोदन्तामिति सत्त्वाश्च कामसत्तवास्तु गोचरः ॥ 30 ॥ 


सुखिता बत सत्त्वा इति मनसिकूरवंन्‌ मेत्रीं समाप्यते । दुखिता बत सत्वा इति 
करुणाम्‌, मोदन्तां बत सत्त्वा इति भदिताम्‌, सत्त्वा इत्येव मनसि कुर्वन्तुपेक्षां समाप्यते, 
माध्यस्थ्यात्‌ । अतट्रतां सुखाधिमोक्षत्वात्‌ कथं न विपरीतत्वं भवति ? सन्त्वित्यभिप्रायात्‌ । 
आङ्यस्याविपरीतत्वाद्‌ वा अधिमुक्तिसंज्ञानात्‌ । 


अथवा क एवं विपरीतत्वे दोषः ? अकुशरत्वमिति चेन्न, कुशलमृलत्वात्‌, व्यापादादि- 
प्रतिपक्षत्वाच्च । उक्त एषामाकारः। 
12 
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कामावचरा: सत्त्वा एषामा्म्बनम्‌, तदारम्बनानां व्यापादादीनां प्रतिपक्षत्वात्‌ । 
यत्तक्तम्‌-एकां दिज्मधिमुच्ेतेति ? तद्धाजनेन भाजनगतं दर्दितम्‌ ॥ 
( अभि° को०, पु० 1111-1172 } 
अभिधमंकोज पर यश्लोमित्र कत स्फुटार्था व्याख्या 
अप्रमाणसच्वालम्बनादिति। अप्रमाणसंज्ञाकरणे कारणमेतत्‌ । 


यथासंख्यमिति। व्यापादबहुखानां तद्प्रहाणाय मेत्री । विहिसाबहुलानां तस्प्रहाणाय 
करणा । अरतिबहुलानां तत्प्रहाणाय मुदिता} कामरागव्यापादबहुलानां तत्प्रहाणायोपेक्षेति । 
कामरागप्रतिपक्षतवे को विरोष इति । कामरागबहृलान्‌ प्रति चिन्ता । मातापितुपुत्रजञाति रागस्योपेक्षेति । 
यथेवासम्बद्धाः पुरुषाः, एवमेवेते इत्युयक्षेत्यभिप्रायः ॥ 29 ॥ 


तस्य॒ खोभाकृष्त्वादिति । यस्माल्लोभा्ष्टो व्यापादस्तस्माल्कोभप्रतिपक्षतां भजत 
इत्यभिप्रायः । उभयस्वभावा त्वसौ युज्यत इति । अलोभस्वभावा च, अद्वेषस्वभावा च युज्यत 
इत्यर्थः । कि कारणम्‌ ? रागेषयोः प्रतिपक्षत्वात्‌। अतस्तु नैको धमं उभयस्वभाव इति 
ग्रहीतव्यम्‌ । कि तहि ? भलोभाद्रेषयोख्पेक्षाशब्दो वर्तत इति 1 


सुखिता बत सर्वा इति, सन्तु इत्यभिप्रायः । दुःखिता बत सत्त्वा इति । दुःखिता 

दुःखाद्‌ विमुच्यन्ताम्‌--इत्यभिप्रायः । तथा हि व्याख्यास्यते --व्यापादादयः क्टेशोपक्छंशा 

दुरीक्रियन्ते, अतस्तत्प्रतिपक्षत्वमुक्तम्‌ । कथमिति दशंयति-कामधातुभूमिकान्यनागम्थभूमिकानि 

च भैत्यादीनि त्रीणि मौलाप्रमाणसदुलानि विद्यन्ते । प्रयोगाम्बनाकारस्वभावसादुरथाई मौलेः 

सदृशानि भवन्ति । तैरप्रमाणैखिभिस्तान्‌ क्लेशान्‌ विष्कम्भ्य प्रहाणमार्गः । मैत्री विहिसा- 
बहुलानां तस््रहाणाय । माध्यस्थ्यादिति । अपक्षपातितवेनाप्यनुनीतः, नापि प्रथित इत्यर्थः । 

( अभि* को, पु०1 170-71 ) 


बोधिसच्वभूमि 


यत्तथागतः सवासयनसर्वक्छेशप्रहाणेन निरुत्तरेणाप्रतिसमेन ज्ञेयावरणप्रहाणेन च 
समन्वागतः । इयमस्य प्रहाणपरमतेत्यच्यते यत्तथागतच्िर्भनिरुतरेरप्रतिसरमोविहारेस्तद्रहुक- 
विहारी आर्येण विहारेण दिव्येन ब्राह्मेण । इथमस्य विहा रपरमतेत्युच्यते । तत्र रुन्यतानिमित्ता- 
प्रणिहिताविहारा निरोधसमापत्तिविहारश्चार्यो विहार इत्युच्यते । चत्वारि ध्यानान्यारूप्यसमा- 
पत्तयर्च दिव्यो विहार इत्युच्यते । चत्वार्यप्रमाणानि ब्राह्मो विहार इत्युच्यते । तस्मात्पुनखिविधा 
विहारार्चत्वारः परमविहारा यैस्तथागतास्तद्रहुल विहारिणौ भवन्ति । आर्याद्धिहा राच्छल्यता- 
विहारो निरोधसमापत्तिविहारइ्च । दिव्याद्विह्‌ रादानिञ व्यचतुर्थष्ानविहारः । ब्राह्याट्िहारात्‌ 
करुणाविहारो येन तथागतखिस्कृत्वो रात्रौ त्रिसकृत्वो दिवसे षट्‌कृत्वो रात्रिदिवैन बुद्धचक्षुषा लोक 
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व्यवलोकयति । को हीयते को वर्धते कस्यानुत्पन्नानि कुंशलमूलान्यवरोपयामि वव यावद्विस्तरेणा- 
ग्रफलेऽर्ृतवे प्रतिष्ठापयामीति । ( बोधिसत्त्वभूमि, पू 63-64 ) 


महायानसुत्रालकार 
अश्रमाणविभागे द्वादरदलोकाः- 


ब्राह्मया विपक्षहोना ज्ञानेन गताश्च निविकल्पेन । 
त्रिविधालम्बनवृत्ताः सत्त्वानां पाचका धीरे ॥ 


ब्राह्मया विहाराश्वत्वायंप्रमाणानि-मेत्री करुणा भुदितोपेक्षा च । ते पुनर्बोधिसत्वे 
चतुलक्षगा वेदितव्या---विपक्षहानितः, प्रतिपक्षविरोषयोगतः, वृत्तिविरोषतखिविधालम्बन- 
वृत्तित्वात्‌ । तथा हि-ते सत्त्वालम्बना धर्मालम्बनाश्च [धर्मालम्बना अनालम्बनाश्च] । कर्म- 
विशेषतश्च, सत्त्वपरिपाचकत्वात्‌, सत्वधर्मावलम्बनात्‌ । पुनः कतमस्मिन्‌ सत्त्वनिकाये धर्मे वा 
प्रवर्तन्ते । अनारृम्बनाश्च कतमस्मिनालम्बने । 


सोख्याथिनि दुःखातें सुखिते क्लिष्ट च ते प्रवर्तन्ते । 
तदेदिते च धमं तत्तथतायां च धीराणाम्‌ ॥ 


सत्वालम्बनाः सुखाथिनि यावत्‌ क्छिष्टे सत्त्वनिकाये प्रव्तन्ते। तथा हि-मेत्री 
सत्त्वेषु सुखसंयोगाकारा, करुणा दुःखवियोगाकारा, भदिता सुखवियोगाकारा, उपेक्षासु 
वेदनासु तेषां सत्त्वानां नि-क्टेशतोपसंहाराकारा । धर्मालम्बनास्तदेदिते धर्मे । यत्र ते विहारा 
देशिताः। अनाछम्बनारतत्तथतायाम्‌ । तेऽविकल्पत्वादनारम्बना इवेत्यनालम्बनाः । अपि खल्‌- 


तस्याश्च तथताथत्वात्‌ क्षान्तिलाभाद्विशुद्धितः। 
कर्म॑दयादनारम्बा मैत्री क्लेदाक्षयादपि॥ 


एभिश्चतुभिः कारणेरनालम्बना मैत्री वेदितव्या, तथतालम्बनत्वात्‌ । अनुत्पत्तिक- 
धर्मक्षान्तिलामेनाष्टम्यां भूमौ धातुपृष्ट्या तद्विगुद्धितः कर्मद्यतश्च या मैत्रो निष्पन्देन 
कायकर्मणा [वाक्कर्मणा] च संगृहीता क्टेरक्षयतदच । तथा हि क्छेश आलम्बनगुक्तम्‌, 
मनोमयानां ग्रन्थना प्रहाणादुच्छियते आलम्बनमिति वचनात्‌ । 


ते निरचलारच चलाङइ्च कृपणैरास्वादिता न च ज्ञेयाः । 


ते च ब्राह्मया विहाराऽचतुविधा वेदितव्याः । तत्र चला हानभागीयाः, परिहाणीयत्वात्‌ । 
अचलाः स्थितिविशेषभागीयाः, अपरिहाणीयत्वात्‌ । आस्वादिता क्लिष्टाः, अनास्वादिता अक्लिष्टाः । 
कृपणेरिति सुखलोलेरनुदारचित्तेः। एष ब्राह्यचविहाराणां हानभागीयादिप्रकारभेदः । तेषु पुनः- 
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अचटेषु बोधिसत्वाः प्रतिष्ठिताः सक्तिविगतेषु ॥ 
न चरेषु नाप्यास्वादितेषु । 


असमाहितस्वभावा मृदूमध्या हीनभूमिका येऽपि | 
हीनाशयाः समाना हीनास्ते ह्यन्यथा त्वधिकाः ॥ 


एष मृदधिमात्रतामेदः। तत्र॒ षड्विधा मृदुका असमाहितस्वभावाः। सर्वे समाहिता 
अपि। ये मृदुमध्याः । हीनभूमिका येऽपि उत्तरां बोधिक्षत्वभूमिमपेक्षय । हीनाशया अपि । 
श्रावकादीनां समाना अपि। ये्नुत्पत्तिकधर्मक्षान्तिरहिता हीनास्ते मृदूका इत्यर्थः । अन्यथा 
त्वधिका इति यथोक्तविपर्ययेणाधिमात्रता वेदितव्या । 


ब्राह्य्ये विहृत विहारः कामिषु संजायते यदा धोमान्‌ । 
संभारान्‌ पूरथते स्वांश्च विपाचयति तेन ॥ 
सर्वत्र चाविरहितौ ब्राह्ययै रहितश्च तद्विपक्षेण । 
तत्प्रल्ययेरपि भूशनं याति विकृति प्रमत्तोऽपि ॥ 


हेतुफललि भेदः । तत्र ब्राहर्योविहतो विहारेरिति हेतुः । कामिषु सत्त्वेषु संजायत 
इति विपाकफलम्‌ । संभारान्‌ पूरयत्यधिपतिफलम्‌ । सत्त्वान्‌ परिपाचयतीति पुरुषकारफलम्‌ । सर्वत्र 
चाविरहितो ब्राह्मयैविहारैर्जायत इति निष्पन्दफलम्‌ । रहितश्च तद्विपकषेणेति विसंयोगफलम्‌ ॥ 
भृोरपि तसप्रत्थयैरविकृतिगमनं लि ङ्खम्‌ । प्रमत्तोऽपीत्यसंमुखी भूतेऽपि प्रतिपक्षे । अन्येश्वतुभिः 
रलोकंग्‌ंणदोषभेदः-- 
व्यापादर्विहिसाभ्यामरतिव्यापादकामरागेश्च । 
युक्तो हि बोधिसत्त्वो बहुविधमादीनवं स्पृशाति ॥ 


इति दोषः । ब्राह्मचविहाराभावे तद्विपक्षयोगात्‌। तत्र व्यापादादयो मैत्ादोनां यथाक्रमं 
विपक्षाः । व्यापादकामरागावुपेक्षायाः । कथं बहुविधादौनवं स्पृशतीत्याह-- 
क्छेरोरहन्त्यात्मानं सत्त्वानुपहन्ति शीलमुपहन्ति । 
सविलेखलाभहीनो रक्नाहीनस्तथा शास्ला(स्ता) ॥ 


साधिकरणोऽयशस्वी परत्र संजायतेऽक्षणेषु स च । 
्राप्ताप्राप्तविहीनो मनसि महद्‌ दुःखमाप्नोति ॥ 


तत्र प्रथमैखिमिः पदैरात्मव्थाबाधाय चेतयते परव्यावाधायोभयन्याबाधायेत्येतमादीनवं 
दर्शयति । सविरेखादिभिः षड्भिः पदैदष्टवामिकमवद्यं प्रसवतीति दर्शयति । कथं च प्रसवति । 
जातमाऽध्यापवदते । परेऽपि देवता अपि। शास्ताऽप्यन्येऽपि विज्ञाः सब्रह्मचारिणो धर्मतया 
विगर्हन्ते । दिग्विदिक्षु चास्य पापकोऽव्णंशन्दश्छोको निश्चरतीत्येवं सविरेखो यावदयकस्वीत्यनेन 
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लोषेखि 


यथाक्रमं दर्शयति । शेषैखिभिः पदैर्यथाक्रमं साम्परायिकं दृष्टधर्मसाम्परायिकमवदय प्रसवति । तज्जं 
चैतसिकं दु-ख(खं) दौर्मनस्यं प्रतिसंवेदयत इत्येतदादीनवं दर्शंयति । 


एते सवं दोषा मैत्र्यादिषु सुस्थितस्य न भवन्ति । 
अविलष्टः संसारं सत्वां नो च संत्यजति ॥ 
इति । ब्राह्मविहारयोगे त्रि द्वि)विधं गुणं दशयति | यथोक्तदोषाभावम्‌, अक्लि्टस्य 
सत््वहेतोः संसारापरित्यागम्‌ । 
न॒ तथेकपुत्रकेष्वपि गुणवत्स्वपि भवति सव॑सत्त्वानाम्‌ । 
मेतादिचेतनेयं सत्वेषु यथा जिनसुतानाम्‌ ॥ 
इत्येते [न ] च बोधिसत्तवभेन्यादीनां तीव्रतां दर्शयति । करुणाविभागे तदालम्बप्रभेद- 
मारभ्य टौ शोको - 
प्रदीप्तान्‌ रात्रुवरगान्‌ दुःखाक्रान्तांस्तमोवृतान्‌ । 
दुगं मागंसमारूढान्‌ महाबन्धनसयुतान्‌ ॥ 
महायनविषाक्रान्तलोलान्‌ मागप्रनष्टकान्‌ । 
उत्पथप्रस्थितान्‌ सत्त्वान्‌ दुर्बलान्‌ करुणायते ॥ 
( पु० 118-120, विस्तार के लिये देखे पु० 127 तक } | 


भावनाक्रम 
अचिरेण सर्वज्ञतां प्राप्तुकामैः संक्षेपतः करुणा, बोधिचित्तम्‌, प्रतिपत्तिद्चेति त्रिषु 
स्थानेषु प्रयतितव्यम्‌ । 


वुद्धत्वस्य अशोषधरमहितुमूलं करुणेवेति ज्ञात्वा साऽऽदावेव भावयितव्या । यथोक्तम्‌ 
आयंधमंसंगीतिसूत्रे-- “अथ खल्ववलोकितेदवरो बोधिसत्वो महासत्वो भगवन्तमेतदवोचत्‌-- 
न भगवन्‌ बोधिसत्त्वेन अतिबहूषु धर्मेषु शिक्षितव्यम्‌ । एको धर्मो भगवन्‌ बोधिसत्त्वेन स्वाराधितः 
प्रतिविद्धः कर्तव्यः । तस्य सर्वबुदधघर्माः करतलगता भवन्ति । कतम एकधर्मः ? यदूत महा- 
करणा । महाकरुणया भगवन्‌ बोधिसत्वानां सवंबुद्धधर्माः करतरगता भवन्ति । तद्यथा भगवन्‌ 
येन राज्ञरचनऋरर्वातिनर्चक्ररत्नं गच्छति तेन सर्वो बलकायो गच्छति, एवमेव भगवन्‌ येन बोधि- 
सत्वस्य महाकरुणा गच्छति, तेन सर्वे बुद्धधर्मा गच्छन्ति । तद्यथा भगवन्‌ जीवितेन्द्रिये सत्य- 
न्येवामिन्द्रिपाणां प्रवृत्तिर्भवति, एवमेव भगवन्‌ महाकरुणायां सत्यामन्येषां बोधिसत्त्वानां 
धर्माणां प्रवृत्तिभवति'' इति । | | 

आयक्षियमत्िनिदेन्े चोक्तम्‌--““पुनरपरम्‌, भदन्त ॒शारदतीपत्र ! बोधिसत्वानां 
महाकरूणाप्यक्षया । तत्‌ कस्य हेतोः ? पूव द्धमत्वात्‌ । तद्यथापि नाम भदन्त शारतीपुत्र | 


| 
| 
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आखासाः | प्रह्वासाः ] पुरुषस्य जीवितेन्द्रियस्य पूर्व ज्मा, एवमेव महायान-सम्भारसमुदागमाय 
बोधिसच्वस्य महाकरुणा पूर्वद्धमा” इति विस्तरः। आयंगयाक्ोषं चोक्तम्‌--“किमारम्भा 


मञ्जुश्रीः ! बोधिसत्त्वानां चर्था किमधिष्ठाना च मञ्जुश्चीराह-महाकरुणारम्भा देवपुत्र | 
बोधिसत्वानां चर्या सत्त्वाधिष्ठाना” इति विस्तरः । ( भावनाक्रम, पृ० 165-166 ) 


के हैतुप्रत्ययाः सर्वज्ञताफलस्य इति ? उच्यते, मादशो जात्यन्धसदुस्तान्‌ दर्शयितुं 
न श्क्नोति, तथापि भगवतेवाभिसंबुद्धय विनेयजनेभ्यो यथोक्तं तथैव मया भगवदहचनेनैव कथ्यते । 
भगर्वास्तान्‌ अवोचत्‌-“गृह्याधिपते ! तत्‌ सर्वज्ञान करणापूल बोधिचित्तहेतुकम्‌ उपाय- 
प्यंवसानम्‌'” इति । तस्मात्‌ सर्वजञतामधिगन्तुकामेः करुणा-बोधिचित्तोपायेषवेतेषु त्रपु 
शिक्षितव्यम्‌ । 


करुणया प्रेर्यमाणा बोधिसत्वाः सर्व सत्तवाभ्युद्धरणार्थम्‌ अवद्यं ्रतिज्ञास्यन्ति । अतः 
स्वात्मदुष्टि निराकृत्य अतिदुष्कराविच्छिन्नदीर्घकालसाधितपुष्यज्ञानसम्भारेष्वादरेण प्रवृत्तिः । 
तत्र॒ प्रविद्य परिपूर्णं ॒पूृण्यज्ञानसम्भारम्‌ अवद्यं साधयति । सम्भारपरिनिष्पत्तौ सर्वज्ञता 
करतलगतवद्‌ भविष्यति । तहि सर्व॑ज्ञतामूकं तु. करुणाया एव भूतत्वात्‌ सा तु प्रथमतरमेव 
भवनीया। आ्ंधमंसंगीतिसूत्रे-“न भगवन्‌ बोधिसत्त्वेन अतिबहूषु धर्मेषु शिक्षितव्यम्‌ । एको 
धर्मो भगवन्‌ बोधिसत्वेन स्वाराधितः सुप्रतिविद्धः कर्तव्यः। तस्य स्व॑बुदधधर्माः करतलगता 
भवन्ति । कतम एकधर्म॑ः ? यदूत महाकरुणा” इति । 


महाकरुणापरिगृहीतत्वाद्‌ भगवन्तो बुद्धाः सकलस्वार्थसम्पत्तिछाभेऽपि सत्त्वधातु- 
पर्यवसानपर्यन्तं तिष्ठन्ति ! श्रावकवद्‌ अतिशान्तेऽपि निर्वाणनगरे न प्रविरान्ति, सत्त्वान्‌ 
अवलोक्य तच्छान्तनिर्वाणन गरं प्रज्वलदयोगृहवद्‌ दूरं व्यक्तत्वात्‌ । भगवताम्‌ अप्रतिष्ठितनिर्वाण- 
हेतुस्तु सा महाकरुणा एव । 


अत्र स करणाभावनाक्रमः प्रथमप्रवेकश्ादारभ्य अभिधातव्यः। सम्प्रति उपेक्षाभावनया 
सर्वस्तेष्वनुरागं द्वेषं च निरस्य समचित्तता प्रथमं निष्पादयितव्या । 


सर्वे स्वाः सुखं कामयन्ते, दुःखं तु न कामयन्ते । अनादिमति च संसारे न करिचत्‌ 
स्वो यो नाभूत्‌ शतशो मे बन्धुरिति परिचिन्तयतङ्चात्र को विशेषः स्यात्‌ ! तहि कर्स्मिश्चिद्‌ 
अनुरागः करस्मिश्चिच्च देषो भवेत्‌, तस्माद्‌ मया सर्वषु सत्त्वेषु चित्तसमतैव कार्येति । एवं 
मनसिकारेण मध्यस्थपक्षत आरभ्य मित्रे शत्रो च चित्तसमतामेव भावयेत्‌ । ततः सवंसतत्वेषु 
चित्तसमतां साधयित्वा मैत्रीं भावयेत्‌ । मेत्रीजरेन चित्तसन्तानं सिञ्चयित्वा विद्यमानसुवर्ण- 
भूमिवत्‌ कृत्वा करुणाबीजवपने सुखेन अतिसुविस्तारो भविष्यति । ततदिचत्तसन्तानं मत्या 
वासयित्वा करुणां भावयेत्‌ | 
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सा च करूणा सर्व॑पीडितसत्त्वदुःखावगमेच्छाकाराऽस्ति। लोकत्रयस्य सर्वसत्त्वानां 
तरिविधदुःखतया यथायोगम्‌ अत्यन्तदूःखितत्वात्‌ तदर्थं स्वंसत्वेषु सा भावनीया । तथा च ये 
तावन्नारकास्ते विविधचिरन्तनदीर्घकालिकदाहादिदुःखेषु निमग्ना एव भावतो र्वाणताः। तथा 
प्रेता अपि प्रायो दुःसहतीव्रक्ुततषदुःखारन्यभिसंशोपितमूर्तयो बहू दुःखमनुभवन्ति इति ्वाणताः। 
तिर्यञ्चोऽपि परस्परभक्षणक्रोधवर्घाहिसादिभिरनेकविधं दुःखमनुभवन्तो दृश्यन्त एव । मनुष्या 
अपि कामपर्येषणाकार्पण्याद्‌ अन्योज््यद्रोहोपघातकृतं प्रियविप्रयोगाप्रियसंयोगं दारिद्रयादयुत्पननम्‌ 
अप्रमेयं दुःखमनुभवन्तों दुदयन्ते । 

ये रागादिनानासंक्लेगप्यवेष्ितचित्ताः, ये च विविधकूदृष्टिगहननिमग्नास्ते सर्वेऽपि 
दुःखहेतुत्वात्‌ प्रपातस्था इव अतिदुःखिता एव । देवा अपि सर्वविपरिणामदु-खदुःखिता एव । देवा 
अपि ये कामावचरास्तेऽपि नित्यच्यवनपतनादिभयशोकोपहताः कथं सुखिता नाम ? संस्कारः 
दुःखं तु कर्मक्लेशलक्षणं हेतुपरतन्त्रस्वभावं प्रतिक्षणभङ्गुरस्वभावलक्षणं च सकलजगति व्याप्तम्‌ । 
तस्मात्‌ सकलमेव जगद्‌ दुःखाग्निज्वाान्तरप्रविष्टम्‌ अवेत्य यथा मम दुःखम्‌ अप्रियम्‌ अन्येषामपि 
ताद्शम्‌ इति चिन्तयता अहो बत ! दुःखिता ममेते प्रियसत्वास्तु कथं तद्दूःखमुक्ताः स्युरिति 
स्वामदुःखवत्‌ कत्वा तन्तिवारणेच्छाकारया करुणया समाध्यवस्थायां सर्वेचर्यासु वापि सर्वदा 
सर्वसत्त्वान्‌ भावयेत्‌ । प्रथमं तावद्‌ मित्रपक्नेष्वनुभूतपूर्वोक्तविविधद्‌ खेष्वनुपद्यता भावनीया । , 


ततः सत्तवसमतयाविरोषमपद्यता सर्वे सत्त्वास्तु मे बन्धुभूता एवेति परिचिन्तयता 
मध्यमपक्षेषु भावनीयाः । यदा तत्र मित्रपकनेष्विव सा करुणा तुल्या प्रवृत्ता भवति, तदा दशसु 
दिक्ु सर्वसत्त्वेषु भावयेत्‌ यदा दुःखितप्रियरिशोः मातृवत्‌ स्वात्मनोऽतिप्रियं दुःखत 
उद्धरणेच्छाकारा स्वरसवाहिनी सर्वसत्त्वेषु समप्रवृत्ता कृपा भवति, तदा सा निष्पन्ना भवति, 
महाकरुणाव्यपदेशं च ऊभते । 


प्रथमं तावद्‌ मित्रपक्षे कृता मेत्रीभावना सुखसंयोगेच्छाकारा भवति, क्रमशो व्यस्तेषु 
शत्रषु चापि भावनीया । तथाऽभ्यस्ता च सा करणा क्रमशः सकलसत््वाभ्युद्धरणेच्छां स्वरसेनेवो- 
त्पादयति । 


अतो मूलकरूणां भावयित्वा बोधिचित्तं भावयेत्‌ । तद्‌ बोधिचित्तं तु द्विविधम्‌- संवृतं 
परमार्थं च । तत्र संवृतं तु करुणया सकलसत्तवाभ्युद्धरणं प्रतिज्ञाय जगद्धिताय बुद्धो भवेयमिति, 
अनुत्तरसम्यक्सम्बोधीच्छाकारः प्रथमदिचत्तोत्पादः ( भावनाक्रम, प° 201-:04 ) । 
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बोद्ध वाङ्मय में कायत्यतवस्था 
-प्रो° सेम्पा दोजं- 


| बौद्ध वाङ्मय में कायव्यवस्था के बन्तग॑त दो, तीन या चार कायो क स्वरूप, लक्षण आदि 
का विस्तार से विवरण भिता है । प्रस्तुत निबन्ध में स्थविरवाद मे, वैभाषिक मत में, महायान साहित्य के 
पारमिता नय एवं तन्त्रनय में इनका क्या स्वरूप हे ? इस विषय को समक्षाते हुए ॒धमंकाय, निर्माणकाय, 
संभोगकाय ओौर सहजकाय का तथा सहनकाय के प्रसंग सें भादशं, समता, प्रत्यवेक्षण, कृत्यानुष्ठान भौर 


सुविुद्धधमंधातु नामक पाच ज्ञानं का विशद विवेचन तथा मागं एवं फलावस्था का भो निरूपण किया 
गयाहै। ] 


धमं मनुष्य को एकं भाव्यकता है । धर्मं का उदय उसके संस्कारों से होतादहै। हर 
वद्ध एव सुसंस्कृत व्यक्ति इस अनन्त संसार की जरामरण आदि आपदाओं से सदा के लिये निपट- 
कर एकं असीम शान्ति की प्राप्ति चाहता है । इस परम शान्ति के मनुसन्धान में मनुष्यं ने बहुत 
लम्बा समय बिताया । सभ्यता के प्रारम्भिक कालस ही परम शान्तिकी खोज का प्रयास चलता 
रहा । परिणामस्वरूपं अनेकानेक सिद्धो, ऋषि-मुनियों का जन्म हृभा । आप्त वचनां के रूप मे 
अनेकानेक शास्त्रों कौ रचना हुई । जगत्‌ मेँ अनेक प्रकार कौ धाक परम्परां ची । युग-युग 
मेँ सभी धर्मो ने शान्ति का उपदेश दिया, परम शान्ति को अपना रक्षय माना | इसी पिकसिले में 
कलियुग के महान्‌ शास्ता शान्ति के अग्रत भगवान्‌ बुद्धने भीशान्तिकी ही देशना की थी। 
फिर भी परम शान्तिका स्वरूप क्यादै, परम शान्तिका पद कैसे प्राप्त होता है ओर उस पद 
को प्राप्त करनेकाकौनसामागं है? इन मुदं पर सभी धर्मं ओर दर्शन अपना अरग मत रखते 
दँ। बुद्ध के अनुसार धर्मं के प्रमुख मुहेतीनही है--आधारवस्तु, मार्गसत्य ओर फलकाय । 
तदनुसार चार आर्यसत्य आधार-वस्तु है, आर्या्टाद्धिक मागं ओर सैतीस बोधिपक्षीय ध्म मा्गसत्य 
दै ओर परम शान्ति का पद फल-काय दहै । इन मुहोंमेे यहाँ हम शेष विषयों की चर्चा न कर 
काय-व्यवस्था के सम्बन्ध मे चर्चा करेगे । 


सानाच्य काय 


बोद्ध परम्परा मे काय का विचार सर्वत्र पाया जाता है। यह्‌ तो सवंविदित है 
कि बोद्ध मत यानकी दृष्टितसेदो भागों मे विभक्त है-महायान मौर हीनयान } तत्तव चिन्तन 
कोदुष्टिसे चार भागों मे विभक्त है- वैभाषिक, सौत्रान्तिक, योगाचार ओौर माध्यमिक । ये 
चारों दार्शनिक प्रस्थान भी यानकी दृष्टिसेदो ही में समाविष्टहोतेह। जैसे वैभाषिकं 


एव सौत्रान्तिक हीनयान या श्रावकयान के अन्तर्गत भते है ओर योगाचार एवं माध्यमिक 
13 
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महायान के ! प्राचीन बौद्ध अद्रारह निकाथों की मान्यताएं भी किसी न किसी रूप मे उपर्युक्त 
चार दार्शनिक प्रस्थानों एवं दो यानो मे ही समाविष्ट हो जाती है । इन सभी मान्यताओं के 
अनुसार भन्तिम फल के रूप में प्राप्य पद या परम शान्ति पद को अर्ह॑त्पद कहा जाता है 1 अर्ह॑सद 
भी साधन यायानकीदष्ि से दो प्रकार के होते है--एकान्तिक शान्तपदं ( घर्ह॑स्वपद ) एवं 
ुद्धत्वपद । इनमें से आर्य श्रावको या प्रत्येकबुद्धपद गोत्र के प्राप्य अर्हृ्वपद मेँ आम तौर पर काय 
की व्यवस्था नहीं होती, अर्थात्‌ उन लोगों के अन्तिम प्राप्य काय को निर्वाण धातु ही कहा जाता 
है, उसे काय संज्ञा से व्यवहूत नहीं किया जाता । करीं कहीं इसे निर्वाण काय कहा गया हे । 
पर यह्‌ बहुत प्रसिद्ध या सर्वमान्य व्यवहार नहीं ख्गता । प्रायः सभी बौद्ध परम्पराओं के अनुसार 


काय की व्यवस्था केवल वुद्धत्वपद के साथ ही दृष्ठिगत होत हे । 


धावकयान में काय को माचस्यता 


सामान्यतया दो कायकी मान्यताया काय में दो प्रकार का विभाजन स भी बोद्ध 
प्रस्थानों में पाया जाता है । ये दो है--रूपकाय एवं धर्मकाय \ रूपकाय से तात्पर्य बद्ध का वह्‌ 
कायदहै,जो चक्षु का विषय होताहै। धर्मकायसे तात्पर्यं बुद्ध का वह काय है, जो साधना- 
अनुष्ठान के द्वारा प्राप्त होता है, जिसमे प्रतिपत्तिधर्मं एवं पर्यत्तिघमं आदि आति हैँ । यहाँ भर्गवान्‌ 
बुद्ध के रूपकायके बारेमेदोकी संख्या महायान प्रस्थानं मे भी पाई जाती दै । लेकिन काय के 
स्वरूप के बारे मे सभी बौद्ध निकाय सहमत नहीं है । श्रावकयान के अनुसार वृद्ध का रूपकाय 
वही शरीर है, जो लम्बिनी म माया देवी की कोख से उन्न सिद्धाथं का शरीर है थौर जो बोधिवृक्ष 
के मूल मे वुद्धतव प्राप करने के बाद बत्तीस लक्षणों एवं अस्सी अनुव्यञ्जनों से युक्त भिक्षुवेश मे 
लोगों को दिखलाई पडता है । यहाँ काय से तात्पर्यं संकलित खूपसमूह्‌ है। इसे रूपस्कन्ध भी कहा 
जाता है। रूप शब्द का अभिप्रेत अर्थं भी वही है "रोपयतीति रूपम्‌, अथवा रूप्यत इति रूपम्‌ ।'' 
अर्थात्‌ जिसमे कोई चीज रोपी जा सकती है या गढाई जा सकती हे, या जिसको बाधा पहुंचा 
जा सकती है" । स्कन्ध का अर्थं भी संक्ति या समूह है। ` 'स्कन्बयतते, स्कन्ध्यत 
इति वा स्कन्धः" । इसी अर्थं मे वुद्ध का रूपकाय उन रूपों का स्कन्ध या संकलित समह है, जो माया 
देवी की कोख में प्रतिसन्धि काल से क्रमशः प्राप्त दै, जिनमे चित्तज, कर्मज, ऋत्‌ ज, आहारज आदि 
रूपसमृह्‌ अति है । इसलिये इस ^रूपकाय' को सास्व काय माना जाता है । यद्यपि इस सम्बन्ध में 
निकाय अन्तरीय अनेक मत॒ पाये जाति ह, पर यहाँ मुख्य रूप से स्थविरवाद एवं सर्वास्तिवाद के 
विचारों का संक्षेप मे विवरण प्रस्तुत किया जा रहा है । 


1. क, "प्यते रूप्यत इति भिक्षवः } केन रूप्यते ? पाणिस्पर्ोनापि स्पृष्टो रूप्यते” ( अ० व° सं° नि०, 


22, 79, 85 }) । 
ल. रूप्यते बाव्यत इत्यर्थः । ( अभि० को भाग-1, पु° 44 ) 
ग, चल्यविद्ध इव रूप्यते । ( सु° नि° भ० 2 } 





बौद्ध वाडमय में कायव्यवस्था 


स्थविरवादी काय-विचार 


स्थविरवाद के ग्रन्थों में बुद्धकाय के सम्बन्ध में प्रचुर संकेत मिते ह । तदनुसार बुद्ध 
कै तीन प्रकार के काय रह--(क) रूपकाय अर्थात्‌ चातु्मंहाभौतिक काय, (ख) मनोमय काय, 
ओर (ग) धर्मकाय । 


(क) चतुमंहाभोतिक काय--इस काय को पूति-काय भी कहा जाता है । यह काय जरायुज 
काय है । यह्‌ महाराज शुद्धोधन एवं रानी माया देवी का शरीरांश है । बोधिसत्व ने तुषित लोक 
से च्युति के उपरान्त अपनी माता की कुक्षिम इस काय को धारणकियाथा। इसी कायम 
सिद्धार्थं ने बोधिवृक्ष के मूल में बैठ कर बुद्धत्व की प्राप्ति की है । उसी काय को उन्होने कुशावती 
नगरी मे निरूपधिरोष निर्वाण को प्राप्त करते हुए छोडा है । इसल्यि यह्‌ काय उनका साल्व 
काय था। इसी काय को देखकर, अर्थात्‌ बुद्ध के पादो मँ सर्वाकार परिपूर्णं चक्रों को देखकर द्रोणः 
नामक ब्राह्मण चकित हो गया भौर उसने बुद्ध से पृछठाकि आपदेवरहै, यक्त है, गन्धवह 

क्या? वुद्धने उत्तर में कहा-मै इनमे से कोईभी नहींहूं) ब्राह्मण ने फिर यृ कि तव 
आप क्या मनुष्य हैँ ? उत्तर में बुद्ध ने कहा कि मै मनुष्य भी नहीं हँ । मे बुद्ध ह जिससे देवत्व का 
उत्पाद होता है" । इससे प्रतीत होता है कि बुद्ध का महाभौतिक काय अदुमुत लोकातीत 
गुणों से परिपूर्णं था। वह॒ सभी बत्तीस लक्षणों गौर अस्सी अनुग्यज्जनों से सम्प्रयुक्त था^ । बोधि. 
सत्व जब तुषित कोक से च्युत होकर माता की कुक्षि भ अवक्रान्त होते दह तो दसौ दिशाओं के 
सभी लोकधातुओं मे प्रमाण प्रकाश अवभास का प्रादुर्भाव होता है यह्‌ अवभास देवताओं के 
आभामण्डल को भी अभिभूत कर देता है । जहां सूयं चन्द्रमा की आभा नहीं पहंचती, वहाँ भी उक्त 
अप्रमाण अवभास का प्रादुर्भाव होता है * । इस अथं मे बुद्ध के अत्यन्त अलोकिक होते हुए भी उनके 
महाभौतिक शरीर को अनाख्रव नहीं कहं सकते । यद्यपि उनका वह्‌ काय असंख्य महाकल्पो के 
पुष्प सम्भार या पुण्य कर्मा का परिणाम अवश्य है, पर उसे अनालव नहीं माना जा सकता । जब 
तकं उस काय से परिनिर्वृत नहीं हौ जाते, तब तक बुद्ध भी सोपधिशेष निर्वाणलाभी ही माने जाते 
है । उनका परिनिर्वाण जो कुशावती नगर में हमा था, वह उनके चार प्रकार के मारविजय कार्यो 
मे घे अन्तिम “स्कन्धमारविजय' कार्यं ही था। इसी के साथ बुद्ध के मारविजय कायं भौ सम्पन्न 
हो जाति रै, अर्थात्‌ दस प्रकार के बुद्ध कार्यं सम्पन्न होते हँ । 
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1. दसा खो दोणो ब्राह्मणो भगवतो पादेसु चक्कानि सहस्सरानि सतेमिकानि सनाभिकानि सनब्बाकार- 
परिपूरानि; दिस्वानस्स एतदहोखि-अच्छरियं "“ ^“ (अंगु° नि०, भाग-2, दोणसुत्त, पु 40 ) । 

2. दत्तिसमहापुरिसल्क्वणा- सुत्त 2. दीघनिकाय, भाग-2, प 14-16. 

3. महापदातसुत्तं, दीघनिकाय, भाग-2, पृ० 11. 
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(ख) मनोमय काय- सामान्यतया तीन काय कौ चर्चा महायान प्रस्थान में ही पाई जाती 
है, पर स्थविरवःद भो इसका अपवाद नहीं लगता । इस मत में काय की संख्या तीन होने की 
बात ऊपर कही जा चुकी है । तदनुसार रूपकाय के परचात्‌ मनोमय काय की बात आती है । यों 
मनोमय काय से तात्पयं मन से निर्गत काय है" । अर्थात्‌ इस काय मे शुक्र-शोणित आदि धातु 
तत्तव का समावेश नहीं माना जाता 1 यह्‌ मनोमय काय यानी मनोमय शरीर तीन प्रकारका 
होता है--कर्मंज, क्टेरविशुद्ध चित्तज ओर ऋद्धिबरज । अन्तरभव, गन्धर्वं आदि कर्म॑योनि 
के सत्त्वो का शरीर कर्मज मनोमय काय होता हैः । दुसरा, बोधिसत्त्व अष्टम भूमि प्राप्त शुद्ध- 
भूमिमें स्थित लोगों मे प्राप्त होने वाला मनोमयकायदहै। तीसरा है, बुद्ध बोधिसत्वो हारा 
ऋद्धिबल से निमित मनोमयकाय ¦ इनमे भगवान्‌ बुद्ध भी कभी प्रयोजन विशेष के कारण 
ऋद्धिबल से मनोमय काय धारण कर रूपभूमियों मे विचरण करते हैँ ओर उस भूमि के देवता 
यानी ब्रह्मलोक के सत्त्वो के साथ उनका संवाद होतादहै, उन्हे धर्मोपदेश देते ह; वह भी 
आता है । जब भगवान्‌ मनोमय काय धारण करतेहैं, उस समय उनका महामौतिक काय 
भी उस मनोमय काय के साथ मिरा-जुला होता है भौर मनोमय काय भी महाभौतिक काय से 
मिला होता है* । वह्‌ भी भौतिक कायके समान दिखाई पडता है, बोलता है, सुख उपभोग 
करता है, लोगों के साथ विहार करता है*। इस प्रकार यह देखा जाता है कि बुद्ध का मनोमय 
काय मनोमय होते हुए भी परदर्गी होता है, अर्थात्‌ वह्‌ दूसरों को दिखाई पडता है । यद्यपि उस 
कायमे शुक्रगोणित आदि धातुका अंश नहीं होता, तथापि उसके साथ शुक्रशोणित से 
निमित महाभोतिक काय मिला हज रहता है । यह्‌ स्थिति सामान्य अवस्था मे तो सम्भव नहीं 
है, पर इषे बुद्ध की एक अदुभुत धर्मता ही मानना चाहिये ओर माना गया है" । इस अर्थं मे बुद्ध 
अत्यन्त अलौकिक होने लगते हँ । कुछ लोग इस प्रकार के काय सम्बन्धी वर्णन को भक्तों को 
कल्पना मानते हैँ । यदि बुद्ध को साधारण मनुष्य के रूप मे मानकर विचार करे, तो यह्‌ सही भी 


1. स एवं मनोनिर्जातत्वान्मनोमय उक्तः । ( अभि० को० भा०, भाग-2 पु° 494 ) 

2. मनोमयः सम्भवेषी गन्धवंश्चान्तभंवः । ( अभि० को ° 3.40 ) 

3. अभिजानामि ख्वाहं आनन्द, इमिना चातुमहामूतिकेन कायेन इद्धिया ब्रह्मलोकं उपसंकमिता ति । 
( इद्धिपादसृत्त, सं ° नि° भाग-5, 51.22, प° 242 ) 

, यस्मि आनन्द, समये तथागतो कायं पि चित्ते समोदहति चित्तं पि काये समोदहति, सुखसन्ञं च 
लहुसञ्वं च काये ओक्कमित्वा विहरति" ""“` ~“ । (अयोगुकसुत-22, सं° नि° भाग-5, पृ 242) 

5. ““मनोनिर्जातत्वाद्‌ मनोमय उक्तः, शुक्रशोणितादिकं किञ्चिद्‌ बाह्यमनुपादाय भावात्‌!” । ( अभि० को 

भा०, प° 494 ) 
6. “अव्भुता चैव, आनन्द तथागता अन्भुतधम्मसमन्नगता च" । ( सं° नि ° भाग-5 प° 242 ) 
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हो सकता है, पर उनके क्रिया-कलापों मे घटी अदूभुत घटनाओं को भक्तों के काल्पनिक मानने 
की अपेक्षा असंख्य महाकल्पो मे आत्यन्तिक रूप से अभ्यस्त उनके सम्भारो का ही पौरुष्यफल या 
पुरुषां मानना सही होगा । यों मनोमय काय का विवरण महायान ग्रन्थों मे भी मिलता, 
जिसकी चर्चा हम भागे करेगे । संक्षेप मे कभी प्रयोजनवश कभी-कभी भगवान्‌ बुद्ध सुखसंज्ञा, 
लचुत्वसंज्ञा आदि मनोभावं के साथ ऋद्धिबल के दारा अपने काय को मनोमय काय बनाकर 
विहार करते हैं । ब्रह्मलोक के देवताओं के साथ विहार करते है । एक साथ अनेक कायों का 
प्रदर्शन करते ह" । 

यह्‌ मनोमय काय' केवल संज्ञा मात्र नहीं है मौर न यह अरूपी देवताओं के समान 
संज्ञाकाय है । यह विष प्रकार का रूपीकाय है। रूपधातु या रूपलोकं के देवताभों का काय 
मनोमय ही होता है। स्थविरवादी भी इस बात को सप्रमाण स्वीकार करते है । मज्ज्िमनिकाय 
के अपण्णक सुत्तमे कहा गयादहै किये रूपी देवता मनोमय होते हैँ" । विनयपिटकमे भी 
कहा गया है--“अकूधो नामक कोल्िय पूत्र" मरनेके बाद रूपी देवलोक मेँ मनोमय कायम 
उत्पन्न हुआ है । उसने आयं मौदुगल्यायन से बातचीत की * । इन विवरणं से यह्‌ सिद्ध होता है कि 
स्थविरवाद के मतानुसार मनोमय काय यद्यपि चातुमंहाभौतिक काय नहीं है, तथापि वह्‌ एक 
प्रकार का रूपीकाय या रूपकाय ही है । यह चारं प्रकार की योनियो मे से उपपादृक योनिगत 
कायदटै। इस तरह के आत्मभावया शरीर का लाभ महाभौतिक न होकर मनोकामनासे 
निर्गत होता दै* । अतः इसको कायग्यवस्था के अन्तर्गत रूपकाय से भिन्न एक स्वतन्त्रकाय 
न मानकर उसका एकं भेद मानना ही समीचीन होगा । बद्ध का यह काय किसी प्रयोजन विशेष 
के लिये ऋद्धि बक से निर्मित एक अत्यन्त अस्थायी काय है । 


(ग) धमंकाय--धर्मकाय से तात्पर्यं अनाव धर्मो का काय, अर्थात्‌ विशुद्ध घर्मो के 
संकलित स्कन्ध हैँ । एेसी स्थिति में बुद्ध के धर्मक्राय से तात्पर्यं है बुद्धे का विशुद्ध काय । शास्त्रीय 
विर्रेषणों के अनुसार बुद्ध धमं क तीन प्रमुख मुहे होते ह-परियत्तिधम्म, प्रतिपत्तिधमं ओर 
अधिगतधर्म । इनमे से अनेक पर्याय के द्वारा उपदिष्ट तौन पिटको मँ संगृहीत सभी बुद्ध वचनां 
को “परियत्ति सद्धम्म' कहा जाता है* । ये धमं पदकाय एवं व्यंजन कायात्मक है । प्रतिपाद्य विषय 


1. यस्मि आनन्द“ ^^“ ^" एको पि हूत्वा बहुधा होति, ““' ““““ ““ याव ब्रह्मलोका पि कामेन वसं वत्तेति । 
( सं० नि° भाग-5, पुर 242-243 ) 

2. 'ये ते देवा रूपिनो मनोमय । ( मज्ज ° नि° भाग-2, प° 88 नालन्दा संस्करण ) 

3. “ककुधो नाम, भन्ते कोक्य पुत्तो ““““““मनोमय कायं उप्पन्नो । तस्स ˆ । ( वि ° चुल्ल० पु° 284 ) 

4. "“* “““"एवरूपं इच्छागतं उप्पज्जि “" "““" । ( वि० चुल्ल ० पु° 284. } 

5. तिविधो सद्धम्मो-परियत्ति सद्धम्मो पटिपत्तिसद्धम्मो अधिगमसद्धम्मो, ति । ( समन्तपासादि-भाग-], 
प 217 ) . 


। 
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| की दुष्ट से इन्द तीन भागों मे विभक्त माना जाता है । काय या स्कन्ध की दुष्ट से इनकी संख्या 
चौरासी हजार मानी जाती है, या इसे चौरासी हजार धर्मस्कन्ध कहा जाता है । भंग कौ दृष्ट से 
देखने पर सूत्रादि इसके नौ अंग होते ह । रस की दुष्ट से यह्‌ एक दही होता है" । तेरह प्रकार के 
धृतांग, लीक, समाधि, विपदयना आदि को पटिपत्ति ( प्रतिपत्ति ) सद्धमं कहा जाता है तथा चार 
प्रकार के आर्यं मार्ग, चार प्रकार के सामञ्ज-फल ओर निर्वाण अधिगम सद्धमं कहलाते ह° । 
ये सभो धर्मं संकलनात्मक काय हैँ ओर स्कन्धात्मक है । निर्वाण धातु को संकलित रूप मे मानने 
म कु अटपटा सा लग सकता है, पर वह्‌ भी व्यावृत्तितः अनेक विसंयोग धर्मो का संकरन 
कायात्मक ही होता है) जेसा कि कहा गया है- - 


“प्रतिसंख्यानिरोधो यो विसंयोगः पृथक्‌ पृथक्‌ ॥' ° 


। 

| 

| दूसरी ओर भगवान्‌ ने स्वयं कहा था किं तथागत सभी प्रकार के निमित्तो के मनसिकार 
| त्याग कर ओर वेदनाओं को निरुद्ध कर समाधि मँ विहार करते हँ, उसी समय तथागत वास्तविक 
काय मे स्थित होते है* । यह्‌ भी कहा गया है किं दो अवस्थाओं मे तथागत का काय अत्यन्त 
| विशुद्ध होता दै, ये अवस्थाए है-सम्बोचि प्राप्ति की अवस्था एवं अनुपधिशेषनिर्वाण धातु मे 
परिनिवृ'त होते समय? 1 यहाँ अत्यन्त विुद्धकाय का अभिप्राय अनाव धातुसे ह । इस प्रकार 
समाधिगत प्रतिपत्ति मार्गं॑एवं निर्वाण दोनों हौ धर्मकाय के अन्तर्गत विशुद्ध काय हँ । वास्तव 
| म बुद्ध का रूपीकाय यथाथं काय नहीं है, उनका यथां काय धर्मकराय दै। धर्मप्रवचनात्मक 
है, अनुश्रुति है, यानी वाकूविज्ञपषि के रूपमे जो सुना जा सकता है, वही प्रवचनारंमक धर्मं टै, 
वही उनका यथार्थं काय है । इसी से तथागत कै पूत्रो का जन्म होता है। नेसे कहा गया है- 


१ ~ ~ 9 क-म "कक 


“1 “““*“ तस्सेतं कल्लं वचनाय भगवतोम्ि पत्तो ओरसो मुखतो जातो धम्मजो धम्म- 
निमित्तो धम्मदाथादो, ति । तं किस्स हेतु ? तथागतस्य हैतं वु, अविवचनं धम्मकायो इति पि 
बरह्मकायो इति पि धम्मभूतौ इति पि ब्रह्मभूतो इति पि” इस प्रकार भगवान्‌ स्वयं धमं हे । 
धर्मभूत दै, ज्ञान दै, इसलिये वह ब्रह्मभूत हं इसलिये वे चक्खुभृत है । इन वचनां पर विचार करने 





| 
| 
| 
| 





1. तदेतं सब्बे पि बुद्धवचनं रसवसेन एकविं, “"*““ अङ्खवसेन नवविधं । ( समन्तपा० भा० 1, प° 16) 
2. तेरस धृततांग ““ ““ अधिगतो धम्मो नाम । ( समन्तपा० भा० 1, पु 217 ) 

3. अभि, को. 1.6, अभि. को. भाष्य भाग-1, प° 21, टोका स्फुटार्था, पु० 21-22 

4. यस्मि आनन्द,“ “* आनन्द तस्मि समये तथागतस्स कायो होति । ( दी, नि. भाग-2, पृ° 80) 

5. इमेसु खो भानन्द, "“ ““' तथागतस्स कायो परिशुद्धो होति । ( दी. नि. भाग-2, प° 104. ) 

6. भग्गज्न सुत्त, दी. नि., भाग-3, पृ० 66, ना, सं, । 





बौद्ध वाडमय में कायव्यवस्था 123 


से यह्‌ भी निष्कषं निकलता है कि भगवान्‌ के धर्म के अन्तर्गत ज्ञानधर्मकाय एवं स्वभावधर्मकाय 
नामक दो प्रकार के कायं की मान्यता उनके सूत्रवचनों मेँ ही संनिहित है । स्वभाव ध्मक्राय 
की ओर रेखांकित करते हए आयुष्मान्‌ वक्कलि से भगवान्‌ स्वयं कहते ह--यो खो, वक्कलि, 
धम्मं पस्यति सो मं पस्सति, यो मं पस्सति सो धम्मं पस्सति | धम्मं हि वक्कलि पस्सन्तो मं 
पस्सति, मं पस्सन्तो धम्मं पस्सन्ति" ।' अर्थात्‌ जो धमं को देखता है, वह्‌ मुञ्च को देखता है, 
इत्यादि । दूसरा निषेध मुख से भी कहते हँ--'तं किस्स हेतु ! धम्मं हि सो, भिक्खवे, भिक्खु न 
पस्सति । धम्मं अपस्सन्तो न मं पस्सतिः ।' अर्थात्‌ धर्म को हौ भिक्षु लोग नहीं देख पाते । जौ 
लोग धर्म को नहीं जानते, वे मुज्ञ को भी नहीं जानते। येही वचन थोडे से रब्दान्तरों के साथ 
प्रज्ञापारमिता सूत्रों म भी मिलते हैँ। जेसे कहा जाता हं “जो प्रतीत्यसमुत्पाद को देखता है, 
वह धर्म को देखता द । जौ धर्मं को देखता दै, वह्‌ वृद्ध को देखता है । 


संक्षेप में उपर्युक्त सभी विवरणोँ के आधार पर यह्‌ कहा जा सकता है कि बुद्धके काय 
के सन्दभं मे स्थविरवादी दो ही कायो को मानते है-रूपकाय एवं ध्म॑काय । रूपकाय के 
दो मेद ह- चातुर्महाभौतिक काय एवं मनोमय काय | मनोमय काय रूपकाय इस ल्यि है किं वह्‌ 
चक्षु इन्द्रिय का गोचर है । उसे मनोमय इस लिये कहा गया है कि वह्‌ मनोनिर्जात है । ध्म॑काय 
केभी दो भेद दुष्टिगत होते है-स्वभावकाय एवं ज्ञानकाथ । स्वभावकाय एक ही रस परिनिवृत 
काय है । पर ज्ञानधर्मकाय के अनेक भेद हो सकते द । जैसे - बुद्ध के दरब, अष्टादश अवेणिक 
धर्म आदि । ये सब बद्ध के ज्ञानक्राय के अंगद जो सम्बोचि लाभ के समय चित्तविशुद्धि के 
साथ उन्हे प्राप्त हृए हैँ । यद्यपि स्थविरवादी व्याख्याकार दवारा रचित ग्रन्थों मेंबुद्धके कायसे 
सम्बद्ध विषयों पर विस्तृत विवरण उपलब्ध नहीं है, तथापि पालिमत्र वचनो कै विर्टेषण के 
आधार पर वुद्ध के विभिन्न कायो कौ विस्तृत व्याख्या हो सकती है, पर यहाँ विस्तार के भयसे 
उसे छोडाजा रहारहै। 


वैभाषिक संमत कापविचार 


बौद्ध निकायो मे सर्वास्तिवाद एक मौलिक निकाय है । वेभाषिक उसका दार्शनिक 
प्रस्थान है, जो विभाषा नामक अभिधर्म पिटक कौ व्याख्या के अनुसार अपनी दार्शनिक मान्यताएं 
प्रस्तुत करता है । वैभाषिक भी अन्य बौद्ध निकायो के समान बुद्धशासन के अनुरूप आधारभत 
वस्तुव्यवस्था, अनुष्ठेय-मागं व्यवस्था ओर फल्गतः-प्राप्य काय की व्यवस्था करता है \ यान की 
दृष्टि से वैभाषिको का मत श्रावकयान या साधारण यान के अन्तर्गत ही आता है। इस प्रस्थान 


1. वक्कलिसृुत्त, सं° नि०, भाग -3, पृ० 341, ना० सं° । 
2. इतिवृत्तक° संघाटिकण्णसुत्त, खुद्दकनिकाय भाग -1, पृ° 243. 
3. यो भिक्षवः प्रतीर्यसमुत्पादं पदयति स धमं परयति । (शालिस्तम्भसूतर, महा० सू° सं° भाग~1, प° 100) 
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मे साधकों के लिये अन्तिम फल केरूप में प्राप्य तीन प्रकार की बोधि मानी जाती टै--श्रावक 
बोधि, प्रत्येकवुद्धबोधि मौर वुद्धत्व । वुद्धत्व बोधिसत्त्वो का प्राप्य फल है । आर्य श्रावक आदि केवल 
धर्मकाय निर्वाणका ही साक्षात्कार करते है, वे शोष कायो का साक्षात्कार नहीं करते । इसलिये 
आर्यं श्रावको की कायव्यक्स्था को चर्चा शास्त्रं मँ प्रायः नहीं होती है । कायन्यवस्था की व्याख्या 
यहां भी केवल बुद्ध से ही सम्बद्ध होती दै । 


बुदधकाय-- साधारणतया काय शब्द का व्यावहारिक अर्थं शरीर होता है। जैसे काय, 
वाक्‌, चित्त आदि । इस शब्द का तात्त्विक अर्थं समूह्‌ होता है । जैसे पदकाय, सत्काय इत्यादि । 
इसका विरिष्ट॒ अथं रूपादि स्कन्धसमृह है, जैसे रूपकाय, ज्ञानकाथ इत्यादि । इसी अर्थं मे बुद्ध 
के शरोर आदि गुणसंपुजन को 'बुद्धकाय' कहा जाता है । वैभाषिक मान्यतां के अनुसार लुद्ध 
केदोही काय होते है-रूपकाय एवं धर्मकाय । यहाँ 'रूप' शब्द का अथं वही है, जिसकी चर्चा 
ऊपर को जा चुको है । इसकी निरुक्ति--“रूप्यत्ति, रोपणयोग्यं, या रूप्यते बाध्यते"? है । काय 
शन्द का अथं भी वहो है, जो स्कन्ध का है । जसे कह्‌। गया है--“चीयतेऽस्मिन्‌ अस्थ्यादिकमिति 
कायः" । तदनुसार भगवान्‌ बृद्ध शाक्य मुनि का रूपकाय वही काय है, जो उन्हं कर्मविपाक के रूप में 
प्राप्त है, महामाया देवी की कोख से उत्पन्न है, बत्तीस महापुरुष लक्षणों से युक्त है, अस्सी अनुव्यंजनों 
से परिपुणं है । यही काय बुद्धत्व प्राति के बाद बुद्धकाथ' कहछाता ह । यही उनका रूपकाय है। 
यह काय यद्यपि उन्हँ ससंख्य महाकल्पो मे संचित पुण्यसंभारों के फल के रूपमे प्राप्त है, तथापि 
यहां इस महाभौतिकी काथ को सास्व ही माना जाता है, क्योकि यह काय संतति की दृष्टि से उस 
काय से भिन्न नहीं है, जो पृथगूजन सिद्धार्थं का काय है । उपर्युक्त सिद्धार्थ का काय उन्हे कर्म 
विपाककेरूपमे प्राप्तकायहै। अतः वह साखरव है। इसलिये पूर्वं आचार्यो का मानना है कि 
शाक्यमुनि बुद्ध के रूपकाय को, जो महापुरूष लक्षणों से युक्त है, शरण में नहीं जाना चाहिये, 
क्योंकि वह्‌ वास्तविक शरण नहीं है, अर्थात्‌ वह वास्तविक बुद्ध नहीं है, वहू कामभूमि के पृथग्‌- 
जनों के शरीरसे भी भिन्न नहौंहै। परमार्थतः बुद्धकारक धर्मही बद्धहै, बुद्धकारक धर्मही 
वद्ध का कायदै।* बुद्धकारके धर्मो से युक्तं आत्मभाव यानी शरीर ही वास्तविक शरण है, वही 
बुद्ध है । जिनके छाभसे समस्तज्ञेय धर्मो का अवबोध होता है, वही वृद्ध है । इन आचार्यो के 
अनुसार सपरिवार क्षयज्ञान आदि स्कन्ध ही बुद्ध के रूपकाय हैँ । 


रूपकाय के भेद 
उपयुक्त विवरणं से यह प्रतीत होता है कि वृद्ध का रूपकाय दो प्रकार का है-पाञ्च- 
महाभौतिक काय ओर अनाव काय । पाञ्चमहाभोत्तिक काय वही दै, जो शाक्य कुल मँ उत्पन्न 


1. अभि. को. भाष्य, भाग-1, पु० 44, विस्तार के विये द्र° सु° नि° अ०। भाष्य-स्फुटार्था, पुण 44-45, 
बौद्ध भारती, वाराणसी । 
2. बुद्धसंघकारकान्‌ धर्मानरोक्षानुभयाश्च सः । ( अभि° को० 4.33 ) 
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होकर कुशावती नगर में परिनिवृंत हुभा दै । उनका भनालव काय बुद्धकारक धर्मो का माधारभूत 
पञ्चस्कन्ध है । बुद्धकारक धर्मो में क्षयज्ञान, अनुत्पादज्ञान , दश बल, जष्टादद आवेणिक धर्म॑, 
चार ऋषद्धिपाद, चार प्रतिसंवित्‌ आदि प्रमुख हैँ । ये सब एक प्रकार से उनके ज्ञानकाय ही होते 
है । इन ज्ञानगत धर्मो का आधार काय दहै शील आदि पांच अनाखव स्कन्ध । ये पांच है- 
शीरस्कन्ध, समाधिस्कन्ध, प्रजञास्कन्ध, विमुक्तिस्कन्ध ओौर विमुक्तिज्ञानस्कन्ध । इनमे से शील 
साक्षात्‌ रूप से खूपस्कन्ध है ओर शेष समाधि आदि चार स्कन्धो मे उनके बर से प्राप्त अनाव 
संवर' पक्ष को ही रूपस्कन्ध माना जाता है। समाधि आदि चार अनाखव धमं स्वभावतः ज्ञान 
के अन्तर्गत आति ह । इस प्रकार बुद्ध के रूपकाय म चातुमंहाभौतिक काय एवं अनाखव रूपकाय 
ये दो काय दष्टिगत होते है । इस परम्परा मे महायान प्रस्थान की तरह संभोगकाय जसे काय 


की व्यवस्था नहीं पाई जातो? । 


धममंकाय 
धर्मकाय कौ मान्यता के सम्बन्ध में यहाँ पर भी वही स्थिति है, जो स्थविरवादौ परम्परा 
मे पाई जाती है । पर यह दो प्रमुख भेद परिलक्षित होते है--आगम एवं अधिगम* । आगम धमं 
परियत्ति धर्म है, जो शाख के रूप मे उपनिबद्ध है। अधिगम धमं वह अलौकिक धर्मं है, जो अधिगत 
किया जा सकता है या प्राप्त किया जा सकता है । उसमें शैक्ष ओर अरक्न दोनों धर्मं अते हँ । इनमे 
से बुद्ध का धर्मकाय अदोक्ष धर्म है । इसमें ज्ञान ओरं प्रहाण दो प्रकारके धमं आते ह । क्षयज्ञान 
मादि ज्ञान समूह उनका ज्ञान धर्मकाय दहै मौर मल प्रहाण निरोध सत्य आदि उनका प्रहाणात्मक 
धर्मकाय है । जब तक वृद्ध सोपधिरोष निर्वाण मे प्रतिष्ठित रहते द, यानी सशरीर विनेय लोगों 
के बीच में विद्यमान रहते है, तब तक वे रूपकाय एवं धर्मकाय दोनों मँ प्रतिष्ठित होते हैँ । जब वे 
भौतिक रूपकाय का परित्याग कर निरुपधिशेष निर्वाण मेँ प्रतिष्ठित होते हः तब रूपकाय एवं 
धर्मकाय के एक पक्ष ज्ञानकाय से निवृत्त होकर प्रहाण धर्मकाय निर्वाणधातु में प्रतिष्ठित होते है। 
इस अवस्था को निरुपधिशेष निर्वाण कहा जाता है । 


० दो निकायो के अतिरिक्त रोष अन्य सोलह बौद्ध निकायो के मत जो वसुमित्र आदि 
कै ग्रन्थों में पाये जाते है, उनमें भी बुद्ध की काय्यवस्था मे दोही काय देखे जाते हँ । संभोग- 
काय जेसी महायानी मान्यताओं की चर्चा वहाँ कहीं भी नहीं मिलती । 


समीक्षा 
उपर्युक्त विवरणों से यह्‌ स्पष्ट हो जाता है कि स्थविरवाद एवं वैभाषिक आदि प्रस्थानों मे 


ग~~ 


1. अभि० को° भाऽ, भाग-4, प° 628, बौद्ध भारती सं०, भाष्यस्फुटा०, प° 628. 
2. खस्‌ इबजे- महाभाष्य, जम्‌ जद्‌ ग्रूब ऽग्रेल-पु° 15, ख० पुट । 
3. अभि० को० 8.39 
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महायान संमत कायव्यवस्था नहीं है । यद्यपि धर्मकाय सभी बौद्ध परम्परागों मे समानरूपसे 
मान्य कायदहै, फिर भी धर्मकाय का स्वप एवं उसके विभिन्न प्रभेदो का विस्तार इन श्रावक- 
निकाय ग्रन्थों मे नहीं मिता 1 दूसरी ओर रूपी कायो की मान्यता भी इन निकायों के शाखं मं 
जैसी वणित है, वैसी महायान नय में मान्य नहीं है । तथापि स्थविरवाद के 'मनोमयकाय' की 
कल्पना, जो कभी ब्रह्मलोक तक को अभिभूत कर प्रतिष्ठित होती है, महायानी संभोगकाय से 
स्वरूपतः बहुत भिन्न नहीं है । अन्तर इतना ही है कि स्थविरवादी उसे ऋद्धिबल से निमित काय 
मानते ह 1 इसमे उन सभी गुणों का समावेश नहीं है, जो संभोग काय में ्वाणित दहै । दूसरा सर्वा 
स्तिवादियों का बुद्धकारक ज्ञान याज्ञानकाय भी उस ज्ञानधर्मकाय से सर्वथा भिन्न नहींदहै, जो 
पारमिता शाखं मे सर्वाकारज्ञता ज्ञान के नाम से निर्दिष्ट है) इस प्रकार सभी निकायो ने बुद्धके 
उसी त्रिक सन्निपात काय को ग्रहण तो किया, परन्तु उसको व्याख्या कौ अपनी अपनी बौद्धिक 
सामर्थ्यं के अनुरूप । जो लोग मानव इन्द्रिय ज्ञान से अतीत जन्मान्तर कर्मो की सत्ता को नही 
मानते, उन लोगों के अनुसार शाक्यमुनि जैसे बुद्ध सर्वं साधारण मनुष्य की तरह से जन्मे मानव 
है, उनमें उन गुणों का ही होना सम्भवहै, जो एक मनुष्य के जीवन मे हो सकते हँ । देवत्व या 
दिव्य गुणों की व्याख्या प्रायः सभी धर्म-ग्न्थों म मिलती है, इसका मूल कारण भक्तों को कल्पना- 
शक्ति ह॒भा करती दै । देवताओं के दिव्य गुणों के साथ बुद्धत्व गुणों की व्याख्या केवल बौद्ध शाखं 
मे ही मिरुती है । इसका मूक आधार भक्तों की कल्पना-शक्ति न होकर इस धमं की परम्परागत 
मार्गानुष्ठानों की व्यवस्था है । देवताओं के दिव्य काय एवं तत्‌ सम्बद़् दिव्य गुणों का संगायन 
सभी धर्मग्रन्थों मे विद्यमान है, पर उन दिव्य कायो या शरीरो की कारणभूत साधनानुष्ठान की 
व्याख्या सम्भवतः नहीं होती । दया, दान, करुणा की बात भी प्रायः सर्वत्र मिल ही जाती है, पर 
त्रिकोटि परिशुद्ध दान एवं महाकरुणा की बात बौद्ध मत से इतर दुष्टिगत नहीं टोतो । इन सब 
साधना-अनुष्ठानों के अन्तिम फल के रूप मे प्राप्य बुद्धकाय की सिद्धिहोतीहै, तो वह्‌ काय 
असंख्य कल्पो के साधना-अनुष्ठानों के समय से प्राथित शरीरके रूपमे प्राप्त होता दै। 
यह भी कार्यकारण के अबाध नियमों के अनुसार ही होता दै। इसलिये बुदढकाय संबन्धित 
अोकिक गुणों का वर्णन किसी भक्त या कवि की कल्पना नहीं होती, अपितु यह्‌ प्रमाणतः प्राप्य 
धर्म ही होते है । अस्तु, मब हुम महायान शास्त्र मेँ निदिष्ट काय कौ चर्चा करेगे । 


महायान में काय विचार 
यह्‌ तो कहा जा चुका है कि बौद्ध निकायो मं महायान अपना विशेष स्थान रखता है । 
महायान कोई दार्शनिक सम्प्रदाय नहीं है, यह एक साधना अनुष्ठान की पदति है । इसकी अपनी 
वस्तुव्यवस्था है, मागं अनुष्ठान है ओौर नियत प्राप्तव्य फर का विधान है । उसकी वस्तुव्यवस्था 
मे सत्यद्रय की स्थापना होती है, मागनुष्ठानों में प्रज्ञोपाय का युगल मागं है ओर प्राप्य फलके 
रूप में युगल दो कायकी व्यवस्था होती है। यहां हम वश्तुव्यवस्था एवं मार्गानुष्ठान कौ चर्चा 
न कर "द्विविध काय' के सम्बन्ध मे विभिन्न शास्त्रीय मतों की संकनेपमे चर्चा करेगे । 
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दो काय 


सभी बौद्ध मतो मेदो काय--रूपकाय एवं धर्मकाय कौ व्याख्या मिल जाती है । महायान 
प्रस्थानों मे भी इस तरह की मान्यतां सर्वत्र दृष्टिगोचर होती हैँ । महायान प्रस्थान की दो धाराणएं 


चलती है-पारमितायान एवं मन्त्रयान । दोनों धाराओं मे फल के रूप मे प्राप्य काय-व्यवस्था 


मे विशेष भेदक रेखा नहीं देखी जाती । 


पारमिता नय में दिकाय 


पारमितायान या पारमितानय भगवान्‌ बुद्ध हारा उपदिष्ट पारमितासूत्रों पर आधारित 
मार्गफछ की एक व्यवस्था है। इसमे मागंके रूपमे प्रज्ञोपाय के युगल अनुष्ठान से फलके 


रूप में युगनद्ध द्विकाय के प्राप्त होने का विधान है। दिकाय से तात्पयं रूपकाय एवं ध्म॑कायसे दै । 


यहाँ रूपकराय के “ूप' शब्द का अर्थ--““रूप्यति(ते), या रूपयति, विद्धति, बाध्यते” आदि नहीं है । 
अपि तु प्रतीयमान हप है, अबाधित रूपदहै, या अप्रतिघरूपहै। काय राब्द का अर्थं भी सक्लेशा 
स्कन्ध या साखरव स्कन्धात्मक काय नहीं है अपि तु अनास्रव स्कन्ध है, भक्टेश स्कन्ध है । रूपक्राय 
एवं घर्मकाय ये दोनों काय स्वभावतः भिन्त नहीं है, जैसा कि स्थविरवाद, वेभाषिक आदि निकाय के 
आचाय मानते ह । इन निकायो के अनुसार बुद्ध के रूपकाय एवं धर्मकाय स्वभावतः भिन्न है । 
पर महायान प्रस्थान मं दोनों कायो का स्वभाव अभिन्न होता है। यह्‌ साधना के बर पर साधक कै 
सप्रति स्कन्धो के क्षय के पचात उदित काय है । यही वास्तव मे तथागत बुद्ध काकायहै। 
बुद्धकारक धमं या बुद्धत्व के आधारभूत ज्ञान एवं उस ज्ञान के साथ अद्रेत भाव से संपृक्त विषय 
को ही, जिसे भृतार्थं' कहा जाता है, घरम॑क्राय भी कहा गया है । इसका स्वरूप निम्न प्रकार से 
जानना चाहिये । 


धमकाय 


पारमितानय के अनुसार धम॑काय से तात्पयं बोधिसत्त्वो का अन्तिम प्राप्य अप्रतिष्ठित 
निर्वाण है । यह्‌ समस्त प्रपञ्चो का उपशम एवं शिव अवस्था है" । यहां प्रपञ्च से तात्पर्य दो प्रकार 
का आवरण है-ज्ञेयावरण ओर क्छेशावरण । क्छेशावरण के अन्तगंत आत्मदृष्टि आदि समस्त 
सबीज कल्पना, जो मुख्य रूप से मुक्ति की बाधक होती है, आती है । ज्ञेयावरणमें वे सारी 
कल्पना्ये, सास्रव विपाक एवं दौष्टुत्यं आ जाते हँ, जो बुद्धत्व या सर्वाकारज्ञता प्राप्त करने म 
बाधक होते हँ । इन सारे मावरणों के प्रहाण के बाद जो चित्त की प्रभास्वरता प्रस्पुटित होती हैः 
जिसमे समस्त ज्ञेय धर्मो की धर्मता की एकरसता का साक्षात्कार होता है, उस ज्ञान की धर्मता 
को ही धर्मकाय कहा जाता है । दूसरे चन्दो मे उस ज्ञान का साक्षात्‌ विषय ही धर्मकाय है) 


1. मध्यमकशास्त्र-1.2, द्र० मध्यमकावतार-पेऽ३'३१.१८' 11.17 
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धमंकाय के भेद 

धर्मकाय दो प्रकार का होता है-स्वभावधर्मकाय एवं ज्ञानधर्मकाय । स्वभावधमंकाय 
के भी दो भेद माने जाते है--स्वभाव विशुद्ध धर्मकाय ओर आगन्तुक मलविशुद्ध ध्मकाय्‌ । दनम 
से दुःख, समुदय आदि बाह्य वस्तु एवं आभ्यन्तर चित्त को निःस्वभावता, शून्यता, धर्मता आदि नामों 
से जाने जाने वाठ तत्व को, जो सर्वाकारकञता ज्ञान का साक्षात्‌ विषय है स्वभावविशुद्ध धर्मकाय कहा 
जाता दहै" । इसी के साक्षात्कार को बुद्धत्वं का साक्षात्कार बताया गया है । बुद्धवचनो मे 
बार-बार यह्‌ कहा गया है कि जो धर्मं को जानता है, वह बुद्ध को जानता हैः जो प्रतीत्यसमुत्ाद 
को देखता है, वह्‌ बुद्ध को देखता ह° । दूसरे ज्ञानधर्मकाय के भौ दो प्रमुख भेद ह--यथावत्‌ ज्ञान 
एवं यावत्‌ ज्ञान धर्मकाय । प्रतिपत्ति की दृष्टि से इस ज्ञान॑कुल अथवा ज्ञानकाय के पाँच आभ्यन्तर 
मेद माने जाते ह--आदर्शज्ञान, समताज्ञान, प्रत्वेक्षणाज्ञान, कृत्यानुष्ठानज्ञान भौर सुविशुदधधम- 
धातुज्ञान ^ । तन्त्र्ास्त्र के अनुसार ये कुलगत पांच प्रकार के ज्ञान बुद्धप्रतिमा के रूपमे या देवता 
के रूप मे प्रतिबिम्बित होते है, तब उन्हे पाँच ज्ञानीबुद्र कहा जाता है । तन्त्रशास्त्र मं इन्हं कौल 
देवता कहा गया है । संक्षेप मे तन्त्रशास्त्र मे उपर्युक्त ज्ञानकाय को चौथे कायके खूप मे माना 
गया है । इ प्रकार ज्ञानीबुदधों का पहर एक कुकु, फिर एक से तीन कल, तीन से पाँच ओर पांच 
से सैकडों कौल देवताओं गौर देवियों का मण्डलब्यूह्‌ बनाने की विधियां तन्त्रशास्त्र मं दृष्टिगत 
होती है । पारमितानय मेँ धर्मकाय के प्रकृतिगत भेद दो हौ माने जाते है--स्वभावकाय एवं ज्ञान- 
काय । स्वभावकाय के आभ्यन्तर भेदो की बात कटी जा चुकी है । ज्ञानधर्मकाय को वर्गीकरण की 
दृष्टि से इक्कीस अनासरव ज्ञानों मे विभक्त किया जाता है" । जेते--1. स्मृतिप्रस्थानों से केकर 
आर्याष्टाङ्कखिक मार्गं पर्यन्त, 2. चार ब्रह्मविहारादि, 3. अष्टविमुक्ति, 4. आनुपूविका नव समापत्ति, 
5. ददाविध कृत्स्न, 6. अष्टविध अभिभ्वाथतन, 7. अरण-समाधि, 8. प्रणिधिज्ञान, 9. षड्-जभिज्ञा, 
10. प्रतिसंविद्‌, 11. चार प्रकार के परिशुदधज्ञान, 12. ज्ञानवदिता धर्मबरिता आदि दशविध वशिता, 
13. दशा बल, 14. चार वैशारद्, 15. त्रिविच अरक्षण, 16. त्रिविध स्मृत्युपस्थान, 11. असम्प्रमोष- 
धर्मता, 18. वासनासमुद्घात, 19, सकल जन हितारथता महती कर्णा, 20. अष्टादश आवेणिक 
वृद्ध धर्म, 21, कार्य-कारण प्रमुख दशधर्मज्ञा सर्वाकारज्ञता° । इस प्रकार ज्ञान धर्मकाय | 
दक्कीस प्रकार के ज्ञानकाय आते है । 





1. स्वाभाविको मुनेः कायस्तेषां प्रकृतिलक्षणः ॥ ( अभि० स ० 8.1, उत्तरतन्वर 2.1-41 ) 
2. धर्मतो बुद्धो द्रष्टव्यो धमंकायो हिं नायकाः । 
धर्मता च न विज्ञेया न सा शक्या विजानितुम्‌ ॥ ( वज्र० प्र०, सू° सं° भाग-1, प° 87 ) 
3. खुद्दक० नि° भाग-1, प° 243. 
4. धर्मसंग्रह-सू° सं ° भाग-1, पु० 335 
5. बोधिपक्षाप्रमाणानि°““““““* इत्यादि । ( द्र° अभि० स° 8.2-6 } 
6. अभि० स० वृ° स्फुटार्था, पु° 82, कै° उ° ति शि ० सं° सारनाथ, 1977. 
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वृद्ध के रूपकाय के सम्बन्व मँ यद्यपि सभी भाचार्यं यह मान कर चलते है कि यह्‌ 
काय एकं जीवित व्यक्तिका शरीर है। यहाँ काय से तात्पयं यह्‌ अमुक जीव है, यह्‌ अमुक 
सत्त्व टै, इस प्रकार की सत्त्वप्रज्ञपि है। इस प्रकार के निमित्तगत आत्मभाव के लिये 
व्यवहार म रूपादि पञ्चस्कन्ध ही भते है। अन्य किसी चीज को अधिष्ठान बनाकर 
सत्तवप्ज्ञप्ति का विधान नहीं होता । इसलिये तथागत का काय भी एक प्रकार सत्तवप्रज्ञतति 
निमित्त ही होता है" । सामान्यतः बौद्ध निकायो के मतानुसार यह वही कायै, जो 
बोधिवृक्ष के नीचे वुद्धत्व प्राप्त कर सामान्य आदनी की तरह से विहार करता है भौर चारिका 
करतादहै। साथही यहुभी माना जातादहै कि भगवान्‌ शाक्यमुनि को प्रथमतया वृद्धत्व 
नान का साक्षात्कार बोधगथा मे बोधिवृक्ष के नीचे ही हुआ है । परन्तु महायानी आचार्यो का 
मत इससे कुछ भिन्न दै । उनके अनुसार शाक्यमुनि को प्रथमतया बुद्धत्व का लाभ अकनिष्ठ 
लोक मं हुआ । यह अकनिष्ठ लोक सत्र रूपी भूमियों की अन्तिम पांच गुद्धावास भूमियों के 
अन्तभूत अकनिष्ठ लोक नहीं है ओौर न यह्‌ वैष्णवं लोकं वैकुण्ठ है । यह्‌ इस भाजन लोक से 
अतीत या इसके बाहर 'महा एेद्व्ं बुद्ध क्षेत्र नामक एक विदिषट क्षेत्र है, उस छोकके 
उसक्षेत्र का नाम भो अकनिष्ठ भूमि है। बोधिसत्व यानी चरमभविक बोधिसत्व उस 
अकनिष्ठ भूमि मेँ उत्पन्न होकर उस भूमिके शरीर में ही, जो बत्तीस महापुरुष लक्षणों एवं 
अस्सी अनुव्यंजनों से युक्त दै, एकक्षणाभिसम्बोधि नामक वच्रोपम समाधि में वैठ कर बुदधत्व 
को प्राप्त करता है। जब बोधिसत्व उक्त वज्रोपम समाधिमें समाहित हो सभी आवरणों का 
प्रहाण कर सर्वाकारन्ता ज्ञान को अधिगत करता है, उसी समय उस ज्ञान का आधारभूत आत्म- 
भाव, यानी उस बोधिसत्त्व का शरीर भी पञ्चलक्षण सम्पन्न तथागत, कायं अर्थात्‌ सम्भोग- 
कायके रूपमे परिणतदहोजातादहै। इसी कायको तथागत का रूपकाय कहा गया है । इस 
कायकौ प्राप्ति होते ही रतकोटिसहल्र रोकधातुओं मे तथागत के विभिन्न निर्माणकायों 
का प्रादुर्भाव वेसे ही होता है, जसे कि विशुद्ध आका मेँ चन्द्रमण्डल का उदय होते ही भूलोक में 
स्थित जी, नदौ आदि विभिन्न जलपात्र के जल मेँ चन्द्रमा का प्रतिबिम्ब अनायास ही 
उदित होने रुगता है । यह निर्माणकाय अभिसम्बोधि की प्राप्ति, धर्मचक्रप्रवर्तन आदि 
बुदधकार्य करता है* । इसं प्रकार तथागत के रूपकायके दो भेद होते ह-सम्भोगकाय एवं 
निर्माणकाय । 





1. पञ्चस्कन्धाः सत्तवप्र्ञप्िनिमित्तत्वादिह्‌ -( प्रसन्न ०, प° 187, मिथिला संस्करण 1960 ) 
५ ग्‌ दुर गुम"मारन""ममेम्‌"वाद८ःगसवः ९.१ ९,५६.६२ इत्यादि 1960 
द्र ° मध्यमकावतार-11.10, उत्तरतन्त्र° 2. 3-7, पटना संस्करण 1950. 


निपको कवलित त = ` "ऋ 
॥ 
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सम्भोगकाय 

सम्भोगकाय पाँच नियत धर्मो से सम्पन्न होता है । यह सदा बत्तीस लक्षणों एवं 
अस्सी अनुव्यंजनों से युक्त रहता है । यह दशभौमिक बोधिसत्त्वो के नियत परिवारमे ही 
रहता है । यह्‌ नियतरूप से महायान धमं की देशना दिया करता है । उसका कार भी नियत 
है । यावत्‌ आकाश पर्यन्त सतव प्रीति, सुख आदि का उपभोग करते है, इसलिये वह्‌ सम्भोगकाय 
कहलाता है ' । तन्त्रशास्त्र के अनुसार वज्रधर हैर आदि जितने भी मण्डलेश्वर देवता है, वे सब 
के सब सम्भोगकाय वाले तथागतके रूपमे ही विराजमान होते हैँ । सम्भोगकाय मे काय- 
प्रसार, वाकुप्रसार, चित्तगत समाधि गुणों के विस्तार की कोई प्रमाण या सीमा नहीं होती" । 
बयोकि बोधिसत्व जब स्तवार्थं के लिये वुद्धत्व प्राप्त करने की इच्छा से बोधिसत्व मागं मे 
आरूढ होता है, तब वह॒ यह प्रतिज्ञा करता दै, प्रणिधान करता है कि यावत्‌ आकार स्थित 
रहेगा तावत्‌ मँ जीवमावर के सर्वदुःखप्रशमन हेतु कार्य करंगा । यावत्‌ जीवछोक की स्थिति 
बनी रहेगी, तब तक मुञ्चे इनकी सेवा करनी है, तदथं मुञ्ञे असीम गुणोपेत बुद्धत्व प्राप्त करना 
है । इसके लिये असंख्य शतकोटिकल्पपर्यन्त ज्ञान एवं पुण्य आदि सम्भारो का संचय करना 
होगा गौर करणा । इन प्रतिज्ञाओं एवं प्रणिधान आदि के फलस्वरूप जब उन्हें बुद्धत्व पद की 
प्रापि होती है, तो वह्‌ अपने प्रणघानों के अनुरूप ही होती दै । इस प्रकार बुद्ध के अनुपम कायों 
का विस्तृत वर्णन मिलता है* । 


निर्माणकाय 

यह तो कहा जा चुका है कि भगवानुके दो रूपौ काय होते है सम्भोगकायथ भौर 
निर्माणकाय । सम्भोगकाय एकं प्रकार को नियत बुद्ध भूमि मे ही विराजमान होते ह । शाक्य 
मुनि जैसे निर्माणकाय वाके बुद्ध समस्त लोक धातुओं म अनियत रूप से विभिन्न कालो मे 
विभिन्न सत्वो के आशय एवं अध्याशय के अनुरूप बुद्ध कायं करते ह । जसे प्रज्ञापारमितासूत्रो 
मे कहा है*--हे सुभूति ! इस प्रज्ञापारमिता की रिक्षा ग्रहण करने वारे बोधिसत्व इन सारे 
धर्मो को अधिगत कर अनुत्तर सम्यक्‌ सम्बोधि को प्राप्त करेगे । सम्बुद्ध होने के पश्चात्‌ 


1. अभि० स 8.12, हरि० टी०, प° 85, के° उ० ति° श्िऽसं°, सारनाथ 1917; सम्भोगकाय की 
गुणविरेषताओ, कार्य विस्तार आदि की जानकारी के लिये द्र° सदधर्मपुण्डरीक 1-7, करुणापुण्डरीक, 
सुखावतीव्यूह्‌, पु० 221-253 

2. क, मधघ्यमकावतार-स्ववृत्ति० , प° 274-280 
ख. सूत्रालङ्कार, बोधि-अधिकार 9.1-5 

3. मध्यमकावतार, 11वाँ परिच्छेद । 

4. द्र° शिक्षापरिवतं 25, प° 210-214; अनुगमपरिव्तं; 29, पु 235-237, अष्टसाहंसिका । 
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दशो दिकश्शाओों मे स्थित अपरिमित लोकधातुभों मे नानाप्रकार के बुद्ध निर्माणकाय के दवारा 
सत्वां करेगे । बोधिसच्वों को इसीलिये प्रज्ञापारमिता की शिक्षा छेनी चाहिये", इत्यादि । 


निर्माणकाय के भी अनेक भेद होते है--उत्तम निर्माणकाय यानी संबुद्धात्मककाय, 
जन्मपरम्परा के रूप मे नि्मितकाय, वीणावादन आदि रितल्पिककाय इत्यादि । जसे कहा 
गया है- 
रिल्पजन्ममहाबोधिसदानिर्वाणदशनेः । 
बुद्धनिर्माणकायोऽ्यं महोपायो विमोचने ॥ ` 


इस प्रकार बुद्ध का सर्वसाधारण सत्त्वो को सन्मां दिखाकर मुक्तं कराने वाला काय 
निर्माणकाय कहलाता है । यह काय भमाकाशपर्यन्त निरवच्छिन्न रूप से नाना रूपों म सत्वां 
करता रहता है । जेसे कहा गया है- 
करोति येन चित्राणि हितानि जगतः समम्‌ । 
आभवात्‌ सोज्नुपच्छिन्नः कायो नैर्मणिको मुनेः ॥° 


उपर्युक्त विवरणों से यह्‌ निरिचित हो जाता है कि तथागतकाय की संख्या चार ही 
होती है । आर्यं मेत्रेयनाथ का भो यही मत रहा है । जेसे कि- 
स्वाभाविकः ससम्भोगो नैर्माणिकोऽपरस्तथा । 
धर्मकायः सकारित्रह्चतुर्धा समुदीरितः ॥° 


आचार्य हरिभद्र एवं उपाध्याय वैरोचन आदि अन्य आचार्यं भी उपर्युक्त ज्ञानकाय को, 
जो इक्कीस निकायो मे विभक्त दै, स्वाभाविक, धर्मकाय आदि अन्य तोन कायो से भिन्न चौथा काय 
मानकर तथागतकाय की संख्या चार बताते हैँ । आर्यविमुक्तिसेन आदि आचायं ज्ञानधर्मकाय 
को धर्मकाय के अन्तत मानकर तीन ही काय मानते हैँ । जाचायं रत्नाकरशान्ति का भी यही 
मत था। कुछ भी श, शास्त्रों मे तथागतकाय की तीन संख्या का भी उल्लेख है ओौर चार का 
भी । तन्त्रश्ास्त्रो मे भी चार कायो का उल्लेख मिरुता है-घर्मकाय, सम्भोगकाय, निर्माणकाय 
ओौर महासुखकाय + । पर इन सभी मत-मतान्तर के रहते हुए भी कायो की व्यवस्था स्वभाव कौ 


1. महायानसूत्रालङ्कार, बोधि 9.64, मिथिला संस्करण 1910 


2. अभि० स 8.33, हरिभद्र वृत्ति०,प० 91, के उ० ति लि ° सं°, सारनाथ 1917 
3. अभि० स० 1.18 = 
4, ज्ञानतिखुकतनत्त्र, 15वां पटल 
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दृष्टि से तीन हौ कायो मँ संगृहीत हो जाती दै - धर्मकाथ, सम्भोगकाय ओौर निर्माणकाय । इस 
बात को स्पष्ट करते हुए आर्य मत्रेयनाथ कहते है- 


त्रिभिः कायेस्तु विजेयो वृद्धानां कायसंग्रहुः । 
आश्रयः स्वपरार्थो यस्व्रिभिः कायेनिदशितः ॥ " 


इसी प्रकार आचार्य असंग भी कहते है“ व्रिभिह्च कायेवृद्धानां सर्वंकायसंग्रहो वेदि- 
तन्यः'* । अर्थात्‌ इनमे धर्म आश्रय के रूप मँ आधारभूत काय है । सम्भोगकाय पर्षन्मण्डलों मे 
( पर्पन्मण्डलेषु ) परम-अनवद्य महायान धर्मं सम्भोग, प्रीति सुखोपभोग से परिमण्डित होने के 
कारण सम्भोगकाय को स्वार्थं सम्पदा माना गया है। सदा सर्वदा आकार पर्यन्त मात्र परार्थं 
चारिका मेँ संलग्न होने से निर्माणकाय को परार्थकाय कहा गया है । इतने मे तथागतकाय के 
सभी कायं सम्पन्न हो जाते है । इसरिये प्रयोजनवद जो विभिन्न काथो की व्यवस्था की गई है, 
वे सब इन्हीं तीन कायो मे संगृहीत हो जाते है । कार्य-कारण की दष्टिसे सभीकायदो कायोंमें 
मो संगृहीत होते है रूपकाय एवं धर्मकाय । जव वस्तुव्यवस्था म सत्यद्य की व्यवस्था होती है, 
तो मारगानुषठान मं प्रज्ञोपाय की ही व्यवस्था होती है। जब प्रज्ञोपाय के आधार पर पुण्यसंभार 
एवं ज्ञानसंभार के रूप में हेतुगत संभारो का संचय करते, तो फलके रूपमे यानी ज्ञानसंभार 
के फलके रूप मँ धर्मकाय एवं पुण्यसंभार के फल के रूप मे रूपकाय की प्रापि होती है । धर्मकाय 
म स्वभाव-धर्मकाय एवं ज्ञान-धर्मकाय दोनों संगृहीत हो जाते है ओौर रूपकाय मे सम्भोगकाय 
एवं निर्माणकाय । इस प्रकार तथागत कायो की संख्या को एकान्त रूप से तीन ही मानना सम्भव 
नहीं है । इसलिये बौद्ध परम्परा मेँ दो कायवाद, त्रिकायवाद, चतु.कायवाद जैसा कोई वाद भी 
नहीं बनता । ये सब व्याख्याएठं साधक बोधिसत्त्वो के साधनानुष्ठानों के वर्गीकरण के आधार 
पर वगीकृत कायव्यवस्था से सम्बद्ध है । इनमें कोई दार्शनिक मत या तास्विक विभेद दृष्ठिगत 


नहीं होता । 


तन्त्र में काय विचार 


यह्‌ तो सर्वविदित है कि भारतीय सांस्कृतिक जीवन मे धर्मं का अत्यधिक महत्त्व 
रहा है । संक्षेप मे धर्मं के दो ही पहलू रहे है क्रियानुष्ठान एवं तात्िक चिन्तन । तात्त्विक चिन्तन 
मे प्रज्ञा एवं समाधि आती है भौर क्रियानुष्टानों म बाह्य एवं आध्यात्मिक द्विविध कर्मकाण्ड आति 


1. महायानसूत्रालङ्कार, 9.65 
2. महायानसूत्रालङ्कारवृत्ति, पृ० 48, मिथिला संस्करण, 1970. 
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हँ । तान्तिक धर्मं के बाह्य अनुष्टानों मे स्वं साधारण रूप से शिक्ा-दीक्षा, व्रत-संवर, शील-अनु- 
शीलन, दया-दान, पाठ-पूजा, अराधना-उपासना, जप, यन्त-मन्त्र॒ आदि आते है । इन सब 
क्रियानुषठानों के अतिरिक्तं मनुष्य के मन एवं शारीरिक अवस्थाओं के हर पहलू को सुसंस्कृत कर 
अत्यन्त गोपनीय ढंग से की जाने वाली एक भगवत्पाधना का भी विधान मिलता है । उपर्युक्त 
दोनों प्रकार की धार्मिक साधनाभों का अन्तिम फल भगवत्तव या भगवत्पद ही होता है, एेसा 
प्रायः सभी जाचायं मानते हैँ । कुछ अपवादो को छोडकर सभी धमं यही मानकर आगे चलते है । 
विशेष कर बौद्ध धमं मे पारमितानय की अपेक्षा तन्त्रनय मेँ साधनानुष्ठानों कौ विस्तृत व्याख्या 
मिलती है । तदनुसार साध्य तथागतकाय एवं उसके गुण अधिष्ठानों की व्याख्या भौ पारमितानय 
पे नितान्त भिन्न रूप मे मिरती है । 


यद्यपि त्रिविध काय की स्थिति सर्वसाधारण पथक्‌जन को अवस्था से मानी जाती है, 
क्योकि तन्त्र-नय के अनुसार अधिष्ठानगत त्रिविध काय, मार्गगत त्रिविध काय एवं चरमभविक 
त्रिविध काय या अन्तिम फलगत त्रिविध काय आदि कायो की विवेचना होती है। फलगतकाय 
के सम्बन्ध मे तन्त्र-नय एवं पारमिता-नय मे मौलिक मतभेद नहीं है; अन्यदो प्रकार के कायो 
| की चर्चा पारमिता-नय मे मात्र संकेतके रूपमेही पाई जातौ दहै। 


अधिघ्ठानगत तीन काय 


तन्त्रनय के अनुसार जब तक अधिष्ठानगत्‌ त्रिविध काय की सहौ जानकारी नहीं होतो, 

तब तक मार्गानृष्ठानों के द्वारा आधारभृत काय को सुसंस्कृत एवं परिमाजित कर तथागतकाय 

के रूप मे परावृत्त करना संभव नहीं होता । इसी अभिप्राय से तन्त्रं मेँ त्रिविध अचिष्ठानगत 

कायो की विस्तृत व्याख्या मिरती है । यहां अधिष्ठान से तात्पर्यं साधकं व्यक्ति का काय है । दसम 

तीन परिशोध्य तत्तव होते है-- जन्म, मरण एवं अन्तर्भव । साधारण या प्राकृतिक जन्म मरण आदि 

। के सतत सन्ततिप्रवाह को ही सामान्य रूप से भवचक्र कहा जाता दहै । इन्दी के सूक्ष्म विदलेषण 

के आधार पर साधक को अधिष्ठानकाय की वास्तविक स्थिति को पहचानना होता है । इस प्रकारं 

के अध्यथन क्रम मे उपर्युक्त तीन तत्वों मे से धर्मकाय के मधिष्ठान के रूपमे निर्दिष्ट साधारण 

व्यक्ति की मरण अवस्था के विभिन्न पहलृओं का अध्ययन होता है । जीवित व्यक्ति के साधन- 

सम्पन्न शरीर मे माता-पिता से प्राप्त शुक्रशोणित भादि छः प्रकार की कोरिकाणुं होती है । व्यक्ति 

| जब अपनी जीवित आयु पूर्णं कर अपने शरीर को छोडने की स्थितिमे आ जाता है, तब उसके 

। शरीर म विद्यमान कोरिकायें, जो छः पृथ्वी आदि धातुओं के प्रकार से बनी होती ह ओर एक 

$ मात्र जीवित तत्व मानी जाती है, अपना काम करना छोड देती हैँ ओर एक दूसरे मे सिमट कर 

4 करमराः विलीन हो जाती ह । मरण अवस्था की विभिन्न प्रक्रियाओं को सम्पन्न कर जीव की 
१ 15 
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। अत्यन्त सूक्ष्म चैतन्य सन्तति मात्र सृष्ष्मतम प्राण वायु के सहारे चलती है । तब उसे तीन प्रकार 
| की प्रतीतियों का साक्षात्कार होता दहै- आभास्वर, आयतन एवं निष्पत्ति । निष्पत्ति की अवस्था 
# । एक प्रकार के महा अन्धकार की अवस्था होती है यानी वह्‌ एक प्रकार की रमूच्छित अवस्था है। 
तत्पदचात्‌ प्रभास्वरं को अवस्था आती है ओर यही उसकी मृत्यु की अन्तिम अवस्था होती दै । 
इसी के साथ मरण प्रक्रिया सम्पन्न हो जाती है। 


| धमंकाव 
| उपर्यक्त मरणावस्था की स्थिति प्रभास्वर निष्पत्ति के उपरान्त तीन प्रकार के दोषों 
के रूप में, अर्थात्‌ चन्द्र एवं सूर्य की आभा ओर अन्धकार से अनुपष्टुत या निर्लिप्त आकाश 
॥ की भांति एक प्रतीति के रूप मेँ प्रस्फुटित होती है । तन्त्रशास्त्र मे इसे (मरणावस्था प्रभास्वर 
| कहते है। सर्वं साधारण लोकम इसे मृत्यु कहा जाता है। विन्न तान्त्रिक इसे मातुप्रभास्वर 
॥ कहते ह । वास्तव में यह्‌ श्रमास्वर' एक अत्यन्त शून्थ प्रतीति ही हुआ करती है। इसी को 
॥ "अधिष्ठान धर्मकाय' कहा जाता है) इसमे धर्मकाय कौ तीनों विरेषताओं के प्रतिरूप 
॥|| विद्यमान होते हँ । उक्त प्रतोति की विषयगत महान्‌ शुन्यता ही उस अवस्था का विषयगत 
|| प्रभास्वर है ओौर इसे (अधिष्ठानस्वभाव धर्मकाय' कहा गया दहै । इसके दो पहलू होते है 
|. स्वभावविशद्ध ओर वैमल्यविशुद्ध । इनमें से उक्त शून्यता कै प्राकृतिक स्वभाव को स्वभावविशुद्ध 
धर्मकाय ओर उस महान्‌ शून्यता के स्वभावमें चन्द्र, सूर्यं आदि आवरणों का अभाव 
वैमल्यविशुद्ध॒धर्मकाय है। दूसरा स्वभावं धम॑काय को विषय बनाकर प्रवृत्त उप्यक्त 
| ||: महाशुन्यता ज्ञान, अर्थात्‌ उक्त शुन्यविषय चेतन्य को अधिष्ठान-स्वभाव ध्म॑काय कहा गया है \ 
| || साधनगत इन्हीं कायो के आधार पर साधक विशेष मार्गानुष्ठानों के द्वारा प्राप्य तथागत 
धर्मकाय की साधना करता है । 


| 
| | | सम्भोगकाय 
| यह तो कहा जा चुकादकि मृत्यु की अन्तिम मवस्था मे अधिष्ठानप्रभास्वरता की 
| 
| 





प्रतीतियां होती ह । उसके तताल बाद मरण काल में अनुलोम में आये आभास्वर, आयतन ओर 
निष्पत्ति की प्रतिलोम क्रम से निष्पत्ति स्थिति-आयतन आदि के रूप मे आरम्भ होने लगती हैँ । मरण 
कार के बाद मरने वाले की चित्तसन्तति अतिसूक्ष्म प्राणवायु के सहारे जब निष्पत्ति आदि भवस्थाओं 
को पार कर आभास्वर तक पहंचती है, तब उससे अन्तर्भव नामक एक गन्धर्वंयोनि जीव का 
जन्म होता है । अन्तर्भविक सत्त्व के शरीरम स्थूल महाभौतिक तत्त्व नहीं होते, वह मात्र 
| चित्तज रूप था सूक्ष्मतम प्राणवायु के सहारे चलने वाला होता है । यहाँ सूक्ष्मतम प्राणवायु 











| से तात्पर्यं सप्रतिध वायु नहीं है, वह एक प्रकारसे मनोमय वायु दै । स्थविरवादी अभिरम 
|| शास्त्रों मे इसे चित्तज रूप कहा गथा है । वास्तव में चित्त के ई्रणत्व' धर्मको ही वयु 
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केहा गया है । तन्त्रशास्त्र मेँ चित्त की प्राकृतिक प्रभास्वरता को चैतन्य चित्त ओर उसके ई्रणत्व 
( स्पन्दनात्मक स्वभाव ) को वाय॒ कहा गया है । ये दोनों चीजें चित्त के प्राकरतिक स्वभावमें 
सन्निहित होतो हैँ । साधारण शास्त्रीय व्यवहार में इसे “अन्तर्भव' कहा जाता है ओर यह्‌ 
आने वाले जन्म का पूर्वंभव ( पूर्वरूप ) ही होता है । तान्त्रिक साधक के लिये यह अभूतपूर्वं शरीर 
तथागत के सम्भोगकाय की अधिष्ठान व्स्तुही हमा करता दहै। इसलिये इस अन्तर्भविक 
(मनोमयकाय' को मन्व्राधिपति वज्रधर ने अधिष्ठान सम्भोगकाय कहा है । 


निर्माणकाय 


अन्तर्भविक सत्त्वो की आयु सप्ताह भर की होती है। एक सप्ताह कै अन्दर थदि उसे 
उत्पत्तिभव यानी जन्म ग्रहण करने के लिये कोई अवसर नहीं मिला, तो वह वहीं अपना देहावसान 
कर दूसरी बार पुनः अन्तर्भव का जन्म ग्रहण करता है । जब उसे उपपत्ति भव मे जन्म ग्रहण 
करने का अवसर मिल जाता है, तब वह्‌ जरायुज आदि चार योनियोँमे से किसी एक योनि 
मे प्रवेश करता है गौर देव, मनुष्य आदि के रूप मे उपपत्ति भव मेँ जन्म ग्रहण करता है, स्थूल रूप 
धारण करता है, स्वं साधारण कोगोंके मांस चक्षुके दद्य रूपको धारण करता है, नाना 
प्रकार के छौकिक कार्थ-ककापों के साथ प्रकट होताहै, तो उसे तन्त्रनय के लोग अधिष्ठान 
निर्माणकाय या उपपत्ति निर्माणकाय कहते है । साधक बुदधत्व प्राप्ति के बाद इन्हीं कायों के 
अनुरूप निर्माणकाय निमित कर सत्त्वाथं में प्रवृत्त होते है । 


मागं एवं फलावस्था के काय 


उपरक्त अधिष्ठानकायों की व्याख्या केवल दार्शनिक व्याख्या नहीं है, वह्‌ एक सोटेश्य 
व्याख्या है, क्योकि उक्त अधिष्ठानं की वास्तविक जानकारी के बाद ही साधक उन तत्त्वों एवं 
कोशो को तदनुरूप मागं-अभ्यास के द्वारा नियन्त्रित कर उनसे होने वाले सांसारिक प्रवाह को 
नियन्वित करता है भौर उन्हीं से आसंसार सत्वार्थकारक वुद्धत्वपद का सृजन करता है । मागं 


अनुष्ठान को अवस्था में उपयुक्त अधिष्ठान कायो को अधिष्ठित करने वाके कायो मेँ तीन तरह्‌ के 
काय आते हे 


तान्विक मागं के उपक्रम मे दो प्रकार के कत्यानुष्ठान आते है--उत्पत्तिक्रम भौर 


निष्पन्नक्रम । दोनों अनुष्ठानों का प्रमुख विषय शून्यतादि प्रभास्वरता की भावना एवं मायागात्र 
को साधना है । उनमें से प्रभास्वरता से सम्बद्ध विषय को मार्गगत धर्मकाय एवं अशुद्ध भौर शुद्ध 
मायागात्रादि रूपकाय को माग॑-संभोग काय माना जाता ह । जब पुराने शरीर से, जो शुक्र 


शोणितादि से निर्मित है, अरग मायागात्र को सिद्धिके बाद पुनः पुराने शरीर में प्रवेश कर 
छृत्यानुष्ठानों के उपक्रम मेँ रग जाता है, तब उसे मागं-निर्माणकाय कहा गया है । 
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उपर्युक्त मा्गनुष्ठानों की पूर्णता के परचात्‌ अकनिष्ठ भूमि मे जो साधक बोधिसत्व के 

| अनन्त पुण्य-संभारों के परिणाम रूपमे प्रादुर्भूत है, वह्‌ त्रिकाथात्मकर बुद्धत्व पद को प्राप्त 

| करता है, तो उसका ज्ञान ज्ञानधर्मकाय, उसका विषय स्वभावधर्मकाय, उसका अभिव्यक्त रूप 

| संभोगकाय, तदधिष्ठित अनन्त खसम लोकधातुओं मे बुदधकृत्य करने वाङ विविध काय, जौ 

| ¦ सर्वसाधारण लोगों के समक्न छोकानुकूर चर्था- चारिकाओं के साथ सत्वां करते दिखाई देते है, 
| निर्माणकाय कहुखाते है । ` 


सहजकाय 
॥ | कायन्यवस्था मे सामान्य मान्यताओं का दिग्दर्शन हो चुका है। अब हुम जिस विशेष 
| काय की चर्चा करने जा रहे है, वह है “सहजकाय' । सामान्य रूप से सहजकाय' शब्द का अर्थं 
| बहुत ही सामान्य है । जीवमात्र का शरीर ही सहज' शरीर होता है । इसी शरीर का दूसरा नाम 
|| 'काय' या “सहजकाय' कहलाता दहै । पर तन्त्रनय के अनुसार सहज' ओर काय' दोनों 
विदि पारिभाषिक शब्द है। सहज" से तात्पर्यं है, बिना किसी आकस्मिक कमं-क्छेरा एवं तत्सम्बद्ध 
क्रिया-कलापों से अनुपलिप्त स्वभाव है, काय' से तात्पर्य है, ( चीयतेऽस्मिन्‌ अस्थ्यादिकमिति कायः) 
रूप-स्कन्ध आदि का समूह्‌ । तन्त्रनय मेँ उक्त साधारण अर्थं को विषिष्टं न्याय के आधार पर 
साधना के आधारभूत शरीर के रूप मे परिभाषित किया जाता ह । तदनुसार आधारवस्तु से लेकर 
फल तथागत पद पर्यन्त विभिन्न अवस्थां मे आने वाले कायो की व्याख्याकी जतीदहै। 
बौद्ध तन्त्रो मे उक्त व्याख्यानो की प्रमुख दो सांस्कृतिक धाराँ प्रचलित देखी जाती हं । इसे 
संक्षेप मे इस प्रकार कहा जा सकता है- 

विशुद्ध तर्वचिन्तन पर आधारित वस्तुविचार की धारा एवं ज्योतिष विद्या से सम्बद्ध 
वस्तु-विचार पर आधारित धारा । श्रीकालचक्रतन्त्र से सम्बद्ध नय को इनमें से नक्षत्र विद्याया 
ज्योतिष विद्या से सम्बद्ध वस्तुविचार पर आधारित "तन्वरनय' माना जाता है ओर शेष भन्य 
तान्त्रिक नय विशुद्ध तच््वचिन्तन पर आधारित वस्तुविचार वारी धारा में अति हँ । इन तन्त्रो की 
काय-सम्बन्धी सामान्य व्यवस्था का उल्टेख ऊपर किया जा चुका है । श्रीकालचक्रनय कौ काय- 
व्यवस्था अन्य प्रस्थानों से कु भिन्न है । इसके अनुसार काय चार प्रकार के होते ह-धमंकाय, 
संभोगकाय, निर्माणकाय ओर सहजकायः । इन चारों कायो की व्यवस्था उक्त तन्त्र की साधना मं 
प्रविष्ट साधक कौ तोन अवस्थाभों के अनुसार होत है। तीन अवस्थाओं को चर्चा ऊपरकीजा 


1. वज्माला, हैवज्रतन्त्रटीका ( पद्मावती ), हेरुकाभिधनोत्तर, ज्ञानतिलकतन्त्र, चोखापा कृत “ङग-रिम 
छेन मो, लोकेन जोद्ग्र ल, पञ्चक्रमप्रकालिनी । 

2. सव॑ज्ञो ज्ञानकायो जिनपतिसहजो घमंकायस्तथास- 
म्भोगो निर्माणकायोऽपि दिनक रवपुः पद्यपत्रायताक्षः ।॥ ( विमलप्रभा, प° 1 ) 
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चुकी है । सभी तन्त्रशास्त्रों का यह्‌ एक सर्वमान्य सिद्धान्त है कि फलावस्था की अपेक्षा आधार 
वस्तु को व्याख्या अत्यधिक सम्पुष्ट होनी चाहिये । अन्यथा साधक पथ-विचलित होकर सीधा 
नरक जा पहुंचता है । इसलिये फटावस्था मे पाई जाने बाली सभो विदोषताओं एवं गुण-तत्वों 
की सत्ता मूलतन्त्र कौ सत्ता में यानी माधारवस्तु मे हौ खोजी जाती है । खोज हुए वस्तु-तत्तव के 
परिष्कार के शूप में मन्त्रनय मे निदिष्र उपा का मार्गं के रूपमे उपयोग किया जाता है) यहाँ 
आधारवस्तु से तात्पर्यं छः प्रकार के धातुतत््वो से निमित ओर छः प्रकारकी कोरिकाओींसे 
युक्त पञ्चस्कन्धात्मक साधक का शरीर ( काय ) है । यही एक प्रकार से सहज वस्तुओं का आधार 
है । इसे यदि अनुत्तर थोगतन्त्रों के साचे मे विधिवत्‌ ढाल दिया जाय, तो इसी जीवन में परमसिद्ि 
का लाभ होना सुनिरिचत है । भतः यहां सहजकाय को समञ्लने के लिये सर्वप्रथम पंचविध सहज- 
ज्ञानो का उल्छेख करना समीचोन होगा । 


पंचविध ज्ञान 


सभो शास्त्रों एवं तन्त्रो मे पांच प्रकारके ज्ञानों का उल्छेख मिलता है। वे है- 
भआददज्ञान, समताज्ञान, प्रत्यवेक्षणज्ञान, कृत्यानुष्ठानज्ञान ओर सुविशुदधधर्मधातुज्ञान । सामान्य 
दास्त्रो के अनुसारये सभी ज्ञान बृद्धत्व की प्राप्ति के साथही सम्पन्न होते ह। पर तन्त्रनयके 
अनुसार उक्त भी ज्ञानों को स्थिति या मूक आधारस्तु की अवस्थासे ही प्रारम्भ 


होता है । 


1. आदश्ञज्ञान 


आदशंज्ञान उस ज्ञान को कहते है, जिसमें स्वच्छ आदं ( दपण ) के समान समस्त 
लेय धर्मो का स्वभाव एक साथ आभासित होता है, गृहीत होता है। सभी लक्षणों से युक्तं साधक 
की प्राकृतिक अवस्थाओंमे भी उक्त ज्ञान बीज रूपमे विद्यमान रहताहै। व्ह साधक का 
प्रभास्वर चेतन तत्त्व है, जो अबाध रूप से सभी धर्मो का प्रतिबिम्ब ग्रहण करता है । इसी ज्ञान 
से मन्त्राधिष्ठित मार्गज्ञान के द्वारा रूप स्कन्धे को परिष्कृत कर फल्‌ अवरथा मे वैरोचनाभि- 
संबोधि का राभ होता है। 


2. संमताज्ञान 


समताज्ञान उस ज्ञान को कहा जाताहै, जो समस्त भूताभूत धर्मोकोएकहीरसमें 
अनुभव करता है । साधक की सहज अवस्था मे सभी प्रकार की सुखं दुःख, उपेक्षा आदि वेदनां 


1. पञ्च ज्ञानानि । तद्यथा--आादशंज्ञानं ( धमंसंग्रहु प° 335 } 
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का वेदना के रूपमे एकरसता का अनुभव होताहै, इसी को समताज्ञान कहा जाताहै। 
इसो ज्ञान से मन्त्रात्मक मागंज्ञान के दवारा वेदना स्कन्ध के परिष्कृत होने पर फलावस्था में 
रत्नसंभव अभिसंबोधि का लाभ होता है। 


3. प्रत्यवेक्षणन्ञान 


परत्यवेक्षणन्ञान उस ज्ञान को कहते, जिसके द्वारादो प्रकार के सत्यस्वभाव में 
संगृहीत समस्त ज्ञेय धर्मो के संदलेषण ओर विहटेषण का समीक्षण होता है । प्राकृतिक अवस्था 
मे स्वजन, पर-जन, बन्धु-बान्धव आदि विविध विषयों के नाम, संज्ञा आदि कै प्रत्यवेक्षणातमक ज्ञान 
को ही प्रत्यवेक्षणज्ञान कहते ह । इसी ज्ञान से पद्मकुल मन्त्राधिष्ठित मागंज्ञान के द्वारा संज्ञा 
स्कन्ध को परिष्छेत करने पर फलावस्था मे पद्मनृत्येश्वर अभिसंबोधि का लाभ होता है । 


4. कुत्यानुषठानज्ञान 


कृत्यानुष्ठानज्ञान, वह्‌ ज्ञान है जिसके द्वारा समस्त बुद्धकारित्र सम्पन्न होते है । सहज 
भवस्था मे साधक की सन्तति मे निहित समस्त लौकिक, अलौकिक क्रिया-कलापों एवं फल- 
प्रयोजनादि का स्मरण करने वाला ज्ञान ही कृत्यानुष्ठान ज्ञान दै । इस ज्ञान से कर्म॑कुल के मन्त्रा 
धिष्ठित मार्गज्ञान के द्वारा संस्कार-स्कन्ध को परिष्कृत करने पर फलावस्था मेँ अमोधव्र अभि- 
संबोधि का छाभहोताहै। | 


5. सुविश्ुद्धधमंधातुज्ञान 


मुविुद्धघ्मधातुज्ञान उत कहते है, जो धर्मों की अत्यन्त विशुद्धश्वभाव धर्मता मे 
विलीन भाव में रहता है । सहज अवस्था मेँ मरण काल एवं प्रतिसन्धिकाल की प्रभास्वर अवस्था 
केज्ञान को ही सुविशुद्धधमंधातुज्ञान कहा जाता ह । भक्षोभ्यकुल के मन्व्ज्ञान के द्वारा मार्ग 
अवस्था मे विज्ञान स्कन्ध को परिष्कृत करने पर फलावस्था मे चित्तव था भक्षोभ्य अभिसंबोधि 
कालाभहोताहै। 


उपयुक्तं साधक के लक्षण सम्पन्न प्राकृतिक शरीर को सभी तन्त्र मे वज्रकाय कहा 
गया है ', क्योकि वज्रस्तव के रूप मेँ वह्‌ वज्रकाय है । उत्पत्तिक्रम में माता-पिता के बीज, जो 


1. “वज्रकायसमावहम्‌  ( प्र दोपोद्योतन, पु 96 ) इत्यादि । 
2". 'वम"म-हेदि"ग इर्‌ 
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सहज आनन्द की अन्तिम तुरीयावस्था मँ स्खलित होकर एक दूसरे से मिलते है, उसी समय जातक 

जीव उस धातु मे प्रथमतः प्रवेश करता है । उसकी उसी अवस्था को सुविशुद्धकाय का सहजकाय 
कहा जाता है। तबसे लेकर क्रमशः ध्मंकाय, संभोगकाय गौर निर्माणकाय की अवस्था प्राप्त 
कर जातक मां कै गर्भसे बाहर भाता है। द्ितीयतः बाहर भी पुनः जाग्रत्‌, सुषुप्ति आदि चार 
भवस्थाओं को अन्तिम तुरौयावस्था को सहजकाय माना गया है । तृतीयतः साधक की कर्ममुद्रादि 
कौ योग॒ अवस्थाओों म उष्णीषस्थ सहस्रदल कमल से बोधिचित्त के खराव की कऋरमदाः चार 
भवस्थाएं भाती हँ । उनमें से जब बोधिचित्त का आागमन मणिमण्डल तक हेता है, तो 


सहजानन्द के वश मे हुए चित्त मेँ सहज निधिकल्प की रिथति पैदा होती है। यह दूसरा 
सह॒जकाय है ' | 


स्न सब बाह्य या वस्तुगत कायों के बाद मार्गं अवस्था में चौथे अभिषेक के द्वारा 
प्रतिपाद्य काय स्थित टै, जिसको युगलकाय यानी ज्ञान एवं करुणा का युगनद्धकाय कहा जाता है । 
यहां ज्ञान से तात्पयं सर्वत्र चर्चित ज्ञान नहीं है, यह्‌ एक ज्ञानविरेष है, वह्‌ है सर्वाका रोत्तम योग 
लान । करुणा भौ साधारण करुणा नहीं है । यहाँ करुणा शब्द के ककार का अर्थं कामानन्दोक्त है, 
रुणा रुणः अवरोधार्थक है । इन दोनों शब्दों द्रारा अ भिहित अर्थं परमसुख, के प्रवाह को जो 
विपरिणामित होने से रोकती है, वही करुणा है, अर्थात्‌ अविकृत परमसुख ही करुणा है । 
साधक के अन्दर उदित ज्ञान एवं करुणा का युगनद्धकाय ही यहां मागंगत “सहजकाय' हैः । 


इसे आधारमूतकाय भी कहा जाता दे । सिद्ध-साहित्य मेँ भी इसकी प्रकारान्तर से चर्चा 
मिलती है । 


जब यहं मार्गगत काय समस्त भावरणों से मुक्त होकर वच्रोपम समाधि पार कर जाता 
ठे, तब उसे फलगत सहजकायः कहा जाता है* । अन्य तन्त्रो मेँ भी इस काय का अभाव नहीं है । 
यद्यपि मार्गभ्क्रिया भिन्न ही है, पर फल सहजकाय कै बारे मे विशेष मतभेद नहीं है । अन्य तन्त्रं 





1. गभे संशुद्धकाय "“ (का° त०, 2.14) 
2. जाते श्वासोद्धवो ““ ( का० त०, 2.16 ) 
का० त० वि प्र° टी, पृ० 18, खेड्बजे, ग पुटे । 
3. सहज सिद्धि 1.2, के° उ० ति° शि० सं०, सारनाथ, 1987 
4, वि° प्र०, पृ० 1-2, के° उ० ति° शि° सं०, सारनाथ, 1986 
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म॑ इसे स्वभावकाय कटा जाता है ओर इसे सर्वत्र 'सुख-शून्य ज्ञान कहा गया है; अर्थात्‌ इसे 
शून्यता ज्ञान एवं महासुख का युगलकाय माना गया है । कालचक्र से इतर तन्त्रो मे इस काय का 
उल्केखं अवश्य मिलता है, पर इसे अलग से स्वतन््रकाय की संज्ञा न देकर धर्मकाय के अन्तर्गत 
हो माना गयादहेै। 


उपसंहार 

बोद्ध निकायो का उत्पत्ति की मूल कारण भगवान्‌ बुद्ध का मौलिक विचार है । वह दै 
धमं मे प्रवेश लेने एवं प्रविष्ट लोगों के लिये वैचारिकं स्वतन्त्रता कौ मान्यता । इस लिये बुद्ध के 
परिनिर्वाण के बाद अनेकं निकायो का विकास हुजा । इसमें तन्त्रथान भी संमिलित है । फिर भी 
वद्ध की त्रिविध रिक्षा, चार आर्यसत्य, चार धर्ममद्रा ओर बुद्ध के फलकाय के सम्बन्ध मे कोई 
मौलिक मतभेद रोगों मे नहीं आया । यद्यपि कालान्तर मेँ वृद्ध के कायसम्बन्धी विचारों मे कुछ 
परिष्कृत व्यवस्था अवर्य ही दृष्टिगोचर होती है, पर किसी न किसी रूपमे काय तीन है या चार, 
इस विषय की सर्वेश्र चर्चा पायी जाती है। उपर्युक्त विवेचना के आधार पर इतना अव्य ही स्पष्ट 
हो जातादहैकिवबृद्धके रूपो काय एवं धर्मक्राय सभी निकायो म मान्य ह । इसी पर कुछ परिष्कृत 
विचार एवं उत्कृष्ट विधियो के द्वारा महायान ग्रन्थों मेँ कुछ विदोष प्रकाश डाखा गया है ओर 
तन्त्रशास्त्र मन्त्रयान मे विदोष रूप से वस्तु अवस्था, मागं अवस्था एवं फल अवस्था के विभाजन के 
आधार पर कायो करो विस्तृत विवेचना हुई है । इसी दृष्टिकोण को पृष्ट करते हुए हमने यहां 
बौद्ध वाङ्मय में वाणित कायव्यवस्था की सप्रमाण विवेवना प्रस्तुतकी है। हम आदा करते हैं 

कि धीः' के पाठकों के ल्य यह्‌ रुचिकर होगी । 





शान्तरक्षित कीं ततत्वसिद्धि 


--प्रो० कामेश्वरनाथ निध- 





भी 


| प्रस्तुत निबन्ध मे स्पष्ट किया गया है कि 'तत्तवसंग्रहण नामक महनोय दाशंनिक ग्रन्थ के 
रचयिता शान्तरक्षित ही ततत्वसिद्धि" नामक तन्व्र-प्रन्थ के भी रचयिता है। यहां शान्तरक्षित का 
एतिहासिक परिचय देते समय उनके हारा रचित ग्रन्थों की भी समीक्षा की गड है ओौर अन्त मेँ सप्रमाण 
यह स्थापित किया गया है कि "तत्त्वसिद्धि' वज्रयान के कतिपय महत्त्वपूणं बिन्दुभों पर प्रकाश डालने 
वाला एकं रधुकाय प्रकरण ह । निबन्धकार ने नेपाली हस्तकेखों के आधार पर संपादन कायं मे भाने वाटी 
असुविधाओं तथा उनके भौट-भनुवादों से मिलने वाली सहायता का उल्लेख कर "तत्त्वसिद्धि' मे उद्धत ग्रन्थो 
मौर ग्रन्थकारो का परिचय देनेकाभी प्रयास कियाह। ] 


शान्तरक्षित ( 8 वीं शताब्दी ई. ) एक सुविख्यात बौद्ध आचार्यं थे । अवैदिक चिन्तनधारा 
रो सम्बद्ध होने के कारण आज सामान्य भारतीय विद्वानों को इनका परिचय भले ही अपेक्षित 
हो, किन्तु आठवीं शताब्दी मे इनकी स्याति बौद्ध विदान्‌ के रूप मं देश-देशान्तर में थी । फलस्वरूप 
तत्कालोन भोट शासक चि-सोड. देउ-चन ने बौद्ध धर्म-दर्शन के प्रचार-प्रसार के चयि इन्हे 
आमन्त्रित किया मौर विशेष प्रतिष्ठा दी । वहाँ बौद धर्शन का प्रचार, सर्वप्रथम भिक्ष दीक्षा | 
का प्रारम्भ, 'बूसम येस्‌' मठ को स्थापना ओर उस पर तेरह वर्षो तक अधिष्टातृत्व, तिब्बत के 
मूरधमं बोन" के तत्वों के बौद्ध चिन्तन मे समन्वय भौर उनकी पशुबलि आदि की प्रतीकस्थापना” 
आदि के कारण यह्‌ वहाँ के श्रद्धालुओं मे बहुत प्रतिष्ठित हए, जहाँ इनको (आचार्य, "बोधिसत्व, 
'महापण्डित' आदि विरुदो से सम्मानित किया गया । इनके ही समय में संस्कत ग्रन्थों के 





1. यहं ग्रन्थ आज तक मूर संस्कृत में प्रकाशित नहीं हो सका है । 54051 81168 0४15106 
17018, एला, दिव्शा+2 588 32781780, 1991, 2. 7. के अनुसार डनमाकं विड्व- 
विद्यालय के ए. (पिाभीकष 1.00 ने इसका सम्पादन प्रारम्भ किया था, किन्तु जाज तकं 
वह दृष्टि मँ नहीं भाया । भने इसका सम्पादन, हिन्दी अनुवाद, तिब्बती पाठ तथा परिदिष्टो के साथ | 
किया है । अधिकांश मुद्रित हो चुका है, शोष मुद्रण की प्रक्रियामें है। 
2. ६०५४५107 26018 ए111807168, 1/1100786018, ४०, +, 2. 885 
8०१११8६ 1.19€191 क 204 10036 3 : 4366 
3. 9.(. ४1098 0105817, 4 पि 18101 ० 10०4190 [.०६16, एल्‌), 1101191 38087510858, 1971, 
2. 323 
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तिब्बतो मे अनुवाद को महनीय परम्परा स्थापित हूरई। यह्‌ संयोग को ही बात है कि जिस 
अनुवाद की परम्परा को इन्होंने प्रारम्भ कराया, उसीके कारण इनके अधिकांश ग्रन्थ आज 
भोट भाषान्तरो में उपलब्ध हो पा रहे हँ अथवा अवरिष्ट संस्कृत पाठो ओर परम्पराओं का संशोधन 
इन्हीं के सहारे संभव हो पा रहा है। 'तत्वसंग्रहण की खोज तथा प्रकाशन" के बाद सम्भवतः 
(तत्त्वसिद्धि" ही इनका वह्‌ ग्रन्थ है, जो मुल संस्कृत-रूप मेँ प्रकाशित होने जा रहा है । 


आचायं शान्तरक्षित के नाम से दस ग्रन्थ तिन्ब्रती तथा चीनो ग्रन्थसूचियों मे उल्लिखित 
ह° । इन्होने स्तोत्र, न्याय, मध्यमक तथा तन्त्रशा्च पर ग्रन्थ लिखे । स्तोत्रं में मात्र अष्टतथागत- 
स्तोत्र' ( तोहोक्‌ सूची 1166 ) का उल्लेख दहै । जबकि न्याय-विषय पर 'वादन्यायवृत्ति- 
विपञ्चतार्था' ( तो. सु. 4239 ) ओर (तत्त्व संग्रहकारिका' (तो. सू. 4266 ), मध्यमकं पर 
-मध्यमकालङ्कारकारिका' तथा वृत्ति (तो. सू. 3884, 3885 ) तथा ^सत्यद्वयविभङ्ध- 
पञ्जिका' (तो. सू. 3883 ) ओर तन्त्र पर श्रीवज्रधरसद्जीतभगवत्स्तोत्रटीका' (तो, 
सू. 1163 ), हेवजोद्भूवकुखकुल्लायाः पञ्च महोपदेश' (तो. सृ. 1316 ) संव रविशकवृत्ति" 
(तो. सु. 4082 ) तथा (ततत्वसिद्धिप्रकरण' (तो. स्‌. 3704 ) है । डी. टी. सुजुकी के 
पोकिग संस्करण की सूची मे नोध्यापत्तिदेशनावृत्ति' ( ग्र. सं. 5506 ) भी इनके नाम के अन्तगंत 
पठित है, किन्तु यह्‌ ग्रन्थ मूलतः नागार्जुन का है, जिसका तिञ्बती भाषान्तर शान्तरक्षित भौर 
देवघोष ने क्रिया था। यह्‌ अनुवादक शान्तरक्षित विख्यात शान्तरक्षित ही है अथवा कोई अन्य, 
यह्‌ गवेषणा का विषय है । इसके अतिरिक्त 'वादन्यायवृत्तिविपञ्चितार्था' तथा "सत्यद्यविभङ्ख- 
पञ्जिका का भी शान्तरक्षित-कर्तृकत्व सन्देह की परिधि मे आ गया है | 





1. (0) 8. 81811761217#28, 008 ><, ++, 1926 


(11) केवर (1. +भ, & 1110280 20377६53; कमलशील की पञ्जिका तिन्बती भौर संस्कृत मे 
कारिकाये, ५. ^. ९0०5१, 1939. 


(111) गङ्कानाथ का द्वारा मृ तथा पञ्चिका का अंग्रेजी अनुवाद, गा. ओ. सी. 408. [>>> 
1.> ला 


2. &. दष. 2113178, € 0 एा1580€त (०१४५३81१ 1१ 82048131:8163 : ६ €8४106) 
160108108 (8 पा 1760518, #०1, श्चा, 7011०90 ( 11819 ), 1985-86, 27. 123-124. 
3. तारानाथ, बौद्ध धमं का इतिहास, पटना, का. प्र, जा. शो. सं , 1971, प° 113. 
स० द° वि० पञ्जिका का तिन्बती से संस्कृत में पुनरुद्धार मेरे निर्देशन मे आचायं लोसड्‌ थोगमे, 
प्राध्यापक, कार््युद सम्प्रदाय, के. उ. ति. श्ि.सं.नेपूराकरल्याह भौर वह मुद्रणकौ प्रक्रिया में 
तै । धमकोततिके 'वादन्थाप प्रकरण" पर "परिपञ्चिःर्था' भौ प्रकारितहो चुको है, जिसका अनुमुद्रग 
बौद्ध भारती ग्रन्थमाला, वाराणसोसे हो चुकाहै। 
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(ततत्वसिद्धि' कौ शान्तरक्षित-कर्टुकता मे, जहाँ तक मक्चको ज्ञात हो सकाहै, कोई 
सन्देह नहीं है । यह्‌ निविवाद शूप से चान्तरक्षित की रचना टै किसी भी विद्वान्‌ ने इस तथ्य पर 
सन्देह नहं किया है । ° क्रिदिचयन लिण्ड्टनर ने भी अपने स्वतन्त्र निबन्ध मे यह्‌ प्रमाणित कर 
दिया है कि "ततत्वसिद्धि' शान्तरक्षित की ही रचना है । यह्‌ ग्रन्थ अभी तक अप्रकारित होने के 
कारण विज्ेष परिचय कौ अपेक्षा रखता है । 


इस ग्रन्थ को विषयवस्तु की ओर सर्वप्रथम प्रो° विनथतोष भटुाचायं ने तत््वसंग्रहु' 
की भूमिका में* ओर उनके परचात्‌ ड० शशिभूषण दासगुप्त ने अपने ग्रन्थ एन इन्टोडक्शन टु 
तान्त्रिक बुद्धिज्म'° में इसके एक हस्तठेख से उद्धरण दे देकर ध्यान भ्रष्ट किया । इस ग्रन्थ के 
दो मुख्य हस्तलेख है, जो भोरियण्टल ला्रेरी, बड़ौदा ( ^०५. 24० 13124 ) तथा इस्टीच्यूट 
भाफ एडर्वास्ड स्टडीज फार वल्डं रिरीजन्स ( }188 11-248 ) मे विद्यमान है। यहीं पर 
सहजसिद्धिसंग्रह' ( 1188 1-108 ) मे भो तत्वसिद्धि' संकलित है। इनके अतिरिक्त भी 
एक हस्तरेख प्रो. कृष्णनाथ, काशी विद्यापोठ, वाराणसी, तथा दो अन्य स्वर्गीय प्रोऽ जगन्नाथ 
उपाध्यायं के व्यक्तिगत संग्रह पे म्केथे। पर्णं आलोचन से पता चलता है कि 
बडोदा का हस्तरेख सबसे प्राचोन है ओर अन्य उसी की विभिन्न समयों पर विभिन्न लोगों दारा 
की गई प्रतिकिपियां है । उपर्युक्त विदानो ( डं पि तो° भदराचायं तथा श० भू० दासगुप्त ने 
उद्धरण देते समय इसी प्रति का उपयोग किया है । 'तत््वसिद्धि' के तिन्बती रूपान्तर देगे, पीकिग, 
नथ. तथा चोने संस्करणों के तंजुर खण्ड मे उपरुब्ध होते है । इससे इस श्रन्थ का महत्व सिद्ध 
होता है। तिञ्तो सुवो-गरन्थों कौ एक बात विशेष रूप से उल्ेवनीय है, जिसकी ओर विद्वानों 
का ध्यान अष्ट करना उचित समञ्लता हं । इन सुचियों म विवरण प्रस्तुत करते समय ग्रन्थ का 
नाम तिन्बती तथा संस्कृत भाषा मे देकर उनके रचयिता तथा अनुवादकों ओर संशोधकों का 
भोनाम दिया गया है । ग्रन्थकारो के नाम यथासंभव संस्कृत मे दिये गे है । कौतूहल का विषय 
यह्‌ है कि पेक्रिग तथा देगे दोनों संस्करणों को सुचियों मे, संभवतः अन्यो मे भी, दो अनति- 
महत्वपूणं ओर संभवतः विवादित कतुत्व वाले ग्रन्थो --संवरविशकवृत्ति तथा 'वादन्थायवृत्ति- 
विपञ्चितार्था' मे ही रचयिता के रूप में संस्कृत नाम शान्तरक्षित दिया गया है । अन्य निविवादित- 
प्रायः, महत्वपणं एवं शान्तरक्षित के कौतिस्तम्भ स्वरूप ग्रन्थों के रचयिता का नाम तिब्बती 





1. (11151189 [पतला, & {10008 0020131४ रण विल्म 0118 20 2 प्विलम 916, 
4618 @116018119 : 41, 27-37, 1980 

2. 008. 20, ८060५ 20. व -श् श्वा, 1926 

3. एणर्लाऽ ण लला, (बलम, 1974 ( प्रत्त &0, ) 70. 179, 185 ०-87 ०, 190 
6{8 864. 
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भाषा में जि. व. ह्‌ छो" ( भ०१४ ) मिलता है । इस विन्दु पर अभी किसी ने विचार नहीं 
किया है । यदि समय मिला तो भविष्य मे कभी इस विषय पर विचार किया जायगा । 


भब तक प्रकाश मे भाये नेवारी तथा देवनागर अक्षरों मे विद्यमान ^तत्त्वसिद्धि" के 
हस्तच्खों का खोत नेपाल ही रहादहै। नेपालसे प्राप्त बौद्ध-गरन्थों की पाण्डुलिपियां भयंकर रूप 
से अशुद्ध हैँ । प्रतिलिपिकारों ने मूल-ग्रन्थ को भ्रष्ट करने मेँ कोई कसर बाकी नहीं रखी । यद्यपि 
यह बात प्रायः सभी नेपारी स्रोतों से प्राप्त बौद्ध ग्रन्थों के विषयमेंकहीजा सकतो है", तथापि 
^तत्त्वसिद्धि' पर विरोष रूप से चरिताथं होती है । यदि इसके भोट-भाषान्तर प्राप्त न होते, तो 
अधिकांश स्थलों पर पक्तियों से कोई संगत अर्थं निकाल पाना भी असंभव हो जाता । दुर्भाग्य से 
अनेकं स्थलों पर भोट-अनुवाद भी अस्पष्ट है ओर पूर्णतः साथनहींदे पारहादहै। इसका कारण 
निरिचत ही अनुवादकों को शुद्धप्रति का न मिल पाना था। यह्‌ कम आदचर्यजनक नहीं है 
कि इस ग्रन्थ के भोट-भाषान्तरकार भआाचायं दीपंकर श्रीज्ञान ओर रिनछेन सडपो तथा संशोधक 
कुमारकलश ओर शाक्यप्रभ जेसे समर्थं विद्वान्‌ ह। इस ग्रन्थकी पाण्डुलिपियों मे वर्तनीकी 
अशुद्धियों के साथ वणं -विपर्यय, वर्णव्यत्यय, वर्णपात, पदपात से केकर वाक्यपात तक दुष्टिगोचर 
होते है । अनेक स्थणों पर एसे अनावश्यक एवं अनपेक्षित वणं समाविष्ट हो गये हैँ कि शुद्ध शब्द 
समन्न पाना ओर उसका वास्तविक अथं निकाल पाना भी कठिन हो जाता है । यह्‌ कौतूहल का 
विषय है कि राहुल जी द्वारा तिब्बत से लाई गई पण्डुलिपियों मे इस प्रकार की त्रुटियां खगभग 
नहीं है । मेने 'तत्त्वसिद्धि' का सम्पादन करते समय तिन्बतो स्रोतों से परितुलन मेँ अपने 
समादरणीय निदेशक प्रो° समदोड रिनपोचे जी से पूर्णं सहयोग प्राप्त किया, किन्तु अनेक स्थल 
भब भी अस्पष्ट ही रह गये हैँ । 


(तत्तवसिद्धि' वज्रयान कै कतिपय महत्त्वपूर्णं बिन्दुओं पर प्रकाश डारने वाला रघुकाय 
प्रकरण है । 14597 वाले ह॒स्तचेख के आवरण पृष्ठ पर ग्रन्थाख्यीय टिप्पणी मे इसको न्यायग्रन्थ 


कहा गया है, जौ श्रान्तिपू्णं है । सम्भवतः यह्‌ भ्रम सुचीकार को इसल्यि हभ होगा कि ग्रन्थ 


का पृष्ठ उलटते ही हैतुवाक्यों का दर्शन होने गता है । किन्तु यह्‌ निविवाद है कि इस प्रकरण 
का प्रतिपाद्य विषय वज्यान ही है। पु्णंतः परिनिष्ठित संस्कृत में विरचित इस श्रन्थ की शैली 
शान्तरक्षित के कीतिस्तम्भ 'तत्त्वसंग्रहु कौ दी से सर्वथा भिन्न है। तत्त्वसंग्रह' की दोली 
पूर्णतः खण्डनात्मिका है, प्रतिवादी के सिद्धान्तो का विविध तर्को से मात्र खण्डन करतो है, 
किन्तु अपनी कोई मान्यता स्थापित नहीं करती । जैसा कि अबौद्ध विद्वान्‌ श्रीहर्षं ( 12 वीं 
शती ई० ) के "खण्डनखण्डखाद्य' में दृष्टिगोचर होता है । इन ग्रन्थों मे यह्‌ पता नहीं चल 


1. नेपाली हस्तलेखों के अत्यशुद्ध किप्यन्तरण के विषय में प्रो. वैद्य तथा बागची को दरभेगा से प्रकाशित 


ग्रन्थों कौ भूमिका में टिपणिर्यां दशनीय है| 
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पाता कि वस्तुतः ग्रन्थकार की स्थापना क्याहै। कमलक्षील की पञ्जिका" भौ उसी दिशा 
मे जाती है । तत््वसिद्धि' मे आचार्य ने किसी भी विन्दु पर भिन्न प्रस्थान के सिद्धान्तों 
का खण्डन न करके मात्र अपनी मान्यताओं की पुष्टि युक्ति ओर जागमःसे कीटै\ स्मरणीय 
है किं बौद्ध नैयायिक सामान्यतः प्रत्यक्ष ओर अनुमानदोदही प्रमाण स्वीकार करते है, (आगमः 
को नहीं, किन्तु शान्तरक्षित युक्ति ओर आगम दोनों के आधार पर अपनी मान्यता स्थापित करते 
है । ( बौद्ध दर्शन में आगमप्रामाण्य पर कभी स्वतन्त्र निबन्ध मे पृथक्तया प्रकाश डाला जायगा, 
विन्तु प्रासंगिक होने से विद्वानोंकी दुष्टिमे इस तथ्य को लाना उचित समन्ना गया । ) इसो 
प्रकार "त्वसंग्रह' की कारिकां से शान्तरक्षित कै दार्शनिक सम्प्रदाय का पताल्ग पाना 
रेगभग असंभव होगा, जब किं 'तत्त्वसिद्धि' से स्पष्ट टै कि साधना के क्षेत्र मे वच्रयान' ही इनका 
अभीष्ट पथ रहा है। शान्तरक्षित के अन्य तन्त्र-ग्रन्थ शश्रीवज्रधरसंगीत-भगवत्स्तोत्र-टीका' तथा 
(हिवज द्धवकुरकुल्लायाः पञ्चमहोपदेश' आदि भी इस तथ्य की पुष्टि करते हँ । इतिहास ग्रन्थों 
मे भी इनकी तन्त्रप्रियता के उल्टेख मिते हँ । इनके तिब्बत पहुंचने पर प्राकृतिक आपदाभों की 
रान्ति के छिये गुरु पद्मसंभव को आमन्त्रित करने के ल्यि तत्कालीन भोट शासक को मन्त्रणा 
देना ओर बुलवाना' इनके तन्त्रप्रेम का दयोतक है । 'तत्तवसंग्रह" मे भो इनको तन्त्रेरुचि ददी 
जा सकती है । वस्तुतः इनका प्ररथान 'रवातन्त्रिक योगाचार माध्यमिक थाः, जो इनकी 
तान्त्रिक मान्यताओं का भी मूलाधार है । बोधिचित्तोत्पाद, शुन्यता ओर लोकमंगलभावना ये तीन 
प्रतिपाद्य बौद्ध तन्त्रो को अन्थ तान्त्रिक सम्प्रदायो से भिन्न करते हैं । इनकी धारा महासुखवादी 
वज्रयान धारा रही, जिसकी पृष तत््वसिद्धि' से हो जातीदहै। 


इस प्रकरण का प्रारम्भ स्वंकटृषहा री वज्रसत्तव को प्रणाम करने के साथ होता दहै, जो 
संभवतः लिपिकार की योजना है, क्योकि भिन्न-मिन्न हप्तटेखों मे भिन्न-भिन्न वाक्य है। एक 
हस्तकेख नमः सवंज्ञाय' से तथा तिब्बत भाषान्तर "नमो मञ्जुश्वीकुमारभूताय' से प्रारम्भ होता 
है । अन्यत्र भी देखा जाता है कि लिपिकार अपनी अपनी रुचि के अनुसार प्रारम्भ मे नमस्कार- 
वाक्य जोड़ दिया करते है, यद्यपि इसके लिये भी तिन्बती आचार्यो ते स्पष्ट नियम-निर्देश किया 
है कि किसश्रेणी के ग्रन्थके प्रारम्भ में किस देवता के लि नमस्कार किखना चाहिये । इसी प्रकार 
इस ग्रन्थ की पृष्पिकां मे भी अन्तर मिलता है*। इन भेदों के बावजृद पुष्पिकाभों से शान्त- 

1. द्रष्टग्य-पादरिप्पणी, सं° 1. 

2. मध्यमकालङ्कार ( तिन्बती संस्करण ), सारनाथ, 1976, प° 17. 
3. दलाई रामा तेनजिन ग्याछो, बौद्धसिदधान्तसार, ध मंशाला, 1964, प° 4. 


4. (1) जाचायं शान्तरक्षितपादकृतं तत््वसिद्धिप्रकरणं समाप्तम्‌ ( भोट संस्करण की पुष्पिका का संस्कृत- 
भाषान्तर }) । 


(1) तत्त्वसिद्धिनाम प्रकरणं समाप्तम्‌ । कृतिराचाययंशान्तरक्षितपादस्याशेषपरसिद्धान्त-सामरपारगस्य । 
(11) तत्तव सिद्धिनाम प्रकरणं समाप्तम्‌ । 
एक हस्तलेख मे अन्त में "ये धर्मा हेतुप्रभवा “"“ "“' महाश्रमणः' भी जोडा गया ह । 


४ ~> ~ ~+ गग्गरी 
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रक्षित का कर्तृत्र सिद्ध होता ही है। उक्त प्रकार के आदिमंगल-वाक्य तथा पूष्पिका के वचनां मे 
प्राप्त भिन्न-सिन्न सामग्री छिपिकार के देवविदोष अथवा ग्रन्थकार के प्रति श्रद्धातिरायका ही 
परिचायक है । यद्यपि भारतीय परम्परा मे आत्मरलाघी ग्रन्थकारो का अत्यन्ताभाव नहीं है, तथापि 
प्रायः उन्होने विनम्रता का ही परिचय दिया है । यही बात शान्तरक्षित के विषयमे भो कही जा 
सकती है । 


। 
| 
| 

| इसके पश्चात्‌ ग्रन्थ के मंगलाचरण में वज्यान की वन्दना है, जिसमे उसको महासुख- 
| सुखाकर' कटा गया है । ग्रन्थ की रचना का उदेश्य 'मोहविनिवृत्ति' है । प्रस्तावना मे अनुपासित- 
| आचार्यो" के छिये वज्रयान साधना को दुर्गम्यता, अन्य साधनों से अनेक तथा वज्यान से एक ही 
| जन्म मे लक्ष्य-सिद्धि, आदि का निरूपण मात्र कुछ शन्दों मे करके गुरुमहिमा, मार्गान्तरो को 
| अपिक्षाकृत व्यर्थता ओर वच्रयान को परमोपदिता प्रतिपादितिकी गई दै, जो पद्मवज्र की 
| 


शुह्यसिद्धि' " आदि वज्रयानी कृतिथों मे विस्तार से चचित है । 


॥| विदि फरो के जनक होते ह । विशिष्ट साग्र हो विशिष्ट फल को उत्पन्न करती है। जसे कि 
पृथिवी आदि से उत्पन्न आमलक फल कसला गता है, किन्तु वही क्षीरावसेकं आदि अधिक कारणों 
को प्राप्तकरफे मधुर अ्वाद देता है। इसो रौकिक उदाहरण के आधार पर वे दाशंनिक 
मान्यताओं को भी पुष्टि करते हैँ । यथा-जेसे किसी अन्य कारण से अभिसंस्कृत कारण विशिष्ट 





| | । | | द्‌नका अभिमत है कि प्रज्ञोपायपरिगृहीत रूपादि विषय परिभोगभाव को प्राप्त होते हृए 
| 
॥ 


| फल उत्पन्न करता है, यह प्रत्यक्ष देखा जाता दै, इसी प्रकार ये रूपादि विषय भो महामुद्रानिष्पत्ति 
| के लिये मन्तर-मुद्रा से अधिष्ठित योगियों के निमित्त विशिष्टतर फर उत्पन्न करते ह । क्योकि-- 
| “यतो न वै किञ्चिदेकं जनकमपि तु सामग्रो जनिका, तेन विशिष्टात्‌ कारणान्तराद्‌ हि विशिष्टमेव 
| कार्यमुत्पद्यते, अचिन्स्यत्वाद्‌ हैतुप्रत्ययसामर्थ्यस्य सर्वविदा” । इन युक्तियों से बह्‌ कार्यं के कारण 
| सामग्रीवाद, ओर अभिसंस्कारवाद का बौद्ध सिद्धान्त निरूपित करते हं । इस सिद्धान्त का वह्‌ 
| स्वभाव तथा कार्य-हेतुओं से अनुमान भो कराते हँ ओर अन्ततः 'चन्द्रगुह्यतिलक' आदि तन्त्रो से 
| आगम-प्रमाण भी प्रस्तुत करते हं। । 

| 

| 


दसी प्रकार वह्‌ रूपादि विषयों का स्वभावतः क्छेशप्रसूति का कारण मानकर मात्र 
अपायका ही हेतु नहीं मानते । बौद्ध मत में कोई भी वस्तु मूखतः उपाय अथवा अपाय नहीं है, 
अपितु उसका कुशल उपयोग ही उसको वैसा बनाता है। वस्तुतः वस्तु निःस्वभाव है । इस सिद्धान्त 
की भी वे पुष्टि ्रमाणवात्तिक' के उद्धरण, इोकवात्तिक' मे उद्धूत 'बोधिचित्तविवरण' के 
| बौद्धवचन तथा न्यायवाक्यों से करते है । इनकी स्थापना है कि पिषय सर्वदा रागहेतु हौ नहीं 
होते । अशुचि पदार्थो कौ भावना से तद्भिन्न विज्ञान उत्पन्न होता है । अतः विकल्पमात्र होने से 





न बो 





1. गुह्यसिद्धि, सारनाथ, प्रथम परिच्छेद, श्लो. 54-59, चतुथंपरि०, इलो. 58 आदि । 
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ये संसारबन्धन के कारण नहीं होते । इसका लौकिक उदाहरण विष का दिया गया है! प्राकृत- 
विष-भक्षण से मृत्यु होती दै, किन्तु उसी की संशुद्धि करके रसवेद्य उसको अमृतकल्प बना देता 
हे । न्यायवाक्यों से सिद्धि के अनन्तर पुनः श्वीपरमाद्यतन्त्र' के वचन प्रमाणस्वरूप उद्धृत है । 
(काइयपपरिवतं' नामक ^रत्नकूट-सूत्र' से, नागार्जुन के “निरुपमस्तव' के इलोक से तथा “उपालि- 
परिपुच्छासूत्र' के शब्दों से क्रमशः प्रकारान्तर से सिद्ध करते है--“यथा काश्यप ! मन्तरौषधिपरिः 
गृहीतं विषं न निघातयति, एवमेव प्रज्ञोपायसमन्वितो बोधिसत्त्वः क्लेशविषेनं निपात्यते , 
“वासनामूलपरथन्ताः वलेशारतेऽनघ ! वजिताः। वटेशप्रवृत्तितो यावत्‌ त्वयाऽमृतमुपाजितम्‌ ॥'' 
तथा “रागो बोधिसत्त्वस्य महासत्त्वार्थतायां संवर्तते, सत््वानुरागत्वात्‌ ' । 


कारण-सामग्री के भेद से कार्यभेद दृष्टिगोचर होता है भौर धमंनेरात्म्य सिद्ध होता है, 
अतः उनम कोई भी अभिनिवेश सम्भव नहीं है, अपितु इनके अतिरिक्त अनुत्तर महासुख कौ 
प्राप्ति का कोई दसरा साधन भी नहीं है 1 उन्हीं सुखद आहार-विहार आदि को महासुख को 
ओर अभिमुख करके उसकी प्रापि की जाती है। 'संवरतन्त्र' के वचनों से इसकी पुष्टि भ 
होती है। युक्तियों से भी सिद्ध किया गया है--ये हि प्रज्ञोपायरहिता भात्मात्मीयग्रहा- 
भिनिवेशेन परिणामनानभिज्ञाः स्पर्शाविशेषं संसेवन्ते, तेषामविद्यापरिगृहीतमूर्तीनां विषया अपाय- 
हेतवो भवन्ति" इति, इसके विपरीत-“न तु प्रज्ञोपायपरिगृही मूर्तीनां विरिष्टफलान्वेषिणां 
विरिष्टपरिणामनाफलमनुभवतां परमार्थघर्मततत्वानवबोधान्मनागपि तेषां तदोषभागित्वाच्च भवति, 
किन्तु मतिविशेषेण समन्विताः सन्तोषस्य चानुत्तरस्य लाभिनो भवन्ति, अकटलुषत्वाच्चित्तस्य'” । 
इसके लिये आर्यदेव के “चतुर्शतक' के बचन प्रमाण रूप से उद्धृत हँ कि सभी शुभ कर्मो का 
मूल बोधिचित्तोत्पाद दै, जिसके कारण बोधिसत्त्वो के संकल्पमात्र से सारे शुभ तथा भशुभ 
कल्याणरूप हो जाते ह । इसी संकल्पशुद्धि ( आशयशुद्धि ), धर्मो की निःस्वभावता, वस्तुभों 
की स्वभावतः अबन्धनकारिता आदि की पृष्ट के लिये “संवर, "पञ्चक्रम', सर्वदेवसमागम' आदि 
सत्र-तन्तर श्रन्थ से प्रमाण दिये गये दै । ये विषयों को स्वभावतः स्थिर नहीं, अपितु अवभासमात्र 
मानते है--“नहि एते स्थिराः स्वभावतः, किन्त्ववभासलक्षणाः' । इनके विशिष्टभावनाभ्यास 
से सुखसौमनस्य आदि कार्यो के मार्य-अनूत्तर फल की प्राप्ति मे हितुभावत्व मे कोई दोष भी नहीं 
माना गया है। 


विषयसुख भोगों कौ परमार्थसिद्धि मेँ देतुता प्रायः सभी तन्त्री को अभीष्रहै) श्री 
परमा्य', 'लोकिकलोकोत्तरवज्र', 'गृह्यसमाज' आदि बौद्ध तन्त्र भो इसकी पुष्टि करते ह । शान्तरक्षित 
इसका दार्शनिक पक प्रस्तुत करते ह--“स्वभावविरुद्धोपलब्विस्तदरूपाभावं प्रतिपादयति । प्रकर्षं 
पर्यन्तगमनेऽकन्यासविशेषो देतुः, प्रज्ञाशिल्पफलादिवत्‌, तद्विशेषविरुदधोपलन्धेरित्यवबोद्धव्यस्‌' । 
प्रकरपपर्यन्त स्थिति मेँ पहँवने पर आवर्तन नहीं होता । जो दोष आदि व्यावृत्तिभागी होतेह 
उनकी प्रकर्षपर्यन्तता समुचित रूप से नहीं होती, अन्यथा दुःखोद्धूव नहीं होता । मोक्षपराप्त 
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जनों को संसारोत्पत्ति इसीलिये नहीं होतो किवे कारणाभाव के कारण अविद्यावासना से 
विनिवृत्त हो जते ह । दूसरों के हित के च्यि जो समुत्पत्ति हौती है, वह सांसारिकी होती है, 
वास्तविकी नहो, क्योकि यह उत्पत्ति पूर्वप्रणिधानावेश के सामर्थ्यं से प्रवृत्त होती दहै, न कि 
वासना के 1 अतः--“यथा मोक्षानन्तरं संसारो न तथा सुखप्रकर्षपर्यन्तगमनानन्तरं दुःखं चित्त- 
स्यापि न जायते, प्रकृतिपरिशुदधत्वात्‌ । तदेव मेचकमणिसदुशम्‌"' । 


| 
| यह सारी प्रक्रिप्रा चित्त की प्रभास्वर स्वभावता के कारण तथा संसारियो के पूर्वं 
कमविव सामर्थ्यकेकारणहो होती है, अन्यथा विक्ञिष्परिणामना व्यथं होगी । कुशल कर्मो के 
| सम्पादनसे कुशल फर की उत्पत्ति होती है । इसमे "जिनजननी' ( प्रज्ञापारमिता शाञ्च) भी 
प्रमाणहै, जो सुभूति को दिप गये उपदेशों मे व्यक्त है । यहाँ पूनः कर्मफल के सामथ्यं को चर्चा 
करते हए कशल कर्मों को उपयोगिता सिद्ध की गई है ओर अनेक छोकिक तथा शास्त्रय उदाहरण 
। युक्ति गौर आगम दोनोंसे पृष्ट करे दिये गधे हैँ] यदि चित्त विषयोंको विषयके रूपमे 
| ग्रहण करताहै, तो दूषित होतादहै, बेंषतादहै, किन्तु कहौ विषो को परमार्थं भावनाहेतु 
| आलम्बन के लिये चुनने पर सुक्तहो जातादहै। इसमे भो परमाद्य' तथा 'स्वदेवसमागम' आदि 














| तन्त्रो का आश्रय किया गयादहै। यह उपायकौशल ही है, जिससे चित्त की प्रवृत्ति अकुशक से 
| हटकर कुदाल मे हो पाती है। इसकी सिद्धि के लिये अनेक न्याय-प्रयोग प्रदशित किये गये हँ 
भौर स्वभाव, कार्यं तथा अनुपलन्धि हेतुओं के साथ आज्ञय का भी प्रयौग आश्रय-प्रतिज्ञासिद्धि 
॑ कं ल्य किया गगरा है, यथपि यहु सब स्वसंवेदन-सिद्ध है । 


यह भावना प्रक्रिपा विपरीत भावना की है । इसमे विषय आसक्ति के लिये नहीं, विरक्ति 
के छिये स्वीका हैँ। राग का प्रतिपक्ष अशुभदहै, द्वेष का प्रतिपक्ष मेत्री दै, मोह का प्रतिपक्ष 
परतोत्यसमुत्पाद है । इनकी प्रतिपक्ष भावना से विपरोत सिद्धि होती है । 'मृलतन्त्र' के उद्धरण से 
( इसकी पुष्टि भी की गई दै । शीलपटल' मे तो यहं तक कहा गया है कि बोधिसत्व परार्थं के 
॥ व्यि दश कुशलो का भी खण्डन कर सकता है । कामाथिनी प्रमदा का प्राणसंकट टालने के च्य 
| कामोपभोग ओर महापापकारौ को देखकर उसका व्यापाद भी बोधिसत्व के अपाय का हेतु नहीं 
| बनता, अपितु “बहुतरं पुण्यं प्रसवति" । ये रागादि प्रकृतितः अवद्य न होने के कारण दुर्गति के 
| | कारण नहीं बनते । ये तो बोधिसत्व का आश्रय पाकर उसी प्रकार कुशकभाव मे परिणत हो 
॥ जाते ह, जेसे गन्धहस्ती से स्पृष्ट केतको पुष्प कस्तुरी के समान हो जाता है, किन्तु अन्य के स्पशं से 
| नहीं-- यथा केतकोपूष्पं गन्धहस्तिनोपभुक्तं कस्तूरिकादिभावेन परिणमते, इतरैश्च हस्तिभि- 
| | रुपमुज्यमानम्‌ असेव्यभावेन परिणामयति"' । अतः इसमे केतकी पष्य का दोष नहीं है । इसी 
प्रकार रागादि भी विरुद्ध सन्तानों के साथ विशिष्ट ही फट उत्पन्न करते ह, क्योकि उनका आशय- 
विशेष से योग होता टै । भावों की प्रकृति-निरवद्यता अनेक हेतु-प्रयोगों से सिद्ध की गई है ओर 
नोधिचर्यावतार' सदृश ग्रन्थों से प्रमाण प्रस्तुत किये गये है । 
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सर्वज्ञ ज्ञान की सविकल्पता भौर निविकल्पता का भी निरूपण भावना-प्रकर्ष-पर्यन्तता के ही 
लिये किया गया है जौर शान्तरक्षित का मत है-“नहि सविकल्पकाद्‌ विज्ञानान्निधिकल्पकस्य ज्ञानस्य 
प्रसूतिः कथमपि सम्भवत्ति” । निविकल्पकता म न तो प्रत्यक्ष, न अनुमान भौर न ही कोई कार्य, 
स्वभाव अथवा अनुपलब्धि हेतु उपरन्ध होता है ओौर न कोई आगम ही । आकाशकमल की भांति 
सविकल्पकता तथा निरविकल्पकता का आकलन नहीं किया जा सकता । अन्ततः वह्‌ ज्ञान ग्राह्य, 
ग्राहक ओर ग्रहण से अतीत सिद्ध होता है। इसी में लंकावतार सूत्र को प्रमाणतया उद्धृत किथा 
गया है मौर आचार्यं दिड.नाग तथा धर्म॑कीति का भी मत प्रस्तुत किया गया है । 


संवर' तथा 'सर्वदेवसमागम' तन्त्रो के अनुसार यह्‌ भी पुष्ट किया गया है कि जगतीगत 
चतुविध भूतादि जो कुछ भी है, वह सब सिद्धचेतस्‌ योगियों कां विषय है । योगी सात्मीभाव प्राप्त 
करके सर्वंमयत्व का अनुभव करता है । इसी से “सर्वकल्पसमुच्वय' तन्त्र, मेँ पञ्चवृद्धो को पञ्चकाम- 
गुण घोषित किया गया है । इसी प्रकार "गह्य-समाज' मे भी रूप, शब्दादि से देवताओं की प्रकल्पना 
का निदेश है । फलतः--^तेऽपि तद्धावनाप्रकर्षपर्यन्तगमने तत्सात्मतामुपयान्ति, तहि ते च 
गोचरतां प्रतिपद्यन्ते" । यही 'तत्त्वसिद्धि" के प्रतिपाद्य का संक्षेप है । 


इस प्रकार शान्तरक्षितं ने बौद्ध दर्शन के मूलाधार सिद्धान्तो--अनात्मवाद, निःस्वभावता, 
कारणसामग्रीवाद, संस्कारवाद, प्रतीत्यसमृत्पाद, शून्यता, बोधिचित्तोत्पाद, देहदेववाद आदि 
का संक्षेप मे विध्यात्मक प्रतिपादन करते हुए उनकी तन्त्रधारा मे संगति स्थापित कीहै। 
सीधे-सीधे कहीं नामतः विरोध नहीं है, किन्तु प्रकारान्तर से अनात्मवाद की प्रतिष्ठा से 
नेयाधिकों के भआत्मवाद, संस्कारवाद से वेदान्तियों के नित्य-शुद्धिवाद तथा प्रतीत्यसमृत्पाद 
ओर कारणसामग्रीवाद से आस्तिक दर्दनों के नित्यैककारणवाद आदि क्रा स्वतः खण्डन 


हो जाता है। 


(तत्त्वसिद्धि' प्रकरण तन्त्र के आधारभूत दार्शनिक सिद्धान्तो का उपस्थापन करता है, 
चर्या आदि का नही, जिसमें अर्चा आदि की विधियां अथवा कर्मकाण्ड हो । पारमिता तथा मन्त्र 
ये दोनो नय माग॑भेद से भिन्न है किन्तु शान्तरक्षित ने विभिन्न सम्प्रदायो के समान तत्त्वो का 
संग्रह कर उनमें सामंजस्य स्थापित कियाहै ओर सूत्रों, तन्त्रो, पारमिता ग्रन्थों भौर स्तोत्रों से 
बिना किसी साम्प्रदाधिक अभिनिवेश के उद्धरण दिये है । 


समस्त प्रयासों के बाद भी "तत्त्वसिद्धि' के भनेक स्थल भ्रष्ट पाठ के कारण स्पष्ट नहीं 
हो सके है । संस्कृत के साथ ही तिन्वती अनुवाद भी अस्पष्ट ही है । कहीं-कहीं तो कोई शब्द संस्कृत 
मे गद्य में है, किन्तु तिन्बतीमे प्यकाञंश बना दिया गया है। इतके कुछ उदाहरण दिये जा 
रहे है । 


17 
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मेरे सम्पादित संस्करण में प१० 4 पंक्ति 6 मे नवम इखोक के ऊपर "यथा" गद्य का अंश 
है, जब कि ® ९" पेकिग संस्करण के पुण 300, पंक्ति 3 पर पद्य का अंश है । यह्‌ बोधिचित्त- 
विवरण" 20 का इलोक है । 


संस्कृत मे 10 श्लोकोद्धरण मे संसछृत-पाठ दहितोय चरण मे "विषमं' है जब कि इसका 
तिब्बती ^ग.११' ( विषता ) है, जो उपयुक्त है, किन्तु संस्कृत हस्तलेखों मे कहीं भी "विषता' 
पाठ न होने से उसे परिर्वातित नहीं किया जा सकता } इसी प्रकार संस्कृत मे ( प° 16, पक्ति 15 ) 
सभी हस्तरेखों में पाठ "विमुक्तिसमुद्यातन' है, जो एक तन्त्र-ग्रन्थका नामहै। मेने भब तक 
इसी रूप में इसका पाठ लिया था, किन्तु हैम्बर्गं विद्वविद्यालय, जर्मनी के प्रो अलवरटं दिमथाउजन 
( 210. ऽला711))9 ०८86) ) से विमा के पडचात्‌ यह निचित किया गयाहैकि इस नामका 
संस्कृत में कोड ग्रन्थ देखा-सुना न जाने से ओर तिब्बती पाठ कै आधार पर संशोधन संभव 
होने से इसे तिन्बती पाठ के अनुसार 'विमतिसमुदुघाटन' कर दिया जाय । पैकिंग संस्करण में 
पु० 369 पंक्ति 2-3 में तिब्बती रूपान्तर है भम ण षःण"१ग्‌'पर" नमसः भ तेष परि"कु१। यह्‌ बात 
ठीक लगती है, क्योकि “महाव्युत्पत्ति' ( 1601 ) मे ४८५१५९०५. का पर्याय 'समुद्घात' 
पठित है । इसी प्रकार फम"ग़ष" के लिये "विमति पाठ न केवल महाव्यत्पत्ति' ( 2130 ) मे 
अपितु-कार्यप "परिव" 7, 'दशभूमिक सूत्र" 1 प, म, 4 ज, 5 म, 'सन्धिनिर्मोचिनसूत्र' 9, 18.1, 
समाधिराजसूत्र' 19:35 आदिमे भी परित है। अतः सरवेत्र 'विमुक्ति-समृद्यातन' के स्थान पर 
'विमति-समुद्घाटन' ही पढना उचित होगा । पु० 18-19 पर क्रमश्ञः पक्ति 16 तथा 7 पर संस्कृत 
पाठ श्रोत्रियस्य जातिभावादौ [ भावनावक्ञात्‌ ] नैर्घण्यम्‌'"। है ओर तिन्बती पाठ ३१३५५ 
णुमसपरि'मृपपनयासगुईपरणुभन्स बृस"मम१,१२०यु्‌' ( पेकिग संस्करण पुण 372 पक्ति 1.2 ) 
है। दोनों मे अर्थ प्रसद्धतः दुर्बोध है । उद्धृत श्लोकसंख्या 80 ( पृ० 27 ) संस्कृत पाठ में छन्दो 
बद्ध है । स्रोत बहुत स्पष्ट नहीं है, किन्तु इसका कुछ अंश अष्टसाहसिकाः प्रज्ञापारमिता, की हरिभद्र- 
रचित आलोक-टीका, (2117) मे उद्धृत है * \ वह्‌ अंश छन्दोबद्ध है । 'तच्वसिद्धि' का पाठ-“एक- 
स्यानंररूपस्य त्रैरूप्यानुपपत्तितः” आदि है ओर अ० सा० प्र° पा० की "आलोक टीका" का- 
“एकस्यानंशरूपस्य प्रत्यक्षस्य सतः स्वयम्‌'" आदि है । किन्तु तिन्बती मं इसका अनुवाद तीस वर्ण- 
समूहों मे है, जो बुद्ध गद्य का रूप है । यथा--कःभसःमेग्‌"मरि"दमपतव"ण्‌गुःटुगृसःपर पनम 
दिगसनममम दुगमा नपम्‌ मणम्‌ मेत नमवे" ९०२। । इसी प्रकार अन्यत्र भी 
छोटो-बड़ी अनियमितता दृष्टिगोचर होती है, जिनको मात्र पाठान्तर समञ्चकर सन्तोष करना 
पड़ता है । 


1. भ. सा. प्र, पा., दरभंगा, 1960 ई०° 2/11 को व्याख्या में उद्धुत है । 
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यद्यपि "तत्त्वसिद्धि' एक अतिरघुकाय प्रकरण ग्रन्थ है, तथापि इसमे विभिन पर्ववर्तो 
तन्त्रो, सुत्रों ओर आचार्यो से उद्धरण प्रमाण के रूपमे अधिसंख्य दिये गये हैँ" । एक-एक 
परतिज्ञा की सिद्धि के लिये जागम' अवश्य उद्धृत हे, कहीं कहीं तो अनेक सरतां से बहुत से उद्धरण 
प्रस्तृत किये गये हैँ । यह्‌ बात पृथक्‌ है कि शान्तरक्षित ने भी, भारतीय होने के कारण, बौदधेतर 
आचार्यो की भांति उद्धरण देते समय कभी सन्दभित ग्रन्थ अथवा ग्रन्थकारकानाम दियाहै, कहीं 
केवल वचन दे दिया है, कहीं अपने शब्दों मे ही उनका अभिमत ओर कहीं ग्रन्थों का सांकेतिक नाम 
मात्र । इससे आकर-निदेश करने मे वड़ो कठिनाई हृद है । चीनी अनुवादो मे उपलन्ध कल्चर 
को सूचियों मे ग्रन्थो के दीरषक बहुत लम्बे चौड़ दिये गये ह । उनसे नाम की संगति वाना जी 
एक समस्या हो है । इसके अतिरिक्त शान्तरक्षित ने यहाँ 'यथा--जिनजनन्याम्‌, सूत्रे, मृलतन्तर, 
आचार्येण, भगवता' आदि का हौ उल्केख करते हए उद्धरण दे दिया है । जन-जननीः प्रज्ञा- 
पारमिता-शास्त्र का पर्याय है । इसका विपुल वाडमय है, टोकाएँ है, प्रकरण ग्रन्थ है। सूत्र भौर 
मूल तन्त्र के भी अनेक वगं हँ गौर उन वर्गो मे अनेकं ग्रन्थ हँ । "भगवान्‌" के नामसे दिये गये 
वचनो को अतिवृत्‌ बुद्धवचन ( सूव्रसाहित्य ) मे टूढ पाना टेढ़ी खीर है । इसी प्रकार "भाचार्येण' 
से भी सम्बद्ध आचार्यं की केवल विषय के आधार पर कुछ कल्पना को जा सकती है । इसी प्रकार 


के अभिधानं से सन्दर्भो के आकर खोजना बौ ढ भौर बौद्धेतर दोनोंही परम्परां मे बहुत 
कठिन है | 


तत्त्वसिद्धि' में भादि मंगल की (1) तथा अन्तिम तीन ( 87-89 ) कारिकां शान्त- 
रक्षितकोही रची हई ह। पाँच पक्तियों का एक गद्यांश ( पृ० 5 ) ‹रत्नकूट' से उद्धूत है । 
-रत्नकूट' स्वयं में हौ एक विशेष वर्ग के संग्रह का सामूहिक नाम है । इसी के अन्तगंत कादयप- 
परिवर्तं नाम का एक ग्रन्थ है। यह्‌ अंश वहीं से संस्कृत तथा तिब्बती दोनों मे न्यूनाधिक 
पाठान्तरों के साथ उदूृतहै। इसी प्रकार इसी वर्ग सं उपालिपरिपृच्छा' (पृ०5) तथा 
वि रोचनाभिसम्बुद्धिः ( १०7) से भो क्रमशः एक वाक्य तथा एक पद्य उद्धृत है । प्रज्ञापारमिता 
वग से “जिनजननी' नाम से एक उद्धरण है जिसका आकर नहीं ज्ञात हो सका । सूत्रोंसेही कहीं 
मत्र भाशय, कहीं एक पक्ति, एक वाक्य अथवा दलोक “भगवता ( पु० 6,7,8) कै नाम से उक्त 
हे ओर एक आगम' ( पृ० 6) के नाम से । संस्कृत अथवा तिब्बत किसी भी खोत से इनके आकर 
नहीं दढ जा सके, कारण इस वगं की ग्रन्थ-राशि को वि पुलता ओर उद्धरणों की अति लघुकायता | 
एक स्थ पर भगवता रीरूपटले' कहकर उद्धरण दिया गया ह । 'शीलपटल' किसी ग्रन्थ का एक 
अध्याय प्रतीत होता है, म्रन्थका नाम नहीं । बोधिसत्वभूमिः के शोल, पटल में यह्‌ उद्धरण 





1. 'तत्त्वसिद्धि' के उद्धरणों के विषय में द्रष्टव्य अष्टम विद्व संस्कृत सम्मेलन, वियना, 1990. मेँ पडा 
गया मेरा निबन्ध “{11108 १००७५ ४ 18121519 10 प} 1911५897040} : ^ 42181381; 
2, नि, वष, 0४: 3001158211४307्0110, ए, 114, 119०568 17-23, + 2121, 22038 1978. 
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रः नहीं मिलता, किन्तु अर्थं मे कुछ समता एक स्थर पर अवश्य है । पाठान्तर बहत 
अधिक होनेसे उसको इसी का अंश कैसे स्वीकार कर छिया जाय? 'खंकावतारसूत्र' से 
( 76-79 ) चार पद्य उद्धृत ह, किन्तु 77वीं कारिका तिब्बती अनुवादमे तो है, पर संस्कृत 
पाठ मे नहीं । 


कन्गयुर्‌ श्रेणी में आने वाले तन्त्रग्रन्थ भी सूत्र ही, बुद्धवचन ही हैँ । इनमे मूलतन्त्र के 
नाम से केवल एक कारिका (68) उपलब्ध है, किन्तु म्रन्थविशेष का नाम नहीं दिया गया है । 
इसी प्रकार 'संवरतन्त्र' के आठ (12-15, 20-21, 81, 84), जिसको 84 वीं कारिका नागार्जुन के 
'पञ्चक्रम' के स्वाधिष्ठानक्रम (36) से कुछ अन्तर के साथ पठित है, उद्धरण रह । गुह्य-समाज- 
तन्त्र" से साढ़े चार इलोक (19, 44-46, 86) तथा शश्रीपरमायतन्त्र' के तीन बार नामोल्टेख 
पूर्वक साढ़े चार इलोक (10, 39-41, 47 ^) ग्रन्थ मे उद्धृत हैँ । तोहकू्‌ सूची मे "परमाद्य' से 
प्रारम्भ होने वाले दो तन्त्रो के नाम (तो, सू. 487, 488) उल्लिखित दँ । 'तत्वसिद्धि" मँ दूसरे 
(488), अर्थात्‌ “श्रीपरमा्यतन्त्रकलाखण्ड' से वचन लिये गये है । गृद्यनरतिरुक' का नाम तो 
एक ही बार आया है (पु 3), किन्तु इससे 6 श्लोक (2-7) उद्धृत हैँ । इस तन्त्र का नाम भिन्न- 
भिन्न स्थलों पर॒ भिन्न-भिन्न भिला है। कहीं 'गुह्येन्दुमणितिककतन्त्रराज,' कहीं श्रीचन्द्र- 
गुह्यतिरकनाम महातन्त्रराज' तथा कहीं पर॒ गुह्येन््रतिलककल्पराज' आदि । शान्तरक्षित 
ने तत्वसिद्धि' मे स्वदेवसमागपतन््र', "लौकिकलोकोत्तरवचजरतन्त्र' तथा "विमतिसमुदूघाटन 
तन्त्र' इन तीन ग्रन्थों से अनेक उद्धरण दिये, किन्तु ये तोनों नाम अब तक किसीभीरूपमें 
ज्ञात बौद्ध या बौद्धेतर तन्त्रो मे देखे-सुने नहीं गये, सर्वथा अपरिचित हँ ओर यहीं पर इदम्प्रथम- 
तया प्रकार मे आये हँ । इनमे प्रथम का आठ बार (पुर 8, 9, 10, 15-16, 28) नाम केकर 
31 श्लोक उद्धुत (22-38, 48-59, 82-83) हैँ । दूसरे से (पु. 11) केवल दो इलोक (42-43) 
तथा तृतीय से (पृ. 16-17) सात शछोक (60-66) उद्धृत हँ । इन तीन शीर्पकों का सर्वप्रथम 
परिचय कराने का श्रेय शान्तरक्षित को ही जाता है। 


अन्य तन्त्रो मे “स्वंकल्पसमुच्चयतन्त्र (पृ. 28) से केवल आधा इलोक उदुधृत है 
(85) । इस ग्रन्थ का पूरा नाम संभवतः सर्वंकल्पसमु च्चय नाम ॒सर्वबुद्धस मायोग-डाकिनी-जाछ- 
संवर-उत्तरोत्तर-तन्त्र'* है, जो इसको तन्त्र-श्रेणौ भी स्पष्ट कर देता है। पु. 13 प्र उद्धुत 
एक श्लोकं (47) सम्भवतः उपर्युक्तं तीनों तन्त्रो मे से किसो का है, किन्तु निर्चित रूप से नहीं 








1. ज्ञानसिदधि, परिच्छेद 15, प° 141, ( गुह्यादि-अष्टसिद्धिसंग्रहं में प्रकाशित ), सारनाथ, 1987. 
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कटा जा सकता । पष्ठ 27 की 80 वीं कारिका आंशिक रूप से हरिभद्र की आलोक टीका 
(2.11) मे प्राप्त होती है, पूर्णं रूप का आकर ज्ञात नहीं हौ सका \ 


| स्तोत्रकारो में नागार्जन शान्तरक्षित को बहुत प्रिय है । पांच इलोक (9, 11, 73-75) 
| इनके "बोधिचित्तविवरण' » (20), के 'निरुपमस्तव' (पृ. 5 ), 'सोकातीतस्तव' (पु. 24 ओर अचि- 
| न्त्यस्तव' (प ८4) परसे दो बार दिये गये है, किन्तु ग्रन्थों का नामनिरदेश नहीं दे । चतुःस्तव , 
सुभाषितसंग्रहु पञ्चक्रम? आदि मेप्राप्त इन श्लोकों मे विपुर पाठान्तर है। यद्यपि स्तोत्र 
करार रत्नदास तथा उनके स्तोत्र गुणापर्यन्तस्तोत्र' मेँ से किसीकाभी नामोल्छेख नहीं है, तथापि 
इस ग्रन्थ का एक श्लोक (72) पहचाना गया है । यह ग्रन्थ संस्कत में अभी तक उपलन्ध नहीं 
है । रल्नदास दिङःनाग के पूर्ववर्ती थे, क्योकि दिङ_नाग ने इनके इस स्तोत्र प्र चवस्तुकारिका' ° 
| कौ रचना कीथी। पी. काड़यर ने अपने केटेलाग में “गुणापर्यन्तस्तोत्र' के रत्नदास विरचित 
| होने तथा इस पर दिड नाग की टीका, पदकारिका, तथा वस्तुकारिकाओं का भी उल्लेख किया 
है" । आर्यदेव (तृतीय शताब्दी) का नामतः उल्लेख (पृ. 1) करके उनके "चतुःशतक' (5.5) का 
उद्धरण किञ्चित्‌ पाठभेद के साथ दिया गया है । शान्तिदेव (1 वीं सदी) के 'बोधित्रय-विहार' 
(1. 10, 7.28) से दो कारिकाओों का उद्धरण है । 


प्रमाणलास्त्र के आचार्यो मे दिडनाग का नामतः तो नहीं, किन्तु श्रद्धा के साथ 
'आचार्येणापि' (पु. 22) से उल्ेख किया गया है । शान्तरक्षित के तर्कं का आधार धर्मकोति ही 
है, तथापि उनके श्रमाणवात्तिक' के श्रमाणसिद्धि' मंग ते (का. 58, 221-222) केवल दो 
कारिकां (पु. 3, 18) उद्धृत हं । इनका नाम बडे आदर के साथ आचार्यधर्मकीतिपादेरपि' 
(पृ. 26) लिया है ओर इनके मत का संक्षेप अपने शब्दों मे प्रस्तुत किया है। 


शान्तरक्षित ने धर्मकीति का नाम ठेते हृए- “ “ सविकल्पकमपि ज्ञानमस्पष्टाभ- 
मक्तमाचार्यधर्मकीतिपादेरपि कोकिकप्रमाणपरीक्षायाम्‌'' (पू. 27 ) कहा था। डा. किण्ड्टनर 


1. सन्द्भं 15 के अनुसार । 
2, 127, 10191180 [1०0410७ : एव28811011808, ए. 190, ०6008260, 1982. 
3. (81०518५2 - 
(2) दिन्यवच्रवज्राचायं ( ्म्पादक ), काठमांड्‌, वि. सं. 2043. 
(0) }र8221101013178, 28 10) 0. 23. (€) गुह्यादि-अष्टसिद्धिसंग्रह, सारनाथ, 1987 
4. 60002511259 4721181} ( €, 2860981} €५०. ) 1.6 10५5600, ६5 ४01, 4, 1903, 
370 ५७. 5, 1904, ९60\015-1.07600 1905 
5, ३7७३४६81. 1.-46 18 ५2116 2005519, 101४6511 ५6 06879. 1896 
6, 146५ 212108४5 (2181020707, ४०} ५], 2. 60, 1364725, 1971. 
7, उपर्युक्त पादटिप्पणी 6 देखे तथा द्रष्टव्य काडियर का कंटलाग 11 ए. 10, (1 ? >>>, 
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के मतानुसार दिडनाग की न्यायपरीक्षा' की भांति यहां उक्त 'लोकिकप्रमाणपरीक्षा' भौ 
धर्मकीति की रचना है" । इस विषय म उन्होने अनेक तकं प्रस्तुत किये ह, किन्तु प्रो. ई. श्टाइन- 
केलनर ने इस पर अपना वैमत्य प्रकट किया है ओर संस्कृत मूल तथा तिन्बती अनुवाद की वाक्य- 
रचना पद्धति आदि पर विचार करते हुए उनकी मान्यता निरस्त कर दी है” । दोनों विद्वानों क 
निबन्धो का परिलीलन करने के बाद हमे एसा प्रतीत हुमा कि प्रो. दटाइनकेलनर का मन्तव्य 
सही है । लौकिकप्रमाणपरीक्षा' किसी ग्रन्थकानाम नहीं है, अपितु धर्मकीति के लोकिकं 
प्रमाणो से सम्बद्ध विचारों का परिचायकं प्रकरण है। 


उक्त सन्दर्भ के अतिरिक्त केवल एक शिखरिणी (71) अवदिष्ट रह जाती है, जिसके 
आकर की चर्चा अपेक्षित है । इसके रचयिता अथवा ग्रन्थ क्रिसीके भीनाम का निर्देश नहीं 
है। सम्भव है यह्‌ भी रत्नदास की हौ रचना हो, किन्तु इसके परितुलन का अवसर हमे नहीं 
मिक पाया । 





अब तक अप्रकाशित 'तच्वसिद्धि" का यही संक्षिप्त परिचय है । 


1. पृ. 123 टि. देखिये । 
2. 10. 01. ए. अ{ल0प्लाना : “47707908 9 प्1041061718 {50 प९ र काऽ 9 01810718 16111. 


इस निबन्ध की प्रति मुञ्चको प्रो. श्टादइनकेलनर से सतम विर्व संस्कृत सम्मेलन, खछाइडन' में मिली थी । । 
ज्ञात नहीं है, यहं कहा छपा । 


सुभ्राषितरसंग्रह : श्लोकार्धालुक्रमणी 


--ठितलेराम श्लाहनी- 


[ जैसाकि नामसे ज्ञात है-यह एक संग्रह ग्रन्थ ह । इस ग्रन्थ का रचनाकार अज्ञात है। 
विभिन्न बौद्ध तन्तर-ग्रन्थों के वचनों को संग्रह कर इसकी रचना की गई है । अनेक अप्रकाशित बौद्धतन््र-ग्रनथों 
के वचनो के अतिरिक्त अपभ्रंश भौर प्राकृत वचन भी इसमें उद्धत ह, जिनका धीः के पाच भौर 
चौदहर्वे अंक मे समावेश नहीं हो पाया है, जहां कि इस तरह के वचनो का संकलन किया गया है । 
सम्पादकं को पर्थाप्त सामग्री उपलब्ध न होने से म्रन्थ में अनेक अशुद्धियां रह्‌ गयी हँ । शोधकर्ताओं 
की सुविधा हेत्‌ उक्त म्रन्थ के पयंशो को श्लोकार्धानुक्रमणो दौ जा रहीद्ै। प्रो° सी० वेन्डल ने इसे 





१. दो भगों में क्रमशः सन्‌ 1903 तया 1904 मे (1.6 }¢0560' पत्रिका में रोमन कपि में प्रकाित 
4 कराया है । ] 

भाग पृष्ठ भाग पृष्ठ 

अर्ईसो करण करह 2 12 अनन्तबोधि सत्सौख्यं 1 380 

| अईसो सो णिव्वाण भणि 2 22 अनुगृह्णाति सच्छिष्यं 1 387 

ध जग्रा प्राप्ता जिनसुगता 1 382 अनुत्तरकृताचायं 1 383 

4 भचलस्ताभ्यामन्यः 2 22 अनेन लक्षको योगी ~~ 2 

| | अत एव सदा सद्भिः 1 379,381 अनेनैव हि योगेन ४ 

= अतिक्रमेत्‌ त्रिव्रात्मा 2 35 अन्यत्‌ प्रतीत्य यदि नाम 1 390 

1: अत्यन्तभावनान्मुक्तो 2 18 अन्यथा न च शुद्धत्वं 0. 

+ अथ च कथ्यते सम्यक्‌ 2 20 अन्ये च कुपिताः प्राहुः 1 381 

र अथ भवति सभाग्यः 1 387 अपरोऽप्यस्य दर्ञानान्‌ 1 385 

र अथ सामर्थ्यसम्प्राप्तो 2 10 अप्रतिष्ठां यथाकारं (क 

अद्रयाकारयोगेन 2 8 अप्रा तत्वरत्ते तु १9 

अधिगतजिनधमंः 1 386 अभिवन्दयति गुरं 1 385 

अधिष्ठानं च कुर्वन्ति 2 38 अभूमिदचेद्‌ दृष्टः सद ¢ -- 9 

अधिष्ठाने धन्ये जनित 2 30 अभ्यृह्यं देहितं नाथे 2 44 

मनन्तज्ञानसम्प्राप्ता 2 18 भअमेयानन्त्यकल्पौघ 1 389 





यि 


। 
। 
। 
। 
। 
। 
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अयन्त्रित ध्यानवशात्‌ 
अरुणोद्गतवेलायां 
अशठामकुटिलां यां 
अशुद्धमुद्रा्जगतं 
अरान्यरुन्ययो ग्रहि 
 अरोषपापयुक्तानां 
असत्प्रमाणसत्कारेः 
असत्सु बोधिसत्त्वानां 
असन्‌ स्वयम्भूभंगवान्‌ 
असाधवस्तु यत्नत 
अस्तंगते तु चन्द्रां 
भस्ति खल्विति नीखादि 
भस्तित्वं ये तु परयन्ति 
भस्य ्करश्च नहि बीज 
भस्त्यालयः पुद्गल एव 
अहमित्येष संकल्प 
अहमेव न किञ्चिच्चेद्‌ 
अह ( हो ) वज्र अहो वच 
अहं न तव शिष्योऽ्य 
अह्‌ ममेत्येव यदा 

भहो गाढारोके परिचिति 
महो ण गमई ण उह 
आअक सुक्क मारञ 
आइरिउ सअण 

आईसो जोई संग 
भाकाशे शशिसंकारां 
आख्येयमस्मे परमार्थं 
आगमस्य परीक्षायां 


भाग 


४2 ++ हि 


किः त 6 वकी त्वि क 9 तकी कक त 


धी; इपर 


१8 
26 


13 
10 
26 
17 
38 
380 
385 
383 
385 


388 
398 
390 
394 
18 
397 
43 
381 
394 
32 
21 
12 
12 
12 
33 
387 


भाचरेत्‌ सर्वकार्याणि 
आचार्यनागाजुनपाद 
भाचार्यस्तारयेत्‌ पारं 
आचार्यः सर्वभावेन 
आचार्याद्‌ गुरुतरो नास्ति 
आचार्यो हरते पापम्‌ 
आतुर्यातुरि भैषज्यं 
आदिशान्ता ह्यनुत्पन्नाः 
आधारे च्युतिमापन्ने 
आनन्तयंकृतः सत्त्वा 
आनन्दद्रयमध्यज 
भआनन्दभासयाऽसौ गगन 
आमृष्येत हि धीमान्‌ 
आश्चयन्ते परान्‌ दष्टाः 
आश्रयस्य परावृत्तिः 
आस्वादना्थं ह्यमृतं 
आहेतुकं च खल्‌ येन 
इतीत्थं स्वच्छन्दं 
इत्थमव ~^." 
इत्यासंगवियोगा 
इत्युक्तमागमे यस्मान्‌ 
इदमेव समागम्य 

इदं तत्‌ परमं तत्तवं 
इष्टानिष्टविनिरमुक्ता 

इह रोके भवेत्‌ कल्लः 
इहापि जन्मन्यपि शाइवतं 
इहास्ते संविद्‌ बाह्यसुख 
ईरष्यामात्सयं मुत्सृज्य 


भाग 


9 = । मी 





¶8 
38 


396 
383 
382 
383 
383 
394 
394 
33 
4५ 
31 
22 
19 
381 
42 
27 
३91 
24 
11 
395 
14 


21 
37 
384 
383 
30 
382 





उक्तास्ते वच्रसत्तवेन 
उक्ताः श्रीवच्नाथेन 
उत्त्रासपरिहाराथं 
उत्पत्तिभागं कथितं 
उत्पन्ना जातु विद्यन्ते 
उन्मत्तरूपमास्थाय 
उन्मत्तेत्रतयोगेन 
उपदेशप्रदानात्‌ तु 
उपनयत्यभिमतं 
उपायभतं व्यवहारसस्यं 
उपायो भावजनको 
उपालम्भर्चिरेणापि 
उपास्येके गुरु तूर्णं 
उभयग्राहुपरित्याग 
उभयोनिःस्वभावत्वं 
उभयोर्मीरनं यच्च 
उभयोः > > समरसीकृत्वा 
ऊअल हरेद्‌ ण 
एकाद्धविकलां हीनां 
एकानेकस्वभावेन 
एकाभिप्राय एतेषां 
एकारस्तु भवेद्‌ प्रज्ञा 
एकारस्तु भवेन्माता 
एकार्थत्वेऽप्यसं मोहाद्‌ 
एकीभावं च यो वेत्ति 
एतदेवाद्रयं ज्ञानम्‌ 

एता एव हि ता अवेहि 

18 


सुभाषितसग्रह : इलोकार्धनुक्रमणो 


भाग पृष्ठ 
381 
380 
394 
७ 
389 
37 
38 
383 
8 
396 
27 
402 
381 
17 
395 
४ 
24 
12 
15 
389 
28 
33 
33 
7 

9 

9 


व्क ॐ 69. (ॐ 9 69 89 ० 19 2 ॐ 2, ७ 83, 2 2 ऊ 95 29. => फो. 8 92 ति ` (यै ककि किकी 


एताति तानि शिखराणि 
एतामेव हि तामवेहि 
एमई जोई मूल 
एवमज्ञाततच्वा ये 
एवंकारो जं बुज्ज्िज 
एवं च दौरात्म्यहतं 
एवं बद्धो भवेच्छीघ्रं 
एवं भावयमानस्य 

एवं भूनि( भुवि ) निविष्टस्तु 
एवं मत्वा ततः शिष्या 
एवंविधाश्च ये सत्वाः 
एवं समाधियुक्तस्य 

एवं सर्वतन्त्रेषु मन्त्र 
एवं हि गम्भोरतरान्‌ 
एष मुख्यतमो योग 

एष स्वाभाविकः कायः 
कथञ्चित्‌ प्राप्य तज्ज्ञानं 
कथितरिचत्तवज्रेण 
करस्थं तस्येतत्‌ सुगत 
करुणा छडडिजो सुर्णाह 
करोति निविषं साध्यं 
कर्णाज्जरं जलेनैव 
कर्मजं हि जगदुक्त 

कमं तद्देशनं सवं 
करिचद्‌ यथेव वितथं 
कस्यचिज्जायते रिष्यः 


381 कष्टूभणे मण कह 


2 4 का तृष्णा कुत्र सा तृष्णा 


भाग 


० ४ व 9 यो न 22 किमो = क 


ह 
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पूछ 


~) 


395 
32 
12 
46 
22 

386 
35 
+ 
39 

384 

381 
39 
ष 

393 
42 


42 
381 


42 
24 


15 

15 
393 

44 
392 
385 
24 

39; 








138 


कामिताः खल्‌ कामिन्यः 
कायवाक्चित्तरागात्मा 
कायवाकिचत्तवज्राणां 
कालागिणि शो हैले 
कालावर्धि परित्यज्य 
काष्ठाद्धविस्तोयमपी 
किञ्चिन्नास्तीति चाभ्यासात्‌ 
किमु पीतं छिनत्यम्बु 

किं तेन न कृतं पुण्यं 

कि पुनर्ञानवान्‌ कायः 

कि विस्तरेण भुवन 
कुतस्तेषां भवेत्‌ सिद्धिः 
कूलानुरूपामथवा 

कुलिस सरोरुह जोषं 

केव मुच्यते नासौ 

को भविष्यति को भृतः 

को हि भेदो विकल्पस्य 
कोपीनं तु ततो धार्यं 
क्रमेण ज्ञात्वा तत्वज्ञ 
क्वचित्‌ कारुण्यात्मा क्वचिद 
क्वचित्‌ तृष्णाखोलः क्वचिदं 
क्वचिन्तिद्रासुप्तः क्वचिद 
क्वचिन्मौनं धत्ते क्वचिद 
क्षणं क्षणरुचिप्रख्यं 
क्षयकुष्ठमहारोगी 
क्षोरादिदानपुजाभिः 


क्षीराभ्यासयोगेन महा 
भु रलो 


भाय 


त 9 "9 9 कः व क "क जः 4 99 क नकि नज 9 ~ 0. व 0 कने ¢> #ॐ &3 


धौः ५ 


पृषठ 
15 
26 
26 
12 
39 
26 
396 
40 
383 
16 
32 
381 
10 
12 
14 
395 
17 
37 


24 
24 
24 
24 
11 
384 
380 
32 


क्षोभयित्वा तमानन्दं 
खर्णे आनन्द-मेअ 
खधातावेति पद्येषु 
गन्धर्वनगराकारं 
गम्भी रपदं नित्यं 
गम्भी रोदारतया तद 
गुरु उवएसह्‌ अमि 
गुरुजनपरिचर्या 
गुख्वंद्धो भवेद्‌ धमं 
गुरुवक्तरात्‌ परं तत्तवं 
गुरुवश्चकचित्ता ये 
गुरोहछायां च पत्नीं च 
गृह्णाति तद्रदबृधः 
गोमयाधारयोगेन 
प्राह्यम्राहकभेदेन 
ग्राह्यग्राहकविनिमृक्त 
ग्राह्यं विना ग्राहूकता 
ग्छाने पूत्रे विरोषेण 
घोर अंधारेण चन्द 
चक्षुधियः सम्भव एव 
चक्षुर्च चक्षुविषयश्च 
चतुष्कोटिविनिमृक्तं 
चन्द सुज्ज घसि 
चन्दसुज्जनि घोकिभ 
चन्द्रसूर्योपरागेषु 
चन्द्राकवारिसपूर्णा 
चित्तमात्रं जगत्‌ सवं 
चित्तमात्रं तथा बुद्धाः 


4 
3 
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पठ 
20 
12 


388 
38 
32 

384 

387 

383 

383 

381 

384 

392 
18 

389 

389 

392 

385 


393 
393 
389 
12 
12 
27 
28 
394 
३94 





चित्तसुतं तथा धार्यम्‌ 
चित्तं चारोप्य बोधौ 

चित्तं प्रजञास्वरूपेण 
चित्तानुकूरयोगेन 
चित्तेक्वु सअलबीभं 
चिन्तया रहितं यत्‌ 
चिन्तामणिरिवाशेष 
चिन्तामणिरिवोदुभूता 
चिन्तामणिः कलत्पतस्‌ 
छन्दोलक्षणहीनत्वात्‌ 

जई विसञंहि ण णुल्लन्ति 
जन्माङ्‌कुरस्य नहि सिद्धयति 
जन्मेकसन्ततिगता 

जम्म सहस्सहि मोक्ख 
जह्‌ सत्थेण मर्त्य 

जहाति सर्पादपि नाम 
जुगुप्साबुद्धयो नित्यम्‌ 

जे किञअ निच्चङ मण 
जोई कवडोजर जिम 

जो संवेभई मण रण 
ज्ञातारो वयमित्याह 

जञात्वा तु मुद्रां सुविशुद्ध 
ज्ञानविदस्तथा सम्यक्‌ 
ज्ञानस्व्यभुरूपं 

ज्ञानं लोकोत्तरं चेतद्‌ 
णिच्चल णिन्विप्प णिच्वि 
णो भावणो" १०००५ 

ततः कुर्वन्ति सत्वां 


सुभाषितसंग्रह : इलोकार्घनुक्रमणौ 


भाव 


है 
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पृष्ठ 


18 
19 
27 
19 
12 
41 
8 
3179 
43 
319 
32 
390 
390 


384 
394 
381 
12 
13 
21 
381 
26 
16 
22 
42 
22 


तत्‌ कस्मात्‌ स्वविकल्प 
तत्‌ किमर्थं कृपामूर्तो 
तत्‌ तत्‌ प्राप्य यदुत्पन्नम्‌ 
तत्तद्धि गुरवे देयं 

तत्‌ तद्‌ यत्नेन कर्तव्यं 
तच्वं प्रकाशते शुद्धं 
तत्वेनैवं परिज्ञाय 
तत्पादपङ्कुजरसां 
तत्प्रकषंपदप्राप्तो 
तत्रादौ विरमस्य शेष 
तत्रैव पर्यटेद्‌ भिक्षां 
तत्‌ सवं क्षणमात्रेण 
तथागतमयं चेतः 

तथा तथा प्रवर्तेत 
तथाप्यद्यापि नैकत्वं 
तथाप्येवं दुरात्मानो 
तथाभ्यासाद्‌ विना बोधि 
तथाल्याख्यादपि सवं 
तथास्वभावानपि सवं 
तदाकृतौ बाह्यतया 
तदा न रुभ्यते भावो 
तदा निराश्रयोऽभावः 
तदाऽन्यगत्यभावेन 
तदेवं शन्यतापक्ष 
तद्रदत्रापि द्रष्टव्यं 
तन्तिध्यप्तिः परं ज्ञानं 
तयोरेव समाजं यद्‌ 
तयोविभागं न परेति 


-- 
3 
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पृष्ठ 
384 
389 
395 
383 
9, 
25 
329 
11 
11 
29 
37 
36 
10 
19 
21 
380 
49 
392 
394 
393 
396 
396 
396 
396 
2। 
27 


396 
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तयोस्तु मध्येऽद्रययौग 
तर्जनीमध्यमान्तःस्थां 
तस्मात्‌ परहितं सर्वं 
तस्मात्‌ सिद्धि परामिच्छन्‌ 
तस्मात्‌ सुबुद्धया सुविचार 
तस्मादक्षरसौख्यमेव 
तस्मादाशयमूला हि 
तस्माद्‌ घोरतरादनन्त 
तस्मान्न तत्त्वत इदं 
तस्मान्निविचिकित्पेन 
तस्माल्लक्षणपेद्‌ धोमान्‌ 
तस्य वज्रधरप्येह्‌ 

तं चिन्तामणिरूअं 
तानुपासीत यत्तेन 
तामुदारमनस्कार 

तां विलोक्य मनोहारि 
तितिक्षते तत्वुशरं च 
तिहुजण सजल विफारिअ 
तीक्ष्णेन्द्रियाधिकाराच्च 
तृतीयं खद्योताकारं 

तेन तुष्टेन तल्लभ्यं 

तेन शिष्योजनुग्रहीतव्यो 
तेनैव सुखरूपेण 

तेऽप्यत्र नावमन्तव्या 

ते भवन्त्यचिरादेव 

तें अजरामर होई 

त्यक्तं सर्वे विकल्पेजंगति 
त्रयोदसी च विख्याता 


धौ; उप 


भाग पृष्ठ 


26 
10 
+ 
19 
26 
31 
1 
384 
390 
396 
25 


12 
380 
11 
10 
388 
21 


40 


383 
385 


20 
17 
42 
12 
209 
28 


त्रिका परया भक्त्या 
त्रिकोणाकारसम्भूता 
त्रैधातुकमहासत्तवेः 
त्रैलोक्यं तन्मयं कतु 
ददाति भयसंत्रस्ता 
ददाति दष्टचित्तात्मा 
दशकुशलानू कम॑पथान्‌ 
दरादिक्सर्वबुद्धानां 
दारकं दारिकां पयेत्‌ 
दिगम्बरोऽथवा भूत्वा 
दिनत्रयप्रयोगेणं 
दिनपञ्चप्रयोगेण 
दिनेनैकेन सिद्धिः स्याद्‌ 
दीप्यतेऽसौ महायोगी 
दगंहीतो यथा सर्पो 
दुष्ट्वा सभासु गुप 
देशनापदयोगेन 


दोषाणां च गुणानां च 
द्रक्ष्यन्ति ईदृशान्‌ स्वप्नान्‌ 
दयेन्द्रियसमापत्या 
दरयोरेकत्वे यः: सतत 
द्विधा तच्वन्ञानं सवचन 
द्विवजोदकबीजाद 
धम्मकरण्डहो सोज्ञ्ारे 
धर्मच क्रगतं कायं 
धर्मधातुसमुदुभूता 
ध्मधातोरसम्भेदाद्‌ 
घर्मपादस्य क्रमतो 


क = हे हक. क 89 किरः कय ~ क 9 2, ` कन 0 
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382 
28 
39 
33 
33 
40 
11 
40 
40 
37 
13 
13 
13 


385 
386 
27 
21 
39 
35 
31 
31 
16 
22 
40. 
18 
388 
82 


धर्मा इमे शब्दरुतेन 
धर्मास्ति विवृता नाथ 
धूमेन ज्ञायते वह्भि 
ध्यायन्‌ श्रीवज्रसत्तवं 
ध्यायाद्‌ योदये भूतम्‌ 
ध्वजवीथीं ततो दुष्ट्वा 
नक्षीणो न च हानित्वं 
न च तेन विना तत्वम्‌ 
त चात्र तथतान 

त चात्र भावकः करिचन्नापि 
न चापि वन्दयेद्‌ देवान्‌ 
न चापि सत्त्ववेमुख्थं 

न चिरान्‌ मन्मथो राजा 


त चेकतां चाप्यवतीरयं 
न तेषां नरकादल्या 


नथा > >< > खीतान 
न धर्मो धर्म [सं प्राप्त्य 
तनु प्रयुक्तमस्थाने 
नपुंसक इति ख्यातो 

न रागेण रज्यते चित्तं 
न शुन्यभावनं कुर्यान्‌ 
न शुन्यं संत्यजेद्‌ योगी 
न सन्नासन्‌ न सदसन्‌ 
न स्वतो नापि परतो 
नहि प्रतिहतः पात्रं 
नह्यन्धस्य स्वतन्त्रस्य 
नाधारभेदाद्‌ भेदोऽस्ति 
नासंस्कृतो हि विदयेत 
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हि हि. 


४ 
399 
394 
387 
19 
33 


32 
38 
319 
43 
18 
17 


19 
399 
381 


10 
40 
385 
42 
27 
17 
17 
389 
389 
383 
386 
17 
398 


नाहि दिट्ठि जो ताउण 
निन्दायां संस्तुतौ च 
निमित्तैर्ञायते गोत्रं 
निम्मल परममहासु 
निराभासो यदा योगी 
निरावरणधर्मेण 
निर्दिष्टा चन्द्रसूर्यादि 
निदषिं शीतर रम्यं 
निविकल्पा प्रतिक्षेप 
निविकल्पो यदा वीरः 
निधिकारो निरासद्धो 
नि्वेधभक्तिभर 
निष्पीश्य कमरे वजरं 
निःक्छेरकेवलरसां 
निःस्वभावपदस्थस्य 
निःस्वभावस्वह्पेण 
नेष्टं तदपि धीराणां 

नै रात्म्यपदयोगेन 

नै रात्म्यबोधकूलिरोन 
नैव कुर्वन्ति पुण्यानि 
पच्यन्ते घोरकर्माणो 
पञ्चज्ञानत्रिकायाय 
पञ्चमं तु सदालोक 
परममहासु एक्क 
परमाये महातन्त्र 
परमा्थंविकलत्पेन 
परमार्थाचिन्त्यरूपेण 
परमाश्चो( श्वो ) विणापाद 


भाग 
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384 
20 
387 
12 
38 
43 
44 
15 
380 
38 
18 
11 
33 
11 
36 
27 
389 
36 
395 
46 
381 
3179 
40 


12 
42 
17 
27 
27 





142 धीः उप्र 


| भाग पष्ठ 








| प भाग पृष्ठ 
| परवादिनस्च ये केचिद्‌ 2 17 प्रकारं चेव स्थर्यच 2 ` 39 
परस्वह्रणं कार्यं 2 17 प्रक्षेपाय च यत्‌ त्यक्तं व. 
परार्थसंपद्‌ बुद्धानां 1 388 प्रक्षेप्तुं चापनेतुं च 2. ~ = 
| परित्यागे चं संकल्प 2 17 प्रज्ाक्षीरमहोपायं ~ 
| परिरम्भरसाक्रान्त 2 11 प्रज्ञाविहारी सहि बोधि 1 392 
| | परिरम्भरसास्वाद 2 10 प्रज्ञोपायमहागुह्यं 9 थ 
| | परिहतकृतवुद्धि 1 387 प्रज्ञोपायसमायोगो 1 397 
| | परीक्ष्यैव हि सर्वत्र 1 386 प्रज्ञोपायस्वरूपेण 2 2 
| प्युपास्यो जगन्नाथो 1 382 प्रणमन्ति महाबुद्धा 2 39 
| पवन धरई मण 2 12 प्रतिक्षेपविनषटात्मा 1 385 
| परचाद्‌ भवगतार्थस्य 1 385 प्रतिदिनमद्वयमसमं 2 23 
| पयते योगाशये 2 40 प्रतिहतसकलविकल्पा 2 24 
| | पदयन्नहि छिद्रगतं 1 394 प्रथमं मरीचिकाकारं 2 40 
॥ परय मन्त्रस्य सामथ्यं : 16 प्रभावस्याभावात्‌ पदु 2 =: 30 
| | पहं वहन्तेण णिजमण 2 £ प्रभास्वरपदे प्राप्त 4 
|| पातालगुडिकाखड्ग 2 27 प्रभास्वरविज्ञानकौशल्याद्‌ 2 ` 3 
| | पाव पुण्ण तवे ता 2 12 प्रभुञ्लीत यथाकामं क 
| पत्ति मिकिञ जद 2 12 प्रयोगादींश्च तत्त्वेन 2 36 | 
| प्व पेम्म सुमरन्ति 2 12 प्रयोगोऽपि न बुद्धयते 2 36 3 
|| पूजयेत्‌ सततं मन्त्री 2 17 प्रविइय मुद्रया सार्ध क. ॥ 
| | पूजयेद्‌ देवतास्तेन 2 17 प्रवृत्तस्य तत्‌ तस्यैवं 1 386 | 
| पूजां पृष्पादितः त्वा 2 12 प्रसादजाखावनिपात 1 .387 | 
॑ पूजितं पद्यते नित्यं 2 ॐ प्रागस्मात्‌ कुलिशाम्भोजं ४. | 
| | पू्णेन्दौ रसनास्थले ‡ 10 प्राणातिपातिनः सत्वा 2 44 
|| पूर्व यद्‌ दवविध्यं 2 21 प्राप्नुवन्ति ततोऽविघ्नं 1 382 | 
| पुथग्जनत्वेऽपि निशम्य 1 387 प्राप्य तां परमां कोटीम्‌ 940 र 
|| पृथग्जनाः कल्पनयेव 1 394 प्राप्य विद्याव्रतं कायं 2 - 35 ३ 
| पोक्र बीम सहाव 2 21 प्राप्स्यन््यत्र परं सुखैक 1 384 | 
| 


भि -9- 9 ~~~ 
4 = ~~~ = ~--- ~ 








प्रियासङ्धात्‌ पूवं यद 
बालवद्‌ विचरेद्‌ युक्त्या 
बाह्यं विना ग्राह्यमुदेति 
बाह्यो न विद्यते ह्यर्थो 
बाह्यो यथा ते विषयो 
बिन्दरचानाहतं तत्तवं 
बिन्दुस्तत्र भवेद्‌ योगः 
बुद्धत्वं वच्रसत्त्वत्वं 
नुद््वादि तदन्यत्‌ तु 
बृद्धसम्भोगकायं च 
बुद्धे रगोच रस्तत्तवं 
बुद्धेश्च बोधिसत्तवेशच 
बृद्धयनुसारिणि पवने 
बोधिज्ञानाग्रसम्प्राप्तं 
बोधि तत्‌ तैजिनगुण 
बोहिचिञ रअ भसि 
भक्षयित्वा तु तत्‌ तस्मि 
भगे लिङ्क प्रतिष्ठाप्य 
भाव एव >< >‹ >< बोधिचित्त 
भावग्रहग्रहावेश 
भावनायां नियोक्ता 
भावनायोगसामर्थ्यात्‌ 
भावनासक्तचित्तस्तु 
भावनीयं न चैवास्ति 
भावनेति समापत्ति 
भावयन्‌ विपुलां बोधि 
भावयेदवधानेन 
भावयेल्नित्यमात्मानं 
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पृष्ठ 
30 
38 
392 
392 
393 
33 
33 


388 
39 
396 
39 
2९ 
39 
382 
21 
37 
20 
24 
388 
386 
36 
39 
18 


39 


11 
21 


भावङच यदि निर्वाणं 
भावानां ते न पदयन्ति 
भावाः स्वभावरहिताः 
भाविता च यथाशक्ति 
भुक्तिमुक्तिपदं सम्यक्‌ 
भृक्तोज्सितं तु संगृह्य 
भुञ्जानो विषयान्‌ योगी 


भृतानि तानि नहि सन्ति ` 


भैक्षपर्यटनार्थाय 

भ्रष्टा हि ते संवृतिसत्य 
मण्डूकोऽप जटाभार 
मदयमांसरतो योगौ 
मनो नियमयित्वा तु 
मन्त्रतत्तवमिदं ज्ञातु 
मन्त्रसंस्कृतकाष्ठादि 
महागोप्यनिख्यः स्याद्‌ 


महामायातिसमये 
महामुद्रास्मायोग 
महारागसमाविष्टो 
महा रागानुसारेण 
महासमयतत्वे च 
महीस्थलभाकाभां तु 
माता च सर्व॑वुद्धस्य 
मानं शाठ्यं कपटपटलं 
मायामलिनचेतोभिः 
मायाशाल्यप्रयोगेण 
मायाशाल्यं च पारुष्यं 
मुक्तस्तु शुन्यतादृष्टे 


4 
3 


#2 £ १3 £ कछ को [क 
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पठ 


॥) 


398 
398 
391 

21 


37 
14 
391 
37 
396 
41 
16 
25 
44 


24 
42 
397 
13 
13 
42 
10 
++ 
382 
380 
384 
382 
397 
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मुद्रालिद्धनसंयोगाद्‌ 
मुहुविद्याधराकार 
मोहकर्मजमुवाच 
मोहस्तु येन बहुलो 
यतस्ततो वाऽस्तु भयं 
यत्‌ तदव्यक्तरूपं तु 
यत्‌ तस्य संबोधिधियोऽस्ति 
यत्प्रसादाल्लभेत्‌ तत्तवं 
यत्र न कायवाक्चित्तं 
यथा गारुडिकः स्तम्भं 
यथाऽग्निर्दारमध्यस्थो 
यथा तरद्धा महतो 
यथान्यायं स्वमुत्पाद्य 
यथामृतार्थसंवेत्ता 

यथा मया दृष्टम्‌ 
यथायोगं नियोक्ता स्याद्‌ 
यथा स्वगरुड ध्यात्वा 
यथेव विषतत्तवनज्ञो 

यदा भावो नाप्यभावो 
यदिदं सनिमित्तसुखं 
यद्‌ दुःखजननं वस्तु 
यद्‌ यच्छृणोति पश्यति 
यद्‌ यदुत्तरं किञ्चिद्‌ 
यद्‌ यद्‌ यस्य हितं पूवं 
यर्चेमं समयं रक्षेद्‌ 
यस्तु वज्रनयोपाय 
यस्तु सर्वाणि कार्याणि 
यस्य प्रसादात्‌ प्राप्यन्ते 


भाग 


५ 1 की | ५७ 


कक हि तॐ 49) नन कनक (की की तित क &3 व क च 29 तिज 


धौः इष 


पष्ठ 
18 
11 
393 
391 
396 
382 
387 
383 
43 


43 


40 
392 


18 
393 
385 


14 
396 
22 
२96 
32 
383 
385 
26 
10 
25 
383 


यं रक्षते भिक्षुरनन्त 

यः प्रत्ययाधीन स शून्य 
यः प्रत्ययेर्जायति स 

यः शाम्यबुद्धिरलसो 

या कल्पनानां विनिवृत्त 
यानत्रितयमाख्यातं 
यावत्यो वज्रडाकिन्य 


यावन्तः स्थिरचला भावाः 


यावन्न खिद्यते चित्तम्‌ 
यावन्नाभासतामेति 
यासामाकृतिरप्रपञ्च 

या सा सवेप्रपञ्चाना 
यासां स्मरन्नपि जनः 
यां कडिचद्‌ अथवा प्राप्य 
युक्तं तेषां करस्थं सुगत 
ये तु नैरात्म्यसम्भूता 
येऽत्रातीतविपर्यासा 

येन तु येन तु बध्यति 
येन येन हि बध्यन्ते 

ये ल द्धयन्ति महामोहात्‌ 
येषां तु शून्यतादुष्टिः 

येः साम्नायो गुरुरसमया 
योगाचारमताम्बोधि 

यो गिताऽऽ्चायंसंन्ञा च 
पोगोऽयं भद्रपादेन 
योग्यां समयरिक्षादो 
योऽनुपलम्भः सवं 

यो विजानाति तत्त्वज्ञो 


भाग 


न 9 69 क अ क तः, क ज 9 ७3 69 "9 ना क 0, 69 9 क अ क क भः ड, 


पृष्ठ 
26 
395 
395 
386 
394 
388 
379 
17 
39 
25 
11 
397 
11 
10 
20 
37 
42 


0, 
384 
398 
382 
389 
381 

28 

10 

42 

33 











योऽविदित्वा पठेनिनित्य 
योषितं पूजयेन्तित्यम्‌ 
यो हि त्यक्ते योगी भवेत्‌ 
रसघुष्टं यथातास्न 
रसाञ्जनं च दिव्यं च 
रागाग्निविषसंमुग्धा 
रागारागं समं कृत्वा 
रागेण बध्यते लोको 
रागेणोत्पद्यते रोको 
रागेणेव महाराग 
रुका रापगतं व्यूहं 
रूपमेव यदि तत्र 
रूपं नात्मा रूपवान्‌ नैव 
रूपं हि संदश्यति 
रूपादेनिःस्वभावत्वं 
लर्ईक्षिज सिच पुरावऊ 
लक्ख-कक्खण हीण 
लाभालाभे च येषाम्‌ 
लीरावत्या रसोल्लासं 
रोककरत्यप्रवतिन्यः 
लोकोऽपि चेक्यमनयो 
लको मुह्यति वेत्ति न तत्तवं 
वक्तव्यं चानृतं नित्यं 
वक्तुरन्तः स्फुरत्‌ तत्त्व 
वच््ररागपरिज्ञानाद्‌ 
वच्रसतत्वमहा विद्यं 
वच्रसत्त्वस्याहङ्कारं 
व्रस्य सम्बोधनमेकमुक्तं 
19 
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पृष्ठ 
33 
15 
38 
16 
27 
14 
27 

9 


13 
15 
42 
393 
394 
43 
395 
12 


19 
11 
379 
390 


17 
10 
13 
39 
36 
26 


वचं तद्‌ वज्रसत््वोऽसौ 
वज्रोपमममलमसौ 

वने भिक्षां भ्रमन्‌ नित्यं 
वगेणात्र किमुक्तेन 
वश्यद्रेषगतिस्तम्भ 
वस्तून्यमूनि सकरा 
वहि णिक्कलिओ कलिमो 
वार्तमिपि न पृच्छन्ति 
वासनाक्षयः कर्तव्यो 
वासनाटृटितं चित्त 
विचारे जोवलोकस्य 
विज्ञानमात्रमेवेदं 
विण्मूत्रहा रकृत्यस्था 
वित्तिः सा चित्तय >‹ > 
विद्याकमलसंकल्पः 
विद्यां विदध्याद्‌ विजने 
विधिज्ञो हि यथा कदिचत्‌ 
विनयत्यबुधान्‌ सत्वान्‌ 
विनाशयति दुरदष्टा 
विनिविष्टेन्द्रियवर्गो 
विनेयप्रणिधानाभ्यां 
विनैव बाह्यं न यथास्ति 
विपरीता भावना एवा 
विपुलानन्दसंयोगात्‌ 
विलासवच्रगुडरी 
विलीने अद्ये ज्ञाने 
विशुद्धं धर्मकायत्वं 
विशुद्धो धमधातुडच 


~ 
3 
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पृष्ठ 
42 
25 
35 
40 


395 
21 
380 
21 
392 
395 
388 
1 
397 
11 
10 
15 
385 
385 
22 
43 
392 


19 
28 
27 
11 
15 





विषाणमपि दुरयेत 
विसअ गएन्द करे 
विसम ण बाहई 
विसञअ रमन्त ण 
विहेठ्यन्ति चात्मानम्‌ 
वेयं तथा पाथिव 
व्योमधातुरध्वजासद्खाद्‌ 
शक्यं प्रकतंमिति कार्य 
रावतः सर्व॑वुद्धानां 
शास्तेति रिष्य इति 
शिलामयः काष्ठमयोऽपि 
शिष्यान्‌ यत्नेन विज्ञाय 
शिष्यास्तु परमं तत्तवं 
शीलं समादाय सदैव 
शुक्राक्षरणयोगेन 
रुक्लयज्ञोपवीतइच 
शुभगुणसुसमेतो 
शुश्रूषया विरहितो 
शून्यता दुःखरामनी 
रून्यता पृण्यकामेन 
रून्यतावासनाधानाद्‌ 
शून्यता सर्वंदृटनां 
श्रीकारमद्रयं ज्ञानम्‌ 
श्रीबोधिचित्ताक्षरणं 
श्रीमते वज्रडाकाय 
श्रीमद्रजपादाङ्किता 
श्रोसमाजतन्त्रे चायं 
श्रुतबहुतरतन्त्रो 


घी; इष 


भाग पृष्ठ 
41 
12 
12 
12 
380 
386 
11 
390 
26 
32 
383 
385 
382 
387 
33 
41 
386 
386 
396 
385 
396 
397 
42 
26 
379 
11 
42 
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[क [ 


1 386,387 


श्रुतादिज्ञानगम्यं तन्न 

८ >‹ >< षण्मासतोऽवदयं 
स एव भगवान्‌ वज्रो 
सक्षी राधरपानाच्च 
सततं भावनायुक्तो 

सततं भावयन्नेवं 

स तस्मिरिचरनष्टेऽपि 

स तु नहि शुन्याभावं 
सत्वरोकमथ भाजन 
सत्वो नामास्ति नास्तीति 
सत्‌ सदसदसच्चेति 


सदानुकूलयोगेन 


सदा प्ररुदितस्येव 

स परिजानरई धम्मगई 
स बाह्यो बुदढधर्माणां 
स भवेत्‌ सवंसत्त्वानां 
>८ > >< समर्थो गुरुः शिष्यं 
समाधिरमृतं नाम 
समाह्वादितसतान 
समुदेति किमप्यस्य 
सम्प्राप्ते तत्त्वरल्ने तु 
सम्यग्दिप्रवृत्तात्मा 
सरह्‌ भणई विवरोर 
सवन्ञता न सुलभेति 
सर्वतः पाणिपादाद्यं 
सर्वतः श्रुतिमान्‌ लोके 
सवंदेवोपभोगेस्तु 
स्व॑पुजां परित्यज्य 


भाग 


1 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
1 
2 
1 
2 
1 
2 
2 
२ 
1 
2 
2 
2 
1 
2 
2 
1 
2 
2 
2 
1 





पष्ठ 


ल 


379 
38 
18 
18 
18 
11 
43 
38 

393 
18 

401 


282 
21 
33 
33 

385 
28 
11 
10 

380 
18 
12 

386 
42 
43 
35 

383 


सर्व॑बुद्धान्‌ स्वयं पयेत्‌ 
सर्वंभावस्वभावोऽयं 
स्वंमण्डलमेवेदम्‌ 

सव मस्तीति वक्तव्य 
सवंमाकाशसंकाशं 
सवंयोगातियोगानाम्‌ 
स्वंवादं परित्यज्य 
सर्वसंवित्तिभेदेन 
सवस्य जन्म च भवेत्‌ 
सवं कल्याणतामेति 
सर्वालङ्कारसम्पूर्णा 
सर्वावस्थास्वसंवेद्याः 
सवं ते तत्त्वयोगेन 

स श्रोमान्‌ कुलिशायुधः 
स श्रीमान्‌ घनसारमुद्रण 
स सेन्यः सर्व॑बुद्धानां 
सहजे णिच्चल जेण 

स हि $ृतकृत्यो धीमान्‌ 
संकल्पो बोधिसत्त्वानां 
संक्छेरो व्यवदानं च 
संक्षन्धे चित्तरत्ने तु 
सविदानन्दसंदोह 
संविद्यतेऽतः परतन्त्र 
संवृतिः परमारथंस्च 
संसाराद्‌ यदि भवन्ति 
साक्षात्‌ कल्पलता इव 
साक्षान्न रात्म्यसं वित्ति 
साधनं च तृतोयं वें 
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भाग 


¢ &) &9 ह ह ह क, | 9, व द = (न + 


पृष्ठ 
38 


18 
43 
385 
395 
42 
16 
27 
390 
44 
40 
11 
17 
11 
29 
380 
21 
24 
44 
9 
19 
11 
392 
396 


384 
11 


10 
1 


साधनाहतसंमर्दा 

साऽपि शून्यपदे योज्या 
साम्नायाः सन्ति ये केचित्‌ 
सिद्धयन्ते विपुलां सिद्धि 
सिद्धिलन्योऽपि यः शिष्यः 
सिद्धो सो पणता खणे 
सिध्यते तस्य बुद्धत्वं 
सिध्यते निविचारेण 

सुण्णं करुण जे जोणु 
सुण्णासूण्ण बेण्णि मज्ज 
सुन्दरराशितारुण्य 
सुप्रसन्नसुखाम्भोज 

सुरं नारीं महायक्षी 
सुविशुद्धे हि सत्सेत्र 
सुरिक्तोऽपि यदा शिष्यो 
सृक्ष्मरूपं लघुस्पशं 

सेऊ रहिभ णऊ अंकूरहि 
सेवाविघानं प्रथमं 

सोई पदिज्जई सोई 
सोपायेन तु तेनेव 

सो पावदई उत्तिम >< > > 
सो सो घाजिभ नाज्जह्रे 
सख्यात्‌ सवं महासौख्याद्‌ 
स्कन्धानेवं विद्धि सर्वा 
द्लोयोनिस द्धादविनष्ट 
खोस द्खहीनं नहि मोक्ष 
स्थूलं शब्दमयं प्राहुः 
स्तानाभ्य ्घुवस्तरादि 


~ 
3 
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पष्ठ 
10 
25 
379 
384 
385 
22 
44 


36 


21 
10 


387 
35 
379 
384 
39 
32 


384 
14 


12 
28 
395 
26 
26 
41 
16 





148 . धौः इपर 

। 

। भाव पठ भाग पष्ठ 

। स्पृश्यमानो दहत्येव 2 17 स्वविकल्पशतैस्तैस्तैः 2 10 

| स्फुटं तद्‌ भावनाभ्यासो 2 11 स्वविकल्पाकलसंतानः 2 10 

॥ स्फुटीकरतस्वसंवे्य 2 10 स्वहितमपिस कर्तु 1 387 
॥ स्मरणं चित्तवरस्य 2 20 स्वातन्त्यं न शिष्यस्य 1 385 

स्यन्नस्तु पर्यटेत्‌ पड्चाद्‌ 2 39 स्वातन्त्यं सवबुद्धेस्तु 1 385 

। स्वकार्यनि रपे्षेर्च 1 382 स्वाधिदेवतयोगात्मा 8 = 24 
| स्वप्नस्य बोधे स्मरणा 1 393 स्वाधिदैवतयोगेन 2 14,35,37 
| | स्वप्नेऽपि मे नैव हि चित्त 1 392 स्वेष्टदैवतयोगेन %. - 16 
| स्वबिम्बं पश्यते स्वप्ने 2 39 हसन्‌ जल्पन्‌ क्वचित्‌ तिष्ठन्‌ ~. 5 
|: स्वभावं परभावं च 1 398 हरणे गुरमुद्राया 1 380 
| । । स्वभावेन यदत्पन्न 1 395 हष॑चित्तं मुनेः सिद्धौ 36 
| स्वमन्त्रपृतततवज्ञः 2 10 हवा करुणा केवल +. 


=-= ^ 
जि = ~ = ~ 
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चीन में बौद तन्त्र 


-डं० बनारसी खार- 


[ तन्त्रयान एवं मन्त्रयान महायान काही अंग । जिन जिन देशों में महायान का प्रवेश हुआ, 
वहा तन्त्रयान का भी प्रचार एवं प्रसार हुआ । तन्त्रशास्त्र के एतिहासिक पक्ष के अध्ययन कै लिये उन-उन 
देशो मे बौद्ध तन्त्रो के प्रवेश का अध्ययन करना महत्तवपणं होगा, क्योकि उन देों में प्रारम्भ में तन्त्रो के 
प्रचारक भारतीय भाचायं ही थे। इस परम्परा को कालान्तर में उन देशो के आचार्यो ने अध्ययन एवं साधना 
दारा आज अक्षुण्ण बनाये रखा । इसी दृष्टि से प्रस्तुत निबन्ध में चीन मे बौद्ध तन्त्रो के प्रवेश के काल तथा 
उन भारतीय आचार्यो का परिचय दिया गया है, जिन्होने चोन में बौद्ध तन्त्रं का प्रचार किया। ] 


यह्‌ सर्वविदित है कि भगवान्‌ बुद्ध द्वारा प्र्वातित बौद्ध धर्मं की थेरवादी परम्पराका 
प्रचार दक्षिण-पूवं एडिया के देशो, विदोष कर श्रीलंका, वर्मा ओर स्याम आदि में हुआ । इसकी 
दूसरी शाखा महायान का प्रचार-प्रसार पूर्वोत्तर एशियायी देशों मे विदोषकर तिन्बत, चीन, 
कोरिया, जापान आदि में हज । महायानी बौद्ध धर्म के प्रवेश होने से तत्ताीन उन देशों 
की संस्कृति भी इसके प्रभाव से बौद्धमय बन गई तथा वहाँ की विरि संस्कृति से समंजस 
हो एक नये क्पमे स्थापित हुई ओर वहां के जनजीवनको व्यापक रूपसे प्रभावित किया। 
जिन जिन देशों मे महायान का प्रचार हुआ वहां तन्त्र का प्रवेश भी अवश्य हुआ है, क्योकि 
पारमितानय ओर मन्त्रनय दोनों महायान के ही भेद स्वीकृत किये जातेहैं। इसलियि बौद्ध 
तन्त्रो के काल-विवेचन के प्रसंग में उन देों मे बौद्ध धमं का प्रवेश तथा बौद्ध तन्त्रो के प्रचार 
आदि का अध्ययन भी महत्वपूर्णं है । इससे हमे बौद्ध तन्त्रो के कार एवं उद्धव के सम्बन्ध 
= निर्णय करने के लिय पर्याप्त आधार मिक जायगा । सवंप्रथम मध्य एरिया के रास्ते बौद्ध 
धमं चीन पहूंचा ओर कालान्तर में तन्त्र का प्रचारमी चीनमें हुजा। अतः संक्षेप में यहां 
चीन मे बौद्ध तन्त्रो के प्रचार एवं विकास के सन्दर्भ मे चर्चाकीजा रहीहै। 


चीनमे सर्वप्रथम बौद्ध धमं का कब प्रवेश हुआ, यह अभी विद्वानों मे विवादका 
विषय है । एेसा अनुमान किथा जाता है कि ईसा पूवं द्वितीय शताब्दी मे चीन मे भगवान्‌ बुद्ध 
एवं बौद्ध धमं के बारे मे जानकारी थो, क्योकि तीसरी शताब्दी के एक चीनी ग्रन्थ वेइलियो में 
बुद्ध का विवरणं मिलता है । परन्तु एतिहासिक लूपमे चोन में बौद्ध धर्म का प्रवेदा 64 ई 
से प्रारम्भ होता है । हानवंशोय राजा मिग ( 56-57 ई० } ने स्वप्न मे एक सुवर्णं पुरुष को 
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आकाश से उठते हृए राजप्रसाद मे प्रवेश करते देखा । जब राजा ने इस स्वप्न का विवरण 
मपने मन्त्रियों ओर सलाहकारों को बतलाया ओर इसका अर्थं जानना चाहा, तो उन्होने 
बतलाया कि यह्‌ परिचमी देशका फुतौो ( वृद्ध) है। तब राजा इससे अत्यधिक प्रभावित 
हुआ ओर भारतसे बौद्ध धर्मं के म्रन्थों ओर धर्मप्रचारकोंको लानेके ल्यि एक दल भारत 
भेजा । यह्‌ दल काश्यप मातंग ओर धर्मरत्न नामके दो आचार्यो को लेकर 64 ई० मे बापस 
चीन पहुंचा । तभीसे चीनमे बौद्ध धरममंका प्रचार एवं ग्रन्थोंका अनुवाद प्रारम्भ हुभा। 
कादयप मातंग ने किसी सूत्र का अनुवाद नहीं किया, परन्तु धम॑रत्न हारा पांच ग्रन्थों का अनुवाद 
किये जाने की सूचना मिलती है' । 


इस प्रकार ईसा की दूसरौ शताब्दी से बौद्ध ग्रन्थों का चीनी भाषा मे अनुवाद होने 
लगा। प्रज्ञापारमिता सत्रों के साथ-साथ तन्त्र के ग्रन्थों काभी अनुवादहोने च्गा ओर चौथी 
पांचवीं शताब्दी तक अनेकं क्रिया ओर चर्यातन्तरों से सम्बन्धित ग्रन्थों का अनुवाद हो चुका था। 
उनमें सुस्थितमतिपरीक्षा (मायोपमसमाधि), उग्रपरिपृच्छा, तथागताचिन्त्यगुह्यनिरदेश को धर्मरक्षः 
ने त्सिन राजवंश (266-316 ई०) के समय अनूदित किया । महामायूरीविद्याराज्ञी के अनेक 
अनुवाद चौथी शताब्दी से लेकर आठवीं शताब्दी तक हए । इनमें कूमारजीव ने दक्षिणी त्सिन 
राजवंश (384-417 ई०) तथा श्रीमित्र ने पूर्वी त्सिन राजवंश (317-420 ई०) के समय इसका 
अनुवाद किया । इसके अन्य अनुवादो मे थांड राजवंश (618-907 ई०) के समय अमोधवच् का, 
लीपन राजवंश (502-557 ३०) के समय संघपाल का तथा थाः राजवंश के समय ही इत्सिग 
(705 ई०) का अनुवाद मुख्य है" । षडक्षरविद्यामन्त्र* का अनुवाद पूर्वो त्सिन राजवंश (317- 
420 ई० ) के समय हुमा । पुष्पकूटधारणी," ऋद्धिमन्त्रसूत्र तथा अनन्तमुखधारणी ° का अनुवाद 
बु राजवंश ( 22-280 ई० ) के समय सम्पन्न हुजा । पुष्पकूट का एक दूसरा अनुवाद पूरवो त्सिनि 
राजवंश ( 317-420 ई० } के समयमे भो हु ' । 


यह्‌ स्वीकार किया जाताहैकि चीन मे विधिवत्‌ तन्त्र की साधना एवं अध्ययन 
पोभ्रीमित्र के चीन पहुंचने के बाद प्रारम्भ हुमा । इन्होंने अत्यन्त गृह्य रूप से इस परम्परा की 





1. 1041890 [पल क्पा€ 10 (7708 810 ५16 ८8 2881, 2. 8. 

2. ^ ©981ण्ण् ग लाप्णठड एर्ततोप9 व प्क 12-8, देर9)0 पण 47, 33, 23 (3) 
3. नाल्जियो, सं. 311, 310, 309, 308, 307, 307, 

4. नाञ्जियो, सं. 340 

5, नाञ्जियो, सं. 337 

6, नाल्जियो, सं, 335 

7. नाञ्जियो, शरं. 338, 339 








चीन में बोद्ध तन्त्र + 151 


स्थापना की" । यद्यपि इने पूरव पूर्वी राजवंश ( 25-220 ई० ) के समय से ही धारणी मन्त्रो 
का अनुवाद प्रारम्भ हो चुका था, तथापि पोश्रीमित्र प्रथम व्यक्ति थे, जिन्होंने मन्त्र की साधना 
एवं अध्ययन प्रारम्भ किया । ईस्वी सन्‌ 307-312 ई० के आसपास इनका चीन मेँ आगमन हुञा \ 
इनके सम्बन्ध मे विख्यात है कि यह्‌ दक्षिण देश के निवासी थे, सम्भवतः कच्छ के ! यह उस देश 
के राजकुमार थे । अपनी समस्त राजसत्ता छोटे भाई को सौँप कर स्वयं श्रमण बन गये भौर 
ई० 307-312 के आसपास चीन पहुंचे । परन्तु उस समथ वहाँ राजनेतिक अस्थिरता के कारण 
अपना अध्ययन जारी रखने मे कठिनता महसुस हई । तब वे उत्तरी चोन छोड कर नान किंग चले 
भये ° । वहाँ इन्होंने महामायरौ विद्याराज्ञो* भौर महाभिषेकऋदधिधारणी" ग्रन्थों का अनुवाद 
किया । इसी प्रकार चौथी शतान्दौ के अन्त में धर्म॑रक्न ने भी अनेक तन्त्र ओर मन्त्र सम्बन्धो ` 
ग्रन्थो का अनुवाद किया। धर्मरक्न भी दक्षिणी प्रदेश के निवासी थे, ई० सनु 381-395 ई० के 
मध्य इन्होँने अनेक ग्रन्थों का अनुवाद बिया । इनमे धारणीसुत्र ° मायाकरऋद्धिमन््रसूत्र' तथा 
अनेक धारणी मन्त्रौ के ग्रन्थ ह । इनके बाद परवर्ती काल मे लियन राजवंश (502-552 ६०) 
के समथ भो अनेक मन्तरम्रन्थों के अनुवादो की सचना मिरती है । इनमे समन्तभद्रधारणी* तथा 
महासप्तरत्नधारणी ' ° आदि प्रमुख हैँ । 


इस प्रकार प्रायः यह निरिचत हो जाता है किं चौथी दताब्दौ के प्रारम्भसे ही चीन 
मे तन्त्रो का अध्ययन प्रारम्भ हो चका था, परन्तु तत्कारीन समाज मे इसका अधिक प्रचार 
नहीं हो पाया । इसके पीछे इसकी गुह्यता भी मुल्य रही होगी । उस समय भी चीनी समाज मे 
अनेकविध ऋद्धि-प्रद्शनों का उल्केख मिलता है ' ` । इस अध्ययन को तब ओर अधिकं बल मिला, 
जब सातवीं-माठवीं शताब्दी के मध्य तीन भारतीय आचार्यो ने वहाँ पहुंच कर तन्त्र के अध्ययन को 
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सुदृढ किया } चीन में बौद्ध तन्त्रो की स्थापना करने वाले ये तीन भारतीय आचार्य ह--शुभाकर 
सिह ( 637-735 ई० ), वज्बोधि ( 671 741 ई० ) एवं अमोघव्रज ( 705-774 ई० ) | 
इन तीनों के चीन पहुंचने से पूर्वं भी तांग राजवंश के समय पुण्योदय नाम का एक भारतीय 
भिक्षु 655 ई० मेँ चीन पहुंचा था ओर उसने भारत मेँ प्रचलित कुछ तन्त्रो का वहां प्रचार 
किया था। परन्तु वह्‌ चीनी लोगों को भपनी ओर आकर्षित नहीं कर पाया, क्योकि उस समय 
वहां हुएनत्सांग का प्रभाव था । इस्सिग का यद्यपि इस ओर ञ्ुकाव था, परन्तु आख्वीं शताब्दी 
से पूवं तन्त्र के किसी संगठित सम्प्रदाय का वहाँ अस्तित्व नहीं था । 


शुभाकर सिह 


शुभाकर सिह ( 637-135 ई० ) का जन्म मगधमे हृआथा। ये कांची के 
राजपुरोहित रहे । इन्होने नालन्दा मँ आकर बौद्ध तन्त्रो का अध्ययन किया। 716 ई० में 
बोद्ध धर्मं, विदोष कर तन्त्र का प्रचार करने के लिये चोन पहुंचे । वहां इन्होँने करीब तीस ग्रन्थों 
का संस्कृत से चीनी भाषा मे अनुवाद किया । इनमें महावै रोचनसूत्र, जो चर्यातन्तर का मुख्य तन्वर- 
ग्रन्थ है, सुसिद्धिसूत्र तथा सुबाहुकरुमारसूव्र* आदि प्रमुख हैँ । महावै रोचनसत्र के आधार पर ही वहाँ 
वज्रधातुमण्डल एवं करुणागर्भधातुमण्डल का विकास हुमा ओौर इसी मण्डल मे कालान्तर में 
अभिषेक क्रिया सम्पन्न होती रही । ई हांग ( 683-722 ) इनके प्रमुख शिष्य हए ओर इन्होने 
महाषै रोचन सूत्र पर विस्तृत व्याख्या कौ रचना की । 


बज्रबोधि 


वज्रबोधि ( 660-732 ई० ) मध्यभारत के निवासी थे, इन्होने दक्षिण भारत में 
बौद्ध दर्शन एवं तन्त्र का अध्ययन किथा। कुछ लोग इन्हँ दक्षिण भारत के मलय प्रदेश का वासौ 
मानते हैँ ' । जीवन के उत्तराधं मे अपने प्रसिद्ध शिष्य अमोघवज् के साथ 719 ई° में चोन 
पहुंचे । कुछ रोग इनका काठ 671-741 ई० के मध्य स्थिर करते ह° । 71 वर्षकीअयुमें 
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732 ई० मे इनका देहावसान हभ । 723 से 732 ई० के मध्य इन्होंने ग्यारह तान्त्रिक ग्रन्थों 
का चीनी अनुवाद किया । जिनमे योगतन्त्र का तत्त्वसंग्रह॒ तथा इसका व्यास्यातन्त्र वज्दोखर- 


सूत्र प्रमुख है । 
अमोघवच्न 


अमोघवच्र (705-774 ई०) के जन्मस्थान के सम्बन्ध में भी विद्रानों मे मतेक्य नहीं 
है। कुछ विद्वान्‌ इन्हँं समरकन्द का निवासी मानते हँ तथा कुछ अन्य इन्हे श्रीरंका का । 
मूलतः यह उत्तर भारत के निवासी थे" । यह जाति के ब्राह्मण थे । 14 वषं की आयु मेँ जावा 
मे ये व्रबोधि से मिरे ओर बाद में 719 ई० में 21 वषं की अवस्था में वच्रबोधि के साथ चौन 
पहुंचे । प्रारम्भ मेँ ये सर्वास्तिवादी परम्परा के अनुयायी थे, परन्तु बाद मेँ इनका प्रवेश तन्त मे 
हमा ओौर वज्रबोधि के साथ चीन पहंच कर उनके अनुवाद कार्यो में सहायता की । : 


वज्रबोधि की मृत्यु के परचात्‌ उन्हँ पुनः वहा के राजाने भारत एवं श्रीलंका 
से तन्त्र्रन्थों को छाने हेतु भेजा। भारत ओर श्रीकंका से 746 ई० में संकड़ों तन्त्र 
ग्रन्थो के साथ ये वापस चीन पर्वे । उन्होने वहां लगभग 80 ग्रन्थों का संस्कृत से चीनी मे 
अनुवाद किया । इनके कार्यो से प्रभावित होकर इन्हँ तांग राजवंश के राजगुरु पद प्र नियुक्त 
किया गयाः । 


इनकी शिष्य-परम्परा के साथ ही चीन मे तन्तर-परम्परा की स्थापना हूर्द ओर 
वहाँ के आचार्यं तन्त्र की साधना करने लगे । इनके रिष्यों मेँ ( प्रण 1६०० ) हूरईकाव ( 746- 
805 ई० ) प्रमुख थे । इन्होने ही बाद मे चीन मे तन्त्र के अध्ययन को गति दी। जापान 
के शिगोन सम्प्रदाय के संस्थापक कोबोदशी ( 774-835 ई० ) ने साक्षात्‌ इन्हीं से 
तन्त्र का अभिषेक ग्रहण किया ओर यह्‌ परम्परा आज भी जापान में अक्षुण्ण रूपसे चरी 


आरहीहै॥ 


1. ^ ५8181006 0 11065 80461181 (11011818, 2. 444-445, 

2. इनके सम्बन्ध मे विस्तृत विवरण के ल्यि देखे- 
206910768012 9 8४061187, ६0, 0४ ©, 2/081919€ता8, ८०1०10०, 1964, 0. 
482-487. इनके द्रारा अनूदित 108 ग्रन्थो की सूची के लिये देखे -- ^ 8191०४४९. ० (1168 
९०५61150 व पध ८8, ए ए. वच81#19, 0. 445-448. 


, विस्तार के लिय दैखे--चीनी बौद्ध धमं का इतिहास, चाड सियांग कुजाग । ` 
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धर्म सञ्भुच्वय : विचारद्शन-२ 
--डां० विजयक्ञंकर चोबे- 


] धीः" के $ जंक मे भिक्षु जवलोकितर्सिह प्रणीत धमंसमुच्चय का संक्षिप्त परिचय 'धरम- 
समुच्चय : विचारद्शन" शीर्षक से प्रस्तुत किया गया था । चार उदानो में माबद्ध तथा 36 वर्गो में विभक्त 
यह ग्रन्थ ब्राच्य धर्म-दर्शन भौर संस्कृति के उस आदश को उपस्थापित करता है, जिसकी सम्प्रति आवद्यकता 
है । इस अंक में धर्मसमुच्चय में वणित आचार के विविध आयामो पर विचार किया गया है। | 


भिक्षु जवलोकितरसिह द्वारा समुद्धावित धर्मसमुच्वय मे आचार पर अत्यन्त सरल, सुबोध 
ओर सार्गाभित ठंग से विचार किया गया है, जो बौद्धेतर धर्मावलम्बियों के ल्य भी अनुक्ररणीय 
है । धर्मसमुच्चय मे कुल 36 वरग ह । ग्रन्थकार ने इन्द चार उदानं मे आबद्ध किया हे । इनमे 
प्राच्य धर्म-दर्शन ओौर संस्कृति के उन मूल तथ्यों को उजागर किया गया है, जो मानव जीवन 
के लिये अत्यन्त उपयोगी ह ! इनका परिपालन न केवर भिक्ुवर्ग, बल्कि समस्त गृहस्थ धर्मानुयायियों 
के लिये भी श्रेयस्कर है । 

समाज मे धर्म दो रूपों मे व्यवहृत होता दिखता है- कर्म॑काण्डमूलकं ओर आचारः 
मूलक । कर्मकाण्डमूलक धर्मं का परिपालन यदि व्यक्तिगत हो, तो कोई बात नही, किन्तु जब इसे 
संघटित रूप से व्यवहृत किया जाता है, तो समाज मे धार्मिक वेमत्य पैदा होता दै । आचारमूलक 
धर्म व्यक्तिगत हो अथवा संघटित, वह्‌ समाज को संवारने, सुधारने ओर तये आदर्शं प्रस्थापित 
करने मे लगा रहता है । भारत आठ धर्मो ( हिन्द्र, बौद्ध, जेन, सिख, ईसाई, यहद, पारसी भौर 
इस्लाम ) का घर है। यहां सबमे धमं के दोनों ( कर्मकाण्ड ओर आचार ) रूप मिलते है । 
बौद्ध धमं ( जिसका धर्मसमुच्चय प्रतिनिधित्व करता है ) एक एेसा धर्म है, जिसमे कर्मकाण्ड यदि 
है, तो वह नाममात्र का । इससे कभो भी समाज मे धामिक विवाद नहीं उभडा ! बौद्ध धमं के 
प्रतिष्ठापक बुद्ध ने स्वयं इसे कर्मकाण्डमूरक रूप न देकर आचारपरक जताया । उन्होने इसे एक 
साधन के रूप मे व्यवहूत किया । बुद्ध ने मानव की भलाई मँ धमं की सीमा बनाई । उन्होने 
कहा--धमं सिर पर ढोने के लिय नहीं है" । वह्‌ एक बांस के बने बेडे के समान है, जिसके 
जरिये नदी को पार कियाजातादहै ओर बेडेको वहीं छोड दिया जातादहै। धमं की एसी 
अवधारणा आचार से भप्लावित होती है । इसमे विकसित वृक्ष फलदायी होते है, जिससे समाज 
के हुर तबके के लोग लाभान्वित होते है । 


1. ““कुल्लूपमो मया घम्मा देसितो नित्थरगत्याय नो गहणत्याय " ( मञिज्िपनिकाय 1.22 ) । 
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धमं मे सत्य, अहिसा, दान, शील, प्रज्ञा आदि सद्गुण आचारमूलक हैँ । ये सभो धर्मो 
मे मिलते हैँ । इनके द्वारा मानवतावादी उदार संस्कृति की संरचना होती है । जगत्प्रसिद्ध उक्ति-- 
“लाचारः परमो धर्मः" का उत्स यहीं से हृजा है । नेक आचार द्वारा मानव अपने जीवन में सुख, 
शान्ति ओर समृद्धि को प्राप्त करता है' । आचार की उपृादेयता अवर्णनीय है । इससे समाज में 
शान्ति का एकतर सास्राज्य स्थापित किया जा सकता है । आचार द्वारा दीर्घायुष्य, अभ्युन्नति 
मौर अक्षुण्ण धन को प्राप्ति हाती है । यथा विष्णुस्मृति मे कहा गया है- 


आचाराल्लभते द्यायुराचारादीप्सितां गतिम्‌ । 
आचाराद्‌ धनमक्षय्यमाचाराद्‌ हन्त्यलक्षणम्‌ ॥ 
सववंलक्षणहीनोऽपि यः सदाचारवानु नरः। 
श्रहधानोऽनसुयह्च शतं वर्षाणि जीवति ॥ 


धर्मसमुच्चय मँ भिक्षु अवलोकितरसिह द्वारा आचार प्र किया गया विचार उनके ध्म 
दर्शन से अवियोज्य रूप मे आबद्ध है । यहाँ धर्मं भचार से निष्पन्न है। इसी भवधारणा के 
प्रचार-प्रसार की सम्प्रति आवद्यकता है, जिससे समाज में धामिक विवाद न हो । मानव मानवता 
का सर्वत्र पाठ पढावे। इसी से सर्वजनहिताय सर्वजनश्ुखाय की भावना बलवती होगौ । भिक्षु 
अवलोकितरसिंह ने अपने आचार.दर्शन मे आचार के उन्हीं सर्वमान्य तत्त्वों का निदर्शन किया है, जो 
मानवीय चरित्र को दोषों से स्वंथा दर कर सहिष्णु बनाने भौर युक्तिूर्वक तत्त्वज्ञान कराने मे 
सम्बल प्रदान करते हँ । ग्रन्थकार प्रन्थारंभ मे सभी विकारो को विनष्ट कर देने वाठे तीनों रोकं 
मे श्रेष्ठ भगवान्‌ को प्रणाम करते हः । आचार के इस आख्यान के साथ ही ग्रन्थकार उसके 
अनुष्ठान में इन्द्रियजयी भौर सद्धर्मं होना आवश्यक बतलते है । वे आचार तथा अनाचार के 
परिणामों का भी प्रतिपादन करते हँ । एसी आचारिक सीख अन्यत्र दुर्लभ है । इस क्रम मे धमं- 
मुच्चय आचार संहिता' का निदर्शन करता है। भिक्षु अवलोकितसिह का मतदहै कि हम 
अपने जवन मे करूणा, दान, शी, शान्ति, वो्थ, ध्यान ओर प्रज्ञा का परिपालन नहीं करेगे, तो 
आजीवन दुःखभागी होगे ओर अनायास दूसरों को भी कष्ट देगे । आचार के अन्य कुत्सित भौर 
हेय कर्मो के दुष्परिणामों को प्रदशित करते हुए ग्रन्थकार कहते है कि कटु वचन से कष्ट, कौसीद्य 
दारा सम्बन्ध विच्छेद भौर अनर्थो के उद्धावक काम, क्रोध, मोह्‌, छोभ, तृष्णा आदि से जोव 
चाहे देवयोनि में ही क्यो न उत्पन्न हो, वह नरकगामी होता है । 


1. माचाराद्‌ विच्युतो विप्रो न वेदफलमदनुते । 
आचारेण तु संयुक्तः सम्भूणंफलभाग्‌ भवेत्‌ ॥ ( मनु° 1.109 } 
2. प्रहीणसर्वास्िव निमंलश्रीयं: क्लेशजम्बाछनिमग्नलोकम्‌ । 
कृपागुणेनोदहरत्‌ समेन प्रणम्यतेऽस्मै त्रिभवोत्तमाय ॥ ( धर्मसमु° 1.1 ) 




















धर्मसमुच्चयकार का मतै कि शरीर को केवल तपाने से अथवा अनावश्यक धामिक 
। कर्मकाण्डों के अनुष्ठान से ही धर्मसंचय नहीं होता । धर्मं को साधनके रूप में व्यवहृत करना 
| चाहिये तथा उसके संरक्षण ओर संवर्धन के लिये सदाचार मेँ सन्नद्ध रहना चाहिये । षट्पार- 
| मिताओं का विवेचन यहाँ इसी उदेदय से किया गया है । ग्रन्थकार यहाँ आगाह करते हैँ कि मानव 
| कोन तो सांसारिक वस्तुओं के प्रति भासक्ति रखनी चाहिये ओरन ही विरक्ति। अतः चारं 
| आर्यसत्यों का अवगाहन ओर प्रतीत्यसमुत्पाद का परिपालन ही श्रेयस्कर है । 


| 156 धीः डप 
| 
। 


धमंसमच्चय के प्रथम उदान ' म आबद्ध वगं आचार के उस स्वरूप का निरूपण करते 
है, जो मानव को इन्द्रियजयी ओर सद्धर्मी बनति ह । ग्रन्थकार के मतानुसार इन्द्रियों को वश मे 
रखना आचार का प्रथम सोपान है । भिक्षु अवलोकितसिह्‌ अक्रोध से क्रोध, क्षमा से ऋरूरता, धमं 
ते अधर्म ओर प्रकाच्च के माध्यम से अन्धकार पर विजय प्राप्त करने की प्रेरणा देते हः । यथा 


| वे स्वयं कहते है- 





अक्रोधेन हतः क्रोधः क्षमया क्रूरता जिता । 

| धर्मेण निजितोऽधर्मः प्रभया विजितं तमः ॥ ( धर्मसमु° 1.19 ) | 
| इस प्रकार की अनेक गाथाओं का प्रणयन ग्रन्थकार ने यहाँ किया है, जिससे जितेन्द्रिय | 
| बनने की प्रेरणा मिकतीदहै*। 


|| मानव जिस आचार से भवसागर पार करते है वस्तुतः वहौ धमं दै । कर्मकाण्डपरक 
। लौकिक धर्म धर्मं नहीं है* । धमं के ममं को तच्ज्ञ ही जान पाते हँ ओर परम पद को प्राप्त करते 
है । यथा ग्रन्थकार कहते है- 


| धर्मलक्षणतच्वज्ञः श्रुत्वा भवति मानवः। 
॥ तस्माच्छुत्वा प्रयत्नेन बुद्धिः कार्या प्रयत्नतः ॥ 
| || न्त श्रुत्वा संप्ारविमुखां कथां सुगतदेशिताम्‌ । 
| प्रहाय तृष्णां विविधां प्रयाति पदमव्ययम्‌ | ( घम॑समु° 2.14-15 ) 





1. जितधर्मकायवर्गाः परिवर्तो ह्य नित्यता । 
अप्रमादः कामतुष्णे स्त्री च मद्येन ते दश ॥ ( धमंसमु०, प° 219) 


। 

| 2. अक्कोधेन जिने क्रोधं असाधं साधुना जिने । 

| जिने कदरियं दानेन सच्चेन अलिकवादिनम्‌ ।। ( धम्मपद 17.3 ) 
3. घमंसमुच्चय 1.20-30, सम्पा० डं° विजयशंकर चौबे । 

4. येन धर्मेण मनुजास्तरन्ति भवसागरम्‌ । 


| | सद्धर्मप्रवरः प्रोक्तो न धर्मो लौकिको हिं सः ॥ ( घमंसमु° 2.3 ) 
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कायिक सुख की अवरेलना करते हृए भिक्षु जवलोकितसिह कहते है- 

` छृतघ्नस्याविदक्षस्य नित्यं रन्ध्प्रहारिणः। 
कः . कायस्य रिपोरर्थं पापं कुर्याद्‌ ` विचक्षणः ॥ ` ` 
रोगानीकमनर्थानां बहूनां भाजनं तथा । 
अशुच्यद्धस्य निकरं कायमित्यभिधीयते ॥ ( धर्मसमु ° 3.2-3 ) 


अतः शरीर पापपूणं विषयोपभोग हेतु नहीं, बल्कि आचार को आधार बनाकर ज्ञान 
रूपी नौका पर्‌ आशूढ होकर संसार-सागर से पार उतरने के चि हैः 


धर्मसमुच्चय के इसी उदान मेँ संसार की परिवतंनशीरता, अनित्यता ओर अप्रभाद के 
परिणाम को प्रदश्षित किया गया है । ग्रन्थकार कामसेघृणाकरने की प्रेरणा देते ह। उनका 
मानना है कि कामी पुरुष कभी भी भाचारवान्‌ नहीं हो सकता । कामासक्त जव सीधे नरक मं 
जाते है । काम की परिणति क प्रसंग में ग्रन्थकार कहते ह 


न 


अतुप्तिरस्मात्‌ कामास्ते न सुखा नापि गाइवताः। 
परिणामे महातीत्रास्तस्मात्‌ तान्‌ परिवर्जयेत्‌ ॥ 
रागाभिभृताः पुरुषा नरकालयवतिनः। 
न रागवरागा ये तु न तेषां नरकाद्‌ भयम्‌ ॥ ( र्मसमु° 7.67 ) 


इस प्रकार भाद आचार उपस्थापित करने के लिये पतित काम का परित्याग कर देना 

चाहिये । कामी जन संसार मेँ कभी भी सुख की अनुभूति नहीं कर सकते । ग्रन्थकार का आदं 
कथन यहाँ द्रष्टव्य है-- 

न सुखी वर्तते तावद्‌ यस्य कामो हृदि स्थितः । 

स॒ सर्वंदुःखभागार्हो नरकानुपधावति ॥ 

न॒ तुप्तिविद्यते कामेरपि भोगशतेनं.णाम्‌ । 

यत्र॒ सौख्यं न तत्रास्ति तुप्तिविषयसेविनाम्‌ ॥ 

सेव्यमानाः सदा कामा वर्धन्ते च मुहुमहुः। 

ते वधिता विषसमा भवन्ति विनिपातिनः ॥ ( धर्मसमु० 7.94-96 ) 


इस प्रकार आध्यात्मिकता से आप्लावितं आचारिक सुख को अपेक्षा कामसुख हीनतम 
है । यथा- 





1. कथं प्राप्य हि मानुष्यं श्रयसामालयं महत्‌ । 
न ज्ञानप्ठवमारुह्य॒ तरन्ति भवसागरम्‌ ॥ ( धर्मसमु ° 3.9 ) 





~~ जका ` कातो क 
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यच्च कामसुखं लोके यच्च तृष्णोद्धूवं सुखम्‌ । 
एकस्याध्यात्मिकस्येदं कलां नार्हति षोडशीम्‌ ॥ ( षर्मसमु° 7.93 ) 


व्यासभाष्य मे उद्धृत वचन भिक्षु अवलोकितसिह के कथन का शाब्दिकं समन्वय 
करता है । यथा- 


यच्च कामसुखं छोके यच्च दिव्यं महत्‌ सुखम्‌ । 
तुष्णाक्षयसुखस्यैते नार्हतः षोडशीं कलाम्‌ ॥ 


ग्रन्थकार अनाचारों को जननी अथवा विषयोपभोगों मे अनवरत आबद्ध रखने वारी 
तृष्णा से सर्वथा पृथक्‌ रहने का सत्परामर्शं देते ह । तृष्णाग्नि नरकाग्नि से भो तीक्ष्ण होती है । 
इसके जाल मे फंसा मानव दर-दर कौ ठोकरं खाता हुआ नरकवास करता है' । यथा ग्रन्थकार 
कहते है-- 


दुःखाद्‌ दुःखतरं यान्ति तृष्णया प्ररििच्चिताः। 
यथा यथा सुखस्याप्तिर्वर्धते जालिनी तथा ॥ 
जालिनीरवह्भिदग्धस्य न रकानुपकषंति । 
सतुष्णस्य वितर्का ये तेषां संख्या न विद्यते ॥ ( धमंसमु° 8.43-44 ) 


अतः हे देवि, तृष्णे ! तुज्ञे नमस्कार । तु दर रह, क्योकि तेरे वशीभूत आचारवान्‌ भी 
अनचारमें ल्ग जते ओर दुगंम स्थानों पर भटकने लगते ह । इस व्थग्यात्मकं रहस्य को 
स्थापित करते हुए किसी ने कहा है- | | 
तृष्णे ! देवि ! नमस्तुभ्यं यया वित्तान्विता अपि । 
कृत्येषु नियोज्यन्ते श्राम्यन्ते दुर्गमेष्वपि ॥ 
भचार के अनुपालन में स्त्रीगमन परम बाधक ह । स्त्रीजुगुप्धा नामक वर्गं मे भिक्षु 
अवलोकितरसिह स्त्रियो से सर्वथा पृथक्‌ रहने की बात करते दँ । उनका कहना है कि स्त्रियां 
देव, असुर, नर, यक्ष, पिद्ाच ओर उरग आदि को अपनी माया में समेट केतीहैं। ये सभी 
अनर्थो की जननी है । यथा-- 


स्त्रियो मूर हि पापस्य धननाशस्य सर्वथा । 
स्वहिते येन निरताः कुतस्तेषां भवेत्‌ सुखम्‌ ॥ 


1. मनुजस्स पमत्तचारिनो तण्हा वड्ढति मालवा विय । 


सो प्लवति हुराहुरं फलमिच्छव वनस्मि वानरो ॥ ( घम्मपद 24.1 } 
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अनर्थकर्मरतयः शाव्येष्याबहुलाः स्त्रियः । 
लोकद्रणविनाशाय पुरुषाणामवस्थिताः ॥ ( धमंसमु° 9.1-2 ) 
अंतः आचारवान्‌ पुरुष के लिये स्त्रीवर्जन ही श्रेयस्कर है । 


धर्मसमुच्चेय मेँ मद्यपायी कौ भरपूर निन्दा की गई है । ग्रन्थकार कहते दँ कि मद्यसेव 
कौ बुद्धि चंचल होती है ओर चंचलमति का व्यक्तिं सदाचारौ नहीं हो सकता । बतः सदाचारी 
को मेद्यसेवन का सर्वथा प्रतिरोध करना चाहिये । यथा- 
मद्यपानं न॒ सेवेत मदं हि विषमुत्तमम्‌। 
नश्यन्ति कुशला धर्मा मद्यपाननिषेवणात्‌ ॥ 
यः सेवते सदा मद्यं तस्य बृद्धिरसंस्थिता। 
बलवद्धौ न धर्मोऽस्ति तस्मान्मद्यं विवर्जयेत्‌ । ( धर्मसमु° 10.1-2 ) 


अतः तन, मनं ओर धन के नारक तथा अनाचार के उस्परेरक मद्य का तिरस्कार करना 
चाहिये । ग्रन्थकार मद्यपान को मरण से भी निकृष्ट मानते है- 
सम्भावितध्य मरणं मद्यपानं प्रकीत्यते। 
हालाहलादभ्यधिकं कारावासाधिकं च तत्‌ ॥ ( धर्ससमु° 10.30 ) 


धर्मसमुच्चय के दूसरे उदान ° मेँ चित्त, वाक्‌ , कर्मं तथा संयोजन वगं पर विधिवत्‌ 
विचार किया गया है। यहाँ भिक्षु अवलोकितर्सिह ने आचार के उस विचार का प्रतिपादन 
कियाहै, जो सर्वथा स्तुत्य है! इसी उदान मे ग्रन्थकार ने पाप, नरक, प्रेत, तिर्यक्‌, क्षुधा ओर्‌ 
कौसीद्य के स्वरूप का निरूपण कर समाज में फेलने वाके अनाचार से आगाह्‌ किया है । 


वस्तुतः शान्त चित्तसे ही सदाचार का पालन किया जा सकता है । अतः चित्त के 
वद्य मे न जाकर चित्त को ही अपने अधीन रखना चाहिये, अन्यथा अनाचार का होना स्वाभाविक 
है । ग्रन्थकार कहते है- 





1. पापसेवी सुमृष्टाली नरो भद्रं न पश्यति। 
उयुक्तो वीयंवान्‌ धीरो धार्मिकः स्त्रीं विवर्जयेत्‌ ॥\ 
दक्षो हितुफलश्वद्धो नरः कल्याणवान्‌ भवेत्‌ । ( धमंसमु° 9.91 ) 
2. मद्यात्परिभवो रोके कायंहानिधंनक्षयः । 
भकार्यकरणं मोहात्‌ मद्यं त्यज ततः सदा ।॥ ( रत्नावली 2.46 ) 
3. चित्तं च वाक्‌ तथा कमं संयोजनं तु पापकम्‌ । 
नरकप्रततिर्यकृकषत्कौसीच्ानि विदृदंश ॥ ( धम॑समु०, पृ° 191 ) 
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चित्ताधीनं भवेत्‌ पापं संसारः `परिकीतितः। 
चित्तप्रल्ययजं ` ह्येतद्‌ हितुप्रत्ययसम्भवम्‌ ॥ 
चित्तेन वञ्चिताः सत्त्वाः पापस्य वरमागताः। 
गच्छन्ति नरकं पापात्‌ कारणाग्रमहाभयात्‌ ॥ ( धमंसमु° 11.15-16 ) 


ग्रन्थकार भिक्षु अवलोकितसिह चित्तदमन को श्रेयस्कर बतकाते हए कहते है- 


चित्ताधोनानि वर्तन्ते स्वकर्माणि देहिनाम्‌ । 
तस्माच्चित्तं. सदा दान्तं नयतेः पदमच्युतस्‌ ॥ 


दुविषह्यस्य खघुना यत्र॒ तत्र॒ निपातिना । 
चित्तस्य ` दमनं साधु चित्तं दान्तं सुखावहम्‌ ॥ 
| येन चित्तं सदा दान्तं तेन दोषाः सदा जिताः। 
जितदोषस्य धीरस्य दुःखं नेव प्रपद्यते ॥ ( धमंसमु° 11.30-32 ) 


अतः अशान्त, अतिचतुर, अभिमानी गौरः इतस्ततः भ्रमणरीरु चित्तः को आचार 
दवारा अपने वश मे रखे रहना चाहिये यथा- 
न गच्छेच्चित्तवशतां गच्छेद्‌ धमव सदा । 
धर्मचारी सुखी नित्यं पापचारी न शर्मभाक्‌ ॥ ( धम॑समु° 11.17 ) 
साखी मे उद्धृत कबीर का पद--““एेसी बानी बोलिये मन का आपा खोय । ओरन कौ 
शोतल करे भपहु शीतल होय ॥” निश्चय ही मूतं अथवा अमूर्तं रूप में धर्मसमुच्चय से प्रभावित 
दै । ग्रन्थकार सत्य ओर मधुर बोलने की प्रेरणा देते ह । सत्यवचन के आगे सभी प्रकार के 
सांसारिक सुख ओर सौन्दर्यं तुच्छ हैँ । यह परमाभूषण है । सत्यवचन सदाचारी को सम्बल 
प्रदान करते हं । ्रन्थकार कहते है-- | 
प्रदीपः सवंधर्माणां साधूनां रत्नवत्‌ प्रियम्‌ । 
स्वर्गस्य च परं वत्मं सत्यमुक्तं गतज्वरः ॥ 
सत्यं नहि दिवं याति मोक्षस्याऽसत्यवादिनः। 
सत्यहीना हि पुरुषाः पशुतुल्या: प्रकीतिताः ॥ 


1. दृन्निग्गहस्स हुन यत्थकामनिपातिनो । 


चित्तस्स दमथो साधु चित्तं दन्तं सुखावहम्‌ ॥ ( धम्मपद 3.3 ) 
2. केयूरा न विभूषयन्ति पुरुषं हारा न चन्द्रोज्ज्वलाः 

न स्नानं न विकेपनं न कुसुमं नालङ्कृता मृधंजाः । 

वाण्येका समलङ्करोति पुरुषं या संस्कृता धायते 

क्षोयन्ते खलु भूषणानि सततं वारभूषणं भूषणम्‌ ॥ ( भतुंहरिशतक ) 
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जघन्यानां जघन्यास्ते येषां सत्यं न विद्यते । 
सत्यं धममस्य सोपानं ज्योतिषामाकरो महान्‌ ॥ 
पन्थाङ्च मोक्षधर्माणां धनानां धनमुत्तमम्‌ । 
पापकेश्च परित्राणं सत्यमुक्तं मनीषिभिः ॥ ( घमंसमु° 12.11-14 ) 


सत्कमं द्वारा मानव इहलोक भौर परखोक दोनों को ही संवारता, सुधारता ओर 
सारगभित बनाता है। धर्मसमुच्चय मे कर्मकीतीन रूपों मे चर्चाकी गईहै। यथा--शुभ, 
अशुभ भौर अनाक्दयक । शुभ कमं आचार के उन्नायक भौर अशुभ कमं अनाचार के प्रेरक है । 
अनावरयकं कमं निरर्थक है । इनका मतलब अरण्यरुदन से है । अतः समाजोपयोगी शुभ कर्म ही 
सदाचारी को अमल मेँ लाना चाहिये, जिससे सर्वत्र आचारिक दर्शन का वर्चस्व बटे । ग्रन्थकार 
इस जगत्‌ को क्षणिक बतकाते हुए सदाचार द्वारा इहरोक ओौर परलोक दोनों को ही संवारनेकी 
बात करते है- 
अनित्याः सव॑संस्कारा जलबृद्बुदसन्तिभाः। 
तस्मात्‌ सुचरितं कमं रोके मस्ये परत्र च ॥ ( घर्मसमु° 13.34 ) 
लोभ, द्वेष, मान, दृष्टि, विचिकित्सा, ओौद्धत्य भौर मोह “संयोजन ( बन्धन 9 
कहलाते हैँ । इनके जाल में आबद्ध रहने पर आचार का अनुपालन मसंभव है । संयोजन अनाचार 
के उत्परेरक है । अतः ग्रन्थकार संयोजन के हेतु ज्ञानतुल्य आचार के अवलम्बन का आग्रह्‌ 
करते है- 
ज्ञानरस्त्रेण तां चछ्त्वा निमृक्ता विगतज्वराः । 
प्रयान्ति निवृति धन्या यत्र ज्ञान्येव विद्यते ॥ 
सदृशं हि फलं हेतोः कथयन्ति मनीषिणः । 
हेतोरसदशं नैव फलं पचति देहिनाम्‌ ॥ 
हतुप्रत्ययसम्बद्वजन्मप्रत्ययसङ्खताः 
यथा बद्धा हि. संसारे प्रमुच्यन्ते न देहिनः ॥ ( धमंसमु° 14.1-3 ) 


अतः संसार मे अपने अनन्य सम्बन्धियों के सदृश मल्यवान्‌ ओर सारगभित आचार का 
अनुपालन करे, जिससे सर्वत्र सुख मिले- 


मातृवत्‌ पितृवच्चैव मित्रवद्‌ बन्धुवत्‌ सदा । 
धर्मो व देशितो बुद्धेरिह रोके परत्र च॥ ( धर्मसम्‌° 14.8 ) 


भिक्षु जवलोकितर्सिह नरक, प्रेत ओर तिर्यग्योनि मे उद्धव का कारण पाप अथवा 
अनाचार बतलते है । यह परिवर्तनशील संसार दुःखाक्रान्त है । इसके ऊपर क्षुधा ( भूख }) का 


"सकण 





1. सुकृतैः सुरलोकेषु द्ष्कृतंश्च तथाप्यधः । 
यद्‌ दुःखं कर्मफलजं जायते कटुकोदयम्‌ ॥ ( धर्मसमु° 13.6 ) 
21 
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आधिपत्य है । ग्रन्थकार इसका वर्णन अवर्णनीय मानते हैँ । क्षुधा पीडित अनाचार का ही अवलम्बन 
करता है" । अतः आचार में संकल्प हो- 


एवंविधा दुःखपरम्परा हि सत्त्वः कूकरमेषु मति न कुर्यात्‌ । 
लोके त्रिदोषानरसम्प्रदीप्ते कुर्यात्‌ परां शान्तिक्कपामृतेन ॥ ( धर्मसमु° 20.32 ) 


कौसीद्य समाज का शर्मनाक कृत्य है । इसमे आलस्य, अकर्मण्यता ओर कुंक धर्मो मे 
अनुत्साह अनुस्यूत है । इससे समाज मे अनाचार की अभिवृद्धि होती दै । ग्रन्थकार कौसी्य से 
दुर रहना दुःख से निवत्त रहना मानते है- 


त कौसीद्ये मति कुर्यात्‌ कुशीले रीखकामुकः। 
संसारे सीदति नित्यं न च दुःखात्‌ प्रमुच्यते ॥ ( धर्मसमु° 20.29 ) 


अतः शान्ति सम्परापति हेतु सत्कर्मो मे संलग्न हों । यथा ग्रन्थकार कहते है-- 


एवंविधा दुःखपरम्परा हि सत्त्वः कूकमेषु मति न कुर्यात्‌ । 
लोके त्रिदोषानलसम्प्रदीप्ते कुर्यात्‌ परां शान्तिकरपामृतेन ॥ ( धर्मसमु° 20.32 ) 


करुणा, दान, शील, शान्ति, वीय, ध्यान ओौर प्रज्ञा सदृश आचार संसार में सर्वमान्य 
है । इनके अभावम धममके मर्मंका निदर्शन नहीं किया जा सकता। ्रन्थकार अपने आचारः 
दर्शन में इनका विधिवत्‌ विवेचन करते हैँ । यहीं से महायान के पारमिता विचारों का अवगाहन 
किया जा सकता है, जो निर्वाण-प्रापति के सर्वोत्तम साधन हँ । धर्मसमुच्चय के तीसरे उदान° मे 
ग्रन्थकार बुद्धोपदिष्ट चार आर्यसत्यों का विवेचन करते हैँ । इनके परिपालन से जीव परमानन्द कौ 
प्राप्ति करता है“ । वस्तुतः वहौ मागं श्रे है, जिससे जीव की नश्वरता समाप्त हो जाय भौर वेह 
समाज में आदरणीय बना रहे- 


स मार्गो देशकः श्रेष्ठो यो मार्गो भाषितः शिवः। 
येन मार्गेण प्राचीना ध्रुवं याता मनीषिणः ॥ ( धर्मसमु° 29.15 ) 


1. संसार प्रायशो दुःखं त्रैधातुकक्षुधामयम्‌ । 
येनेमे पीडिताः सत्त्वाः कुवंन्त्यशुभमात्मनः ॥ ( धमंसमु° 11.1 ) 
2. मोहः प्रमादः कौसीद्यमश्राद्धचं स्त्यानमुद्धतिः । 
सवंदाऽकुश्षले विष्टे त्वाहीक्यमनपत्रपा ॥ ( अभिधमंकोश 2.26 ) 
3. करुणादानकशीकानि क्षान्तिर्वीयंमथापि च । 
ध्यानं प्रज्ञाऽथ निर्वाणे मनो भिक्षुर्चं ते दश ॥ ( धमंसमु०, प° 243 ) 
4. सत्यानि चत्वारि शिवानि तानि सुभावितान्येव समीक्ष्य विद्वान्‌ । 
सुचिन्तको जातिजराभयेभ्यः प्रमुक्तये पारमुपैति शन्तः ॥ ( धमंसमु° 29.1 ) 
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भिक्षु अवलोकितर्सिह्‌ भावाल-वृद्ध, नर-नारी ओर गृहस्थ जीवननिर्वाह्‌ करने वालों के 


करणीय-अकरणीय कर्मो का निर्धारण करते हुए भिक्षुवगं के लिये भी आवहयक आचार पर विचार 
करते हँ । उनका कहना है कि जो अदत्तादान से विरत हो, सदेव सत्कर्म मे सन्नद्ध हो, इन्द्रियो 
पर विजय प्राप्त किये हए हो ओर उद्धरणीय आचार का उपस्थापक हो, वही श्रेष्ठ भिक्षु है । श्रेष्ठ 
भिक्षु समदर्शी होता है। वह सुख-दुःख, लाभ-हानि भौर मित्र-अमित्रके भेद से परे होता है" । 
भआचारवान्‌ भिक्षु के स्वरूप का निरूपण करते हुए ग्रन्थकार कहते है 


यो न हृष्यति हूर्षेषु भयेषु न बिभेति च। 
मुक्तो हर्षभयोद्रेगेभिक्षुभवति तादृशः ॥ 
जन्ममरणतत्वज्ञः सुरासुरनमस्कृतः । 
परावरज्ञः सत्त्वानां भिक्षुभंवति तादुशः ॥ 
सङ्खाटिमात्रसंहृष्टः सच्चयेषु न रज्यते । 
अल्पेच्छो ब्रह्मचारी यो भिक्षुर्भवति तादृशः ॥ ( धमंसमु° 30.49-51 ) 


अतः जो हरष-विषाद, जन्म-मरण आदि सांसारिक जीवन मे समभाव से अपने भचार 


का अनुपालन करे, वही सर्वोत्तम हैः } ग्रन्थकार के अनुसार आचारवान्‌ ही धर्मज्ञ ओर सर्वश्रेष्ठ 


साधु दै- 


असंसक्ता मतिर्यस्य मिथ्याकम॑सु सवदा । 
अपक्षपाती धर्मज्ञो न स गच्छति दुर्गतिम्‌ ॥ 
दोषपङ्कुं मनो यस्य न लिम्पति कथञ्चन । 
एकारामविहारी यो निरागो मुनिरुच्यते ॥ 
निमृक्तो विमलाचारो निवृत्तमलकल्मषः । 
मुक्तो यो विषये: सवे रारण्यो मुनिरुच्यते ॥ ( धर्म॑खमु ° 30.166 -168 ) 


भिक्षु अवलोकितसिह ने धरमसमुच्चय के चौथे उदान ° मेँ पुण्य, देव, सुख, मित्र ओौर राजा 


के आचार पर सम्यक्तया विचार किया है । पुण्य करने वाखा प्राणी परमानन्द की प्राप्ति करता 
है । पण्य के समान संसार मे कोई वस्तु नहीं है । यथा ग्रन्थकार कहते है- 


1, अथनिर्थौ समौ यस्य लाभाकाभौ तथैव च । 

सुखदुःखसमायुक्तो भिक्षुः स खदु कथ्यते ॥ 

मित्रामित्रप्रहीणो यः समचेता जितेन्द्रियः । 

बिभेति यो न विषयैः विज्ञेयस्तादशौो यतिः ॥ ( धमंसमु° 30.5-6 ) 
2. यस्मान्नोद्विजते लोको लोकान्नोद्विजते च यः । 

हर्षामषंभयोदेगमृक्तो यः स च मे प्रियः ॥ ( गीता 12.15) 
3. पुण्यदेवसुखंमित्रराजस्तुतिभिरन्वितः । 

सद्धमस्मृतिरवपुल्यैगृहीतोऽयं समुच्चयः ॥ (धर्मसमु०, प° 278 ) 
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रमणीयानि पुण्यानि फल तेषां परं शुभम्‌ । 
तस्मात्‌ कुरुत पुण्यानि नास्ति पुण्यसमं धनम्‌ ॥ ( धम॑समु° 31.1 ) 


भिक्षु अवलोकितसिह पुण्य कर्मं को सदाचार भोर पाप को अनाचार शब्द से अभिहित 
॥ करते हए कहते द 


धर्मचारी हि पुरुषः सुखात्‌ सुखमवाप्नुते । 
निर्मलर्च परां शान्ति कि प्रमेवाधिगच्छति ॥ 
| तस्मात्‌ कुरुत पुण्यानि यन्नित्यं साम्परायिकम्‌ । 
|: विचित्रं हि कृतं पुण्यं विचित्रं परिपच्यते ॥ 
| धर्माधर्मप्रधानस्य जोवलोकस्य सर्वतः । 
शमत्राणो यथा धर्मस्तस्माद्‌ धर्मरतो भवेत्‌ ॥ ( धर्मसमु ०31.12-:4 ) 


आचारवान्‌ पुरुष देवताओं के समान होता है" । उसे देवलोक के अनुपम सुख मिलते 
है । वस्तुतः सदाचार का पालन ओर अनाचार का परित्यागी सुख है। सुख के स्वर्पका 
निरूपण करते हुए ग्रन्थकार कहते है- 


| अनुत्तरेषु सौख्येषु ध्यानोपात्तेषु ये रताः। 
| तेषां सुखं यथावत्‌ स्यान्तर्वाणपुरदशंकम्‌ ॥ ( धर्मम ०31.1 ) 


ग्रन्थकार अनाचार से पृथक्‌ कर सदाचार मेँ सन्नद्ध करने वाले मित्र की प्रशस्ति 
| करते हः । उनका कहना है कि सदाचारो सुहृद्‌ से सुख ओर दुराचारी से दुःख की प्राप्ति होती 


॥| 1. शुभचारी सदा दानो सवंभूतदयारतः । 
दानमेव्या सदा युक्तो देवानां समतां व्रजेत्‌ ॥ 
| | मिध्याकार्मविमुक्तो यः सत्पथाभिरतः सदा । 
| ¦ निर्वाणकाङ्क्षी विमलो देवानामन्तिकं ब्रजेत्‌ ॥ ( घमंसमु ° 33.28, 31 ) 
|| 2. तन्मित्रं मित्रमित्युक्तं यन्मित्रं साम्परायिकम्‌ । 
|| निवतंयति यः पापाद्‌ न्यसनाच्चापि रक्षति ॥ 
|| | ्रवेायति यन्नित्यं तद्धितं साम्परायिकम्‌ । 
मित्रं भवति तन्नृणां न मित्रं पापकारकम्‌ ॥ ( घर्मसमु° 34.1-2) 

| पापान्निवारयति योजयते हिताय गुह्यं निगूहति गुणान्‌ प्रकटीकरोति । 

|| ' भापद्गतं च न जहाति ददाति काले सत्सङ्गतिः कथय किं न करोति पुंसाम्‌ ॥ (भतंहरिशतक) 
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हैः । यथा- | 


संरकेषजा गुणा दष्टा दोषाः संररेषजातयः । 
लक्षणं गुणदोषाणामिदमुक्तं स्वभावजम्‌ ॥ 
यदासा युज्यते यो हि नित्यं साधुसमागमात्‌ । 
असाधुसद्धमच्छीघ्ं प्रयाति पुरुषाधमः॥ ( धर्मसमु° 34.6-7 ) 


भिक्षु अवलोकितसिह के अनुसार सदाचारी राजा का शासन जनता के लिये सर्वोत्तम 
होता है” । छोभनिमृक्त, धामिक ओर इन्द्रियजयी राजा स्वगंलोक मे जाता है- 


भुवं परिजनं पश्यन्‌ धर्मचारी जितेन्द्रियः| 
स॒ राजा धामिको धीमान्‌ स्वर्गलोकोपपत्तये॥ 
नियतं यः करं काठे धर्मेण परिभुञ्जते। 
स॒ राजा रोभनिमृक्तो यामानामधिपो भवेत्‌ ॥ ( धम॑समु° 35.1-2 ) 


अतः सदाचार मे सन्नद्ध तथा प्रजा की भलाई मे छीन राजा शरच्चन्द्र की भांति 
देवताओं मे शोभायमान होता है । यथा- 


सत्कर्मनिरतो भृत्यो नृपे सद्गुणशाछिनि । 
जनो नि्म॑ङ्तां याति शरच्चन्द्र इवाम्बरे ॥ 
हेतुलक्ष्यविधिज्ञा ये अविरुद्धा: परस्परम्‌ । 
सम्यक्‌ स्वाम्यर्थकर्तारो देवानां वहमागताः ॥ (षमंसमु° 34.37-38) 


निविघ्न अभीष्ट की प्राप्ति के लिये आचारवान्‌ ग्रन्थकार द्वारा प्रार्थना करने की परिपादी 
रही है । इसका परिपालन भिक्षु अवलोकितसिह ने भी किया है । चौथे उदान मेँ ही समाजोद्धारक 
भगवान्‌ बुद्ध की स्तुतिकी गरईहै। मंगरपरक इस स्तुति मे भोकहागयाहै कि इससे दान, 


1. सभिरेव सहासीत सदधि: कुर्वीत सङ्कतिम्‌ । 


सद्ध्िविवादं मैत्रीं च नासि: किञ्चिदाचरेत्‌ ॥ ( सृक्तिसौरभ ) 
यादो यस्य संसर्गो भवेत्तद्गुणदोषभाक्‌ । 
अयस्कान्तमणेर्योगादयोऽप्याकषंको भवेत्‌ ॥ ( नी तिरतक ) 

2. धार्मिकं पालनपर सम्यक्‌ परपुरञ्जयम्‌ । 
राजानमभिमन्यन्ते प्रजापतिमिव प्रजाः ॥ ( नीतिसार ) 
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। 
| { । 
| शील, शान्ति, परज्ञा आदि पवित्र आचारो के अनुपालन की प्रेरणा ओौर जीव को अनन्त सुख को १ 
प्राप्ति होती है । यथा- । 
| स्ेप्रज्ञाकराग्राय सर्वध्यानाग्रवेदिने । | 


| सर्वरत्नोत्तमार्याय नमोऽम्लानाग्रदशिने ॥ 
| इयं सा लोकनाथस्य विप्रयुक्तस्य तायिनः । 
| प्रतिमा दश्यते शान्ता मोक्षमुद्घास्यकारिका ॥ 
| समर्चतीमां नित्यं यः पुरुषः शान्तमानसः । 
| स॒मुच्यते भवभयान्निर्वति चाधिगच्छति ॥ 


| 

| 

। 

| | एतच्छान्तपदं रम्यमेतन्नैष्ठिकमुच्यते । 
| 

। 

| 


यदयं भाषते धर्मं निर्वाणपुरदेशिकः॥ म 
अस्य वाक्यं समालम्ब्य पुरुषाधीनविक्रमाः। 


आकर्षन्ति पदं नित्यं यदनन्तसुखावहम्‌ ॥ ( धम्म॑समु ° 36.4-8 } 


भारत विभिन्न संस्कृतियों का संगम-स्थल है । यहाँ नाना प्रकार के आचार-विचार आये 
| ओर धुल-मिल गये । किन्तु भारतीय संसृति की जीवन्तता अक्षुण्ण रूप से बनी हई है । इसने 
| आयातित सभी संस्कृतियों का सम्मान किया । उनके अभ्युदय मे सहायता को । इसका मूर्तं रूप 
| भिक्षु अवकोकरितर्सिह प्रणीत धर्मसमुच्चय से भांका जा सकता है । प्रत्यक्ष अनुभव ते यह्‌ प्रतीत 
॥ होता है कि धर्मसमुच्चय सम्प्रति उतना ही नवीन भचार का उपस्थापक ओर स्फूतिदायक है, 
जितना भिक्षु अवकोकितर्सिंह के समय था। इसके संदेश का प्रभाव न केवल दार्शनिक अथवा 
विचारपरक है, बल्कि भचार के उस रूप को भो उपस्थापित करता है, जिसकी भाज आवश्यकता 
है। इसी से सर्व॑धमंसमभाव ओर उच्च आदर्शो की स्थापना संभव है। इस प्रकार भिक्षु 
अवलोकितसिह द्वारा समु धावित धर्मसमुच्चय को यदि भाचार संहिता" के रूप में भभिहित किया । 
जाय तो समीचीन होगा, क्योकि इसमे आचार के उच्चतम उदाहरण सन्निविष्ट हँ गौर हमे | 
उत्कृष्ट विचारद्लंन कौ ओर प्रवृत्त करते है ॥ 





दुलेभ ग्रन्थो कीं आधार सामग्री 
--डां० ठाकुरसेन नेगो- 


[ इस शीषंक के अन्तर्गत धौः' के 14वें अंक मेँ 68 हस्तकिखित तन्त्र ग्रन्थों की सूचना दी गई 
थी । प्रस्तुत अक में 104 अन्य महतत्वपूणं हस्तछि खित ग्रन्थों की सूचना दी जा रही ह । ] 
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( अंक 9 से 15) 
॥ -डा० ठाकूरसेन नेगी- 


[ इस शीषंक के अन्तगंत 'घीः' के प्रथम आठ अंकों में देश्ष-विदेश्च के विभिन्न सुदूरवर्ती पुस्तक- 
| संग्रहो मेँ संरक्षित लगभग 271 महत्तवपणं हस्तछिखित तन्त्र-परन्थो की सूचना, ग्रन्थ, ग्रन्थकार, अनुवादक 
| नामानुक्रणिकाके दवारादी जाचुकीरहै, जो भब द्ुलंम बौद्ध ग्रन्थोकी आधार सामग्री ( प्रथम भाग) 
| 
| 
। 





शीषंक से ग्रन्थरूपमें प्रकाशित हो चुकीह। 


प्रस्तुत अंक में "धोः' के नवं से पन्द्रहुवे भंक में प्रकारित सामग्रियों को ग्रन्थ, ग्रन्थकार, भारतीय 
एव तिन्बतीय अनुवादक नामानुक्रमणी दी जारही है । ] 


ग्रन्थ अंक पृष्ठ ग्रन्थ अंक पृष्ठ 

अक्षसूत्रप्रतिष्ठा 13 72 अमृतकणिका (नामसंगीतिटिप्पणी) 14 86 

| अक्षोभ्यसमाधि 12 90 अमृतकणिकोद्योतनाम निबन्ध 14 86 

| अग्निक्रियाविधि 12 90 अमोधपाशमण्डलधर्मव्याख्यान 12 92 
। अचलसाधन 12 90 अमोघपादामण्डलपुजाविधि 99 
| अचलाभिषेक 12 90 अमोघपाकशसमाधि 12 92 
| अचलाभिषेकविधि 12 90 अमोघपान्ञहुदयमहायानसूत्र 12 92 
| अचलाभिसमयप्रसिदधितन्त् 12 90 अम्बुधा( यश्लोध }रास्तव 10 90 
| | अचिन्त्यसत्त्व सटीक 10 90 अरुणवरुणस्तोत्र 10 90 
|| अद्रयसिद्धिनाम साधनोपायिका 9 82 अवयविप्रतिषेधसाधन 15 168 
| अधिष्ठानक्रम 13 82 अइवघोषनन्दिमुखाख्यान 3. 7 
॥ अध्येषणा गाथा 15 168 अषटडाकिनीमन्त्र 15 168 
{ अन्तर्व्यापतिसमर्थन 13 12 अष्टमद्खलगाथास्तोव्र 10 9 

| अभिधर्मचिन्तामणि 9 82 अष्टमङ्खलस्तव 10 90 

| अभिधानानुसारतन्त 9 82 अष्मङ्गलस्तवस्तोत्र 10 9 

| अभिषेकनिरुक्ति 9 82 अष्टमङ्कलार्चनगाथा 15 168 


अमनसिकारक्रम 14 86 अष्टमहाविद्यास्तोत्र 10 92 
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ग्रन्थ अंक पृष्ठ ग्रन्थ अंक पृष्ठ 
अष्टमहास्थान चेत्यवन्दना 9 82 बार्य-तारानमस्कारेकविदातिस्तोत्र 10 94 
अष्टमहास्थान चैत्यवन्दनास्तोत्र॒ 10 90 भर्य-ताराबौद्स्तोत्राणि 10 96 
अष्टमातृकानवग्रहगणेशमहाकाल- आर्य-तारास्तोत्र ६. 
महाभैरवीस्तोत्र 10 92 आर्य-पद्मपाणिलोकेश्वरस्तोत्र 10 96 
अष्टमातृकाबलिविधि 9 82 आर्य-वसुधारामहाविद्या 15 170 
अष्टमातुकास्तुति 9५ 82 भार्यस्तव 10 96 
अष्टमातुकास्तुति 10 92 जार्यसिद्धेकवीरसाधनसंग्रह 15 170 
अष्टमातुकास्तोत्र 9 82 जर्य-हलाहलहूदय 15 170 
ष्टमातृकास्तोत्र 10 92 आर्यावलोकितेदवर- 
अष्टमोव्रतविधान 9 84 अनन्तनागराजस्तवस्तोत्र 10 96 
अष्टलोकपालस्तोत्र 10 92 आर्यावलोकितेश्वरकरुणास्तवस्तोत्र 10 96 
अष्टविधिसत्वनामस्तोत्र 10 92 आर्यावलोकितेरवरत्रिगुणात्मकस्तोत्र 10 98 
अष्टवीतराग माहात्म्य 9 84 आर्यावलोकितेश्वरमणिकमालास्तोत्र10 98 
अष्टरमशानस्तोत्र 10 92 भआर्यावलोकितेरवररक्षकस्तव 10 98 
अष्टसाहसिका प्रज्ञापारमिता- आर्याविलोकितेश्वररञ्जकास्तव 10 98 
एकविशतिस्तोत्र 10 94 आर्यावलोकितेदवररत्नमाला- 
अहोरात्रत्रत 15 168 स्तवस्तोत्र 10 98 
अहोरात्रसाधनचर्या 13 72 आर्यावलोकितेश्वररूपस्तवस्तोत्र 10 98 
आाचायं भमिषेक 13 22 आर्यावलोकितेश्वरवन्दनास्तव 10 100 
आचार्य खुद विधि 14 86 आर्यावलोकितेद्वरवन्दनास्तोत्र 10 100 
आत्रेयतिलकं 15 168 आर्यावलोकितेश्वरवेदनास्तोत्र॒ 10 100 
आदिकमंप्रदीप 15 168 बार्यावलोकितेरवरसपाक्षरस्तोत्र॒ 10 100 
आदिद्रादशकस्तोत्र 10 94 आर्यावलोकितेदवरस्तव 10 100 
जादिवुद्धमन्त्रसाधन 14 86 जआर्थावलोकितेश्वरस्तवराज 10 100 
आदिवाग्व्रत्रिरत्तबिम्ब 14 86 अआर्यावलोकितेइवरस्तवस्तोत्र 10 100 
आयुसिद्धि 14 86 आर्यावरोकितेर्वरस्तोत्र 10 102 
भआर्यतारा-अष्टोत्तरशतनामस्तोत्र 10 94 भआर्यावरोकितेरवरस्तोत्र 10 104 
आर्यतारा-एकविरतिस्तोत्र 10 94 आर्यावलोकितेश्वेरस्वहूपस्तोत्र 10 104 


25 
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ग्रन्थ 


भ्या ङ्गपोषधानुशंसा 


उग्रताराविधान 
उग्रतारास्तोत्र 
उग्रतारास्तोत्रशतक 
उग्रतारास्तानस्तोत्र 
उग्रवाराहीस्तव 
उत्पातलक्षणशान्ति 
उमामहेशकरतस्तव 
एकजटाध्यानस्तोत्र 


एकजटिभटारिकानामस्तोत्र 


एकजरिस्तोत्र 
कथास्तोत्र 


केमलाकरसवंतथागतस्तवस्तोत्र 
कमलाकरसवंतथागतस्तुति 
करवी रचण्डमहारोषणस्तोत्र 


करुणामयस्तोत्र 


कर्ममुद्रानिष्यन्दफरनिरदेशप्रथम 


कर्माधिकारविधान 
कलशन्यास 
कल्पसंग्रह 
केल्पान्तिकस्तोत्र 


कल्याणत्रिरिकास्तोत्र 

कृल्याणपजञ्चविशतिस्तोत्र 

ककपरीक्षा, इवानपरीक्षा, आदौ- 
कमं प्रशं सादिव्यस्तोत्र 


कायृत्तरस्तोत्र 


कालचक्रभगवत्साधन 


कालिकास्तव 


जक 


15 


धीः भप 


पठ 
168 


84 
106 
104 
106 
106 
86 
106 
108 
106 
106 
108 
108 
108 
108 
108 
84 
84 
88 
74 
108 
110 
110 


110 
110 

74 
110 


ग्रन्थ अंक 
कालीस्तोत्र 10 
कुमारिकार्चननिमित्तोपदेश 15 
कुरकुल्लासाधन 13 
कुखिरेडवरस्तोत्र 10 
कुलिशेश्वरभावनागुह्य 9 


कोलमुखीयमहातन्त्रोक्तवज्रवाराही- 
दादरानामस्तोत्र-चिन्तार्थदंश 10 


कोषकारिका 15 
क्रमसाधनोपायिका 15 
क्रियासंग्रहुकारिका 9 
गणचक्रगाथा 14 
गणपतिस्तोत्र 10 
गणपतिहूदयस्तोत्र 10 
गृणमण्डल 14 
गणेशस्तोत्र 10 
गण्डीस्तव 10 
गभधिानादिपापपरिमोचन 15 
गाथासंग्रहू 15 
गीतस्तोवादिसंग्रह 10 
गुणधमंप्रकार 15 
गुणरत्नमाला 15 
गुरूअध्येषणाविषि 15 
गुरुपञ्चाशिका-चरपटिपादीयपद्धति 14 
गुरुरत्नत्रयस्तोत्र 10 
गुह्यचक्रविकासिनीसाधन 14 
गुह्यप॒जासिह्वागतगीत 9 
गह्यमन्त्र 


गुह्यसमाजमण्डलोपायिका 9 


पठ 
110 
170 
74 
110 
६4 


112 
170 
170 
84 
88 
112 
112 
88 
112 
112 
170 
170 
112 
170 
170 
170 
88 
114 
88 
84 
84 
86 
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श्रन्थ अंक 
गुह्यामिषेक 13 
गुह्यावलोविवृति 9 
गुह्यावली सटीक 9 
गुह्येन््रतिखककल्पराजतन्त्र 9 
गह्येन्द्रतिलकतन्तरोदुधृतगीतप्रगोधन- 
पटल ५ 
गुह्येर्वरीरतक 14 
गुह्येशवरीस्तोत्र 10 
गृह्येदवर्यषटक 9 
गृढपदा ( नामसंगोतिटीका ) 14 
गोरक्षोपाख्यान 15 
घो रपञ्जिकायोगेदवरमुखाख्यान 19 
चक्रसंव रतन्त्रान्तपटलं ५ 
चक्रसंवरदेवहेरकस्तुति 10 
चक्रसंवरमहायोग 9 
चक्रसंवरविरुद्धिस्तोत्र 10 
चक्रसंवरसाधन ५ 
चक्रसंवरस्वरप्रयोग 9 
चक्रसंवरहेरुकस्तुति 
चण्डमहा रोषणक्रमोदयस्तोत्र 10 


चण्डमहा रोषणतन्त्रमन्त्रसाघन 9 
चण्डमहारोषणदीक्षाविधानतन्त्र 12 


चण्डमहारोषणध्यान्‌ 9 
चण्डमहारोषणपूजाविधि 9 
चण्डमहारोषणमन्त्रसाधन 12 
चण्डमहा रोषणमालामन्त्र-तन्त्र 

चण्डमहा रोषणमुखाख्यान 9 


चण्डमहा रोषणयन्त्र 9 


१ 
14 


86 
86 
86 


86 
88 
114 
86 
88 
172 
172 
88 
114 
88 
114 
88 
88 
88 
114 
88 
94 
88 
88 
94 
88 
88 
20 


ग्रन्थ अक 

चण्डमहारोषणसमाधि 12 

चण्डमहारोषणसाधन 9 

चण्डमहारोषणस्तोत्र 10 
चण्डमहा रोषणहूदयतन्तर 12 
चण्डालीशताक्षरटिप्पणी 12 
चतुर्थाभिषेकविधि 12 
चतुर्दशभुवनव्याख्या 12 
चतुभंजमहाकालस्तोत्र 10 
चतुर्युगन्यवस्था 12 
चतुविडतिपीठतन्त् 9 
चतुविशतिपीट्पुजाविधि 9 
चतुविशतिपीठसेवा ५ 
चतुष्पीठनिवन्ध 9 
चतुष्पीठनिबन्ध 9 
चतुष्पीठालोक ५ 
चतु.षष्टियो गिनीस्तव 10 
चन्द्रद्रादशनामस्तव 10 
चन्द्रिकास्तव 10 
चरणदर्रानाभिकाषस्तोत्र 10 
च रपटिस्तव 10 
चिन्तामणिस्तोत्रटीका 10 
चैत्यवन्दनास्तवस्तोत्र 10 
चैत्यव्णंनगी तस्तोत्र 10 
चेट्यवर्णनस्तव 10 
चछिन्नमस्तासाधन 13 


छ्वस्‌कामिनी-एकविदातिस्तोत्र 10 


छूवस्‌कामिनीदेवीपर््चावशतिस्तुतिस्तोत्र 10 


चछ्वस्‌कामिनोदेवीस्तोत्र 10 


195 
प्र 
94 
90 

114 
94 

94 
94 
94 
114 
94 
90 
90 
90 
90 
90 
90 
116 
116 
116 
116 
116 
116 
116 


118 
118 

14 
118 
118 
118 
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196 
ग्रन्थ अक 
चछवस्‌कामिनीस्तुति 10 
जगद्गुरुपञ्चाक्षरस्तोत्र 10 
जगन्मोहुनस्तोत्र 10 
जपमालास्तोत्र 10 
जम्भलसाधन 9 
जलयज्ञादिनागसाधन 14 
ज्योतिर्मञ्जरी 14 
ज्योतिमंज्चरीनामोपायिका 14 
डाकिनीसाधन 9 
तत्त्वज्ञान 14 
तत्तवज्ञानटीका 14 
तत्वज्ञानसमाधि 14 
तत्तवज्ञानसमाधिवज्रदेवीस्तुति 10 
तत्त्वज्ञानसंसिद्धिरिप्पणी 14 
तत्तवज्ञानसंसिद्धिमनोद्धारविधि 15 
तत्त्वज्ञानावबोधन 14 
तत्त्वदलक 14 
तत्वमोहिनीसाधन 9 
तत्त्वविधिज्ञानचर्या 14 
तत्त्वसमीक्षा 15 
तत्त्वसिद्धिमन्त्रनीति्ास्त्रपरमरहस्य 15 
तत्तवानुसन्धान 15 
तत्त्वोपदेश 15 
तथागतप्रतिबिम्बप्रतिष्ठानुशंसा- 
व्णनधर्मपर्याय 15 
तथागतप्ररांसा 15 
तथागतस्तोत्र 10 
तन्त्राख्यान 13 


धौः अप्र 


पष्ठ 
118 
118 
120 
120 
90 
90 
90 
90 
90 
90 
90 
90 
120 
90 
172 
92 
92 
92 
92 


172 
17. 


172 
172 


172 
172 
120 

74 


ग्रन्थ अंक 
तान्त्रिकप्रमाणानि 14 
तारादेव्या नमस्कारेकविदातिस्तोत्र 10 
ताराधमं 14 
तारानामस्तोत्र 10 
ताराप्रसंग 15 
ताराबोधये-उत्पातकथा 15 
तारासाधन 14 
त्रिकारसमाधि 13 
त्रियोगिनीनमस्कारस्तव 10 
त्रिरत्नगाथा 15 
व्रिरत्नमङ्खेल्गाथा 14 
त्रिलोकनाथस्तोत्र 10 
त्रिसमयराजसाधन 13 
त्रिसमाधि 13 
त्रिस्कन्ध 14 
त्वरितास्तोत्र 10 
दशदिक्पालस्तोत्र 10 
दशदिग्लोकपालगीत 14 
दशदिग्छोकपालस्तवस्तोत्र 10 
दशबलस्तव 10 
दशबलस्तवस्तोत्र 10 
दशबरस्तोत्र 10 
दगानिवारणविधि 15 
दानगाथा 14 
दिवंग(गम्ब)रस्तोत्र 10 
दीपद्धुरवस्तुपटल 15 
दीपद्कुरस्तोत्र 10 
दीघंसिन्धु (न्दू) राच॑नक्रिया 14 


पृष्ठ 
92 
120 
92 
120 
172 
172 
92 
76 
122 
174 
92 
122 


76 
16 
94 
122 
122 
94 
122 
122 
122 
124 
174 
94 
124 
114 
124 
94 








दुलभ प्रन्थो की आधार सामग्री : विविध परिदिष्ट 


ग्रन्थ 

दीर्घसिन्धु(न्दू) रा्च॑नगुह्यपूजा 
दर्गतिपरिशोधनमण्डल 
ुर्गतिपरिशोधनमण्डलसाधन 
दुर्गतिपरिशोधनसमाधि 
ुर्गतिपरिदलोधनसाधन 
देवदेवीस्तोत्र 
दादशाङ्खक्रियाविधि 
दाविशति-मशोतिव्यज्चनविगुदधि 
धनप्रकाशिका 

ध्म॑कोश 

धर्मकोशसंग्रह 

धर्मगण्डी 

धर्मगण्डोस्तोत्र 
धर्मतत्वशास्त्र 

धर्मदेशना 
धर्मघातुकीलोस्तवस्तोत्र 
धर्मधातुगीत 
धर्मधातुगीतस्तोत्र 
धर्मधातुगीतस्तोत्रादिसंग्रह 
धर्मधातुचेत्यवर्णनगीत 
धर्मधातुपूजाविधि 
धर्मधातुवागोख्वरगीतस्तोत्र 
धर्मधातुवागीखवरस्तवस्तोत्र 
धमं धातुस्तव 

धमधातुस्तव 
धर्मधातुस्तवस्तोत्र 
धर्मधातुस्तोत्र 
धमं रत्नस्तोत्र 


10 


10 


10 


10 


10 
10 


19 


पृष्ठ 
०4 


16 
16 
16 
16 
124 
114 
94 
174 
92 
92 
92 
124 
92 
92 
124 
92 
124 
94 
94 
94 
94 
126 
94 
126 
126 
94 
126 


ग्रन्थ 
ध्मंराजस्तुति 
धर्मराजस्तोत्र 
धममपिदेशशास्त्र 
नरकव्ण॑नं 
नरकोद्धारस्तोत्र 
तवग्रहुभावना 
नवग्रहु(देवता) स्तोत्र 
नागपूजास्तोत्र 
नागराजस्तोत्र 
तागसाधनविधि 
नागाजंनौषधि 
नानाप्रयोगसंग्रह 
नानाबौदढतन्वोक्तवर्षापणविधि 
नानास्तोत्र 
नाममन्त्रार्थावलो किनीपरमार्थं 
( नामसंगोतिटीका ) 
नामसंगीतिस्तोत्र 
नामसंगीतिस्तोत्रसंग्रह्‌ 
निरञ्जनास्तोत्र 
निर्वाणदीक्षाविधि 
निर्वाणाष्टक 
निष्पन्नयोगाम्बरसप्तविशति- 
मण्डलसंग्रह 
तैरात्मदेवीमण्डलसमाधि 
नैरात्म्यदेव्यष्टकस्तव 
पञ्चक्रमोपदेश् 
पञ्चगीतस्तोत्र 
पञ्चजिनस्तोत्र 


अकं 
10 
10 
13 
15 


15 
10 
10 
10 
13 
13 
13 


14 
10 
10 
10 
14 


14 


14 
10 


10 
10 


197 


पट 
126 
126 


174 
128 
174 
128 
128 
128 
78 
78 
78 
94 
128 


96 
128 
130 
1309 

96 


96 


94 
96 
130 
96 
130 
130 














198 


ग्रन्थ 
पञ्चतथागतगीतस्तोत्र 
पञ्चतथागतज्ञानस्तुति 
पञ्चतथागतस्तुतिगाथा 
पञ्चतथागतस्तोत्र 
पञ्चबुद्धस्तव 
पञ्चबुद्धस्तुति 
पञ्चबुद्धस्तोत्र 
पञ्चवुद्धोत्पत्तिकथा 
पञ्चभृस्तोत्र 
पञ्चरक्षापुजामुखाख्यान 
पञ्चरक्षापूजासमाधि 
पञ्चरक्षाविधान 
पञ्चरक्षासूत्र 
पञ्चाक्षरस्तुति 
पञ्चाक्षरस्तोत्र 
पञ्चाभिषेक 
पञ्चायंस्तोत्र 
पञ्चारात्स्तोत्र 
पद्मनतंश्वरस्तोत्र 
पद्मनुत्येश्वरस्तोत्र 
पद्मपाणिसुन्दराष्टक 
पद्मान्तकरह्‌ दय 
परमगम्भो रोत्तानक्रम 
परमरहस्यसुखाभिसंबोधिक्रम 
परमाथंतन्तरोत्तर 
पादस्थापनविधि 
पापमोचनानुमोदनं 
पापमोचनविधि 


धौः उप 


पृष्ठ 
130 
130 
132 
132 
132 
132 
132 
176 
132 
96 
96 
176 
176 
132 
134 
96 
134 
134 
134 
134 
176 
96 
176 
176 
96 
176 
178 
96 


ग्रन्थ 
पीटनिर्णय 
पीठस्तव 
पोठस्तव 
पोठस्तवस्तोतर 
पोठस्तवस्तोत्र 
पोरस्तवस्तोत्र एवं अन्यस्तोत्र 
पुरश्चरणविधि 
पुजापद्धति 
पुजाविधान 
पूजाविधि 
पृजाविधिसंग्रह 
पुजास्तोत्रसंग्रह 
पूवंसेवाविधि 
पोतककास्तोत्र 
प्रज्ञाकर्मसमुच्चय 
परजञाज्ञानाभिषेकविधि 
परज्ञापारमिता-एकविदातिस्तोत्र 
्रज्ञापारमितास्तुति 
प्रजञापारमितास्तोत्र 
परज्ञाभिषेक 
प्रणिघानस्तुति 
प्रतापामिषेकविधि 
प्रतिसरामहाविद्याराज्ञी- 
रक्षविघानतन्त्र 
प्रतिसरास्तुति 
प्रतिसरास्तोत्र 
प्रत्यद्किरासिद्धिस्तव 
परत्यद्धिरास्तोत्र 


अक पष्ठ 
क: 
9 96 

10 134 
9 96 

10 134 
10 136 
96 

9 96 

14 96 
9: 9 

9 98 

10 136 
9: 
10 136 
19 
अ 
10 136 
10 136 
10 136 
15 128 
10 138 
15 178 
12 96 
10 138 
10 138 
10 138 
10 138 














दुलंभ प्रन्थों की आधार सासग्रौ : विविध परिशिष्ट 


ग्रन्थ 
प्रथमाक्षर-सप्त-मिश्रण-संयुक्त- 
षडक्षरस्तव 
प्रतलिविधान 
बालरक्षाकरस्तोत्र 
बुद्ध्षेत्रगुणालङ्कुा र्हं 
बुद्धगीतस्तोत्र 
बुद्धगीतिस्तव 
बुद्धनामाष्टोत्तरशतनामस्तोत्र 
बृद्धमटु रकबृद्धधरमंसंघस्तोत्र 
बुद्धभटरारकयशोधरास्तोत्र 
बुद्धरत्नस्तोत्र 
लुद्धस्तव 
बुद्धस्तोत्र 
बुद्धहरिहुरस्तोत्र 
बोधिसत्तवपिटक 
बुधतिस्तोत्र 
बोधिसत्वषोडदानामस्तोत्र 
बौद्धक्रियासाधन 
बौ दगाथासंग्रह 
बौद्धग्रन्थस्य कारिकारूपव्याख्या 
बौद्धदराक्रियाविधान 
बौद्धदीक्षाविधि 
बौद्धदेवतालक्षणशास्त्र 
बौद्धदेवोत्पत्तिक्रम 
बौद्धधर्मरलोकसंग्रहु 
बौद्धधममंसंघत्रत विधान 
बौद्धमण्डलदेवतानामावली 
बौद्धमण्डलदेवतापूजाविधि 





अक 


10 
¡4 
11 
15 
11 
11 
11 
11 
11 
11 
11 
11 
11 
14 
11 
11 
15 
15 
15 
15 
14 
14 
14 
15 
15 
15 


15 


पृष्ठ 


136 
96 
18 

1786 
78 
78 
80 
18 
78 
78 

80 
80 
80 
98 

102 
84 

1६0 

178 

178 

180 
98 
98 
98 

178 

178 

178 

178 


ग्रन्थ अक 
बौद्धयानीयधर्मशास्तर 14 
बौद्धशास्त्रस्य कश्चन ग्रन्थः 9 
नौद्धशास्त्रीयदीक्षाविधि 9 
बोद्धस्तव 11 
बोद्धस्तुतिसंग्रह 11 
बोद्धस्तोत्र 11 
बौद्धस्तोत्रप्रत्यङ्िरा 11 
बौद्धस्तोत्रसंग्रह 11 
बौद्धाधिकारटीका 15 
बोद्धाधिकारव्याख्या 15 
भगवतीहारीतोभद्रारिकास्तूति 11 
भदारकवच्रासनसाधनोपदेश 15 
भद्रकल्पावदानोदुधृतदण्डपाणिकृत- 
तागाजुनस्तव 11 
भद्रचरोस्तोत्र 11 
भवरत्नाटिनिगंत-श्रीहा रीत्या बाक्क- 
रक्षाकरस्तोत्र 11 
भावनाविधि 15 
भिक्षुगीत 15 
भिक्षुचर्यास्थापनविधि 15 
भोमराजस्तुति 11 
भीमराजस्तोत्र 11 
भीमराजेश्वरस्तोत्र 11 
भीमसेनस्तव 11 
भीमसेनस्तोत्र 11 
भोमसेनोत्पत्तिस्तव 11 
भुज ङ्धप्रयातपच्चकस्तोत्र 11 
भुजङ्धप्रयातस्तोत्र 11 


199 


98 
98 
98 
80 
80 
82 
82 
82 
180 
180 
84 
180 


84 
84 


84 
180 
180 
180 

84 

84 

86 

86 

86 

86 

86 

86 








200 


ग्रत्थ 
भूतडामरमुखाख्यान 
भैरवकवच 
भेरवतन्त्र 
भेरवा्टकस्तोत्र 
मगरायस्तव 
मद्खलषोडशस्तुति 
मङद्धलस्तवस्तोत्र 
मङ्कलाषएटकस्तोत्र 
मज्जुघोषरतोत्र 
मञ्जुदेवस्तोत्र 
मञ्जुनाथस्तोत्र 
मञ्जुबोषस्तोत्र 
मञ्जुवज्रमुखाख्यान 
मञ्जुवच्रस्तोत्र 
मजञ्जुवराख्यतन्त् 
मञ्जुश्रौकारिका 
मजञ्जुश्रीनमस्कारस्तोत्र 
मञ्जुश्रीपाराजिका 
मञ्जुश्रीप्रतिन्ञा 
मञ्जुश्रीबुद्धपादुका 
मञ्जुश्रीयाख्यमहावचज्रभेरवकल्प 
मञ्जुश्रीसाघन 
मञ्जुश्रोसाधने प्रतिमालक्षणं 
लक्षणसमुच्चयरच 
मञ्जुश्चोस्तोत्र 
मण्डलप्रवेशविधि 
मण्डलराजश्रीसमाधि 
मण्डरव्याख्या 


अक 


15 
12 
11 
11 
11 
11 
11 
11 
11 
11 
11 
12 
11 


12 
11 
12 
12 
14 
12 
12 


धौः अपर 


एष्ठ 
96 
180 
96 
86 
88 
88 
88 
88 
88 
88 
88 
88 
98 
88 
98 
98 
88 
98 
98 
100 
98 
98 


182 

88 
100 
100 


100 


ग्रन्थ 
मण्डलसंग्रह्‌ 

मण्डलाभिषेक 

मध्यगतस्तोत्र 
मध्ययोगाम्बरसाधन 
मन्त्रानुसारिणीस्तोत्र 
मन्त्रचिकित्साग्रन्थ 
मन्त्रसाधनाद्धं 
महाकालतन्त्रहूदय 
महाकालदातक 
महाकारुसाधन 

( चतुभज ) महाकालसाधन 
( द्विभुज ) महाकारसाधन 

( षड्भुज ) महाकाक्साधन 
( षोडशभुज ) महाकालसाधन 
महाकालस्तोत्र 

मह ज्ञानमुद्राकथा 
महादानमण्डलविधि 
महापी्योगिनीतन्त्रराज 
महाप्रतिसराकल्प 
महाप्रतिसराशान्तिक्रिया 
महाप्रतिसरास्तोत्र 
महाप्रत्यद्किराधर्मोपदेशास्त्र 
महाप्रव्यङ्किराम _्धरुविधान 
महाप्रत्यद्धिरास्तोत्र 
महाभेरवतन्त्रे विपरीतप्रव्यद्कखिरा 
महामण्डखदर्शानविपि 

महा मण्डलेदवरदर्शन 

महामाय रीस्तोत्र 


78 
78 
90 
100 
90 
182 
182 
100 
78 
100 
100 
100 
100 
100 
90 
80 
80 
182 
102 
100 
90 
80 
100 
90 
98 
80 
182 
90 
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दुलभ प्रन्थों कौ आधार सामग्री : विविष परिक्षिष्ट 


श्रन्थ अक पृष्ठ ग्रन्थ 
महामेषसुत्र 12 102 यत्नप्रवरीविद्या 
महायाननिदेशनै रात्म्यपरिपृच्छा 15 182 यमराजलोकेश्वरप्रा्थनास्तोत्र 
महावज्रभेरवतन्त्रराज 12 102 यमातायाटीका 
महाविद्याराजसमाधिवच्रगृह्योत्तर येधर्मटीका 
परमतन्त्रयन्त्रमन्त्रे (अप्रमेय-फल) 9 98 योगरत्नावटी टीका 
महास्त्वज्ञान ( संक्षिप्त ) 12 102 योगसिद्धान्ते बौद्धसिद्धितन्त्रराजमहाज्ञान- 
महासंवरसपरिकरमण्डलार्चनविधि 9 9 योगाम्बरकत्पस्ताघन 
महासंवरसपरिकरमण्डलार्चनविधि 12 102 योगाम्बरस्तोत्र 
महासंवरस्तोत् योगावतारकल्पसाधन 
महासंवतंनकथा 14 1 
त 9 योगिनीतन्त्रविद्या 
संसार 

१ यो गिनोस्तोत्र 
महासाहखप्रमदिनोस्तोत्र ॥- --90 

रक्तयमारितन्त्र 
महोग्रताराष्टकस्तोत्र 11 90 

रक्षादेवीस्तोत्र 
महोग्रता रास्तुति ~ 9 

रक्षायन्त् 
महोग्रहेरकसाधन 12 102 

1 न ५ रजःप्रभामण्डरोपसंहार 
महो ग्रहेर्कसाधनपूजा 5 
ग्रहे १ रत्नत्रयपरोक्षा 
मायाचक्रसतोत्र 11 9 रत्नत्रयपरीक्षाटीका 
0 

मारोची( मुख्य )साधन 12 1८4 रत्नन्यासविधि 
मुक्तिमालास्तव 11 १ रत्नन्यासविधि 
मुख्यान 9 98 रत्नमण्डलनिर्यातनविधि 
मेखलाबन्धनविधि 15 182 रतनमण्डलमुखाख्यान 
मेत्रेयव्याकरण 14 102 रत्तमालाविवरण 
मोक्षसोपानटीका 15 182 रत्नमालावृत्ति 
मोहमुद्गर 14 102 रहुस्यमण्डलप्‌ज ॥ 
यक्षा्टकस्तोत्र 11 92 हपस्तव 
यक्षेश्वरस्तोत्र 11 92 लक्षचैत्यव्रत 
यज्ञक्रियाबोद्धसंग्रह 9 100 रक्ष्मीस्तोत्र 


26 


अंक 
14 
11 
12 
12 
15 


9 
9 
11 
9 
13 
11 
13 
11 
15 
15 
14 
14 
14 
15 
12 
12 
15 
13 
13 
11 
15 
11 


201 


पृष्ठ 
102 

92 
104 
104 


184 


100 
100 
92 
100 
80 
92 
82 
92 
184 
184 
102 
102 
102 
176 
104 
104 
184 
184 
82 
92 
184 
94 
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प्रन्थ 
लघुकरवीरतन्त्र 
लघुतन्त्रेटीका 
लोकनाथस्तव 
लोकनाथस्तव 
लोकनाथेङ्वरस्तोत्र 
लोकपालस्तव 
लोकपास्तोत्र 
लोकेश्वरगाथासंग्रह 
लोकेडवरतारासंवाद 


लोकेड्वरपाराजिका 
लोकेरवरमाहात्म्य 


लोकोत्तेरधर्मदान 
वज्रज्वालासाधन 
वच्रदेवीस्तोत्र 
वज्धातुचेत्यस्तोत्र 
वज्रधातुमुखाख्यान 
व्रपाणिस्तोत्र 
वज्रभैरवसाधन 
वज्रमहाकालस्तात्र 
वज्रयो गिनीमुखागम 
वज्रयोगिनीविरुद्धिस्तुति 
वज्रयोगिनीस्तुति 
वज्रयोगिनीस्तोत्र 
वज्रयोगिन्यच्छिन्न-अष्टसाधन 
वज्रवाराही-अचंन 
वज्रवाराहीगोप्यहोमविधि 
वज्रवाराहीद्रादशस्तुति 
व्वा राहौमहायोग 


धीः इष 


पृष्ठ 
104 
104 
94 
94 
94 
94 
94 
184 
184 
186 
186 
102 
100 
94 
94 
100 
94 
186 
96 
100 
96 
96 
96 
106 
186 
186 
96 
106 


्रन्थ अंक पष्ठ 
वज्रवाराहीमुखाख्यानसंक्षिप्तसाधन 14 104 
वज्रवाराहीमूरध्यान 14 104 
वच्वाराहीयोगराजस्तोत्र ५ . 96 
व्रवाराहो समाधि 12 106 
वज्रवाराहीस्तोत्र 11 96 
वज्रविलासिनीस्तुति 11 98 
वज्रविटासिनीस्तोत्र ५ म 
वच्रविलासिन्यष्टकस्तोत्र 11 98 
व्रवीरमहाकालस्तवस्तोत्र 11 98 
व्व रमहाकाटस्तोत्र ६ ज. 
वज्रवीरमहाकालाष्टकस्तोत्र 11.- - -9 
वज्नवे रोचनीदेवी रहुस्य 12 106 
वच्वेरोचनीड्वरस्तोत्र 11 98 
वच्नवेरोचनीस्तव १} ^. 
व्रवे रोचनीस्तुति ६1... 9 
वज्रवे रोचनीस्तोत्र ---9 
वज्रसत्वेकवच 12 106 
वज्रसतवकाय 12 106 
वच्रसत्तवकायतथागतव्याप्तशत 12 108 
व्रसत्त्वकायतरिभुवन-उत्पत्ति 12 108 
वज्रसत्तवटीका 15 186 
वज्रसत्तवनामहूदय 12 108 
व्रसत्वपाराजिका 12 108 
वच्रसच्वप्रज्ञोपायकायतथागत- 
व्याप्तसंसारसृष्टिशतक 12 108 
वज्रसत्तवस्तोत्र 11 98 
वज्रसरस्वतोसाधन 12 108 
व्रसंभवयोगविधि 12 108 
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ग्रन्थ 
वज्राचायं-अभिषेकविधि 
वज्राचार्यनयोत्तम 
वज्राभिषेकपद्धति 
वनरत्नस्थविरस्तोत्र 
वरुणदेवतावन्दनास्तवस्तोत्र 
वरूथभीमस्तव 
वशीकरणादियोग 
वइ्यादिप्रयोग 
वसुन्धराधमंपद्धति 
वसुन्धराविधान 
वसुन्धरात्रतकथाविधि 
वसुन्धरात्रतपद्धति 
वसुन्धरासाधनविधि 
वसुन्धरोटेश 
वसुन्धारानामधारणीस्तोत्र 
वसुन्धारास्तोत्र 
वसुन्धारास्तोत्रादिसंग्रह 
वागोइवरपूजाविधिस्तोत्र 
वागीइवरवन्दनास्तोत्र 
वागीदवर( वर्णन )स्तोत्र 
वाग्वाणीस्तोत्र 
वागृवादिनीस्तोत्र 
विघ्नान्तकस्तव 
विघ्नान्तकस्तोत्र 
विष्नेशवरस्तुति 
विघ्नेश्वरस्तोत्र 
विद्याधररक्षाविधानकल्प 
विद्याधरीतन्त्र 








दुलभ प्रन्थोँ कौ आधार सामग्री : विविध परिशिष्ट 


अक पृष्ठ 
9 10 
15 188 
13 82 
11 100 
11 100 
1. --49 
13 82 
12 1109 
14 104 
14 104 
14 104 
14 104 
14 104 
14 104 
° जथ: 
11 100 
11 100 
11 100 
11 100 
11 100 
11 100 
11 100 
8. 204 
11 102 
11 102 
11 102 
13 82 
028 -- {१४ 


यरत्थ 

विद्याव्रतधारणविधि 
वष्टिचिन्तामणिस्तोत्र 
वृष्िसाघनमन्तरप्रयोग 
वेतालसाधन 
वेरोचनीदेवीस्तवस्तोत्र 
वैश्रवणकूबे रस्तव 

वेव {नरस्तोत्र 
रतसाहखादिपञ्चोपचारपूजा 
शनिद्राददानामस्तोत्र 
रानिश्चरस्तव 
शनेरचरस्तोत्र 
शाक्यमुनिचेत्यवन्दनास्तोत्र 
शाक्यमुनिभटारकयशोधरास्तोत्र 
शाक्यमुनिभटारकसुप्रभास्तव 
राक्यमुनिमण्डल 
शाक्यमुनिवन्दनास्तोत्र 
शाक्यमुनिस्तुति 
राक्यमुनिस्तोत्र 
राक्यसिहस्तोत्र 
गान्तिक्रियाविधि 
शारदास्तव 

दारदा (स्तव)स्तोत्र 
रिवरूपभीमसेनस्तोत्र 
रीतवतीस्तुति 
दून्यनिरज्ञनवजसत्तवकाय 
श्रीघनस्तोत्र 
षट्पारमितास्तोत्र 
षडक्षरस्तव 


11 


11 
11 


11 
11 
11 
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पू 
82 
102 
110 
110 
102 
102 
102 
188 
102 
102 
104 
104 
104 
104 
82 
164 
104 
104 
101 
188 
106 
106 
108 
108 
188 
108 
108 
108 
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ग्रन्थ 
षडक्षरमहाविद्याराज्ञी 
षडद्धयोग 
षडगतिकारिका 
षड्गतिस्तोत्र 
पड्मुजमहाकालसाधनस्तोत्र 
पोडडायो गिनीस्तव 
षोडशाक्षरचक्रपरीक्षा 
सप्तकुमारिकावदानटोका 
सप्तबुद्धस्तव 
सप्तविधानूत्तरस्तोत्र 
सपताक्षरस्तोत्र 

( खोकनाथभटरारकस्य ) 
समन्तभद्रस्तोत्र 
समयमजञ्जरीरक्तवज्रवाराही 
समयपरिहार 
समययोग ( हस्तमुद्रासहित ) 
समस्तो ग्रवीरप्रवेशा 

( समाजतन्त्रानुसारी ) 


समाधिक्रम 

समाधिविधि 
सरस्वतीशतनामस्तोत्र 
सरस्वतीस्तव 

सरस्वतीस्तोत्र 
सर्व॑ज्ञानोत्तरतन्त्र 
सर्वनिवरणाभिष्कम्मिकस्तोत्र 
सवंवच्नोदका 
स्वंशान्तिपञ्चरक्षाविधान 
सहजाभिराषनामाभिसमय 


15 


15 
11 
11 
11 
15 
13 
11 
11 


घीः ष 
पष्ठ ग्रन्थ अंक पृ 
188 सहजालोकपञ्जिका 19:--10 
100 संकटादेवोस्तवराज 11 108 
188 संक्षिप्त-अभिषेकविधि 9 102 
108 संघरत्नस्तोत्र ४. 1 
108 संपू्णचयसिग्रह 15 190 
108 संवरचर्या 15 190 
188 संवरोदयतन्त्ररिप्पणी 9 102 
190 साहसप्रमदिनीस्तोत्र १ 10 
110 सिद्धयोग ` 12 110 
110 सिन्धु (न्दू)राभिषेक 13 84 

सुगतस्य देशना 15 1५0 
110 सूर्यद्रादश्नामधारणीस्तोत्र 11. 1 
110 सूर्यशतक 11 112 
110 सूर्यस्तोत्र 0. = 
190 सेकधमं 1910 
110 सेकोहेश 13 84 

सेकोटेशरिप्पणी 9 102 
190 स्थविराभिषेक 3: - 81 
110 सरग्धरापञ्चकस्तोत्र 11 116 
102 सग्धरास्तोत्र {- 10 
110 स्वकरास्तव 11.10 
110 स्वयम्भूचेत्यस्तोत्र 11 116 
112 स्वयम्भूषर्मधातुचेत्यवन्दनास्तोत्र 11 116 
82 स्वयम्भूनाथस्तव 1 - 16 
112 स्वयम्भूनुद्धगीतस्तोत्र 11 116 
190 स्वयम्भूभद्रारकश्रीविश्वनुद्धकृतस्तोत्र1 116 
190 स्वयम्भूभद्रारकस्तोत्र  ॥ 
110 स्वयम्भूस्तव 11 116 





दुलभ प्रन्थों को आधार सामग्री : विविध परिशिष्ट 


पृष्ठ 
118 
118 
112 
112 
118 
112 
118 
112 
118 
118 
118 


118 
118 


84 


ग्रन्थ 
देरुकसंवरध्यानयोग 
हेरकसाघधन 

हेरुकस्तुति 

हेरुकस्य संक्िपतत्रिसमाधि 
हे रका्यनिदं श 
हेरुकाद्ययोगराजोत्तमतन्त्र 


हेरुकाद्यवज्वाराहीयोग राजतन 
हेर्काभिधान (श्रीचक्रसंवर) तन्त्र 


हेवज्रमुखाख्यान 
हेवज्रमुखाख्यानविधि (संक्षिप्त) 
हेवच्रयोगिनीस्तुति 
हेवज्रस्तुति 

हेवज्स्तोत्र 


ग्रन्थकार नामानुक्रमणी 


ग्रन्थ अंक 
स्वयम्भस्तुति 11 
स्वयम्भूस्तोत्र 11 
स्वरोदयतत्त्र 12 
स्वरोदयनाममण्डलोपायिका 12 
स्वस्तिवाक्यमद्खरस्तोत्र 11 
हुयग्रीवकल्प 12 
हरसिद्धिस्तोत्र 11 
हखाहलरोकेश्वरसाधन 12 
हारतीस्तुति 11 
हारतीस्तोत्र 11 
हेर्कचतुविशतिस्तोत्र 11 
हेरकयोगाम्बरकालचक्रहेवज्रस्तोत्र 11 
हेरुकविशुद्धिस्तोत्र 11 
हेरुकसम्पूर्णं चक्रमुखाख्यान 13 
ग्रन्थकार अक 
अद्रयवज् 14 
अनन्तनाग 10 
अनुपमवच् 15 
अमोघवच् 12 
अवधूतीपाद 9 
आदित्यादिनवग्रहाः 11 
( वच्राचायं ) आनन्दगरभपाद 15 
आर्यदेव 9 
( पं० ) आदुपोष 15 
इन्द्र 11 


उमादेवी 10 


पु 
92 
102 
168 
92 
82 
106 
190 
98 
188 
108 
102 


ग्रन्थकार 
कलहुसकुमार 
कृल्याणवर्मा 


काण्ट्पाद 
कुटालपाद 


कुमुद 

( आचार्य ) गोपदत्त 

( त्रियानाचायं ) षण्टापादं 
( श्री } घनदेव 
चन्द्रकान्ता भिक्षुणी 
चरपतिपाद 

जयप्रताप मल्ल 


अक 


15 
11 
15 
12 


2 
13 
12 
2 


11 
11 
11 


[न 


भ 


अक 


11 
15 


13 
15 


10 
10 
10 


205 


पृष्ठ 
112 


190 
118 
190 
112 
112 
112 

84 
112 
112 
118 
118 
118 


88 
90 


118 
172 


76 
190 
96 
86 
104 
102 
98 
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ग्रन्थकार 
जयप्रताप मल्ल 
जयप्रताप मल्खदेव 
दीपंकरं श्रज्ञान 
देवराज 

दौडीपाद 
घर्माकरशान्तिपाद 
( श्री ) धरानन्द 
नागवुद्धि 
नागाजन 
नागाजंन 
नागान 

बुद्धभट 


जह्य 
भद्रपाद 


भव्यघोष 

मञ्जुध्री 

महादेव 

महेश्वर 

यमराज 

यरोधरा 

( श्री ) रत्नसेन 
रत्नाकरशान्तिपाद 
रविश्री 

राहुलभप्र 
रुचिरकेतु बोधिसत्त्व 


लोकनाथ भटारक 
वज्रघण्टाधर 


तज्रघण्टापाद 


अक 
11 
11 
11 
11 


13 
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पृष्ठ ग्रन्थकार 

102 वच्धरमूति 
116 विराज 

%6 वागीदवरकीति 
106 वासुकि नाग 

6 वासुकि नागराज 
४ विभूतिचन्द्र 
। विभूतिचन्द्र 
विलासवज् 


84 
90 न 


136 (श्री ) वीरकुश्च 

102 सङ्कर 

106 (श्री ) शबरपाद 
86 शाक्यवुद्धि 

102 शाक्यरक्षित 

114 शाइवतवज्र 

106 शून्यसमाधिवच्नपाद 


102 समाधिवच् 


102 सर्वज्ञमित्र 
106 


102 


सर्वरक्षित 

22) (१० ) सुजय श्रीगुप्पाद 
86 सुरपति 

138 सूर्य 

106 स्वरवे्य 

110 हेषदेव 

106 ( राजा ) ह्षदेव 

82 (श्री) ह्षदेव 


अक पृष्ठ 
999 
10 102 

9 102 
10 102 
10 104 
14 86 
9 
14 96 
11 106 
10 104 
11 106 
9 100 
10 116 
 - 0 
12 104 
13: 28 
= 
11 11] 
14 100 
9. ˆ 9 
11 106 
10 120 
11 106 
10 122 
9 82 
2 .. 90 





"५4 १ † 


अभयाकर 
अभयाकरगुप्त 
कूमारकलश 
चन्द्रकीति 
जिनमित्र 

(श्री ) ज्ञानमित्र 
तिलक 


कुन इगह.-र्ग्यर मदन 
रुग्या-सृछो 
ग्रगस्‌-प-रग्यल-मुचन 
छ -तन 
छोस्‌-खोर-लो-चा-वा 
छोस-रजे-दुपल 

ह्‌. जम-पई्‌-द्पल 
जि-मई-द्वड-पोर्-ओद-जे र 
थिग-ले-व॒म-पा 
दे-वर-गृशेगस्‌-पई-द्पल 
र्‌ दो-रजे-ग्रगस्‌ 


दुलभ प्रन्थोँ कौ आधार सामग्री : विधिध परिक्षिष्ट 


भारतीय अनुवादक नामानुक्रमणी 


13 
13 
14 
13 
12 
10 
10 


16 
74 
98 
82 
102 
90 
90 


परज्ञाकीति 
पद्माकर 

( श्री ) वनरत्न 
राक्यश्रौभद्र 
सुरेन्द्रबोधि 
सोमनाथ 
स्मृतिज्ञानकीति 


तिब्बतीय अनुवादक नामानुक्रमणी 


9 
10 
13 
12 
10 

14 
10 
14 
10 


9 
12 


86 
102 
82 
104 
102 
86 
120 
86 
136 


86 
102 


नोर-बु-द्पल-ये-रेस्‌ 
प-छब-ति-मा-ग्रगस्‌ 
बा-रो-छग्‌-र दुम 
मर-पा-छोस्‌ क्य ग्रगस्‌-पा 
ये-शोस्‌-सूदे 

योन-तन-द्पल 

रिन-छेन ग्रगस्‌ 

रिन-छेन ब्‌जडपो 
राक्य-चोन-ग्रस्‌ 
शाक्य-लो-डोस्‌ 


13 
13 
10 


10 
12 
13 


10 
12 
13 
12 
10 
12 
11 


14 


207 


84 
84 
102 


120 
102 


84 
96 


86 
90 
202 
84 
102 


90 
92 
96 
82 


98 


बोद्ध तन्त्रो में व्याधिजनक नाडयो एं 
धातुओं का विवेचन 
- डां० ठाकुरसेन नेगी- 


[ धीः के चौदह अंक में बौद्ध तन्त्रो में वणित नाडी, धातु एवं पीठ विषय पर प्रकाश डाला 
गया था । प्रस्तुत अक मं बौद्ध तन्त्रो मेँ ग्याधिजनक नाडियों में वातादि धातुत्रय के व्याधिप्र्मन के विषय 
पर प्रकाश डालाजारहाहै। ] 


सर्वंविदित है कर दोष, धातु ओर मलयेतीन शरीर के मूल कारण ह, जिसके 
परिणाम स्वरूप मनुष्य भनादि काक से अर्थात्‌ चिरकाल से महारागवगात्‌ काम, रूप तथा अरूप 
इन त्रिभवं मे अपने कर्मक्लेशों दवारा संसरण करता रहता है । दोष, धातु भौर मल के संयोग से 
शरीर निमित होता दै । जिस प्रकार वनस्पतियों की उत्पत्ति एवं वृद्धि मेँ अविकृत मूल कारण होते 
हँ ओर विनाश में विकृत मू कारण होते है, ठीक उसी प्रकार अविकृत" दोष, धातु एवं मल ररीर 
( देह ) की उत्पत्ति, स्थिति एवं वृद्धि मेँ तथा 'विक्रृत' दोष, धातु तथा मल शरीर के विनाश्च में 
हेतु होते ह । इनमें मुख्यतः वात, पित्त एवं कफ ये तीन शरीर की उत्पत्ति, स्थित्ति एवं विना 
| के मूल कारण हँ । शरीर मेँ उपरुञ्ध प्रत्यक द्रव्य दोष, धातु एवं मल इन तीन वर्गो मेँ विभक्त है। 
वात, पित्त एवं कफ ये तीनों जब विक्त होते है, तब वे अन्य धातुओं, उपधातुभों एवं मलों को 
दुषित करते है । इसलिये इनको आयुर्वेद एवं तन्त्रशाश्च मे दोष कहा गयादहै भौर यही जब 
साम्यावस्था में रहते हँ, तब शरीर को धारण करने कै कारण इनको धातु" कटा गया है । जब 
ये शरीर धारण करने के लिये अनुपयुक्त ( त्याज्य ) होकर शरीर को मलिन कर देते है, तब इन्दं 
मल कहा जाता है । 





9 का काक न= ~ 


व्यवहार होता ह । रस, रक्त, मांस, मेदा, भस्थि, मज्जा ओर शुक्र ये सात धातु शरीर को 


। 
| 
| 
॥ | अवस्था के भेद से वात, पित्त एवं कफ के लिय दोष, धातु एवं मर तीनों संज्ञां का 
| 
॑ धारण करते हैः । संक्षेप मे आमाशय मेँ रस का कषाय निभित होता है। अन्न-पान का रस 





1. संक्षेप में वज्रयानी साधकं के अनुसार देहं की निष्पत्ति में शुक्र से मज्जा, अस्थि, स्नायु तथा रोम, 
| चमं, रक्त एवं मांस सिद्ध होते ह, जिसे तन्वशास्त् मे षट्कोष भो कहा गया ह । कालचक्रतन्त्रटीका 
| विमलप्रभा में कहा है--“इह्‌ शरीरे षट्कोषा जातस्य भवन्ति--शुक्रे मज्जा भवति, अस्थीनि भवन्ति, 
| नाडचश्च स्नायवो भवन्ति, रजसि चर्मरक्तं च भवति, मांसं च भवति" ( विमलप्रभा, २.९ ) । 
। 
| 
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प्लोहा मे चार महानाडियों से होता हुभा महारक्त मेँ परिवतित होकर सभी नाडी-स्थानों मे 
व्याप्त होता है । इसी रक्त के दवारा एक दिन में रसकषाय से निमित होकर मांस की उत्पत्ति होती 
है । यही मांस एक दिन मे रस एवं रक्तकषाय से फलित होता है । इनके द्वारा मेदा कौ वुद्धि 
होती है 1 तदनन्तर एक दिन म रसादि कषाय से अस्थि निर्मित होती है । इन सबसे मज्जा को 
उत्पत्ति होती दै । यही मज्जा एक दिन मेँ निर्मित होकर तदनन्तर इन रसो से शुक्र की उत्पत्ति 
होती है । इस प्रकार खाद्य एवं पेय सामग्री से सात दिन मेँ सप्तरसादि कषाय के रूप मे परिणत 
होते हृए शुक्र तक इनमें सात परिवर्तन होति हँ । इनका अष्टांग वैद्यक म देह के द्वारा गृहीत 
सप्त रस तथा कालचक्रादि तन्तर-ग्रन्थों म आभ्यन्तर सप्त रसों की उत्पत्ति के रूप मेँ विस्तृत 
वर्णन है 


पित्त पाचन कारक है । दलेष्मा कछेदकारक ओर वायु च्युति ( संक्रान्ति ) कर्म करने 
वाटी है। इनमें से प्रथम ( पित्त ) द्वारा खाद्य एवं पेय सामग्री का ज्वलन होता है । द्वितीय 
( दरेष्मा ) दारा पचा कर गक्ाया जाता है । तुतीय (वायु) द्वारा विशोषण होता दै । इस प्रकार 
रसो मे रम से परिवर्तन होता रहता है गौर यह खाद्य-पेय सामग्री ज्वलित, पाचित भौर विशोषित 
होकर ठोस एवं तरल सात धातुओं के रूप म शरीर में यथास्थान पहुंच जातो दै । अवरिष्ट मल 
का भी अंतदियोंसे होते हए क्रमाः मलद्रार से बहिर्गमन होता है तथा तरल द्रव्य का मूत्राय ॥ 
एकत्र होकर मूत्रमार्गं द्वारा बहि्गमन होता है । इस तरह प्रतिदिन रसादि द्वारा अविशुद्ध 
( कषाय ) रूप से भिन्न-भिन्न हप में मलों की उत्पत्ति होती है, जो इस प्रकार है--रक्त कषाय 
से प्टीहन कै स्थान मे पित्त की उत्पत्ति होती है । पित्त के रस से देह मेँ लसिका की उत्पत्ति 
होती है । इस पित्त कषाय का अधः गमन होने पर उसके द्वारा मल एवं मूत्र मे गन्ध एवं पीत रंग 
की उत्पत्ति होती है । मांस कषाय से चर्म एवं मर की उत्पत्ति होती है । मेदा कषाय से गुल्म की 
उत्पत्ति होती है । अस्थि कषाय से दांत एवं नाखून की उत्पत्ति होती है । मज्जा कषाय से भीतर 
की ररेष्मा में सिघानक एवं कफ को उत्पत्ति होती है । 


इस प्रकार शुक्र एक दिन मे रसादि कषाय से अलग होने के कारण इस कषाय रस का 
मध्यनाडी के अधः भाग में प्रपतन होकर इन्द्रिय एवं रोमादि द्वारा बहि्ग॑मन होता है । यह्‌ रस 
देह को बल, भोजस्‌ एवं वर्णादि प्रदान करता है । अतएव इन रस-रक्तादि को धातु एवं विकृत 
वात, पित्त एवं कफ से दूषित होने के कारण दूष्य" एवं विष भी कहा गया है । 


भन्धातुः पैतृको ज्ञेयस्तेजोधातुश्च मातृकः । 


त्वक्‌ च मांसं च रक्तं च मातृजा इति कथ्यते ॥ 
स्तायुर्मज्जा च शुक्रं च पितृजा इति कथ्यते । 
एवं षाट्कौ षिकं पिण्डं वचज्रसतत्ववचो यथा ॥ 
( संवरोदयतन्व, 2. 28-29 ) 


27 
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जिस प्रकार आयुवेद मे वात, पित्त एवं कफ के गुण, कर्मं तथा स्थान बताये गये है, 
उसी प्रकार महायान ग्रन्थों मे भी इनका उल्लेख देखने को मिलता है । 


अरवघोष प्रणीत सौन्दरनन्द मँ विविध दृष्िकोणों से वात, पित्त एवं कफ के गुण, कमं 
ओर उनके प्रकोप से होने वाके लक्षणों की चिकित्सा का निर्देश उपलन्ध होता है, जिसका 
दाशंनिक रूप से प्रतिपादन किया गयाहै | जैसे- 


चित्त जब राग उत्तेजनासे व्याकुल हो तब मत्री भावना का उपचार नहीं करना 
चाहिये, क्योकि रागात्मक प्रकृति का मनुष्य मत्री भावना के द्वारा मृढ्ता को प्राप्त होता है । 
जेसे कफ का प्रकोप होने पर ( तेल आदि ) स्निग्ध पदार्थं का उपयोग करके मनुष्य मूचित होता 
है । चित्त जब राग से उरेजित हो तब धेथपूर्वंकं अशुभ निमित्त का सेवन करना चाहिये, 
क्योकि इस प्रकार रागात्मक प्रकृति का मनुष्य शान्ति लाभ करता है, जैसे कफात्मक प्रकृति 
का मनुष्य रूखे पदार्थं का उपयोग करके शान्ति प्राप्त करता है ' । 


चित्त जब व्यापाद ( द्वेष ) रूपौ दोष से क्षुब्ध हो, तब अशुभ निमित्त का सेवन नहीं 
करना चाहिये, वयोकि देषात्मक मनुष्य के लिये अशुभका सेवन वैसे ही घातक होतादहै, जसे 
कि पित्तात्मक के लिये तीक्ष्ण ( तीखे पदार्थं का ) उपचार । व्यापादरूपी दोष से चित्त के क्षुब्ध 
होने पर अपने मन मे सबको अयना कर मैत्री ( भावना) का सेवन करना चाहिये, क्योकि 
्रेषात्मक मनुष्य के ल्यि मैत्री भावना वैसे ही शान्तिदायक होती है, जैसे कि पित्तात्मक के लिये 
ठण्डा उपचारः | 


चित्त का व्यापार मोह से युक्त होने पर मत्री ओौर अशुभ का चिन्तन उपयुक्त नहीं 
होता, क्योकि इन दोनों के चिन्तन से ओर भी मोह होता है, जैसे वायु से पीडित रहने वाला 
मनुष्य रूखे पदार्थं का सेवन कर ओर भी मृछित होता है । मानसिक प्रवृत्ति के मोहु-युक्त होने पर 


1. रागोद्धतन्याकुकलितेऽपि चित्ते मंत्रोपसंहारविधिनं कायंः। 
रागात्मको मुह्यति मत्रया हि स्नेहं कफक्षोभ इवोपयुज्य ॥ 
रागोदढते चेतसि वैयंमेत्य निषेवितव्यं त्वशुभं निमित्तम्‌ । 
रागात्मको ह्येवमुपैति शमं कफात्मको रूक्षमिवोपयुज्य ॥ ( 16.59-60 } 


2. व्यापाददोषेण मनस्युदीर्णे न सेवितव्यं त्वशुभं निमित्तम्‌ । 
देषात्मकस्य ह्यशुभा वधाय पित्तात्मनस्तीकष्ण इवोपचारः ॥ 
व्यापाददोषक्षुभिते तु चित्ते सेव्या स्वपक्षोपनयेन मत्री । 
द षात्मनो हिं प्रशमाय मैत्री पित्तात्मनः शीत इवोपचारः | ( 16.61-62 ) 
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कार्य-कारण सिद्धान्त का चिन्तन करना चाहिये, कथोंकि मोह-युक्त चित्त के लिये यही शान्ति 
का माग है, जैसे वायु से पीडित रहुनेवाले के छिये स्निग्ध उपचार शान्ति-परद होता है" । 


वेदयो ने जैसे कफ, पित्त, वायु म जिस किसी दोष का प्रकोप होता है, उसकी शान्ति 
के लिये उपचार बतलायाहै, वैसे ही बुद्ध ने रागढेष आदि दोषों के सम्बन्धं मे उपाय 
बतलाया हैः | 


चिकित्सकों के अनुसार रोग के कर्दकारण हो सकते हैँ । उनकी सर्वप्रथम मान्यता 
यह है कि हम अपने पुवं जन्म के कर्मो के कारण ही रोगग्रस्त हते है । यदि हमने अपने पूर्वं जन्म 
मे हिसा, चोरी, स्षूठ, भौर अन्य किसी भो प्रकार का प्रमाद किया होगा, तो वे सारे कुकुत्य 
हमारे वर्तमान जीवन मे एक विदिष्ट रोगके रूपमे प्रस्फुटित होगे । इन चिकित्सकं का 
विवास है कि हम पिले जन्म मेँ द्वेष, वैमनस्य, अहंकार जैसे मार के शिकार थे, तो हम इस 
जन्म मे रुधिरजन्य भौर पित्तजन्य रोगों से पीडित होना पड़ेगा । इसी प्रकार यदि हम पूवं जन्म 
मे कामवासना के अत्यधिक प्रभाव मेँ रहे होगे, तो हम इस जन्म मेँ वायुदोष से पोडित होना 
पड़ेगा । यदि पूवं जन्म में हुम मतिभ्रम ओर अज्ञान के सागरमें इवे रहे होगे, तो इस जन्म मे 
हमें कफजन्य रोगों का सामना करना पड़ेगा, इत्यादि । 


इस प्रकार उक्त प्रकार के कर्मबन्धनो से उत्पन्न रोगों के तीन मुख्य चिकित्साशास्त्रीय 
कारण बताये गये है, जो भारतीय भआयुविज्ञान के अनुरूप वात, पित्त, कफ, अर्थात्‌ त्रिदोष के 
नामसे जाने नाते हँ । भोटचिकित्सा विशेषज्ञों ने त्रिदोष को अनेक उपध्रेणियों मे विभक्त करते 
हए वात, पित्त तथा कफ मे से प्रत्येक के पांच-पांच भेद बताये हँ । इसके अतिरिक्त खान-पान 
की गर्त आदते, रहन-सहन के दोषपूर्णं तरीके तथा प्रतिकृ भआचार-विचार भी रोग के 
कारण बन जाते हं । परन्तु त्रिदोष को समञ्षे बिना रोगका निदान ओर उपचार कर पाना 
लगभग असम्भव हो जाता है। भारतीय आयुविन्ञान की तरह तिब्बती चिकित्सा पद्धति भी 
इस तथ्य पर जोर देती है करि यदि तीन देहद्रवों का सन्तुलन बिगड़ जाय, तो हम किसीन 


1. मोहानुबद्धे मनसः प्रचारे मंत्रागुभा चैव भवत्ययोगः। 
ताभ्यां हि संमोहमुपैति भूयो वाय्वात्मको रूक्षमिवोपनीय ॥ 
मोहात्मिकायां मनसः प्रवृत्तौ सेव्यस्त्विदप्रत्ययताविहारः । 
मूढे मनस्येष हि शान्तिमार्गो वाय्वात्मके स्निग्ध इवोपचारः ॥ ( 16.63-64 ) 


2. यथा भिषक्‌ पित्तकफानिरानां य एव कोपं समुपैति दोषः । 
शमाय तस्यैव विधि वित्तं व्यधत्त दोषेषु तथेव बुद्धः ॥ ( सौन्दरनन्द, 16.69 ) 








यि 
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किसी रोग के दिकार अवदय हो जा्ेगे। अतः रोग का उपचार शरीर के रसों के उपयुक्त 
सन्तुलन को ठीक करके टी कियाजा सकताटै। किसी जवयव विहोष के लक्षण को देखकर 
रोग का उपचार सम्भव नहीं है। | 
अतीत काल में रत्नरिखी नामक अर्हत्‌ तथागत सम्यक्‌ सम्बद्ध खोक मे उत्पन्न हृए । 
उस समय धर्मस्वरूप सूरेश्वरप्रभ नाम के राजा राज्य कर रहे थे । उसी समय जटिन्धर श्रेष्ठी का 
एक एसे चिकित्सक वैद्य से परिचय हुा, जो परम धातुकुशल एवं आयुवंद के आटो अंगोंका 
्ञाता थाः । जटिन्धर श्रेष्ठी को जलवाह नामक पत्र उत्पन्न हुमा, जो शुभ्र वर्ण पृष्कल शरीर 
से सम्पन्न, सर्व॑शास््र, लिपि एवं गणित का ज्ञाता था । उस समय छोग नाना व्याधियों से आक्रान्त 
हो वेदनाभों से पीडित थे । 


जलवाहन ने पीडितो को देखकर परम धातुकूशल अष्टांग आयुर्वेद के ज्ञाता के पास 
जाकर प्रणाम कर धातुकौशल्य के विषय मेँ प्रदन कियाकि किस काल में धातुओं मे वेषम्य 
होने से शरीर व्याधियुक्त हो जाता भौर वे इन्द्रियां लक्षित होती है। किंस काल मे केसा 
भोजन करना चाहिये, जिससे शरीर आभ्यन्तर निहित कायाग्नि उपहूत न हौ सकं वात, 
पित्त, रटेष्मा एवं इनके सन्निपात से उत्पन्न व्याधियों की कैसे चिकित्सा की जाय ! किस 
समय वात, पित्त एवं इटेष्मा कूपित होते है, जिससे मानव पोडित होता दै * । 


दस प्रकार कै प्ररन किये जाने पर वैद्य ने धातु-कौशल्य का विवेचन करते हुए कहा - 
तीन-तीन मास की वर्षा, शरद, हेमन्त एवं ग्रीष्म ऋतु होती दै, जो किं बारह मास के संवत्सर मे 
मासक्रमसे छः ऋतुओं मे विभक्त है । 

सुवर्णप्रभाससूत्र मे वर्षा, शरद्‌, हेमन्त एवं ग्रीष्म इन चार ऋतुओं का वर्णन हे । 
इसके आगे छ: ऋतुओं वाला पाठ स्वीकार किया गया है तथा एक संवत्सर मे बारह मास 
माने गये है । यथा- 


1. वै्श्चिकित्सकः परधातुकुशकोऽषटाङ्गेनायुवेदशास्त्रेण समन्वागतो बभूव । ( सुवणंप्रभाससूत्र, 17, पृ 93 ) 


2. तानीन्द्रियाणि लक्षन्ते परिवर्तन्ति धातवः । 

केन कालेन जायन्ते व्याधयश्च शरीरिणाम्‌ ॥ 

भोजनं च कथं भुक्त्वा काले काले सुखावहम्‌ । 

येनान्तरश्चरीरस्य कायोऽग्निनोपहन्यते ॥ ( सुवर्णप्रभाससूत्र, 17.1-2 ) 
3. कथं चिकित्सा कर्तव्या वाते पित्ते च दर प्मिके । 

सन्निपाते समुत्पन्ने कथं च व्याधिज्ञान्तये ॥ 

किकाले कुप्यते वातः पित्तं च कृप्यते कदा । 

किकाले कुप्यते द्लेष्मा येन पीडयन्ति मानवाः ॥ ( सुवणं प्रभाससूत्र, 17.3-4 ) 
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एवं षड्ऋतु के संवत्सर पर्वानुसार धातुक्ुशलता को विद्यमान रखने के छि छः प्रकार कौ ऋतुओं 
मे छः प्रकार के भोजन का विवेचन किया है| 


वर्षा ऋतु मे वात्तिक रोग, शरत्कार में पैत्तिक रोग, हिमन्त काल मे सान्निपातिक रोग 
एवं ्रीष्म ऋतु मे कफगत ( श्ेऽमगत ) रोग उत्पन्न होते ह ' । 


| सुवर्णप्रभास' का यह कथन भआयुदानुसार कुछ अंश मे ठीक दहै, पर कुछ अंश मे 

1 अनुपयुक्त प्रतीत होता है, क्योकि शरत्काल मे पित्त का, हेमन्त मेँ कफ का एवं वर्षा काल 

| मेवातका प्रकोपहोताहै। यहाँ पर वर्षा, हेमन्त ओर ग्रीष्म मे क्रमशः, पित्त, कफ एवं वायु 
के संचय का निर्देश है । अत एव सुवर्णप्रभाससूत्र का यह्‌ निरूपण ायुकेदसंमत नहीं है । 


1, 
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. वर्षा चात्र त्रयो मासाख्लयश्च शारदं स्मृतम्‌ । 

{ तरयस्तथेव॒ हेमन्तस्त्रयद्चै ग्रीष्मिकस्तथा ॥। 

इत्येव मासक्रमः षडतूनि संवत्सरं द्वादशमासिकं स्मृतम्‌ । 

। अन्तं च पानं च तथा च जीर्यते वैद्याश्च कौशल्यस्मृतिप्रदशिताः ॥ (17.5-6) 
4 संवत्सर के अनुसार माभ्यन्तर धातुओं भौर इन्द्रियों मे परिवर्तन हो जाता है, जिससे 
अनेक प्रकार के विचित्र रोग शरीरधारियों को उत्पन्न होते ह । तीन मास के क्रमसे चारप्रकारके 


वर्षा ऋतु मे स्निग्ध, उष्ण, लवण एवं अम्ल रस के सेवन का विधान बताया गया 
है । शरत्‌ में स्निग्ध, मधुर एवं शीत का, हेमन्त मे मधुर, अम्ल एवं स्निग्ध भोजन का तथा ग्रीष्म 
ऋतु में रूक्ष, उष्ण एवं कटु द्रव्यो के सेवन करने का विधान वागत ह । यथा- 
स्निग्धोष्णलवणाम्करसास्च वषं 
शरत्सु स्निग्धं मधुरं च शीतम्‌ । 
मधुराम्लस्निग्धं च हेमन्तकाले 
रक्षोष्णकटुकानि च ग्रीष्मकाले ॥ ( सुवणंप्रभास, 17.10 } 


आचार्यं चरक ने हेमन्त मे स्निग्ध, अम्ल एवं वण रस के सेवन का विधान बताया 
है । वसन्त ऋतु मे गुर, अम्क, स्निग्ध, मधुर द्रव्य के सेवन का, ग्रीष्म ऋतु मे मधुर, शीतलः, 
द्रव एवं स्निग्ध अन्नपान का विधान है तथा वर्षा ऋतु मँ अम्ल, लवण ओर स्निग्ध सेवन करने 
का विधान वाणत हैः । 





~ -- 


1. वाता विकाराः प्रभवन्ति वें पित्तप्रकोपाः शरदि प्रसन्ने 
हेमन्तकाले त्वथ सन्निपातं कफा विकाराश्च भवन्ति ग्रीष्मे ॥ ( सुवणं °, 17.9, प° 95 ) 
2. चं० सू० ( चरकसंहिता, सूत्रस्थान ) 6.11,23,27 एव 31. 


। "^ 
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भोजन करने के तत्काल पर्चात्‌ कफ, भोजन के पचने के काल मे पित्त तथा भोजन 
के जीर्णं हो जाने पर वात कुपित होता है । यथा- 


कफाधिकः कुप्यति भुक्तमात्रे पित्ताधिकं कुप्यति जीर्यमाणे । 
वाताधिकः कुप्यति जीर्णमात्र इत्येव ॒धातुत्रितयप्रकोपः ॥ ( सु. प्र., 17.11 ) 


वाग्भट ने भौ - “वायुः पित्तं कफरचेति त्रयो दोषाः समासतः” तथा-“वयोऽहोरात्रि- 
मुक्तानां तेऽन्तमध्यादिगाः क्रमात्‌“ '" ( अ० ह° सु° 1.6-7 ) उपर्युक्त कथन का समर्थन करते 
हुए धातुत्रय के प्रकोप को स्वीकार कियाहै। 


इस प्रकार ये तनो धातु आत्मा के अतिरिक्त शरीर का संवृ हण करते ह । पित्त की 
वद्धि होने पर उपचार के रूप में विरेचन कराया जाता है भौर सन्निपात तब होता है, जब तीनों 
धातुजों के गुण परस्पर मिल जाय । कफ का स्थान पर्व ( सन्धयो ) के बीच बताया गया है । 
पत्तिक सन्निपात होने पर वात की अधिकता प्रतीत होतो है ओर तभी पर्वों मे कफाधिक्य का 
हो जाना ज्ञात होता है । जिस काक में जो धातु जहाँ भाधित होती है वहां तदनुसार हौ अन्नपान 
एवं ओषधि जाननी चाहिये । यथा- 


संवृ हणं कर्वतु निरात्मकस्य विरेचनं पित्तविवर्धनं च । 
त्रिगुणोपपन्नं तथ (त्वथ) सन्निपाते प्रशमं च कूरयत्किफपर्वमन्तरे ॥ 
वाताधिकं पत्तिकसन्निपाते कफाधिकं पर्व॑सु जानितव्यम्‌ । 
यत्काल यद्धातु यदाश्रय च तदन्नपानौषधि द्शितव्यम्‌ ॥ इति । 
( सु. प्र, 17.12-13 ) 


व्याधिजनक नाडियों को संख्या एवं स्थिति 


ऊपर के निरूपण से स्पष्ट हे कि भारतीय भौर भोट चिकित्सा पद्धति मे वातादि 
धातुत्रय के व्यतिक्रम से ही समस्त रोगों का उत्पादमानागयाहै। इस दष्ट से व्याधि 
जनक नाड्यां के वातादि धातुत्रय के साथ निहित सम्बन्ध को विवेचना यहां आवश्यक 
लगती है । 


नाडीविज्ञान से सम्बद्ध बौद्ध तन्त्रग्रन्थों में व्याधिजनक नाडयो की कूल संख्या 156 
उपलन्ध होती है" । ये नाडियां उष्णीषादि षट्चक्रं मे स्थित ह । उष्णीष चक्र मेँ 4, ललाट चक्र 


1. "एषु षण्नाडचः षट्चक्ररोधा भवन्ति, दश ॒विषयहारिण्यो भवन्ति । ताः सन्निपातस्वभावा इति ताः 


पुनदिगुण्याः ्लष्मांशा विशतिः, मूयो द्विगुण्या पित्तांशादचत्वारिशद्‌ भवन्ति, पुनरप्यनिलांशास्ता 
अशी तिर्भ॑वन्ति--इति षट्पञ्चाशदधिकशतनाज्यः षट्चक्रेषु व्यवस्थिताः कालचक्रना्योऽवगन्तन्याः'' 
( विमलप्रभा, 2.58 } । 
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मे 16, कण्ठ चक्र मेँ 32, हदय चक्र में 8, नाभिचक्र मे 64 एवं गुह्यचक्र मे 32 नाडियां 
स्थित है" । 


अमृतकणिकोद्योत नामक निबन्ध म कहा है--“महासृखे चतस्रो लकाटे षोडश कण्ठे 
दरात्रिराद्‌ ह्‌दयेऽ्टौ नाभौ चतुष्ष्िगंहये द्राव्रिरादिति"" । 


व्याधिजनक नाडयो का वातादि दोषत्रथ से सम्बन्ध 
1. इलेऽमधातुप्रकोपिका नाडियां 


उष्णीष एवं ललाट मे स्थित नाडयो को शकेष्म धात्‌ की प्रकोपिका कहा गया है, 
अर्थात्‌ उष्णीष चक्र मेँ स्थित 4 नाडियाँ तथा ललाट चक्र में स्थित 16 नाडिरयां, इस प्रकार कुल 
ये 20 नाडियां श्छेष्मधात्‌ प्रकोपिका हँ" । यद्यपि ये नाडियां शरीर के ऊध्वं भागमें स्थितै 
तथापि इरेष्म धातु के अप्‌-घातु स्वभाव होने से इनका अवपात शरोर के अधोभाग में होतादहै। 
अतः इन नाडियों का प्रकोप कटि आदि प्रदेश मे अधिक होता है। 


2. पित्तधातुप्रकोपिका नायां 


कण्ठ एवं हृदय चक्र में स्थित 40 ( 32 +-8 ) नाडियां पित्तवातुप्रकोपिका रहै" । 
ये नाडियां शरीर के मध्य भागमें स्थितै, तथापि ये शरीर के ऊर्ध्व-अधः सभीभागोंमे रोग 
का उत्पाद करती हँ, अर्थात्‌ पित्त मध्य मे स्थित है, किन्तु सूयं सदृश होने से ताप मे तथा चन्द्र 
सदुश होने से शोतीभाव में सहायक होता है । अतः ये नायां शरीर के सभी भागोंमें व्याधिका 
उत्पाद करती ह| 


, गुह्य चक्र में स्थित 32 नाडयो में से 16 भन्तःपुट में तथा 16 बाह्य पुट मे स्थित हँ । 
( गृढ्ाथंप्रकाशिका, तिन्बती संस्करण ) 


ह) 


, ““उष्णीषे चतस्रो लक्लाटे षोडश । एता विशतिनाड्यः इरेष्मधातुप्रकोपिकाः ` । 
( अमृतकणिकानाम श्रीनामसंगीतिटिप्पणी ) 
“उष्णी षेऽब्धिश्चतस्रो जरधिहतयुगा इति षोडश रुलाटे । एता विशतिनाड्य : श्टेष्मधातुप्रकोपा इति ` । 
( विमलप्रभा, 2.59 ) 


^> 


, “कण्ठे द्वात्रिंशत्‌, हृदयेऽ्टौ, एतास्चत्वारिशन्नाड्यः पित्तघातुप्रकोपिका ` । 
( अमृतकणिका श्रीनामसंगीतिटिप्पणी ) 
““कण्ठे दन्ता इति द्वात्रिश्नाञ्यः, हृदन्जे नयनहृतयुगा इत्यष्टनाडयः, एताश्चत्वारिशन्नाङ्यः पित्तघातु- 
प्रकोपा इति" ( विमलप्रभा, 2.59 ) 





| 
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3. वाथुधातुप्रकोपिका नाडा 


नामि चक्रमे स्थित 64 नाडियाँ भौर गुह्य चक्र के बाह्यपुट' मे स्थित 16 नाडियां, 
अर्थात्‌ 80 नाड्यां वायुधातुप्रकोपिकाः दहैँ। यद्यपि ये नाडियां शरीर के अधोभाग में स्थित 
है, तथापि वायु के ऊर्ध्वं संचारस्वभाव होनेकेकारणये शरीरके ऊध्वं भागमे भीव्याधिका 
उत्पाद करती है | 


सल्िपातधातुप्रकोपिका नाडियां 


नाडी विज्ञान के वज्रयानी विद्वानों के अनुसार गुह्य चक्र के अन्तः (भोतरी) क्रम मे स्थित 
16 नाडियां सन्निपात दोष की जनक मानी गर है। यहाँ अन्तः क्रम से तात्पयं मध्य परिमण्डल 
एवं गभं परिमण्डल से है" । अतः मध्य परिमण्डल मे स्थित 10 नाडियाँ एवं गभे परिमण्डल में 
स्थित 6 नाडियां अन्तः क्रम मे संगृहीत है। वात, पित्त एवं कफ धातुओं के एक साथ मिध्रित 
प्रकोप को सन्निपात कहते हँ । यद्यपि उपयुक्त नाद्यो का स्थान हमारे शरोर के अधोभाग 
मे है, तथापि ये नाड्यां ऊर्ध्व-अधः ओर मध्य तीनों भागोंमें यथायोग व्याधि का उत्पाद 
करती है| 


इस प्रकार उष्णीष भादि षट्‌ चक्रों मे 156 नाडीदल स्थित हैँ । इस सम्बन्ध में वज्रयानी 
नाडी-वेत्ताओं मे विवाद नहीं देखा जाता, किन्तु जब व्याधिजनक नाडियों की स्थिति आदि पर 
विचार किया जाता है, तब दो मत दष्टिगत होते हैँ । सामान्यतया कालचक्र परम्परा के अनुयायी 
षट चक्रों मे स्थित 156 नाडीदलों को ही व्याधिजनक नादियोंके रूपमे स्वीकार करते रहै“ । 


1. गुह्यचक्र के अन्तः पुट मे 16 एव बाह्य पुट मे 16 नाडियां होती ह । किन्तु यहाँ बाह्य पुट में स्थित 


16 नाड्यां ही भभीष्ट हैं । ( गूढाथप्रकारिका ) 
, “नाभौ चतुःषष्ठिनाङ्यो गुह्यकमलस्य बाह्यप रिमण्डले षोडक् । एता अशीतिनाड्यो वायुधातुप्रकोपिकाः'' । 
( अमृतकणिका श्रीनामसंगीतिटिप्पणी ) 
““नाभौ च गुह्यो च यथासंख्यम्‌ । भब्धिषष्टिरिति चतुःषष्टिनाड्यः । नृपतिरपि गुह्यकमले बाह्ये परि- 
मण्डले नाडयः षोडदा, एता अश्लीतिनाञ्यो वायुघातुप्रकोपा इति'" ( विमलप्रभा, 2.59 }) । 
“अन्यैव मध्ये परिमण्डले दर । ग्भंपरिमण्डले षट्‌ । यथासंख्या सन्निपातप्रकोपिकाः'' । 
( अमृतकणिका श्रौनामसंगतिरिप्पणी ) 
. “शुह्येऽन्या दिक्‌ चेति दश॒ नाडयो मध्यपरिमण्डले। अन्याः षट्‌ च गभंपरिमण्डले यथासंख्यम्‌ । 
सन्निपाताः सन्निपात प्रकोपा इति" ( विमलप्रभा, 2.59 ) । 


| 


+> 


4. “इति पट्पञ्चाशदविकशतनाडचः षट्‌चक्रेषु व्यवस्थिताः कालचक्रनाडयोऽवगन्तव्याः । एता व मृत्युनाञ्यो 
गुरुनियमवशादायुरारोग्यदाङ्च । षट्‌ चक्रे कालनाड्य उक्ता मरणभयहरा गुलूपदेरोन भाविताः सत्यो 
योगिनां नात्र चित्रमिति" ( विमल्प्रभा, 2.58 ) । 
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किन्तु भोटदेलीय आचाय श्री स्वयम्भू ( कर्मापा तृतीय ) आदि के अनुसार व्याधिजनक नाडियां 
षट्चक्रं मे स्थित मौल नाडीदलों के बाह्यपुट मे स्थित हैँ । इस प्रकार एक मत के अनुसार 
षट्चक्रं मे स्थित मौर नाडीदर ही व्याधिजनक नाडियां ह, जबकि अन्य मत के अनुसार मोल 
नाडीदल एवं व्याधिजनक नाडयो मे मेद मावश्यक है ' । 


तन्त्रसाघना के अभ्यास द्वारा वातादि व्याधि-प्रक्मन 

बिन्दुच्युति ओर अच्थुति 

तरिविष ( राग, देष, मोह ) साव क्लेशो को उत्पन्न करते ह तथा धातुच्युति तक 
: विन्दु की वृद्धि करते हं । सत्त्वो का हृदय सुखाभिरापी होता है, भतः उसमे सवंप्रथम राग 
उत्पन्न होता है । इसी राग के आधिपत्य से मोहित होकर सहज ज्ञान को न जानने के कारण 
< मोह उत्पन्न होता है भौर इसी मोह के होने पर राग के अवगत होने से देषःचित्त उन्पन्न 
होता है । इस प्रकार इन त्रिविषों के आधिपत्य से सत्त्व भवसागर मेँ चक्र के सदृश श्रमण करता 
रहता है । फलतः यह्‌ साव वलेश ही च्युति का कृत्य, अ थात्‌ संसार को उत्पन्न करने का आधार 
है । बोधिचित्त की च्युति होने से सत्व संघार मे चक्कर काटता दै, किन्तु उसकी अच्युति व 
उसके अवबद्ध होने पर सहज ज्ञान के उदित होने से निर्वाण म गमन होता टै । अतः अच्युति में 
बद्ध करने के उपायों का अनुष्ठान करना चाहिये। एतदथं जिन-वज्रधर हारा विशिष्ट उपाय 

तन्त्रशास्त्र मे भाषित हैं 


^ 14.11 न 


# : कै | तै 


उदाहरणार्थं पारद का अग्नि के साथ संसर्गं होने पर वह्‌ उड जाता दै, किन्तु किसी 

विदोष द्रव्य के साथ योग करने पर वह अग्निद्वारा बद्ध दहोताहै। इसी प्रकार इसे भो जानना 

चाहिये ! जिस प्रकार व्र का पद्मके साथ स्पशं होने पर धातुका प्रस्रवण होता है, परन्तु 

. विदोष उपाय करने पर स्पर्श द्वारा बद्ध होता है । जिस प्रकार पारद के बद्ध होने पर लोह धातु 

ए. का सुवर्ण म परिवर्तन हो सकता है, ठीक उसी तरह धातु के बद्ध होने पर विशुद्ध रस ( बिन्दु ) 

के स्कन्ध, धातु एवं भायतनों का वुद्धकाय मे परिवर्तन हो सकता है । वसन्ततिलक मे इस 
४. स्थिति का वर्णन मिलता है । 


| 

| ॥ 1. प्राणायाम के विशुद्ध होने पर वज्रमणि में स्थित चार नाडियों की अच्युति के 
( आधार पर बोधिचित्त का घन मे परिवर्तन होने के कारण वह प्रसुत नहीं होता । इसलिये 
| लगन ( मेषः आदि 12 लग्न ) की एक वायु के निरुढ होने के कारण दर्शन मागं के विषय सत्यां 
( 4 का साक्षात्कार होने से अधिमृक्ति चर्था में निष्ठा होती है । इससे योगी प्रथम आर्यभूमि दरशन मागं 
(4 को प्राप्त करता है । 

| # 1. विस्तत जानकारी के ल्य कर्मापा तृतीय द्वारा रचित गूढार्थप्रकाशिका, तिब्बी संस्करण को देखे । 


28 








। 
| | 
॥ 
।- 
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2. तत्पश्चात्‌ भावना मार्ग के लक्षणों से युक्त अनुस्मृति अंग के विशुद्ध होने पर 10 
पारमिता, त्रिर्न, वुद्धानुस्मृति आदि 16 अनूस्मृतियों तथा 16 आनन्दो का योग होने के कारण 
बिन्दु की अच्युति होती है । फलतः बिन्दुं के स्खक्िति न होकर दढीभूत होने से समाधिकाल में 
योगो के स्वरस बोधिचित्त का उध्वं संचार होतादहै। इस प्रकार ऊध्वं संचारक्रमके द्वारा क्रमशः 
12 भूमियां पार करने पर वच्रमणि से रुलाटचक्र तक 21600 कर्म॑वायुओं में से प्रत्येक निरुढ 
हो जाती है। अतः परमाक्षर सुखानुभूति से क्षणों की जितनी संख्या होती है, उनमें प्रत्येक 
क्षण में वृद्धि होने से 12 भूमियों को पार करके साधक बुद्ध हा जाता है। 


दोष अवकषंण के निर्देश 

इन भूमियों को पार करने मे दोष बाधक होते है इसलिये तन्त्र-ग्रन्थों मे इनके 
अपकर्षण का निदेश किया गया है, जिसके तीन भेद है-- 

1. दोष की पहचान, 2. दोष का हेतु, ओर 3. दोष के अपनयन के उपाय । 


1. दोष को पहचान 


धातु के कषाय ( अवरिष्ट ) रस प्रायः वात, पित्त तथा कफ इत्यादि व्याधि पैदा 
करते हे | 


कफ व्याधि-वेतांशा रूपी कषाय रस द्वारा वैदा हृई कफ की व्याधि मस्तिष्क मे 
भाधित होने के कारण उध्वं मे स्थित होती है, किन्तु इसके पृथिवी तथा अप्धातु स्वभाव 
होने से यह्‌ अधः संचार ( प्रपात ) करती है । 


वायु ( वात ) व्याधि-राहु कषाय द्वारा पेदा हू वायु को व्याधि नामि तथा गुह्य 
स्थान में आधित होने के कारण यह्‌ मघः स्थित होती है, किन्तु इसका स्वरूप ऊर्ध्वं होते के 
कारण यह्‌ ऊध्वं मे शिरोश्रम इत्यादि व्याधियांँ पैदा करती है। 


पित्त व्याधि-शोणितांश कषाय द्वारा उत्पन्न पित्त की व्याधि प्लीहा में भाधित 
होकर मध्य में स्थित होती है, किन्तु उस कषाय के अस्थिर स्वभाव होने पर॒ अग्निसद्श होकर 
उध्वं मे व्याधि पेदा करती दै । इस प्रकार ये तीन व्याधियां त्रिविषमूलक है । 


2. दोषका हेतु 
कफ व्याधि-चित्तसंतति के मोहयुक्त होने के कारण कफ पैदा होता है । 
पित्त व्याधि-चित्तसंतति कै द्वेषयुक्त होने के कारण पित्त पैदा होता है । 
वाध व्याधि--चित्तसंतति के रागयुक्त होने के कारण वायु पैदा होता है । 
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इसी प्रकार वायु से युक्त होने पर सभी व्याधियां उत्पन्न होती है या उनकी वृद्धि में 
सहायता करतो हँ । अतः जल, धग्नि ओर वायु तोनों व्याधियों को पैदा करते है । 


इस प्रकार उपर्युक्त इन तीन दोषों हारा देह के तत्व दूषित होति ह । केवल इतना ही 
नहीं, बल्कि चित्त मे भी प्रीति, सुख, विचार आदि कल्पनां उ द्‌भूत होती है, जिनके द्वारा देह 
मे कम्पन होने से समाधि मे त्रिदोष उत्पन्न होते ह । 


मुं के कषाय से देह मे उदूभूत रक्त दोष द्वारा पित्त की व्याधि उत्पन्न होती है तथा 
चित्त मे समाधि के दोष कल्पना, विचार आदि अग्निसदृशा उत्पन्न होते है । 


इपो तरह चन्द्रमा के कषाय द्वारा देह मे कफ की व्याधि पैदा होती है तथा चित्त मे 
प्रोति, सुख आदि अप्‌ के सदृश उत्पन्न होते ह । 


राहु के कषाय द्वारा देहमें वायु की व्याधि उत्पन्न होती है तथा चित्त मँ विकल्पना 
भादि वायुसदृग दोष उत्पन्न होते है । 


इस प्रकार उपयुक्त त्रिदोष-हेतुओं के द्वारा बाहर भाजनशछोक का नाश भी होता है । 
प्रथम समाधि-पह अग्नि दारा नष्ट होती है। 
दवितीय समाधि-यह जल द्वारा नष्ट होती है । 
तृतीय समाधि-यह वायु द्वारा नष्ट होती है । 


इस प्रकार इन हेतुओं द्वारा क्रमश्ञः आभ्यन्तर समाधि के उपर्यक्त त्रिदोषं के उत्पन्न 
होने से समाधि नष्र होती दै। 
चतुथं समाधि अग्नि, जर तथा वायु तीनोंसे नष्टनहो सकने के कारण यह्‌ त्रिदोष 


से अकम्पित रहती है, किन्तु इसके अनित्य होने के कारण सत्त्वलोक का उत्पाद एवं विनाश्च 
होता है । 


3. दोष अपनयन के उपाय 


बाह्य में भका, भाजनलोक तथा पृथिवी सत्त्वलोक पर आधित है । इसी प्रकार 
आभ्यन्तर में आकाश तथा पृथिवी धातु देह एवं चित्त इन दो पर्‌ स्थित होने के कारण उन प्र 
आश्रित है | 


अतः बाह्य एवं आभ्यन्तर दोनों भाजनलोक तथा स्वलोक को नष्ट करने का दोष 
इन दो मे नहीं होता। इसल्यि विघ्न का नाहा करने के लिये गुरु हारा आका एवं पृथिवी 
इन दो के गुणों के ममं को जानना चाहिये । तभी जल, अग्न, वायु इन तीनों के दोषों को नष्ट, 
भर्थात्‌ अवमदित किया जा सकता है । 
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सका ममं यह्‌ दै किं अधोवायु पृथिवी धातु तथा ऊर्ध्ववायु आकाश धातु के समानटै, 
अतः अधोवायु को संकुचित करने पर वायु के दोष तथा ऊर्ध्ववायु को प्रतिहत ( बद्ध } करने 
पर कफ, अर्थात्‌ जल के दोष नष्ट होते ह, तथा इन दोनों का परित्याग करने पर पित्त, अर्थात्‌ 
अग्निक दोष नष्ट होतेह) 


इसलिये इन्दं संसार (भव) के दोषों के उत्पन्न होने का आधार बताया गया है । जिससे 
बन्धन से बद्ध किया जाता है, उसके गुरु द्वारा उपदिष्ट विशेष उपाय द्वारा अधिगृहीत होने पर 
वह संसारके नाशका कारणमभीह। एेसा तन्त्रागमों मे बताया गया है। हैवज्रतन्तरराज मे 
भी कहा है- 


येन येन हि बध्यन्ते जन्तवो रोद्रकर्मणा। 
सोपायेन तु तेनेव मुच्यन्ते भवबन्धनात्‌ ॥ ( ( 2.2.50 ) 





मात्‌(प्रज्ञा)तन्त्र में निष्पल्न्रम कीं व्यवस्था 


-- डां° वङ्छग दोजं नेगो - 


[ इम क्रम में अबतक "धीः" के 4-7,9 भौर 11-12 संख्याके रात अंकों मे तन्त्र का 
स्वरूप एवं आभ्यन्तर भेद' शर्क छः निबन्ध, 1 अवे अंक में क्रमद्य का सामान्य परिचय' तथा 
1 4वें अंक में अनुत्तरतन्त्र में उत्पत्तिक्रम को व्यवस्था शीर्षकं निबन्ध छप चुके हं । इनमें बौद्ध 
तन्त्रो के सामान्य लक्षण के साथ हेतु, उपाय ओौर फल तन्त्रो का तथा क्रिया, चर्या, योग भौर 
अनुत्तर विभागों का एवं पितुतच्त्र, मातृतन्त्र ओर अद्रयतन्त्र॒ नामक उपविभागों का भौ परिचय देते 
हुए तन्त्रो के कुलविभाग पर भो पर्याप्त प्रकाशडाछाजा चुकाहै। सातवें अंक मे क्रियातन्त्र, नवे में 
चर्यातन्त्र, 11-12 अंकों में योगतन्त्र की ओर ।3वें अंक में अनुत्तरतन््र की साधनापद्धति को स्पष्ट 
करने के लिये उत्पत्तिक्रम भौर उत्पन्लक्रम को पद्धति का तथा 14वे अंक में अनुत्तर तन्त्र के पितृतन्त्र, 
माततन्त्र भौर अद्रयतन्तर नामक भेदो का विस्तार से निरूपण कर उत्पत्तिक्रम कौ भावना-विधि प्रदरित 
की गर्ह्‌ थी। अव प्रस्तुत अंक में छः कूलो में विभक्त मातृतन्त्रों का परिचय देते हुए मातृतन्त्रों में बेणित 
निष्पन्नक्रम का स्वरूप विस्तारसे प्रदशितहं। इसी प्रसंगमे नाडपाद द्वारा बरणिते 1. चण्डाली, 
2. मायाजार, 3. स्वप्न, 4. प्रभास्वर, 5. अन्तराभव भौर 6. संक्रमण नामक्‌ छः योग भी निरूपित हैं 
नाडपाद ( नरोपा ) के द्वारा विवृत इन छः योगों का विशेष परिचय "धीः" के 7-12 अंकोंमेंभीदेखाजा 
सकता हे । | 


मातुतन्तर के अनेक आगम ग्रन्थ उपलब्ध होते हँ । उनमें यहां कुछ महत्वपूणं ग्रन्थों का 
परिचय दिया जायगा, जिससे मातृतन्त्र ( प्रज्ञातन्त्र ) के अभ्युदय मौर उनके अभिधेय पर प्रकार 
पड़ सकेगा । 


सामान्यतः अभिधानोत्तरतन्त्र के अनुसार योगोत्तरतन्त्र मे छः कुलो को व्याख्या आती 
है" । यथा--1. हरक, 2. वैरोचन, 3. वज्रसूर्यं 4. पद्यनृततेश्वर 5. परमाश्व ओर 6. वज्रधर । 
इन छः कुलो के अपने स्वतन्त्र ग्रन्थ दँ । सर्व॑बुदधसमायोगडाकिनीजालसंवरतन्तर मेँ छः कुलो के 
विषयों की समान रूप से व्याख्या मिलती है। अतः कुछ विद्वानों नेः इसे प्रज्ञातन्त्र का 
प्रधान ग्रन्थ माना है। यद्यपि शास्ता अनन्त कल्प पूर्वं ही संबोधिको प्राप्त कर चुके ह, ठेकिन 
करुणा से प्रेरित होकर इस भद्रकल्प के आरम्भ मे वज्रधर स्थावर ओर जंगम दोनों को विशुद्ध 


1, शतपिटक सिरीज, प° 151, जि० 26. छोकेशचन्दर सम्पादित । 
2. बुस्तोन, जि० 15, पृ० 310, श ° सि, प° 151. 








| 
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करने के अभिप्राय से निर्माणकाय में प्रकट होकर इस तन्त्र के योग्य पात्रों को देदाना देने हेतु सुमे 
पर्वत पर मण्डल का निर्माण कर 42 कल्पो मे, 2100 इलोकों में इसकी देशना करते है । इसी का 
संग्रह तन्त्र 10 कल्पं वाला, उत्तरतन्त्र 7 कल्पो वाला ओर उत्तरोत्तर तन्त्र 5 कल्पं वाला है । 
टूनका भी क्रमश्च: उपदेश वज्रधर ने ही किया है । इसका मूकतन्त्र अब उपलब्ध नहीं होता । 


दस कल्पो वाले संग्रहतन्त्र मे निम्नलिखित विषय है--1. मे विषयी ज्ञान ओर विषय 
धर्मधातु के अनुसार दर्शन का प्रतिपादन, सामान्य ओर विशेष चर्या, प्रतिविम्बक्रम द्वारा मण्डल, 
अभिषेक, सलक्षण-निर्लक्षण ध्यान, फल, लुद्धकुल, निर्भोग बुद्ध का लक्षण, तद्हेतु गणसमूह्‌ 
साधना, स्वस्वभाव से भिन्न देवभावना का विरोध, यानभेद, महाहित, तथागतो के कृत्य 
द्त्यादि, 2. मे सामान्य दर्शन का लक्षण ओर बोधविधि, तद्हेतु चर्या, दर्गनबोध 
की गुणसाधना के गुण, मागंप्रवेश का आधार, वज्रसत्त्वयोग, 3. मे साधना का सामान्य लक्षण, 
साधनार्थं साधनोपाय, सेवा आदि साधना के चार अंग भौर वच्रसमय, 4. मे चर्या का सामान्य 
लक्षण, स्वार्थं को चर्या, परार्थं की चर्या, चर्थाफल, मार्गधमं ओर फल की प्राप्ति के बाद के कृत्य ` 
वागत दँ । 5. मे वज्रस्तव, वैरोचन, टेरक, पदमनृत्येश्वर, वच्रसूरयं, हयग्रीव आदि के 
उच्छ्वास संग्रह ओौर उनकी विस्तार कथा ( इतिहास ) तथा अनुयायियों की साधना एवं 
ध्यान के गुणों को कथा, 6. मं गणचक्र व्याख्या की स्वीकृति, देवलक्षण, पुण्यसंभार मण्डल, 
ज्ञानसंभार मण्डल प्रवेदाविधि, शिष्यकर्मक्रम ओर मण्डल प्रवेश विधि, भभिषेक, सामान्य कृत्य 
लक्षण, समय-संवर आदि, 7. मे प्रतिबिम्ब मण्डल का सारांश, एेच्छिक स्थान, मण्डल 
विधि, मण्डल प्रवेशकर्म, प्रवेश कै बाद अभिषेके की प्राप्ति, मण्डल मँ स्थापित होने वाले द्रव्यो कै 
सामान्य लक्षण के निदेश से साधक कौ अपनी-अपनी मण्डल मुद्राओं की पहचान, 8. मे पूजासंग्रह, 
वन्दना, दारपूजा, सर्व॑पूजासमयोग समयकल्प, 9. मे महामुद्रा हारा मुद्रगविधि, समयमुद्रा का 
निदेश, स्वाधिष्ठान, चार्‌ योगों का पूर्वकर्म, विभिन्नयोग, दृष्टिबन्ध, विभिन्न नृत्य, गीति, 
प्रतिसेना साधनविधि आदि विभिन्न 27 विधियोंका प्रतिपादन ओर 10. वेंकल्पमे व्याख्या 
की प्रतिज्ञा, मण्डलभावना द्वारा साधना, फलं आदि के प्रतिपादन के साथ यह्‌ ग्रन्थ 
समाप्त होता है । 


1. हिरुक कुल 
हेस्कं कुल के तन्त्रो मे (क) चक्रसंवर, (ख) हेव, (ग) बद्धकपाल, (घ) महामाया 


ह 


मोर (ड-च) रिगि अरलिद्रय ये पांच तन्त्रे आते हँ ', जो कि मूकतन्त्र माने जाते है । 


(क) चक्रसंवरतन्त्र को देशना धान्यकटक मँ स्वयं शास्ता ने चक्रसंवर के रूप में प्रकट 
होकर कौ थी । इसकी देशना के सम्बन्ध मे विद्वानों मेँ मनेक मतमतान्तर मिलते ह । वुस्तोन 


1. बुस्तोन, जि 15, पु० 3175. 
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ने सामान्यतन्त्र मे विस्तार से उनका वर्णन किया है! । दरक मूखतन्त्र म 51 परिच्छेद है । 
इसके प्रारम्भ मे "एवं मया श्रुतम्‌" नहीं है । कावापाद इसे उत्तरतन्त्र मानते है अतः “एवं मयाः 
नहो है । आचार्यं जिनभद्र के अनुसार भगवान्‌ कभो भी महापरिनिर्वाण को प्राप्त नहीं होते, 
भतः “एवं मया" की आवदयकता नहीं है । इस ग्रन्थ का अभिधेय परिच्छेदानुसार निम्नलिखित टै- 


1. तन्त्र का प्रयोजन, कूल-पूजा, बोधिसत्त्व की पूजा, पाप का प्रायदिचत्त कर योगी 
द्वारा साधना, समय की रक्षा, अमृतभक्षण, अमृतपान, समापत्तियोग, तद्द्‌भूत सुख की प्रशंसा, 
मण्डललेखन, मण्डलप्रवेश आदि । 2. मण्डलटलेखन, पूजानिदेश । 3. रिष्य का मण्डलावतारण, 
अभिषेक ओर उसके गुण । 4. 24 योग के मातु ओर पितृदेवो की न्यासविधि । 5. मूरतन्त्र व्यजन 
समुच्चय । 6. षड्वीरकवच मन्त्रसमुच्चय । 7. मूखमन्त्र का स्वराक्षर समुच्चय । 8. मूलमन्त्र स्वर 
समुच्चय, उपहूदय गौर षड़्वीर कवचमन्व्रसमुच्चय । 9. मुलमन्त्र ओर इसके 50 कर्म । 10. तीन 
कायो का लक्षण ओर साधनाविधि। 11. सप्तजन्म मांस लक्षण ओर उसके भक्षण के गुण । 12. 
उपहूदय कर्मसमूह । 13. षडवीर कवच कमंसमुच्चय । 14. चक्रसंवर गर्दभमुख साधनाविधि । 15. 
एक-एक अक्षर का संकेत । 16. सप्त कुलदेवियों के कूलभेद ओर षड्‌ योगिनियों के भेद ओर 
लक्षण । 17. तोन चक्रों की थोगिनियों का सात भागों मे संग्रह भौर उनका लक्षण। 18. डाकिनियों 
का लक्षण निरूपण । 19. लामा कुल का लक्षण, उनकी मुद्रा ओर मुद्रोत्तर । 20. हस्तसंकेत । 21. 
कायांग निर्देश संकेत ओर संकेतोत्तर । 22. हस्त ( अंगुलियों ) द्वारा बनाई जाने वारी मुद्रा । 
23. योगिनीलक्षण । 24. वाक्‌ संकेत । 25. मूलमन्त्र । 26 रिष्यपरीक्षा, समय ओर संवर । 27. 
चर्या ओर व्रत, पूजा ओर बछिविधि । 28. आभ्यन्तर होम । 29. दूती लक्षण, उष्णता कौ प्राप्ति 
पर बल । 30. चार मुख वाले देव का मन्त्रसमुच्चय । 31. भक्ष्य, होप, बलिविधि, हस्त अधिष्ठान । 
32. मांस समय द्रव्य की साधना, वेतार साधना । 33. गुह्यपुजा । 34. होमविधि भौर कमं 
विधि } 35. प्रज्ञोपाय अद्वयसाधना । 36. तत्तवपुजा । 37. अध्यात्म वोकरणविधि । 38. योगिनी- 
साधना, स्थल आदि । 39 तच्वचोदन ह ह अद्रहास विधि । 40. राजकु आदि पांच कुलो के 
वीकरण ओर महामुद्रा सेवन की विधि । 41. दवादशांग कर्मं साघनोपायिका ओर 24 अक्षरो को 
मण्डलन्यासविधि । 42. मुद्रा मेँ समापत्ति, महामुद्रा आदि । 43. मूलमन्त्र, हृदय, उपहूदय भौर 
विदोष उपहूदय सप्ताक्षर द्वारा कर्मसाधना विधि । 44. सप्ताक्षर ओर षड्योगिनियों की कमं- 
समृहविधि । 45. षड्योगिनी मन्त्र कम॑समूहं ओर समयसिद्धि की व्याकरण विधि । 46. पंचाक्षर 
कर्मसमूह विधि । 47. योगिनीहूदय कर्मसमूह्‌ । 48. हृदय मन्व कौ गुणसहित व्याख्या । 
49. सप्तजन्म मांस का आश्रय छेकर सिद्धि साधनाविधि। 50. द्रव्य द्वारा होम कर प्रसर कमं 
साधनोपायिका । 51. उत्पत्तिक्रम के 14 तत्व ओर प्रस्तुत तन्त्र के महत्व का निर्देश करते हुए 
प्रन्थ सम्पन्न होता है । 


॥ = जिल्द 15, पु० 376. 
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(ख) हिवज्रतन्त्र' 


हेवजतन्त्र भी मातृतन््र का एक प्रमुख ग्रन्थ है । इसके आभ्यन्तर सात भेद है- 
( 1 ) मलतन्त्र, ( 1 ) सग्रहतन्त्र, ( गा ) उत्तरतन्त्र, (1४ ) उत्तरोत्तरतन्त्र, ( # ) व्याख्यातन्त्र, 
( श ) हदयतन्त्र, ( शा ) ओर फरतन्त्र । हैव, अर्थात्‌ सातृतन्त्र को सम्यक्‌ सम्चने के 
लिये इन सातो तन्त्रो का अध्ययन अपेक्षित होता दै। यहाँ इन तन्त्रो मे प्रतिपादित विषयों का 
परिचय देते हए इनकी विषयवस्तु पर प्रकाश डाला जायगा । यहां हैवजतन्त्र ही मृलतन्त् 
माना जाताहै, 


1. आचायं कामधेनु के अनुसार हैवज्र की देशना निर्वाण के बाद वच्रगभं, नैरात्म्या 
ओर अनेक लोक-लोकोत्तर सत्त्वो को दो गई । वृहन्मलतन्तर अज्ञात है । द्वितीय में ये 32 कल्प 
है--1. व्र गर्भाभिसंबोधिकल्पराज, 2. मायाकेल्प, 3. वजनुत्यकल्प, 4. विभिन्नकल्प, 5. वज्कल्प, 
6. मह्‌बलखकल्प, 7. अचलकल्प, 8. धारणीकल्प, 9. डाकिनीकुर्कुल्लाकल्प, 10. महाभैरवकल्प, 
11. वेरोचनकल्प, 12. सिद्धिकल्प, 13. ताराकल्प, 14. वच्पाणिकल्प, 15. तेज .कल्प, 16. नैरा- 
त्म्याकल्प, 17. यमान्तककल्प, 18. हँकृतकल्प, 19. प्रतिसराकल्प, 20. होमकल्प, 21. प्रतिष्ठान- 
कल्प, 22. महामण्डलकल्प, 23. बलिकल्प, 24. संमन्तककल्प, 25. अधिसमयकल्प, 26. मुद्राकल्प, 
27. मुद्राभेदकल्प, 28. नागकरल्प, 29. नुत्येश्वरकल्प, 30. व्पाणिकल्प, 31. योगीकल्प, 
32. योगिनोकल्प | 


कुछ विद्वान्‌ दो कल्पों मँ उपलब्ध वर्तमान हेवच्तन्त्र के प्रथम कल्प को वच्रगर्भामि- 
संबोधिकल्प ओर द्वितीय को मायाकल्प मानते हैं] अन्य कुछ विदान्‌ अन्त कै योगो ओर 
योगिनी कल्प को तथा भवभद्र आदि 32 कल्पो के अतिरिक्त बृहन्मृखतन्त्रे से विनिर्गत हेवज् को 
एक स्वतन्त्र ग्रन्थ मानते हैँ । वर्तमान दो कल्प ओर 23 पटलं मे उपलब्ध हैव मध्यम मूलतन्त्र 
काअंगदहै। इसके प्रथम कल्प मे 11 पटल हैँ । यथा--1. कूंखपटल, 2. मन्त्रपटल, 3. देवपटल, 
4. अभिषेकपटल, 5. तत्वपटल, 6. चर्यापटर, 7. छोमापटल, 8. योगिनीचक्रपटल, 9. विशुदधपटल, 
10. अभिषेकपटल ओौर 11 वज्रगर्भाभिसंबोधिपटर । द्वितीय कल्प मे 12 पटल हैँ । यथा--1. होम- 
निर्णय. 2. सिद्धिनिर्णय, 3. निदानसन्ध्याभाषा, 4. संवरभेद, बङिविधि ओर मुद्रण आदि पटल, 
5. अभ्युदयपटल, 6. विधानपटल, 7. मोजनपटल, 8. विनेयपटल, 9. मन्तरोद्धा रपटल, 10. जाप- 
पटल, 11. सहजार्थपटल तथा 12. उत्तराभिषेक ओर समापत्ति मन्त्रनिरदेश आदि के साथ दवितीय 
मायाकल्प सम्पन्न होता है" ) 


कयि र => 


1, तो° 417, पृ 1-13. 
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( 11 ) डाक्षिनीवच््रपंजर ' ( संग्रहतन्त्र ) 


इसके प्रारम्भ मे “एवं मया” नहीं आता, क्योकि यह ॒बृहन्मूलतन्त्रे के बाद उपदिष् 
हमा दै । इसमे 15 परिच्छेद है--1. मन्त्रोपाय की विशेषता, 2. प्रत्येक कुलो की अपनी पूजाविधि, 
महाबलानुसार वृष्टि आदि कौ विधि, 3. सर्वभूतबछिविधि, नामाभिषेकानुसार नामभेद, 4. मूल- 
तन्त्र के कल्पो की संख्या, मृलतन्त्र से संग्रहतन्त्र की संग्रहविधि, 5. संग्रहतन्त मे संगृहीत करने का 
प्रयोजन, साधना-स्थल, अनुचर देवों के वर्णं एवं आयुध, डाकिनी शब्द की निरुक्ति, मातृतन्त्र का 
अभिप्राय, नैरात्म्यमण्डल ओर विद्याभिषेकविधि, उत्पत्तिक्रम कै त्रिध्यान कौ विधि, 6. सृष्ष्मयोग 
विधि, वज्रजाप, तत््वभावना प्रकारा, 7. उत्पत्तिक्रम के षड्गों के मन्त्र, चार भभिषेकों का अभि- 
थ, भद्ष्य-समय, पांच कुलो की भावना के गुण, विशूद्धदेवनिरदेश, 8. सवितगीतिचोदन, काय-वाक्‌- 
चित्त-आयतन अधिष्ठान, उनकी भावना के गुण, वज्नतारामण्डलसाधनोपायिका, प्रज्ञापारमिता 
साधनोपायिका गौर होमविधि आदि का निदेश, 9. सुप्रतिष्ठान, कौलयोग आदि, 10. जभिज्ञासाधना, 
11. चार कर्मो द्वारा सारार्थविधि, 12. साधनास्थल वृहद्‌ अभिसमय मौर नैरार्म्यमण्डल, 13. पितु- 
तन्त्रे ओर मातृतन्तर के भेद, पितृतन्त्, मातृतन्त्र जौर अन्य तन्त्रो के भेद, बुद्धशासन का निरूपण 
मौर समय निर्देश, 14. विद्याधर, अंजन. कर्ममुद्रा-सेवनविधि, स्वाधिष्ठानक्रम के गुण, उत्पत्तिक्रम 
भावना का अभिप्राय, वुद्धतत्व आदि का प्रतिपादन, बोधिचित्त, शरप्क्षेपयोग, वाद्ययोग, पूजा- 
विशेष नृत्य, सामूहिक पूजाविधि, होम के गुण, वच्रपश्माधिष्ठान, मुद्रायोग के गुण, नुत्यपादबन्ध, 
गीतिगान विधि आदि, 15. हैसुक भौर कुखकुल्ला मादि की साधनोपायिका, निदानव्याख्या, मुनि, ` 
मजञ्जुश्री, वसुधारा, जम्भल, तारा, चुन्दा, महाकाल आदि की साधना, अभिषेक, मृलापत्तिभेद, 
समयनि्देश ओर अन्तमें पार्षदो द्रारा भगवानु की स्तुति । 


( 11 ) धोमहामुद्रातिलकः ( उत्तरतन्त्र ) 
इसमें भी “एवं मया"' नहीं है, क्योकि इसकी देशना मरतन्तर पाच लाख रलोकप्रमाण 


मन्यम मूलतन्तर के तुरन्त बाद उसी मण्डल में गुह्यवज्रयोगिनीतन्त्र को महामुद्रातिकक द्वारा 
मुद्रित करने हैतु की गई थी । इसमे 28 परिच्छेद ह- 1. तन्व्र के 54 हेतुगों का परिच्छेद, 
2. आचार्य-शिष्य परोक्षा ओर अभिषेक, 3. षड्योग का लक्षण ओर षट्चक्रं का स्वरूप, 4. षट्‌ 
चक्रों में स्थित नाडियों की संख्या, नाम, स्थिति । 5, प्राण, रात्रि, दिन, मध्यान्तर, अस्त, उदय- 
विधि, 6. आकि-कालि का उद्धव, काल्लक्षण, त्रिचित्त भौर प्रभास्वर धर्मधातु का निदेश, 7. अह 
शब्द की व्युत्पत्ति, 8. मातृतन्र का निदान, गुह्य चार आनन्द मौर पंचकुल लक्षण, 9. षडलंकार 


मुद्रासंकेत, मुद्रापुजाविधि, 10. मण्डल, देवी, बाह्य-आभ्यन्तर पीठ, इमरान ओर इनकी पजा विधि, 





1. तो० 419, प० 30-65, 
2. तो० 420, प० 66-90. 
29 
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शब्द एवं वाकसंकेत, 14. ह्स्तमुद्रा, 15. वर्ण, गन्ध, लक्षण इत्यादि के दवारा दूतीकरूल की परीक्षा, 

16. 32 देवमण्डलों का उत्पत्तिक्रम, निष्पन्नक्रम, चण्डाली की भावना से चार आनन्दो की उत्पत्ति- 

विधि, तिलकलक्षण, क्रमद्य की भावनाविधि, 17. तिलक ओर ज्ञान का स्थान, मूलचर्या आदि, 

| 18. बोधिचित्त की स्थिरता के लिये ध्याननिर्देश, 19. अभिषेक ज्ञान, आलि-कालि, कार्य-कारण, | 
नाडी तिलक ओौर आनन्दं का प्रतिपादन, 20. योगेश्वरचर्या, 21. षट्‌चक्र-बीजमन्त्र-समुच्चय, | 
| पंचामृत्‌ का भक्षण ओर चर्या, 22. बलिविधि, 23. गणचक्रविधि 24. सप्तजन्म के सेवन द्वारा | 
| साधनाविधि, 25. प्राणायाम, मनौमयजप, प्रकृतिजप, 26. चार योग ओर 32 नाड़ो-ग्रन्थियों का | 
| निर्देश, 27. रहस्य मन्त्र को प्रकट करना, 28. चार योग महामुद्रा अवबोध के उपाय गौर चतुष्पोठ | 
के अर्थं कै स्पष्टीकरण तथा निरूपण के साथ ग्रन्थ कौ समाप्ति । 


। || ` 11. आभ्यन्तर परमां होम, 12. पंचामृत रसपान, 13. योगिनीमेलापस्थान में युक्त होने वाके गुह्य | 
| 
। 
| 
॑ 


(1४) श्रीज्ञानगभंमहायोगतन्त्र " ( उत्तरोत्तरतन्त्र ) 


| देवियों वारा प्रन करने पर शास्ता ने इस तन्त्र का उपदेश सुमेरु पर्वत पर किया था | 
| इसमे चार परिच्छेद है--1. प्रथम में आनन्द, परमानन्द, विरमानन्द ओर सहजानन्द का अथं स्पष्ट 
| किया गया है, 2. महामुद्रातिलक मे आये महामुद्रा की प्रापि के उपायो के प्रसंग से चार अभिषेकं 

की प्राप्ति, आलोक, आलोकाभास्ष, आलोकोपलन्धि भौर प्रभास्वर, अर्थात्‌ महामुद्रा की प्राप्ति 

की विधि बताई ग्‌ है। 3. चार अभिवेकों मे मण्डलभेद की प्राप्ति को विधि बताई गई है ओर 
| | आचार्यं लक्षण, रिष्य का प्रवेदा, अभिषेक ओर मण्डल का अर्थं स्पष् किया है । 4. मण्डलाभिसमय, 1 
| | उनके मन्त्र, समुच्चयोपाय मौर उसके गुणों को स्पष्ट कर शास्ता अन्तर्हित हो जते हँ । | 


| । | (४) ज्ञानतिलक-महायोगिनीतन्त्र: ( व्याख्यातन्त्र ) | 


| 1. शास्ता ने वज्रयोषिद्‌-भग में प्रवेश कर बोधिसत्त्व देवेन्द्र को संबोधित कर्‌ आश्रय 
नाडी ओर आध्रित वायु की वस्तुस्थिति तथा 16 अर्धयामं के उदय ओर अस्त होने की स्थिति 
को स्पष्ट किया है । 2. त्रितत्त्वात्मक परमचन्द्र सुख ओर महामुद्रा पक्ष का निर्देश, 3. 32 नाडियों | 
के नाम, तन्त्र-करमानुसार अभिषेक-विधिभेद, दक्षिणा अर्पण, 4. रक्नाचक्र भावनाविधि, 5. मन्त्र | 
समुच्चय, 6. बाह्य-आभ्यन्तर यज्ञविधि, 7. पूजागीति, अर्थं निदेश, 8. चार कर्मो के अनुसार चार 
| प्रकार की होमविधि, 9. गणचक्रविधि, महाबल्ियोग लक्षण, गुह्य शब्द ओर हस्तमुद्रा परिच्छेद, | 
| 10. अष्टानन षोडश्च भुजा वाले हरक का मण्डल गौर अभिसमय आदि, 11. मन्त्रजापक्रम, यज्ञ, | 
| || मण्डल, उत्पत्तिक्रम, पीठार्थं नाडीचक्र ओौर तत्वार्थ परिच्छेद, 12. सोलह अर्धयामो मे तिलक । 
| का विर्य, उपभोग, अधिक्रतक्रम ओर वाकसंकेत, 13. अभिषेकभेद, चार आनन्दं के भेद, । 
| 


2. तो० 422, प० 96-136. 


| 1. तो° 421, प० 90-96. 
| 
। 
| 








मात्‌ (परज्ञा)तन्त्र में निष्पन्नक्रम कौ व्यवस्था 297 


अभिषेकनिरुक्ति मौर अभिषेकविधि, 14. होम का नीतार्थ, विभिन्न पूजा, भाभ्यन्तर होमविधि, 
15. बलि नीतारथं, 16. जालोकाभास आदि त्रितत््वो का विस्तार से निर्देश, 17. अष्ट मानों 
का नीतार्थं, आभ्यन्तर ध्यानोपगम, 18. ज्ञानतिलक के पीटों भौर 16 भूमियो का निर्देश । 
19. गुरुरिष्य परीक्षा, 20. मूलतन्त्र आदि तन्तं का क्रम भौर तन्त्र की निरुक्ति, 21. भगवती 
महामुद्रा का स्वरूपनिदेश, 22. गुह्यां सहजज्ञान का निर्देश, 23. आयुधमण्डल लेखनविधि आदि, 
24. चार अभिषेकां के मण्डलभेद, चार अभिपेकों की विधि, 25. चार आनन्दो का स्वरूप भौर 
उनको उत्पत्तिविधि पर विस्तृत प्रकाश, 26. तत्तवसंगरह्‌, 27. देरुकनिर्देश, 28. वज्रपाणि व्याकरण, 
उनके द्वारा तन्त्र कौ व्याख्या, तन्त्र के संग्रहकर्ताके रूप मँ आने की भविष्यवाणी, वज्रपाणि 


के स्वरूप का विस्तार । 29. पार्षदो दवारा शास्ता की प्रदंसा, 30. आभ्यन्तर पड्विन्ञान प्रगंसा 
के साथ ग्रन्थ को समाप्ति । 


(४) सिद्धिनिदेशतिलकनाम तन्त्र 
यह्‌ हृदयतन्त्र कहलाता है, जो तिन्बती भाषा मे अनुपलब्ध है । 
(शा) श्रतच्वप्रदोप" 


शास्ता प्रज्ञापारमिता नामक भग मे स्थित होकर वच्धात्वीदवर को निदान वाक्य, 
भर्थात्‌ “एवं मया श्रुतम्‌” की नीतां व्याख्या बता कर क्रमराः ज्ञानतिलक मे भये 22 तत्त्व, 


भूमीरवर, चर्याकाल, भभिषेकभेद, अचिन्त्यज्ञान, अभिषेकार्थ, माभास आदि चार ज्ञानं की प्रकृति 
भादि का वर्णन करते हैँ 


(ग) बुद्धकपालः 


लुद्धकपाल को देदाना वज्रपाणि दवारा निवेदन करने पर प्रज्ञापारमिता करती है। 
इसमे 14 परिच्छेद ह--1. तन्तरनाम, सिद्धिसंग्रह, ज्ञानावेश, निदानावर्तं पूरा हुभा है । 
2. श्रवणाथं उपदे, भस्म के सेवन द्वारा विभिन्न कर्मयोगो का प्रतिपादन, 3. हेखक के नौ 
देवमण्डलों की उत्पत्ति ओर अभिषेक विधि। 4. सारिकाथोग, 5. मण्डलठेखन रिष्याव- 
तारणा, अभिषेक, सारिकायोगविस्तारविधि, 5. द्रव्य रसायन, वाक्संकेत ( छोमा ), भद्र ओषधि 
आदि, 6. प्रज्ञाधर्मोदय मण्डल मे शिष्य का अभिषेकमण्ड विसर्जन, 7. हेसक सहित 25 देव- 
मण्डलों की लेखन ओर उत्पत्ति विधि, 8. चार कर्मो की होमविधि, 9. च्यपिरिच्छद, 10. पारस- 
विधि, वन्ध्या से सन्तान उत्पन्न करने के उपाय आदि, 11. गरुडमण्डल ऊेखन भौर शिष्याभिषेक 
के द्वारा विद्याधर पद की प्राप्ति विधि, 12. अंजन, खड्ग आदि के द्वारा विभिन्न कर्मसाधन, 


1, तोऽ 423, १० 136-142. 
2. तो० 424, १० 43-167. 
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13. मुद्रा गौर आनन्द से चित्त की विशुद्धि, 14. वज्रपाणि सहित पारष॑दों द्वारा मातु (मां) की 
स्तुति, वज्रजाप, मन्त्रजाप, प्रज्ञा-मातुदेवी की अभ्यर्थना विधि के साथ यह्‌ तन्त्र समाप्त होता है । 


(घ) महामायातन्त्र 

इसके प्रारम्भ मे “एवं मया श्रुतम्‌” नहीं है, क्योकि अनृत्तर महायान को परम्परा के 
अनु्तार भगवान्‌ का महापरिनिर्वाण की प्राप्ति करना मान्य नहीं है। भगवान्‌ खोक मे निरन्तर 
स्थित रहते हैँ । अतः संग्रहकर्ता द्वारा यह्‌ संगृहीत : ग्रन्थ नहीं है, "एसी कु विद्वानों कौ मान्यता 
है” । इसके साथ बुस्तोन यह भो कहते हँ कि तिब्बत के कुछ विद्वान्‌ महामाया के प्रथम दो 
मंगलाचरण शलोकं को गुर कुक्करुरीपाद वारा रचित मानते हैँ । इसमें तीन परिच्छेद ह । यथा-- 
महामाया का तत्वनिरदेश करते हुए उसकौ प्रकृति, पाथिव फल, पर्यन्त फल ओर अन्य तन्तं से 
इसकी विशेषता एवं उसके ज्ञान के निरूपण की प्रतिज्ञा करते हुए आलि-कालि इत्यादि मन्त्र ओौर 
धर्मयोग, गुदिकासाधन, शुक्राकृष्टि, मदिराङ्रषटि, पिण्डाकृष्टि, चन्द्रपान आदि के गुणों का ओर सिद्धिः 
लक्षण आदि का निर्देश, 2 व्याख्या की प्रतिज्ञा करने के उपरान्त वज्रजाप, त्रियोग ( मन्त्र, धमं, 
संस्थान ) के गुण, अधिकार की प्राप्ति, शुक्राकृष्टि, हयग्रीव हारा रक्ताङकृष्टि, सूर्यचन्द्रसम्पुट 
संस्थानयोग का अभ्यास, अमृत द्वारा गुह्याभिषेक निर्देशपटल ओर 3. अमृतगुटिका साधनोपायिका, 
पंचदेव मण्डलोपायिका, अमृतसाधनोपायिका, मन्त्रसमुच्चय, समापत्ति का अर्थ, वज ओर अक्षर 
आदि का न्यास एवं अधिष्ठान. देवियों द्वारा गीतिचोदन, समापत्तिभावना के गुण ओर गुह्य 
उपचर्या आदि के निरूपण के साथ तीसरा परिच्छेद सम्पन्न होता है । यद्यपि महामायामूल में 
हेरुक की चर्चा नहीं भाती, तथापि व्याख्याकारों ने इसकी साधना को हेरुक के साथ जोडा है । 
यह्‌ ग्रन्थ दुलभ बौद्ध ग्रन्थ रोधयोजना से शीघ्र प्रकारित होने जा रहा है । इस म्रन्थ क विषय 
मे विस्तार से इसी अंक में प्रकारित प्रो° व्रजवल्छभ हिवेदो का निबन्ध देखा जा सकता है । 


(डः) रिगि-अरलितन्त्र 


रिगि कै रूप में स्थित शास्ता अरलि द्वारा पीठ, उपपीठ इत्यादि के विषय में पूछने पर 
पोठ, मण्डलदेव-न्यासविधि आदि की देशना करते है जो प्रथम अरलियोग परिच्छेद का विषय है, 
2. मण्डल के परिसर मे नरक रोक के लिखने तथा न्यास करने का प्रयोजन, वृष्टिविधि, स्वरक्ना, 
अभिषेकक्रम आदि उत्पत्तिक्रम के अवयवो के निर्देश कै साथ सर्वक्म॑संग्रहनिदान परिवर्तं नामक 
दवितीय परिच्छेद पूरा होता है । 3. पीठ आदि के स्वशरीर मे न्यास करने के संकेत “एवं मया 
श्रत्‌" की व्याख्या, चतुर्भूत प्रतिपादन गौर उनका संकेत आदि परिच्छेद, 4. देवन्यास, स्वदेह का 


> &\ 


1. तो° 425, प० 167-171. 
2. बुस्तोन, जि ° 15, प° 456. 
3, तो° 427, प० 176-1890. 








+ 





॥ 
= 
> 
क 
प 
५, 1 


मात्‌(प्रज्ञा)तन्त्र में निष्पन्नक्रम की व्यवस्था 229 


बुद्धरूप में प्रतिपादन, 5. पवित्र खाद्य आदि का निर्माण, हृदय, उपहूदय, समय भौर अभिषेक 
लक्षण निर्देश कर यह्‌ ग्रन्थ समाप्त होता है । 


(च) वच्रारलिनामतन्त्रः 


इसमे 10 परिच्छेद है । शास्ता पारमिता नामक भग मे स्थित होकर वज्रपाणि को 
देव-अभिसमय की देशना करते है, जो प्रथम परिच्छेद का अभिधेय है, 2. पा्षंदों द्वारा वलि 
विधि के बारे में पूर्ने पर बक्िविधि परिच्छेद, 3. समय, संवर, मभिषेक, होम, मण्डल-लेखन विधि 
परिच्छेद, 4. अभिज्ञा साधनोपायिका परिच्छेद, 5. वज्रपुजा, 6. समय, गुरुशिष्यलक्षण, 
7. चर्या, वेतारसाधनोपायिका, गणमण्डल, 8. पार्षदो द्वारा परम पद की प्राप्ति कर रीकाचर्या । 
9. तन्त्रगुण, प्रशंसा भौर योगविधि के निर्देश के साथ ग्रन्थ सम्पन्न होता है । कुछ विद्वान इसे 
ठेव का सभागीय तन्त्र मानते हैः । 


2. वैरोचनकुल 


चतुष्पीठतन्त्र वैरोचन कुल का मूल तन्त्र है° । इसमे चार पीठ भौर 16 परिच्छेद 
है । इसकी देशना सर्वज्ञ ने सुमेरु पर्वत पर की है । इसमे ““एवं मया श्रुतस्‌'' नहीं आता, वयोकि 
यह मूक द्वादशसाहसिका का संग्रहतन्त् है । आत्मपीठ, परपीठ, योगपीठ गौर गुह्यपीठ इस 
्रन्थ का अभिधेय है । प्रत्येक पीठ मे चार-चार परिच्छेद दै--1. वच्रपाणि हारा तन्त्र कौ देशना 
के लिये प्रार्थना, शास्ता द्वारा सुनने के लियि सावधान कर वायुतत्व, वायु की परीक्षा द्वारा 
लगन ( कालयोग ) निकालना, ( काल्योग ) लग्न द्वारा फलित ज्योतिष, रग्नोत्पत्ति की 
प्रीक्षाविधि, रग्न द्वारा सिद्धि की परोक्षा, रग्न की संज्ञा, अहोरात्र घड़ी की संख्या, शुभाशुभ 
निर्णय आदि विषय आत्मपीठ के प्रथम परिच्छेद के ट-2. मृत्युवंचना, रक्षाचक्र, नागविष- 
चिकित्सा, वृष्टि करना, दूती लक्षण आदि द्वितीय परिच्छेद मे है, 3. उत्पत्तिक्रम का प्रारम्भिक 
धर्म, सर्व धर्म की शून्यताभावना, सिद्धिलक्षणपरीक्षा, देवभावनाविधि जादि तृतीय परिच्छेद 
मे आता है, 4. देवयोग, देवबोज न्यास, ज्ञानडाकिनी भावना, सूक्ष्मयोग, मन्त्र-जाप, मुद्रा जदि 
के द्वारा प्रथम पीठ सम्पन्न होता है! द्वितीय पीठ सं--1. शिष्यपरीक्षा, 2. जलहोमविधि, 
3. ज्ञान डाकिनी देवसाधनोपायिका मुद्रा सहित, बलिलक्षण, पूजाविशतिका, क्षेत्रपालपूजाविधि, 
गह्यपूजा, अनुत्तरपूजा, मंगलगीति, प्रणिधान, देववि्जंन, 4. पंचमांस भोर पंचामृताधिष्ठान, 





--- 


1. तो° 426, प०171-116. 


2. बुस्तोन, जि° 15, पु 429. 
3. तो० 428, प° 181-231, संस्कृत पाण्डुलिपि भौ रष्टय अभिकेखालय, काठमाण्डू, संख्या 5.38 


मे प्राप्त हे। 
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मालि-कालि प्रज्ञोपाय योग, पचांकुश-अधिष्ठान बलि, योगिनी-साधना, वाक्‌ ओर मुद्रासंकेत । 
1. वच्न, घण्टा, माला, ज्ञानतत्त्व एवं पंचजगत्‌ तत्त्व का प्रतिपादन तृतीय योगपीठ का 
प्रथम परिच्छेद है । 2. ताराचक्रसाधनोपायिका, वसुधाराविस्तार, ज्ञानडाकिनी प्रजञावृद्धि, 
वैरोचन साधनोपायिका, 3. ज्ञानावेश, उच्चाटन, भक्षण, बन्धन ओर शान्ति आदि कर्मयोग । 
4 वच्र-घण्टातत्तव, प्रज्ञोपाय प्रयोग, कर्मानुसार मुद्रामेद, प्रज्ञोपाय के अलग-अलग होने से सिद्धि 
की प्राप्ति का अभाव निर्देश । विषयचर्था, प्रशंसा ओर डाकिनी, क्रोधी इत्यादि का क्मसमूह । 
चौथे पीठ भेँ- गुरु के गुण, लक्षण ओौर उनकी क्रिया का क्रम, रिष्यमण्डल मे मवतारण कर 
अभिषेक, समय निर्देश, यह्‌ प्रथम परिच्छेद का विषय दह । 2. निलक्षण ध्यान ओर उसकी 
सायनोपायिका, कुम्भक योग द्वारा अमृतपान, गुह्य होम आदि द्वितीय परिच्छेद मे ह । 3. कायभूत 
लक्षण, उनकी विज्ञान मे कयविधि, वायुयोग संक्रमण उपदेश, आभ्यन्तर कर्मयोग नामक 
तृतीय परिच्छेद के विषय हँ । 4. चण्डालीयोग, भनुमूतिलक्षण, विशुद्धदेव, साधनास्थल, रसायन 
आदि उपायों के अनुकरण हेतु प्रेरित करने पर पार्षदो के द्वारा ्ञानप्राप्ति के उपरान्त गीतिघोष 
करते हए अन्त मे तन्त्र ग्रहण करने के गुणों के वर्णन के साथ ग्रन्थ सम्पन्न होता दे । 
3. वच््रसुयक्कुल 

वचज्रामततन्त्र' वजरसूर्थकुल का मूल ग्रन्थ हे । इसमें 11 परिच्छद हँ --1. व्रामृतध्यान 
जोर मण्डलरेखनविधि तथा भावनाविधि, गुह्यमण्डल निर्देश, 2. तत्तवज्ञानयोग॒विस्तारविधि, 
3. मन्त्रसमुच्चय, 4. होमविधि, 5. अंजना इत्यादि योगविधि, 6. हकार मण्डलोपाय, 7. गीति- 
नृत्य ओर अभिषेकं तत्व निर्देश, 8. हेरुकमण्डल, 9. अमृतकूण्डलीमण्डल, 10. वेतालसाधनोपायिका 
ओर 11. पंचामृतसाधना के साथ महातन्त्र जौर उपतन्त्र संग्रह्‌ इत्यादि का निर्देश । 


4. पद्यनत्येदवरकुल 
कलोकनाथपञ्चदशक नामक ˆ यह ग्रन्थ महापद्मनृत्येश्वरमहातन्त्र से निर्गत है । इसमें 
तन्त्र का महत्व, मन्त्रसमुच्चयोपाय, जपोपाय, मन्त्रतत्व कौ व्याख्या, तिलकयोग, सूक्ष्मयोग, 
गुणों की व्याख्या, सहजानन्दस्वरूप लोकेश्वर पद को प्राप्ति, चार साधना अंगों की गुणसदहित 
तत्वव्याख्या, शान्ति, आकर्षण, उच्चाटन आदि विभिन्न कमंसाधनोपायिका, वज्रजाप, तिल्केयोग, 
मारणयोग, चण्डालोयोग, देवतच्वयोगव्याख्या आदि इस ग्रन्थ के अभिधेय हैं| | 


5. परमाश्वकूल 
(नमस्तारे' इत्यादि 21 इलोक वारे आर्यतारानमस्कारेकविशतिस्तोत्र मे र्बाणत आठ 


1. तो° 435, प० 16-27. 


2. तो ० 436, प० 27-29. 
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गुणों का विवरण देते हुए रविगुप्त आदि विद्वानों ने अनुत्तरतन्त्र की साधनापद्धति के अनुसार 
इस स्तोत्र की व्याख्याः की है । मुण्मय मण्डल ओौर काथमण्डल दोनों की यहाँ व्यवस्था की गई है। 
वज्रकील, महाकाल, आदि तन्त्रो को वुस्तोन ने इसी कु मे रखा है" । 


` 6. वच्रधरकुल 


यथालन्ध खसमतन्त्र- इसमे पांच परिच्छेद हैँ । 1. वज्रधर का स्वप, देवतत्तव ओर 
समय, 2. चित्तोत्पत्ति हारा चित्तमण्डल, 3. वाक्‌ की उत्पत्ति के द्वारा वाक्मण्डल, 4. कायोत्पत्त 
दारा काथमण्डल ओर अन्त मे 5. अन्य तन्त्रो के साथ उक्त अभिधेयो का सामान्य रूपसे स्पष्ठी- 
करण किया गया है । 


ये मातृतन्त्र के प्रमुख ग्रन्थ हैँ । इनके अतिरिक्त भी मातृतन्त्र से सम्बद्ध छोटे-बडे 
अनेक ग्रन्थ मिलते ह° | 


मातृतन्त्र का निष्पन्नक्रम 


हेव, चक्रसंवर, चतुष्पीठ, महामाया, बुद्धकपाल आदि मातुतन्त्र के ग्रन्थ है| 
नागान ने पितृ-तन्त्र के ग्रन्थ गुह्यसमाज के आधार पर उत्पत्तिक्रम पिण्डीकृत ओर निष्पन्चक्रम 
पर पंचक्रम लिख कर जिस प्रकार साधना की स्पष्ट विधि प्रस्तुत की है, एसा मातृतन्त्र ग्रन्थों 
पर नहीं छिखा गया दहै । मातृतन्त्र के मृलग्रन्थ इतने विस्तृत भौर फैले हृए रहँ कि उनमें 
से किसी को विरोष भागों मे संगृहीत कर कहना कठिन है। सिद्धं ने हैव की ही अनेक 
पद्धतियों मे व्याख्या की है* । जेसे-डोम्बीपाद ने अमृतसाधना में वसन्ततिलक पर जोर देते 
हए चण्डाली साधना पर बल दिया है, सरोखहपाद ने उत्पत्तिक्रम में षड्वर्णयोग ओर वर्णो 
की अनुमेदन विधि द्वारा प्रभास्वर का साक्षात्कार करने को कहा है, समयवज्ने सृक्ष्मतिलक 
पर जोर दियादहै। वे पिण्ड ओर अनुभेदन ध्यानयोग पर बल देकर युगनद्धमें प्रकट होने 
की विधि बताते ह \ नाडपादकृत हेवज्र आदि मातृतन्त्रों के अभिप्राय को षड्योग के नामसे 
जाना जाता है, जिसका सर्वग्रथम प्रवतंन तिब्बत के महान्‌ अनुवादक एवं कार्ग्युद्‌ सम्प्रदाय के 
संस्थापक मरपा धर्ममति ने क्रिया है। इन्होंने तीन बार भारतवर्षं मे आकर छ्गभग 16 साठ 
तक नाडपाद, मेत्रोपाद, श्रीज्ञानगभं आदि गुरुओ ने चरण में रहूकर, विशेष रूप से नाडपाद से 


1. तो° 438, प० 42-43. यह स्तोत्र संस्कृतमें दु° बौ° ग्रन्थ शोधयोजना की “धीः' पत्रिकाके 
द्वितोय अंक में प्रकाशित हुभा है । 

2. बुस्तोन, जि० 15, पृ० 472-473. 

3. तो° केटकाग देखें । 

4. ज्ञेयकोश, जि० 3, पुर 238-241, 
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मातृतन्त्र के सार को, चण्डाली तथा सभी अनुत्तर तन्त्रो की साधना को षड्योग मे संगृहीत कर 
साधना द्वारा पारंगत होकर तिब्बत मे प्रचार किया। 1. चण्डाली 2. मायाकाय, 3. स्वप्न, 
4. प्रभास्वर, 5. अन्तराभव भौर 6. संक्रमण ये ही नाडपाद के षड्योग है" । प्रायः इस परम्परा 
का तिब्बत के सभी चारों सम्प्रदाय अनुसरण करते ह । यहाँ संक्षेप मे इनका परिचय दिया जायगा, 
क्योकि यही प्रधान रूप से मातृतन्त्र की साधनाविधि है । 


1. चण्डाली 


एक दृष्टि से देखा जाय, तो चण्डाखो ही अनृत्तरतन्त्र की सारगभित साधना है। कहा 
भीजातादहै कि चण्डाली (साधना) मार्ग की आधारशिला है, इसके बिना अन्य अनुत्तर 
साधना सम्भव हो ही नहीं सकती । चण्डाली भावना के ल्य काय ओौर चित्त की वास्तविकता 
को जानना चाहिये । काय के सम्बन्ध मेँ ऊपर कहा जा चुका है । चित्त की स्थिति को जाने 
बिना हम उसका साक्षात्रार नहीं कर सकते। लैसेकिगाय के शरीर मे दूध तो होता 
है, लेकिन सीग से हम दध नहीं दुह्‌ सकते, स्तन से ही द्ध दुहाजा सकताहै। हेव मे 
कहा है- 


देहस्थं च॒ महाज्ञानं सर्वसङ्कुल्पर्वाजतम्‌ । 
ग्यापकः सर्व॑वस्तूनां देहस्थोऽपि न देहजः ॥ ( 1.1.12 ) 


प्रन उठता है कि महाज्ञान शरीर मेँ स्थित तो है, लेकिन उसका प्रत्यक्ष किस तरह पे 
होगा ? सम्यग्वाक्‌ मे कहा है-“एवं काय के नामिपक्षेत्र में स्थित दै" । नाडीचक्रं के भेद से 
नामि के चार भेद होते है, यथा--उष्णीष, कण्ठ, हृदय ओर नाभिक्ेत्र । इनकी व्याख्या करते हुए 
भाचायं डोेतोन कहते हैँ" - जाग्रत्‌ अवस्था मेँ चित्तराज नाभि मे स्थित रहता है, स्वप्न मेँ 
कण्ठचक्र मे, निद्रा में हृदय मे तथा समापत्ति अवस्था मेँ उहणीषचक्र मे । जाग्रत्‌ अवस्था में चित्त 
नाभिन्न मँ अनेक विकल्पों के आकार ओर संज्ञा ते संकुल होता है, स्वप्न म चित्त कण्ठचक्र 
मे वायु द्वारा स्पन्दिति अस्ति-नास्ति आकार में स्थित रहता है, निद्रा मे चित्त हृदय मे गहन 
अन्धकार से आक्रान्त अचेतन सा स्थित रहता है गौर समापत्ति अवस्था मे चित्त उष्णीष मे स्थित 
रहता है 1 वहाँ से इसे व्यावृत करना अत्यन्त दुष्कर कायं है, कथोकि राग से पूरी तरह मलिन 
हआ यह चित्त मलिन रूप मे स्थित रहता है । अपने निर्मल स्वरूप को भूल जाता है । इसे चतुर्थ 
अवस्था जौर सृक्रमण अवस्था भी कहते है । इन चार अवस्थाओों मेँ चित्त की स्थिति को जान कर 


1. नाडपाद ( नरोपा } के द्वारा विवृत इन षडयोगोँ करा परिचय धीः' के 7-12 अंकोंमे भी देवा जा 
सकता हे । 

2. तो 2331, प० 271-2173. 

, नाडपाद षड्धमंयोगन्याख्या, जम-पल-पामो विरचित, पृण 6, भूटान से प्रकारित । 
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यह साधना की जाती है । जाग्रत्‌ अवस्था मेँ चित्त को ललना, रसना ओर अवधूती के मिलनस्थान 
पर अप्लृताकार ज्ञानाग्नि को प्रज्वलित कर चण्डाली की भावना से, स्वप्न में कण्ठचक्र का आश्रय 
लेकर स्वप्न की साधना से, निद्रा में प्रभास्वर की साधना से ओर समापत्ति मे भी चण्डालो को 
साधना के दारा चित्त को परिशोधित किया जाता है, क्योकि यहं इन्द्रियों के विषय मे प्रवृत्त होते 
समय एक ओर तो समापत्ति का संक्रमण होता है, दूसरी ओर चण्डाटी उष्णीष स्थान से बोधि 
चित्त का स्राव करती है । इस प्रकार चण्डाली जाग्रत्‌ ओर समापत्ति दोनों अवस्थाओं की परिदोधक 
बनती हे । चण्डा से यद्यपि सभी फलका्ों की प्रापि होती है, परन्तु प्रमुखता के आधार पर यह्‌ 
धर्मकाय को प्राप्त कराती है, स्वप्नसाधना से संभोगकाय की, मायाकाय से निर्माणकाय की ओर 
प्रभास्वर से महासुखकाय ( सहजकाय ) की सिद्धि होती है । 


चण्डालो का अथं 


स्कन्ध, आयतन, धातु एवं सभी धर्मों का निराकरण ( भक्षण ) करने वाली, निविकल्प 
स्वरूप, सर्वंजिनों की मां वज्रभटारिका ही चण्डालो है । हेवजरतन्त्र की टीका में चण्डाली को “चण्डा 
प्र्ञाक्लेशोपक्लेशनिकरन्तने चण्डस्वभावत्वादाछिवज्सत्वरचण्डालीराब्देनोच्यते"' आदि कहा है । 


भेद 
इस चण्डाली के चार भेद ह--1. भप्टृताकार ज्ञानागिन द्वारा प्रज्वलित उष्ण चण्डा, 
2. तिलके का सराव करने वाटी महासुख चण्डालो, 3. वायु के मध्यमा नाडीमें प्रवेश के बाद 


ऊर्ध्वगति वारी निविकल्प चण्डाली ओौर 4. प्रज्वलन से चारो आनन्दो का बोध कराकर युगनद्ध 
भाव को प्राप्त फल ( परिणाम ) चण्डाली" । 


साधना 


साधना करते समय पूर्वकमं चण्डाली ओर मौल चण्डाली की भावना विधि मेँ पूर्वकर्म 
रूप में नाडी, वायु मौर तिलक का परिशोधन होता है । नाडी, वायु ओर तिलकं के परिशोधन के 
लिे विभिन्न योगासनों का प्रावधान है । उसके बाद शरीर को किसी इष्ट.देव के रूप मेँ भावित 
कर नाडी-चक्रं का स्पष्ट रूप मे ध्यान किया जाता है । अभ्यास के लिये मध्यमा नाडी को सृक्ष्मसे 
सक्षम केशसदुशा ओर स्थूल से स्थर सुमेरु पवंत सदृश भावना कर नाडी-चक्रो का स्पष्ट ज्ञान प्राप्त 
किया जाता ह । नाडी मार्गं के परिशोधन के विये ललना ओौर रसना से आलि-कालि का करमशः 
नासिकाग्र से प्रवेश गौर गृह्यन्द्रिय से निर्गमन का ध्यान करना होता है । वायु के परिशोधन में 


1. नाडपाद के चण्डाीयोग के लियि "घीः'का 10 वाँ भंक भी देखा जा सकता है, जहाँ डं० ठाकुरसेन 
लेगी ने इस पर विचार किया है । 
2. तो० 2336, प० 304. 
30 
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वायु के वर्णो पर ध्यान मौर रेचक, पूरक एवं कुम्भक प्राणायाम का अभ्यास किया जाता है । 
शुक्र ओर शोणित की स्थिति, उनका वायु से सम्बन्ध आदि को सम्यग्‌ प्रकारसे जान कर मौल 
चण्डालो को साधना की जाती है। 


मोल चण्डालो 


चण्डाली कौ भावना इस विपाक-काय मे नहीं की जाती, अपितु इसके लिये उत्पत्ति- 
क्रम विधि द्वारा भावित किसी इष्टदेव म अपने को परिवतित करना पडता है । यहाँ हेव में 
अपने को परिणत कर पितुदेव के उष्णीष कमल से लेकर नाभिसे चार अंगुल नीचे तक स्थित 
नाडीचक्रं कौ भावना की जाती है। हेवचतन्तर के व्याख्यातन्त्र सम्पटोद्ूव मे भावना की 
विधि इस प्रकार वणित है- 


नाभिमध्ये स्थितं पद्मं चतु.षष्िदकान्वितम्‌ । 
दात्रिशदरपद्कुजं तु मूध्नि मध्ये व्यवस्थितम्‌ ॥ 
कण्ठमध्यगतं चापि पद्मं तु षोडराच्छदम्‌ । 


हृदये तु तथा चैव पद्ममष्टदलं स्मृतमू ॥ 
( अध्यात्मादिमण्डलपूजापटल, 6.3 ) 


चण्डी को भावना प्रायः हेव के कथन के अनुसार “स'प्लृताकार की भावना कर 
ही की जाती हैः । 


यहां पद्माकरपो ने इस प्रसंग को इस प्रकार समन्ञाया है*-स्वयं हेव युगनद्ध 
की भावना कर नाभि स्थित 64 दल वाले कमल के मध्य में पीत रदिम वाले ऊर्ध्वमुखी बीज कृष्ण 





1. आदिस्वरस्वभावा सा धीति बुद्धैः प्रकल्पिता । 
सैव भगवती प्रज्ञा उत्पन्तक्रमयोगतः ॥ 
नसादीर्घान सा हृस्वान चतुरस्रा न वर्तृछा। 
स्वादगन्धरसातीता सहजानन्दकारिणी ॥ 
सव॒ सहजरूपा तु महासुखा दिव्ययोगिनी । 
सेव मण्डल्चक्रं तु पञ्चज्ञानस्वरूपिणी ॥ (2. 4. 41-42, 45) 
अमृतकणिकावज्रधातु के प्रथम श्लोक की व्याख्या से इसकी तुलना की जना सकती है- 
ज्वलन्तं दीपसदृशं हदि मध्यमनाहतम्‌ । 
अक्षरं परमं सूक्ष्मं महार्थं परमं प्रभुम्‌ ॥ 
महामुद्रा स्थिता नाभौ ज्वलहीपशिखाकरा(कृतिः) । 
भादिस्वरस्वभावा सा धीति बुद्धैः प्रकीर्तिता ॥ 
2, पद्म करपो साहिहयकग्रई्‌, जि० 10, प° 38-39, मृडान से प्रकाशित, 1980. 
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भं" कौ, हृदय स्थित श्वेत अष्टदल कमल के मध्य मे नील वर्णं वे राहृस्वेभाव नीर हू" की 
तथा चार नाड़ी कमलो मेश्रूञांजींखांओरसौमाके चार नाडी दलों में अधोमुखी "एवं भया 
की भावना की जाती है । कण्ठ स्थित षोडशदल चक्र के मध्य रक्त वर्ण सूर्यस्वभाव रक्त की 
भौर चारों दिशाओं मेँ रक्त वर्णं ऊर्ध्वमुखी ऊँलंभ रुं की तथा 32 दलों वाले श्वेत वर्ण 
उष्णीषचक्र के मध्य मे चन््रस्वरूप अधोमुखी तिलकनाद से विभूषित "हं" नाद से अलक्त की भावना 
कीजातीदहै। प्रश्वास (रेचकं प्राणायाम ) के समय प्रत्येकं वर्णं से पांच रदिमयां निकल 
कर॒ सम्पूणं जगत्‌ को व्याप्त कर चेती हैँ ओौर श्वास ( पूरक प्राणायाम) के समय 
सभी प्रभामय वायुमण्डल में विलीन हो जाती हैँ। कुम्भकं प्राणायाम कै वर्णो सहित 
नाडीचक्रं मे भादशं में प्रतिबिम्बित होने की भांति स्पष्ट ध्यान लगाना चाहिये । उसके बाद 
मातृदेव को प्रभा में विलीन चन्द्र ओं" में भौर फिर अपने हृदयस्थित बीज म एक बार 
विलीन कर ज्ञान अग्नि को प्रज्वलित किया जाता है । पुनः उसे नाभिक्षेत्र के बीज में विलीन करने 
पर यह्‌ अग्नि ऊरध्वंकी भर बटु कर हूदयचक्रमे पहुंच कर पांच तथागतं" भौर पांच 
मामकी" आदि को जलाती है, वहां से क्रमशः ऊर्ध्वं कण्ठ आदि नाडियों भौर अक्षरो को जाती 
हुई उष्णीष मे स्थित हं को जला कर अक्षर महासुख का सराव करती है । जैसा कि हेवजतन्त्र 
मे कहा गया है-- 

चण्डाली ज्वलिता नाभौ दहति पञ्च तथागतान्‌ । 

दहति च॒ छोचनादीनु दग्धेऽहुं सवते शशी ॥ ( 1.1.31 ) 


चण्डाली को अभिधानोत्तरतन्त्र मे ज्ञानाग्नि, वच्रमाला मे अग्नि, महामुद्रातिलक में 
कर्मवायु भौर चक्रसंवर मे तिलक कहा है । संवृति मे हम इसे तिक ही कहु सकते है, जिसका 
कि स्वरूप अग्निवत्‌ है । चण्डाली के पुवं कमं (योग ) मे मात्र नाभिचक्रसे चार अंगुक नीचे 
ललना, रसना भौर मध्यमा नाडी के मिलन स्थान पर “अप्लृताकार परचित्त को एकाग्र कर 
कुम्भक किया जाता है । यहाँ प्रज्वलित भग्नि के समान इसका ध्यान कर नाभिमें 50 बार 
कुम्भक किया जाता है। क्रमशः अग्नि ऊर्ध्वं गति करता हूभा हृदय मे, कण्ठमें गौर 
अन्ततः उष्णीष में पहुंचता है। उष्णीष में पटहुंवने पर सम्पूर्णं अंगप्रत्यंग ज्ञानाग्नि से 
भर गया है, बोधिचित्त शुक्र से अभिन्न हो गया गौर अनाव महासुख की अनुभूति हो 
रही दै, एेसा ध्यान किया जाता है। कालचक्र आदि अद्रय तन्त्र-परन्थों के अनुसार इस 
प्रकार सम्पूणं शरीर के अनाखव सुख से व्याप्त होने पर वह शरीर में स्थित आखव तिलक का 
नाज करदेतादै। जेषे छोहे मे रखा पारा लोहे क। जला कर नाश कर देता है, उसी प्रकार 


1. पञ्चस्कन्ध हौ पाँच तथागत हूं । 
2. पंचमृत ही पांच मामको आदि देवियां हैं । 
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अनाज्लव महासुख भास्रव द्रव्यतिलक को जला कर नाशकर देतादहै, ओर साधक का षड्धातु 


से निमित यह्‌ शरीर इन्द्रधनुष सदृश मायाकाय को प्राप्तकर लेता है, इसी शरीर से संभोगकाय 
को प्राप्त करता है। 


नाभिचक्र से क्रमराः उष्णीषचक्र तक ऊर्ध्वगति का ओर फिर उष्णीषचक्र से नाभिचक्र 
तक अधोगति का अभ्यास करना ही आनन्द, परमानन्द, विरमानन्द ओर सहजानन्द की प्राप्ति 
की विधिदहै। इस प्रकार ध्यान करने से चार आनन्दो की अनुभूति तभी सम्भव होगी, जब 
सभी प्राणवायु चण्डाली साधना के बर से मध्यमामें प्रविष्ट होकर स्थित हो जाय, वयोकि 
ल्ञानाग्नि मध्यमाके भीतरसे होती हुई चक्रों मे प्रवेश कर उनका भेदन करती हैः । सभी 
नाडियां मध्यमा नाडी मे, सभी वायु सूक्ष्म प्राण-वायुं मे भौर सभी तिरक अनास्लव एवं अनाहत 
तिलक मे परिशुद्ध हो जाते है । 


गह्यन्र से नाभि तक पहुंचते समय शून्यता के बोध की ओर विषयी आनन्द महासुख 
को, नामि से हृदय तक पचते समय विषय अतिशुन्य विषयी परमानन्द की, हृदय से कण्ठ तक 
पटुचते समय विषय महाशून्य ओर विषयी विरमानन्द की तथा कण्ठ से उष्णीष तक पहु चते 
समय विषय सर्वंशून्य ओर विषयी सहजानन्द की प्रापि होती है । ये चार क्षण कहलाते ईहै- 
विचित्र क्षण, विपाक क्षण, विमद क्षण भौर विलक्षण क्षण । 1. आनन्द विचित्र क्षण है, क्योकि 
बाह्य प्रत्यय मुद्रा ओर आभ्यन्तर प्रत्यय वायुयोग या चण्डालीयोग के आलम्बन आदि का 
आश्रय केकर इसका साक्षात्कार किया जाता है । यह्‌ विचित्र विभिन्न समूहो के मेकाप से उत्पन्न 
है, अतः यहु विचित्र क्षण कहलाता है । 2. द्वितीय विपाक क्षण कहकाता है, क्योकि यहां 
विचित्र क्षण कौ तरह विभिन्न नव प्रयास की आवश्यकता नहीं होती । यह्‌ प्रथम क्षण का परिणाम 
स्वरूप है । 3. तीसरा क्षण विमर्दं है। परिणाम की सिद्धि होकर उसका भरपूर आनन्द लेने के 
परचात्‌ ओर भी इसके ऊपर कोई आनन्द होगा, एसा नहीं लगता । थही सर्वोत्तम आनन्द है, 
विरोष आनन्द है, एसा सोचने की स्थिति पर योगी पहुंचता है, अतः यह विमं क्षण कहलाता 
है । 4. चौथा क्षण विलक्षण है । यह्‌ निष्प्रपंच, निर्क्षण बोध की मवस्था है । यही सहुजानन्द है । 
हेव मे चार क्षणो को बाह्य मुद्रा के साथ जोड़ कर कटा गया हैः । पंचक्गम मे यहो चतुर्थ 


1. नाडपाद षड्योग व्याख्या, जमपल-पाओ विरचित, पम 6-7. 
तुलनीय - नाड़ी भेदन पर होने वारी पीडा ( भूटान से प्रकारित, ) । 
उष्ण भौर विभिन्न निविकल्प अनुमूतियां ( परश्याकरपो संग्रह्‌, जि० 10, प° 50, भूटान से 
प्रकाशित ) । 


2. “'जानन्दास्तत्र जायन्ते क्षणमेदेन भेदिताः'' ( हे. त, 2.3.5 } । 
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परमाथं प्रभास्वर की प्राप्ति की अवस्था है तथा मन््रनय का ददनि मार्ग है । चण्डाली साधना में 
उत्पन्न होने वाले गुण-दोषों का विस्तार से प्रतिपादन तिलोपा के सम्यग्‌ वाक्‌" मे, कपे ङः छी 
जमपल-पामो विरचित चण्डाली भावनाविधिः में तथा पद्याकरपो के स्रेफो* आदिमेंदेखा जा 
सकता है । 


2. मायाकाय 
हेव मे कहा है- 


आत्मा जीवं च सत्त्वं च कालः पुद्गल एव च । 
सर्वभावस्वेभावोऽसौ मायारूपो च संस्थितः ॥ (1.9.12 ) 


अर्थात्‌ सभी धर्मो की मायासदुश्च भावना करनी चाहिये । स्वरूपगत मायाकाय के अनेकं 
भेद है । पंचक्रम की भावनाविधि के अनुसार मायाकाय में उत्थापन पिधिकाभेददहै। जैसे 
पंचक्रम में व्रिज्ञान के बाद उपमा प्रभास्वर मं उत्थापित मायाकाय को अशुद्ध मायाकाय गौर चतुर्थं 
प्रभास्वर वायुयोग से मध्यमा नाडी मे स्थित होकर स्वंशन्य का साक्षात्कार करने के बाद प्रतिलोम 
मे सुक्ष्म वायु के स्पन्दित होने पर उसे विशुद्ध मायाकाय कहते हैँ । मातृतन्तर मेँ चण्डाली का ध्यान 
कर वायु के मध्यमा मे प्रवेश कर तथा बोधिचित्त को खवित कर चतुरानन्दों द्वारा शून्यता का 
क्रमः बोध कर सहजानन्द के बाद मायाकाय का उत्थापन होता है । यही रुद्ध ॒मायाकाय 
कहलाता हे । यहाँ उपमा प्रभास्वरं द्वारा उत्थापित होने वाके मायाकाय की, अर्थात्‌ प्रभास्वर से 
पहले मायाकाय क्रम कौ साधनापद्धति निष्पन्लक्रम के रूप में उपलन्ध नहीं होती, अपितु उत्पत्ि- 
क्रम में ही भाजनलौकं को इष्टदेव मण्डल मे, सत्त्वरोक की इष्टदेव मे, शब्द की देवमन्त्र के रूपमे, 
चित्त ओर चित्तवृत्ति को इष्टदेव को ज्ञानरीला मे उपलन्धि होती है, अर्थात्‌ सभी का मायासदृश 
आभास होना ही विशुद्ध ( अपरिपक्व ) मायाकाय है । प्रभास्वर के बाद प्रकट हुभा युगनद्ध 
मायाकाय अतिविशुद्ध मायाकाय भौर सभी धर्मो को माया-स्वप्न सदृश सम्लना अशुद्ध मायाकाय 
दै । इसके विपरीत पंचक्रम में परमार्थं के बाद प्रकट शुद्ध मायाकाय कै पूर्वं भी उपमा प्रभास्वर 
दारा प्रकट होने वाले भशुद्ध मायाकाय को निष्पन्तक्रम के अन्तर्गत ही माना है । पितृतन्त्र मे 
वायु को मध्यमामं प्रवेश करा करत्िज्ञान के द्वारा प्रभास्वर का साक्षात्कार किया जाता है। 
मातृतन्त्र मे वायु का मध्यमामें प्रवेश तो मान्यहै, ठेकिन आलम्बन के रूप मे चण्डाली 
( ज्ञानान्न ) भौर "एवं" या बिन्दु का ग्रहण करने के कारण अलग से प्रभास्वर मायाकाय भादि के 


1. तो० 2331, प० 271-273. 
2. तो° 2332, प० 273-276, 
3. टो जोड पालमपुर से प्रकाशित । 
4. पद्माकरपो-संग्रह्‌, जि° 19. 
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लिये स्वतन्त्र क्रम ( साधना पद्धति ) का प्रतिपादन अपरिहार्य नहीं है । इस साधनापद्धति कै 
अनुसार साधना का कन्द्रबिन्दु स्वयं प्रभास्वर हो जाताहै। फिर भी चित्तकी निद्राकाल की 
अवस्था ओर सामान्य मायाके रूप को तुरन्त जानने के लिये अलग से साधनाविधि भी उपलन्ध 


होती ही है । 
3. स्वप्त 


स्वप्न मे चित्तराज कण्ठचक्र मे निवास करते है, मतः कण्डचक्र मे स्वप्न की साधना 
कीजातीहै। 


स्वप्न का स्वरूप 


विद्याशून्य सहज ज्ञान हो स्वप्न है । गृह्यसमाज की टीका प्रदीपोद्योतन मे कहा है कि 
सवधम प्रभास्वर है' । स्वप्न मे अथवा जाग्रत्‌ अवस्था मे सभी धमं चित्तमें ही स्थित है, चित्तसे 
भिन्त नहीं है, अतः स्वप्न को विद्यादून्य सहज ज्ञान कहा है । जैसे कि- 


तथेव धात्वायतनेन्द्रियादौ ज्ञानद्रये तत्र॒सुसंहतेऽस्मिन्‌ । 
शून्ये महत्वे सति यः प्रसुप्तः स्वप्नं प्रपद्येत्‌ खलु वातसं श्रयात्‌ ॥ 
सुप्ते प्रवृद्धे न च नान्यभेदः संकल्पयेत्‌ स्वप्नफलाभिलाषी । 
स्वप्नोपमास्ते खलं सर्वधर्मा मृषामृषाक्ष्चापि तयोरभावः ॥ 


विषय-विषयी सभी धमं. प्रभास्वररह, जो जाग्रत्‌ अवस्था म बाह्याथं भौर निद्रा 
मे वायु दवारा स्पन्दित होने पर स्वप्नके रूप मे दिखायी देते हँ । अतः चित्त को स्वप्न मे जानने 
के लिये जाग्रदवस्थामे चण्डाली की भावना की भाँति स्वप्न मे स्वप्न की साधनाकी जातीटहै। 
यह जो स्वप्न की भावना है, वह्‌ आदिकमिकों के ल्यि है! चण्डाली ओर मायाकाय मे दक्षता 
प्राप्तिकेल्यि तो जाग्रत्‌ ओर स्वप्न आदिमे समभाव हो गया होता है, अतः साधनाकी 
आवदयकता नहीं रह्‌ जाती । 


साधना 

साधर को सोते समय सम्पूणं नाडीचक्र से संवलित स्वदेह मे इष्टदेव की भावना करनी 
चाहिये । कण्डचक्र मँ अः अक्रमे, जो सभी तथागतो का वाकूस्वरूप एवं पंचप्रभामय दहै, 
चित्त को एकाग्र कर स्वप्न मे स्वप्न काबोधदहो, एेसा सोच कर निद्रा मे चले जाना चाहिये, 
जिससे कि स्वप्नमें भी स्वप्न आ रहाहै, एसी पहचानदहो स्के। स्वप्न भी चित्तकाही 


1. “चित्तनिष्यपतौ चित्तविचारेण चित्तस्वभावपरिज्ञाने सव॑धर्माः स्वप्नदशंनकालचित्ताद्‌ बाह्यभावेन 


प्रतिष्ठिताः प्रतिभासमापन्नाः, ये ते सवं स्वचित्त " “^ “““““““न च धर्मतेति' ” ( प° 182 })। 
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रूप है । उसी प्रकार कण्ठचक्र मे व्रजा ( संग्रह-संहार विधियोग ) की भावना कर ओर 
उसे प्रभास्वर मेँ विलीन कर निष्प्रपंच मे स्थित होना ही स्वप्न साधना है । स्वप्न मेँ स्वप्न है, 
एेसा जानने के बाद जसे जाग्रत्‌ अवस्था मेँ दय ध्यान योग आदि क्रिये जाते है, वैसे ही स्वप्नमें भी 
करना चाहिये । इसं तरह की स्वप्नसाधना मे अभ्यस्त साधक के लिये रात-दिन मे कोई अन्तर 
नहीं रह जाता । निद्रा चित्त की मिद्ध नामक चैतसिक से उपहत एक अवस्था है, स्वभाव नहीं । 
भतः इसको परिशोधित किया जा सकता है । स्वप्नसाधना पे ही यह्‌ संभव हो सकता है । 
स्वप्नसाधना के सम्बन्ध मे वज्र डाकार्णवतन्त्र ओर संवरोदय को विरोष रूप से देखना चाहिये । 


4. प्रभास्वर 


मातृतन्तर मे प्रभास्वर की साधनाविधि पितृतन्व-सदश ही दहै, जो पहके कही जा 
चुको है । सामान्यतः नाडपाद के षड्धर्मयोग को सभो अनुत्तर तन्त्रो की निष्पन्नक्रम साधना 
का सग्रह रूप माना जाता है । इसमें मायाकाय, प्रभास्वर तथा वायुयोग को पितुतन्त्रं गुह्यसमाज 
से लिया गया है । मातृतन्त्र टैव गौर चक्रसंवर से चण्डाली एवं ताडी-तिरक की व्यवस्था 
को लिया गया है । वच्रडाकार्णव ओर संवरोदय से स्वप्न मौर अन्तराभव को तथा सम्पुटोःदव 
ओर चतुष्पीठ से संक्रमण को लिया गया है । अद्रयतन्त्र कालचक्र आदि से चण्डी मे कर्म मुद्रा- 
योग की विधि को लिया गया है । इ प्रकार यह सम्पूर्णं अनुत्तरतन्त्र की निष्पन्चक्रम साधनाविधि 
भो कहलाती है । इस लिये तिब्बत के सभी चार सम्प्रदायो ने किसीन किसी रूपमे षड्योग 
की साधनाविधियों को लिखा है। यद्यपि ये सभी अनुत्तर तन्त्रं कौ साधनाविधियां है, फिर 
भो षड्योग का केन्द्र-बिन्दु अथवा ममं चण्डालीयोग है, जो मातृतन्त्र की असामान्य साधनाविधि 
है। इसी चयि विद्वानों ने इसे प्रधान रूप से मातृतन्तर की साधना कै रूप मे स्वीकार किया है । 
पितृतन्त्र मे वायु, त्रिज्ञान भौर परमार्थं ( चतुर्थं क्रम ) प्रभास्वर पर तथा मातृतन्तर मे चण्डाली 
भौर चतुरानन्द पर विशेष जोर दिया जाता है । इतना ही इनमे परस्पर मौलिक भेद है, अन्य 
सब समान है । 


साधना 


प्रभास्वर को साधना पिण्ड ओर अनूभेदन द्वारा यहाँ भी पितु-तन्त्र सदृश ही जाननी 
चाहिये । यहाँ निद्रा मेँ प्रभास्वर के साक्षा्कारदैतु स्वप्नसदुश्च साधनाविधि भी बताई गई है । 
जसे निद्रा आने से पहले सोते समय सुषुप्ति मेँ प्रभास्वर की पहचान के ल्य ईष्टदेव से प्रार्थना 
कर स्वयं इष्टदेव मे परिणत होकर हृदय-कमल के चार दलों के मध्य मेँ इयाम वणं हः ओर 
पद दलों पर नीलवणं अ नु त्त र (अनुत्तर) का ध्यान करना चाहिये, जो पंचज्ञान, पंचबुद्धस्वरूप 
है) वायु को श्वास द्वारा पीकर कुम्भक करना चाहिये । प्रश्वास मेँ पंचरदिम से सम्पूर्णं ब्रह्माण्ड 
व्याप्त हुआ ओर पूनः इवास करते समय इन मन्व बीजों मेँ लीन हुभा, इस प्रकार अनेक बार ध्यान 
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करना चाहिये । कभी-कभी प्रश्वास के समय पंचरदिम से सभी भाजनलोक ( धर्मोदय विमानगृह ) 
ओर सत्त्वलोक ( इष्टदेव ) व्याप्त हैँ ओर श्वास के समय ये सभी मन्त्र मिल कर मन्त्र को अत्यधिक 
प्रभामय बनार्येगे, एेसी भावना करनो चाहिये । मन्त्र के प्रत्येक अक्षर अ-कोनुमे,नुकोत्तर्मे, त्त 
कोरमे,रकोहूंमे गौरदहंकोभी क्रमशः नाद में, नाद को तिलक मे गौर उसको भो निष्प्रपंच में 
विलीन कर उसी मे समाहित होना चाहिये । इस प्रकार प्रभास्वर की भावना करते-करते निद्रा 
मे चले जाने पर सुषुप्ति मे उसके प्रवाह्‌ एवं बल से प्रभास्वर का साक्षात्कार हो सकता हे । 


5. अन्तराभव 

सामान्यतः प्राणी अज्ञान पै भ्रमित होकर भवचक्र से ऊपर उठकर जव तक ज्ञान 
प्राप्त नहीं कर पाता, तब तक का सम्पूर्णं काल अन्तराभव दै । इके प्रकृति -उत्पत्ति अन्तराभव, 
म॒त्यु-दुःख अन्तराभव भौर धर्म॑धातु अन्तराभवके नामसे तोन भेद कर सकते हँ । वस्तुतः 
त्रिकालिकं सहज ज्ञान का अज्ञान ही अन्तराभव है । अवस्था के अनुसार इसके अनेक भेद किये 
जा सक्ते हँ, जो कि वायु के स्पन्दन से विभिन्न रूपों मे प्रकट होती हँ । स्थूल रूप से जन्मस्थ, 
मृत्युस्थ जौर मृत्यु एवं जन्म के मध्य कौ अवस्था को हौ अन्तराभव कहते है-- 


““मृत्यपपत्तिभवयोरन्तरा भवतीति यः'' ( अभिधरमम॑कोष, 3.10 ) । 


अन्तराभव की साधना को षड्योग में मागं का छेदक कहा गया है । अन्तराभवमें ही 
युगनद्ध काय, अर्थात्‌ परमार्थ प्रभास्वर गौर मायाकाय का अभिन्न रूपमे बोध होता दहै, अतः 
इसे मागं का छेदक कहा गया है । 


त्रिकाय की व्यवस्था करने पर लगता है कि यदि एकं ही जीवन में सम्यक्‌ सम्बोधि 
की प्रापि करनी हो, तो वहु अन्तराभव मे ही सम्भवहै, जीवित कारु मे नहीं, क्योकि इस 
विपाककाय को त्यागे बिना प्रभास्वर ओर सूक्ष्म मायाकाय का युगनद्धरूप में उत्थान कभी 
सम्भव नहीं हो सकता, यह्‌ भूतोत्पन्न शरीर प्रभास्वर-काय नहीं बन सक्ता । यही कारण है 
कि पारमितायानी ओर मन्त्रयानी बुद्धको यातो अकनिष्ठ भुवन में बोधिप्राप्त मानतेर्है, या 
आदिमे ही बोधिप्राप्त मानते है । शाक्यमुनि आदिको वे निर्माणकायके रूपमे स्वीकारतेहैं। 
लेकिन अद्वयतन्त्र कालचक्र मे इसी विपाक शरीर के आस्रव स्कन्ध को अनाखव महासुख-तिरक 
द्वारा भक्षण कर इन्द्रधनुष सदुश नूतन शरीर की प्राप्ति मान्य है । यहाँ अन्तराभव से सम्यक्‌ 
सम्बोधि की प्राप्ति मान्य नहींहै। 


कालचक्र मे कहा है- 
तस्मा्चिस्पन्दसौख्यं क्षणमिह सहजं धर्मधातुर्ददाति 
प्राणेनाकृष्य सर्वान्‌ रसगतिषु गतान्‌ क्छेशमारान्‌ निहत्य । 
ऋद्धि सर्वज्ञभूमि त्रिभुवनगुरूतां योगिनां जन्मनीह 
मृत्युं मार्गप्रविष्टो ब्रजति यदि तदा तदुग्रहादन्यजात्था ॥ ( 5.76 ) 
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अर्थात्‌ जोवन काल में परमपदकी प्राप्तिन कर सका, तो दूसरा जन्म लेकर प्राप्त 
करेगा | 


मातृतन्त्र मे अन्तराभव को साधना का अपना महत्व है, क्योकि यही अवस्था ( मनोमय- 
काय ) अत्यन्त सूष्षम ओर बलशाली होती है, जैसा कि अभिषर्मकोश मेँ कहा गया है-- 


सजातिशुद्दिव्याक्षिद्रयः कर्माद्धिवेगवान्‌ । 
सकरलाक्षोऽप्रतिघवाननिवर्त्यः सगन्धभुक्‌ ॥ ( अभिधमंकोश, 3.14 ) 


इसी कारण युगनद्धकाय मेँ उत्थापन होना सर हो जाता है। 
साधना 


इसके तोन भेद है--धर्मकाय, संभोगकाय ओर निर्माणकाय का मा्मीकरण । सामान्य 
अन्तराभव की साधना मे साधक को मृत्युकाल में पांच स्कन्ध, चार धातु, षडायतन, पाँच विषय 
मौर पांच आश्रयज्ञान, अर्थात्‌ 25 तत्त्वो कौ छयविधि पर प्रकट होने वाके लक्षण को पितुतन्तर 
की पद्धति से पहचानना चाहिये । 


ध्मंकाय का मार्गोकरण- बाह्य स्थूल धातु भौर आभ्यन्तर सूक्ष्म विकल्पों का क्षय 
हो जाने पर आलोक, आलोकाभास गौर आलोकोपरन्ि के बाद उष्णीष कमल से पितृलब्ध 
सवेत शुक्र ओर अधो नाभिचक्र के नीचे से मातृलब्ध रक्त शोणित ऊर्ध्वं गति करता हुभा हृदय- 
कमल ( निजचित्त, सूक्ष्म प्राणचित्त ) मेँ एकरस होकर सर्वंशून्य के साथ प्रभास्वर अद्रयहो 
जातादहै। उसक्षणको जीवन कालं की गई तत्सदृश भावना के बल से पहचान कर उसमें 
स्थित होना, अर्थात्‌ युगनद़् वज्रधर की प्राति करना भी धर्मकाय को हौ एक स्थिति है। 
अनास्वर अद्रय स्वरूप मे स्थित इस भवस्था को प्रभास्वर माता के साथ पूत्र का मिलनभी 
कहते हे । प्रकृति में स्थित निजचित्त माँ ठे ओर साधना के बल से उसे पहचानने वाला पत्र है, 
अर्थात्‌ यह स्थिति आश्रय-अवस्था ओर मागं-अवस्था का एकोभूत फल है । आश्य हो मागं है, 
मागं ही फल है, जो असंहाय है । यहां यह जान लेना भावद्यक दै कि जैसे आश्रय, मार्गं ओौर 
फल अवस्था के भेद से अलग, किन्तु तथताएकहीरहै, वैसे ही इस अवस्था म धर्मकाय ही 
संभोगकाय है ओर संभोगकाय ही निर्माणकाय है, अर्थात्‌ ये सब अभिन्न है । एसा नहींदहै कि धर्म 
काय मे स्थित हुए हो, तो वहाँ संभोगकाय नहीं हो सकता, क्योकि संभोग धर्मकायवान्‌ नहीं है, 
अपितु संभोगकाय ही धर्मकाय है । यही काय + ज्ञान = ज्ञानमूति कौ अद्वयता है । ज्ञान ही तथागत 
है, तथागत ही ज्ञान दै । उस अवस्था मे हम लोगो की तरह बोधिचित्तवान्‌, करुणावान्‌ या अनेक- 
अनेक वानु नही जोडने हँ । ये सव अवस्थाय धर्मकाय की हैः बोधिचित्त कीरै, करणा की 
हँ । वजयान मे बोधिचित्त साधना मात्र त ॒रह्कर साध्य बन जाताहै। यही वज्रयान की 
उक्करृष्टता है । 

31 
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संभोगकाय का मार्गोकरण- यदि साधक धर्मकाय मे स्थित तहींहो सका, तो वह्‌ 
। प्रभास्वर प्रतिलोम मे उत्थापित होकर आलोकाभास के बाद अन्तराभव सत्त्व मे प्रकट होगा, 
| जो सूष्ष्मकाय है । उस समय पूर्णं सम्पादित साधना के बल से वह संभोगकाय मे उसी तरह 
उत्थापित होगा, जिस प्रकार जक से मलय ऊपर उठता है । इस प्रकार संभोगकाय से उत्थापित 


होना ही संभोगकाय में मुक्त होना है । 
सत्त्व रह जायगा । सत्त्व के अन्तराभव का कार कम से कम 7 दिन ओर ज्यादा से ज्यादा 49 दिन 


| 
| निर्माणक्ाय का मार्गकिरण-संभोगकाय मे उत्थापन न हौ सका, तो प्राणी भन्तराभव 


श्राद्ध आदि क्रियाकर्मं 49 दिनों तक हौ किये जाते है, दूसरे जन्म की सन्धि के बाद नहीं । सत्त्व 
पूर्वं पुण्य के बल से सुखावती आदि शुद्ध क्षेत्र मेँ जन्म रेता है या इच्छा के अनुसार माता के गर्भ मे 
प्रवेश कर जन्म को प्राप्त कर क्रमः सम्यक्‌-संबोधि की प्राप्ति करता द) यही निर्माणकायमे 
॥ मक्त होना है, अर्थात्‌ प्राप्त करना है । सारांश में ऊपर लिखित वास्तविक धर्मकाय, संभोगकाय 
| भौर निर्माणकाय की प्राप्ति की विधि को यहां अपने जीवनकारु म ही मृत्युकाल मे आने वाली 
| स्थिति के साथ जोड़ कर वायु के मध्यमा नाडी में प्रविष्ट होने पर प्रकट हुए लक्षणों के आधार 
| पर धर्म॑काय की प्राप्तिविधि की बार-बार भावना करते रहना ही धर्म॑काय का मार्गीकिरण 
| कहलाता है ! इस प्रकार त्रिका के मार्गोकरण के लिये पके वास्तविक मृत्युकाल में व्रिक्राय 
| के प्रकटीकरण की विधि को जानना जरूरी होता है । साधना का प्रयोजन जीवन काल मं मृत्यु 
को पहचान कर मुक्त होना है । प्रन उठ सकता है कि मृत्युकाल मेँ इम प्रकार की पहचान 
संभव नहीं होगी, क्योकि म॒त्यु तो एक गहरी अचेतनावस्था या तीव्र निद्रावस्था द । वस्तुतः देखा 
| जाय तो ये निजचित्त की प्रवाहमय सन्तति की विभिन्न अवस्था हँ । इसलिये अन्तराभव में 
| भी संभोगकाय ओर इच्छा के अनुसार सुखावती आदि मे जन्म लेना संभव दै। जेसे किं हमे 
| बाल्यावस्था मे याद किये शलोक वद्धावस्था म भी याद रहृते है, जैसे बहुत वषं पटे देखे गये किसौ 
| स्थान को या व्यक्ति को हम करई वर्षो के बाद भी पहचान रेते है, जैसे कुम्हार द्वारा एक बार जोर 
| देकर चलाया गया चक्र अनायास अपने प्रवाह मेँ घूमता रहता दै गौर कुम्हार घटो का निर्माण 
॥ करता है, उसी प्रकार जीवित काल मे इस साधना का अभ्यस्त साधक भी मृत्युकार में होने वाले 
लक्षणों को पहवानते हृए मार्गाकिरण का परिणाम प्राप्त कर सकता हे । 


| 
| | का मानाजाता है। 49 दिन के बाद सत्त्व निश्चय ही जन्म को प्राप्त करता है । अतः मृतक्र के 
१ 
| 


6, संक्रमण 


| संक्रमण या उक्रान्ति को हम सामान्य शब्दों मे निरन्तर रहना, प्रवाहुमय रहना, 
॥ ~ गतिशील रहना कह सकते है \ अतः प्रभास्वर चित्त कौ प्रवाहात्मक क्षणिकता दीपक की लौ 

|| के समान प्रतिक्षग परित्तनशौल होते हए भो निरन्तर गतिशोरभीदहै। एेसाहोते हृए भी 
| वह्‌ त्रपते प्रभाद्वरस्वमवि में तितिकर, अप्य एं तथतात्मकमोदहै। उपे अपने स्वह 
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मं जानना ही भज्ञान से ज्ञान में संक्रमण । तथ्यएकहीहै। हम किसी दिला, किसी भी साधन 
को स्वीकार करे, अन्ततोगत्वा हमे उसी तथ्य पर केन्द्रित होना पडेगा । जसे महासागर के बीच 
जहाज से उड़ा पक्षी घूम कर वहीं लौटेगा, उसी प्रकार हम विभिन्न उपायों का सहारा लेकर 
अन्त मे उसी केन्द्र मे स्थित होगे । 


ग्रन्थों में इसके आभ्यन्तर भेदों को जब हम देखते ह, तो धर्मकाय मेँ संक्रमण, 
संभोगकाय में संक्रमण, सामान्यतः बलपूर्वक ( हठयोग विधि द्वारा ) बुद्ध क्षेत्र म चित्त का 
संक्रमण, परकाय में संक्रमण आदि की अनेक साधनाविधियां मिलती हैँ । त्रिकाय आदि में संक्रमण 
तो प्रायः ऊपर अन्तराभव साधना आदि में आये त्रिकायका मार्गीकरणदहीहै। 


यह्‌ संक्रमण को साधना प्रधान विनेय जनों को अनुगृहीत करने, उन्हँ सम्यग्‌ मागं मे 
प्रवेश दिलाने तथा स्वयं परकायगप्रवेश भौर पाथिव शुद्ध क्षेत्र आदि में संक्रमण करने के लियिहै। 


साघना 


उत्क्रान्ति एवं संक्रमण को साधना पर सम्पुटो्धव तन्त्र के आवें कल्प के तृतीय 
प्रकरण में विस्तार से कहा गया है । संवरोदय तन्त्र के 19 वे मृत्युनिमित्तदर्शनोत्कान्तियोगपटल 
म मृत्यु से पूर्वं होने वाले अनेक लक्षणों को दिखाते हुए मृत्युकाल में हृदय-कमल में स्थित 
निजचित्त ( सूक्ष्मप्राण चित्त ) को मध्यमा नाडी के मार्गं से ऊर्वं गति देते हुए उष्णीष से बाहर 
निकाल कर शुद्ध क्षेत्र मे स्थित अभिताभ बुद्ध आदि के या अपने उष्णीष पर भावित वज्रधर के 
चित्त के साथ एकरस करने की विधि बताई गई है । 


मृत्युकाले तु संप्राप्तमुत्रान्तियोगमुत्तमम्‌ । 
नवद्वारगतं नाडीपूरकेण प्रपूरयेत्‌ ॥ 
कुम्भकेन स्तम्भयेद्‌ द्वारं द्वाररन्ध्रविशोधनम्‌ । 
रेचकेन रेचयेद्‌ विदवं प्रशान्तं शान्तमावदहेत्‌ ॥ 
( संवरोदयतन्त्र, 19.29-30 ) 


इस प्रकार मृत्युकाल मे वायु अथवा बीज मन्त्रों से नेतर, कर्ण, मह्‌, भ्रूमध्य, 
नासिका भादि हारोंको बन्द कर वायुवेगके साथचित्तकोही बीज में स्थित कर ऊर्ध्वं की 
भोर भग्रसारित करते हुए संक्रमण किया जाता है। यदि चित्त नेव्रादि द्रां से निकलता है, 
तो इस तरह मृत्यु को प्राप्त साधक विभिन्न योनियों मे जन्म केता है, जैसा कि संवरोदयतन्त्र मे 
कहा है- 
उत्तमाधमभेदेन कथ्यते श्युणु गुह्यक । 
नाभिः कामिकस्वगंस्य बिन्दुना रूपदेहिनः ॥ 
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ऊर्ध्वेनारूपधातुश्चव शुभं तद्गतिभेदितम्‌ । 
यक्षो भवति नासाभ्यां कर्णाभ्यां किन्नरस्तथा ॥ 
चक्षुर्भ्यां यदि गते देवि नरराज्यो(जो) भविष्यति । 
वक्तद्रारं च प्रेतानां मूत्रेण तिर्यचस्तथा॥ 
भपाने नरक यान्ति मोक्षाणां गतिरन्यथा । 
उत््रान्तिकालसंप्राप्तमकाले देवघातनम्‌ ॥ ( 19.35-38 } 


अतः जीवनकाल मे साधक को स्वयं इष्टदेव को भावना कर वायुयोग के साथ 
चित्त को ही" बीजम स्थिर कर तथा उसका उच्चारण करते हए मध्यमा नाड़ी से ऊपर 
उष्णीष तक, फिर क' आकार मे तथा क' का उच्चारण करते हए नीचे हृदय मे नाडोचक्र 
के नीचे तक खाकर स्थिर करना चाहिये । यही संक्रमण की साधनाविधि है । 


साधक चित्त कौ उत्करान्ति मे यदि दक्षता प्राप्त करल, तो यह्‌ परकायमें भी प्रवेद 
कर सकता है । अन्य व्यक्ति के बाह्य स्थल शरोर के मर चुकने पर॒ भी यदि उसके आभ्यन्तर 
्रिज्ञान आदिका क्षयन हुमा हो, अर्थात्‌ सूक्ष्मकाय च्युत न हुआ हो, तो अपनी साधना के 
बरसे मृतक के चित्तको शुद्धक्षेत्र आदिमे संक्रमण करा सकतादहै। इसील्िये साधकों ने 
इसे विना भावना कयि मोक्षका मागं बतायादहै, क्योकि मृत व्यक्ति का सूक्ष्मशरीर उसके 
बाद सुखावती आदि मेँ जन्म केकर वहाँ से सम्यक्‌-सम्बोधि को प्राप्त करता दहै। इसील्यि इसे 
पराथं साध्यका मागं भीकहागयादहै। इसप्रकार नाडपाद का यह्‌ षड्धर्मयोग यद्यपि सभी 
अनुत्तर तन्त्रो का सार है, क्योकि तिलोपाद ने अनेक सिद्धाचार्योँ से प्राप्तकर इसे नडपाद को दिया, 
जिसमें गुह्यसमाज गौर चतुष्पीठ से षट्कर्मो में से मायाकाय ओर संक्रमण ( उत्क्रान्ति) को, 
महामायातन्तर से स्वप्नसाधन। को, चक्रसंवर जादि अनेक मातृतन्त्रो से प्रभास्वर को ओौर हैव 
से चण्डाली को साधनाको निर्गत कर संकलित क्या हैः । फिरभी षड्योग साधनाका 
प्रधान आधार चण्डारीयोग है । इसी लिये यहां मातुतन्त्र को साधना मे रख कर इसका प्रतिपादन 
किया गया हे । 


1. शुहूकन सिद्धान्त, पृ 108-109, तिन्बत से प्रकारित, 1992. 
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पारभ्रितायान एवं वव्रयान में परमार्थ बोधिचित्त 


- आचाय ज्ञलदछेन नमडोल- 


| प्रस्तुत निबन्ध में महायानसूव्रालङ्कार ओौर भावनाक्रम मे निदिषट संवृति बोधिचित्त एवं 
परमाथं बोधिचित्त के अन्तर को स्पष्ट करते हुए सामान्य रूप से संवृति बोधिचित्त की व्यवस्था का संक्षेप 
मे परिचय देकर परमाथं बोधिचित्त का पारमितायान कै महायानसूत्रालङ्कार आदि ग्रन्थों मेँ किस प्रकार 
प्रतिपादन हा हं, उसके विषय में प्रकाश डाला गया ह । दो नैरात्म्यों के स्वरूप का भी निरूपण किया 
गयाहै। इसके साथ ही परमां बोधिचित्तविधि के माध्यम से प्राप्तव्य लक्ष्य प्र विद्वानों के मतोंकी 
समीक्षा भी की गई है । 

पारमितायान के अतिरक्त वज्रयान के ग्रन्थों मेँ भी परमार्थं बोधिचित्त का वर्णन मिता है । 
गुह्यसमाज तन्व के द्वितीय पटल में छः तथागतो के द्वारा कहे गये वचनों मेँ इस विषय पर प्रकाश डाला 
गया है । तथागत वेैरोचनवज्र के वचन पर आचाय नागाजुन दवारा लिखे गये बोधिचित्त-विवरण मं 
परमाथं बोधिचित्त का प्रतिपादन किस प्रकार किया गया, उस पर भी प्रकाश डाला गया हँ । गुह्यसमाजतन्त्र 
की अभिषेक विधिम कद प्रकार के परमार्थं बोधिचित्तोंका वर्णन आता है, इन विषयों का भो संक्षेपमें 
यहाँ वणन किया गया हं । | 

अन्त तथा कोटि के स्पर्शं से रहित दशदिग्‌-व्यापी इस विशाल लोक मे संख्या तथा 
परिमाण के ग्रहृण से रहित सुगति तथा दुर्गति वाले सत्व, आदि तथा अन्त को सीमा के अनुमान 
से रहित सभो कारों एवं अवस्थाओं मे हैतुरूपी पण्य एवं पापकर्मा का संचय करते रहते है । 
उन कर्मो को वजह से प्राप्त तथा प्राप्तव्य फलरूपो प्रदीप-कल्प ओर अन्धकार-कल्पों के क्रम 
यहाँ निरन्तर ही प्रवृत्त होते रहते हे । 


इनमे से इस प्रदौपमद्रकल्प मे क्रमशः 1008 बुद्ध इस जम्बूद्रीप मे उत्तम-निर्माणकाय 
के रूप में आते ह । भगवानु गौतम बुद्ध से पहले करकुच्छन्द बुद्ध, कनकमुनि बुद्ध ओर कादयप बुद्ध 
ये तीन बुद्ध आ चुके हँ । भगवान्‌ बुद्ध चौथे शास्ता है । इस समय इनका शासन चल रहा ह । 
इन्होंने मृदु, मध्य तथा तीक्ष्ण बुद्धि वाले विनेय जनों की भधिमुक्ति के अनुसार गम्भोर एवं उदार 
स्वभाव वाले सूत्रों तथा तन्त्रो का अद्भूत उपदेश किया है । 


इनमे मन्द या हीन विषय मे अधिमुक्तिः रखने वालों के व्यि वीतराग चर्यावाछे 
हीनयान के अनेक धर्मचक्र्रवरतंन करके सभी गुणों को मूलाधार अधिश्षील रिक्षाको भाधार 


1. इन तीन भधिमुक्तियों के आधार पर उपदेश देने का वणन आर्यंदेव के "चर्यामिलापकप्रदीप' मे किया 


गया हं ( देगे संस्करण, तन्व्र डि" पृण 94, परि० 9 ) । 
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बनाकर शमथ से संगृहीत समाधिश्शिक्षा तथा विपश्यना से संगृहीत अधिप्रजञारिक्षागों के हारा 
भवसागर से मुक्ति दिलाने का उपाय दिखलाया गया है । 


उदार विषय मे अधिमुक्तिं रखने वालों के लिये दशभूमि तथा षट्पारमिता वाले 
महायान का धर्मचक्र.प्रवर्तन करके, महायान के सभी धर्मो के आधारभृत मैत्री एवं करुणामृलक 
बोधिचित्त-रत्न के उत्पाद को भाधार बनाकर षट्पारमिता तथा चार वस्तुसंग्रहु का अनुष्ठान 
करके बोधिसत्त्वो की चर्या को संपूर्णं करने का माग दिखलाया गया है । 


गम्भीर विषय मं अधिमुक्ति रखने वालों के ल्यि सराग चर्या वाके गुह्य वज्रयान का 
धर्मचक्रप्रवतन किया गया है, जिसमें मन्त्रमार्ग में प्रविष्ट करने का द्वार रूपी अभिषेक, सिद्धियों 
को सिद्ध करने क मूलाधार संवर एवं समय को नियमपूर्वक रक्षा करने को आधार बनाकर क्रिया, 
चर्या तथा योगतन्त्र के अनुसार सनिमित्तक एवं निनिमित्तक के योग से ओौर अनुत्तरतन्त्र के 
अनुसार उत्पत्तिक्रम तथा निष्यन्नक्रम के अतिगम्भीर अनुष्ठान कै द्वारा शुद्ध मायाकाय तथा शुद्ध 
अथं प्रभास्वर-चित्त इन दोनों के युगनद्ध स्वरूप वच्रधर के पद को अति शीघ्रता से प्राप्त करने 
का मार्गं दिखलाया गया है । 


संवृति बोधिचित्त एवं परमाथं बोधिचित्त का अन्तर 


इन गम्भोर एवं उदार उपदेशों मे परमां बोधिचित्त का अत्यन्त महत्त्वपूर्णं स्थान रहा 
दै । इसको व्यवस्था बतलाने से पूर्वं सर्वप्रथम संवृति बोधिचित्त तथा परमार्थं बोधिचित्त का अन्तर 
स्पष्ट करना आवश्यक है । | 


संवृति बोधिचित्त महायान में प्रविष्ट कराने का हार जैसा है। समस्त सत्त्वो के 
भवसागर से उद्धार के ल्यि सम्यक्‌-संबोधि को अकृत्रिम अभिशाषा वाके उस चित्त का उत्पाद 
किये बिना कोई भो साधक महायानी या बोधिसत्व नहीं बन सकता । उस चित्त का उत्पाद होने 
पर पुद्गल बोधिसत्त्व" कहुलाता है । वह जिनपुत्र, महात्मा आदि नामों से लोक मे विश्रुत होता 
हे । वह देव एवं मनुष्य आदि समस्त प्राणियों की पूजा का पात्र होता है। जेसा कि आचार्यं 
शान्तिदेव ने बोधिचर्यावतार ' में कहा है- 
भवचारकबन्धनो वराकः सुगतानां सुत उच्यते क्षणेन । 
स नरामरोकवन्दनीयो भवति स्मोदित एव बोधिचित्ते ॥ 


अथात्‌ संसाररूपी बन्धनागार मँ राग, देष आदि बन्धनो से जकड़ा असहाय (बेचारा ) 
सामान्य प्राणी बोधिचित्त के उत्पन्न होते ही क्षण भर में "जिनपुत्र" या बुद्धपुत्र' कहलाने लगता है । 





1. बोपिचर्यावतार, प्रथम परिच्छेद, पृ° 7 ( दरभंगा संस्करण ) । 
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केवल इतना ही नहीं, अपितु वह्‌ देवलोक, मनुष्यलोक सहित समस्त खोक का वन्दनीय भी हो 
जाता है। 


परमार्थं बोधिचित्त उसे कहा जाता है, जो बोधिसत्त्व आर्यमागं, अर्थात्‌ प्रमुदिता-भूमि 
को प्राप्त हो । उन बोधिसत्वो को शुन्यता साक्षात्‌ रूप से ज्ञात होती है, उन भार्य-पुद्गलों को भी 
साक्षात्‌ श॒न्यता का साक्षात्‌ ज्ञान होता है। उस ज्ञान को अनेक ग्रन्थों मे परमार्थं बोधिचित्त' 
कहा गया है, ठेकिन महायानबोधिचित्तोत्पाद नहीं कहा गया । कड ग्रन्थों मे यह्‌ भी कहा 
गया है कि सम्यक्‌-संबोधि की परमार्थं स्थिति का साक्षात्‌ रूप से अवबोध होता है, उसे परमार्थं 
बोधिचित्त कहा गथा है । इस चित्त का महायान मे पृथग्‌जन मागं अवस्था मे उत्पाद नहीं होता 
ओर हीनयान मे तो अर्हृतपद प्राप्त होने पर भी उसका उत्पाद नहीं होता, क्योकि उसके उत्पाद 
के लिये हेतु-विशेष प्रतिपत्ति-विशोेष तथा अधिगम-विशेष नामक तीन विदोष तागों से युक्त होना 
आवश्यक है ' । 


इन दो बोधिचित्तों का अन्तर आचार्यं कमलसीलकरृत भावनाक्रम मेँ इस प्रकार कहा 
गया है --“बोधिचित्त दो प्रकार का है-संवृत तथा परमार्थं । इनमें संवृत तो करुणा के दवारा 
समस्त सत्वो के ( भवसागर से ) अभ्युद्धार की प्रतिज्ञा करके जगत्‌ के हितके लिगि (मेँ) बुद्ध 
हो जाॐ, एेसा अनत्तर-सम्यक्सम्बोधि की इच्छा के आकार वाला प्रथम चित्तोत्पाद होगा । वहु भी 
( आर्यं असंगत बोधिसत्तवभूमि के ) शील परिवर्तं * मे प्रदशित विधि के अनुसार बोधिसत्तव- 
संवर ( = दीक्षा ) में स्थित किसी अन्य विद्वान्‌ से चित्तोत्पाद करे । इस प्रकार संवृति बोधिचित्त 
उत्पन्न करके परमार्थं बोधिचित्त के उत्पाद के लिये प्रयत्न करना चाहिये । वह्‌ परमाथं बोधिचित्त 
तो लोकोत्तर, समस्त प्रपंचों से रहित, अतिस्फुट, परमार्थगोचर, निर्मल, निश्चल, निर्वात 
प्रदीपप्रवाह की भांति निश्च है । उसकी सिद्धि तो निरन्तर आदरपूर्वंक दीर्घकाल तक शमथ 
तथा विपहयना के योग की भावना से होगी" । 


उसी प्रकार आचार्यं स्थिरमति द्वारा विरचित महायानसुत्राखुकारटीका* मे भी इन 
दो बोधिचित्तों के विषय मे कहा गया है- 


1. वृति बोधिचित्त-जो समादान सांकेतिक प्रतिज्ञा के माध्यम से संबोधि में 
चित्तोत्पाद करता है, जो कि पुथग्‌जन अवस्था का चित्तोत्पाद है। इसे अधिमुक्ति चर्याभूमि 


1. महायानसूत्रारंकार, चित्तोत्पादाधिकार-4, पु 15, ( बौद्धभारती ग्रन्थमाला, 19 ) । 


2. द्वितीय भावनाक्रम, पु० 278. ( तिञ्बती संस्थान द्वारा प्रकाशितं ) । 
3. बोधिसत्तवमूमि, शोल पटल, पु 95-129. ( के° पी° जायसवाल संस्थान, पटना }) । 
4. देगे संस्करण ( तनृग्युर-सेम्‌-चम्‌ "मि", पृ० ) । 
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से छेकर कौकिक अग्र धर्मं तक का चित्तोत्पाद कहा जातादै। वहु भी कल्याणमित्रके द्वारा 
चित्तोत्याद करवाता है । जैसा कि उस चित्तोत्पाद से स्व एवं परार्थं सुसम्पन्न होता है, इसलिये 
चित्तोत्पाद करना युक्त दै, इस प्रकार प्रेरित करतार, यातो अपने कुशलमूल के बल पर 
चित्तोत्पाद करता है । जिसमें उपाध्याय, आचायं आदि के द्वारा चित्तोत्पाद के लिपि जिस 
प्रकार के शाब्द का उच्चारण करता है, उसी शब्द के अनुसार चित्तोत्पाद करने को सकिंतिक- 
प्रतिज्ञा चित्तोत्पाद' कहा गया है । 


2. परमाथं बोधिचित्त- जिस अवस्था मे धर्मं एवं पृद्गलनेरात्म्य का साक्षात्‌ बोध 
होकर, धर्मधातु सर्वत्रगामी लक्षण का अवबोध होकर, स्वभावसत्ता के ग्राह्य एवं ग्राहक इन 
दोनों को प्रहाण करके ग्राह्य के प्रति भो निविकल्प ओर ग्राहक के प्रति भी निर्विकल्प ज्ञान 
उत्पाद होता है, उसी को परमार्थं बोधिचित्तोत्पाद कहा गया है । प्रथम भमि( = प्रमुदिता भूमि) 
की प्राप्ति होते समय उसका उत्पाद होता दै । 


संव॒ति बोधिचित्त को व्यवस्था 


संवृति बोधिचित्तोत्पाद को हेतु महाकरुणा है, जिसके आलम्बन समस्त दुःखी प्राणौ 
है । उन दुःखों से विमुक्त करने की आकांक्षा इस महाकरुणा का आकार है । महाकरुणा के कारण 
साधक समस्त दुःखी सत्त्वो को दुःख से विमुक्त करने का सारा भार ( उत्तरदायित्व ) अपने 
कन्धे परले लेतादहै। इस महान्‌ कार्य ( उदेश्य ) की पूति के ल्यि साधक बुद्धत्वं प्राप्त 
करना चाहता है । इस प्रकार की बुद्धत्व प्रापि की अकृत्रिम इच्छा का उत्पाद ही संवृति बोधिः 
चित्तोत्पाद दै । 


दके उत्पाद से दो सम्भारो से संगृहीत लौह्‌-धातु रूपो सभी सामान्य कुशल कर्मो 
को सुवर्णं घातु रूपी बोधिसच्व चर्या के रूप मे परिणत करते है, अतः उसे रस-जात ( रसघातु ) 
के समान कहा गयाहै। जेसा कि आचार्यं चोद्भापा द्वारा विरचित बोधिपथक्रमपिष्डार्थ' मे 
कहा है--चित्तौत्पाद परमयान ( अर्थात्‌ महायान ) मार्गो के लिये मेरुदण्ड के समान है । यह्‌ 
बोधिसत्त्वो को महान्‌ ऊमिके समान व्यापक चर्यां का प्रधान आधार है। दोनों प्रकारके 
संभारो ( = ज्ञानसंभार ओर पृण्यसंभारों)को विशिष्टरूप देने में यह्‌ ^रसजात' ( भौषधि ) 
कौ भांति है गौर आकाश परिसर (सम) कुशलसंभारों को संचित करने ( एवं सुरक्षित रखने ) 
मे यह अक्षय (पुण्यकी ) निधिदहै\ इसप्रकार ( की अनुशंसाओं को) ध्यानमें रखकर ही वीर 
जिन पुत्रों को इस परम चित्तरःन को (सभी करणीय) प्रतिज्ञाओों के आधार-स्तम्भके रूप में ग्रहण 
करना चाहिये । 


1. सुडनुम्‌ "ल , प° 132. 
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उसी प्रकार आचायं शान्तिदेव ने बोधिचर्यावतार' मे कहा है- 


अशुचिप्रतिमामिमां गृहीत्वा जिनरत्नप्रतिमां करोत्यनर्घाम्‌ । 
रसजातमतीव वेधनोयं सुदुढं गृह्णत ॒बोधिचित्तसंज्ञम्‌ ॥ ( 1.10 ) 


अर्थात्‌ मनुष्य देह रूपी इस अशुचिता की मूति को केकर यह्‌ बोधिचित्त उसे बुद्ध 
को बहुमूल्य प्रतिमा ( काया ) बना देता है । इसलिये मनुष्यों को चाहिये कि इस बोधिचित्त 
नामक अत्यन्त वेधनीय रसायन को दुढृता से ग्रहण करं । 


इसलिये साधक को खुद महायानी या बोधिसत्व बनने के लिये उक्त परम पवित्र 
रत्नचित्त का उत्पाद करना अनिवार्य है । धर्म भले ही महायान धमं क्यो न हो, पितु पुद्गछ या 
साधक को महायानियों के अन्तनिहित होना अत्यावदयक है । महायानी बनना भी तो बोधिचित्त 
पर निर्भर है। उस चित्तके पूर्णं लक्षणों से युक्त न हो पाने पर महायान भी उसी तरह का रह 
जायगा । जतः विशुद्ध महायानी को उस चित्त को पूणं लक्षणों से युक्त करने कै लिये प्रयत्न करना 
चाहिये । उस बोधिचित्त का लक्षण आयं मैत्रेयनाथ के अभिसमयालङ्कारः मे इस प्रकार 
कहा गया है--"चित्तोत्पादः परार्थाय सम्यक्सम्बोधिका मता” । अर्थात्‌ परार्थं के लिये सम्यक्स- 
म्बोधि-प्राप्ति का जो दृढ आशय प युक्त चित्त है, उसे चित्तोत्पाद कहा जाता है । 


वेसे तो शाख मे संवृति बोधिचित्त के अनेक भेद कहे गये ह, लेकिन इनमे बौधि- 
प्रणिधि चित्त तथा बोधिप्रस्थान चित्त यही दो भेद प्रमुख है । 


1. बोधिप्रणिधि चित्त 

सम्यक्‌ संबरोधि को अङ्त्रिम अभिराषा बोधिप्रणिधि है। इस अभिलाषा वाला चित्त 
मथवा इस प्रणिधान से उत्पन्न चित्त बोधिप्रणिधि चित्त कहलाता है । यह्‌ वह्‌ चित्त है, जो अभी 
दान आदि पारमिता की साधना मेँ प्रवृत्त नहीं है, अपितु अभिलाषा(प्रणिधि)मात्र चित्त दै, 
जेसे समस्त जगत्‌ के परित्राण के लिपि मँ बुद्ध होड । 


2. बोधिप्रस्थान चित्त 


सम्यक्‌-संबोधि के लिये प्रस्थित चित्त बोधिप्रस्थान चित्त कहलाता है । यह वह्‌ चित्त 
है, जो बोधिप्रणिषि के बाद बोधिसत्तव-संवर कं) ग्रहूण करके पूण्यसंभार भौर ज्ञानसंभार के अर्जन 
मे प्रवृत्त हो गया है, अर्थात्‌ बोधि के मार्गं पर आरूढ हो चुका है । 





1. प्रथम परिच्छेद, पृ 8 ( दरभंगा संस्करण ) 
2. प्रथम अधिकार, पृ° 5 ( तिन्बती संस्थान द्वारा प्रकाशित ) । 
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इन दो बोधिचित्तं के विषय मे आर्यगण्ड्यृहसूत्रः मेँ कहा गया है-“हे कुलपुत्र ! 
वे सत्व दृष्प्राप्य है, जो सत्त्व जगत्‌ में अनुत्तर सम्यक्‌-सम्बोधि मं प्रणिधि करते हैँ । उनसे भी अधिक 
दुर्भ तो वे सत्त्व है, जो अनुत्तर सम्यक्‌ संबोधि मे सम्यक्‌ प्रस्थान किये हों” । इन दो चित्तो के 
स्वरूप को स्पष्ट करते हुए आचा्थं कमलशील के भावनाक्रम° मे कहा गया ह -सम्पूर्णं जगत्‌ के 
हित के लिये बुद्ध हो जाॐ, सर्वभ्रथम एेसी प्रार्थना के रूप वाली (जो ) चेतना द, वह्‌ प्रणिधिचित्त 
है । जब संवर ग्रहण करके संभारो मे प्रवेश करता है, तो वह प्रस्थानचित्त है । इन दो बोधिचित्तं 
को विधि के माध्यम से किस प्रकार ग्रहण करना है, इस तरह के विषयों को अन्य ग्रन्थों से जानना 
चाहिये । यहाँ विस्तार के भय से नहीं छिखा गया है । 


पारमितायान के अनुसार परमाथं बोधिचित्त 


स्व-पर दोनों के अन्तिम लक्ष्य को सम्पूर्णं करने के लिये उपायपक्ष का निर्याण तथा मैत्री 
एवं करुणा मूलक संवृति बोधिचित्त मेँ अभ्यस्त होना मात्र पर्याप्त नहीं है, पितु प्रजञापक्ष कौ 
गम्भोर शुन्यता को साक्षात्‌ रूप से जानने वाले परमाथं बोधिचित्त का उत्पाद करना भो अत्या- 
वदयक है । उस चित्त के स्वरूप एवं व्यवस्था के विषय में महायानसूतव्रालंकार° मे कहा गया है-- 


सुपासितसम्बुद्धे सुसंमृतज्ञानपुण्यसम्भारे । 
धर्मेषु निविकल्पज्ञानप्रसवात्‌ परमताऽस्य ॥ 


यथास्थिति या शून्यता के अर्थं को साक्षात्‌ रूप से जानने वाके महायानी आयं पुद्गलं 
की विशेष मनोविन्ञप्ति को ईइसल्यि परमार्थं बोधिचित्त कहा गया है कि सम्यक्संबुद्ध के 
सुसत्कार ओौर उपासना पूर्वक अनेक परम आगमो का श्रवणं करने से, षट्पारमिता से संगृहीत 
परमहेतु स्वरूप दो संभारो का एक कल्प तक सम्यक्‌ संचय करने से तथा तदाध्रित परम-अधिगम 
से सभो धर्मो के प्रति ग्राह्यग्राहक कल्पना से विर्वाजित धर्मता के अर्थं की साक्षात्‌ जानकारी 
होती हे। 

इस विषय पर आचाय स्थिरमति हारा विरचित महायानसूत्रालंकार की टीका^ मे इस 
प्रकार कहा गया है--'“उस निविकल्प ज्ञान को क्यों परमां बोधिचित्त कहा जाता है ? परम 
आगमो का श्रवण, परम हेतु कौ प्रतिपत्ति तथा परम धर्मता के अधिगम के कारण एेसा कहा गया 
है । इन विरोषताओं से युक्त लाक्षणिक चित्त को, जिसका प्रमुदिता भूमि की अवस्था मे उत्पाद होता 
है, चार समचित्तताओं से युक्त कटा गया है--1. उसकी धर्मं मे समचित्तता होती है, क्योकि वह्‌ 


1. गण्डव्यहसूत्र, पु° 395 ( दरभंगा संस्करण ) । 


2. मावनाक्रम प्रथम, पु 249 ( तिन्बती संस्थान से प्रकारित }) । 
3. महायानसूत्रालंकार, चित्तोत्वादाधिकार-4, प° 15 ( बौद्धमारती प्रन्थमाला-19 ) । 
4. देगे संस्करण ( तन्गयुर-सेम्‌-चभ, “मि', पृ० 54 ) । 
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 धमनैरात्म्य का ज्ञान रखता है, 2. सत्त्वो मे समचित्तता होती है, क्योकि वह स्व-पर समता से 
उपगत है, 3. सत्तव-कृत्यों मे समचित्तता होती है, क्योंकि अपनी ही तरह वह सत्त्वो के दुःखक्षय की 
आकांक्षा करता है ओर 4. उनकी बुद्धत्व मे समचित्तता होती है, क्योकि वह्‌ स्वयं ओर बुद्ध के 
 धर्मधातु का अभेद जानतादहै। 





उस चित्त के तदनुरूप समनुकूल ज्ञान को आदिकमिक अवस्था से ही खोजकर उसकी 
भावना करना अत्यावहयक है, क्योकि बोधिसत्त्व के परार्थं के लिये स्वयं बन्धनो से मुक्त न होने 
पर सम्पूणं एवं समुचित ढंग से परार्थं करना कठिन है । अतः प्रयोजन वश पराथं के लिये बन्धनों 
से सर्वथा मुक्त होने में उसके निष्ठगत मूल का छेदन करना आवहयक है । सभो सिद्धान्तवादियों 
मे भो उस मूक कारण के निर्धारण करने मे निकट भौर दूरी के कारण उसमें श्रेष्ठ ओर मन्द का 
मौलिकं अन्तर देखने को मिकुता है । 


सभो विपत्तियों का मूल कारण तो आत्मग्रहरूपो अविद्या ही ह । उसके उन्मूलन के लिये 
उसके प्रतिद्वन्द्वी (प्रतिपक्षस्वरूप) नैरात्म्य ज्ञान का उदथ होना नितान्त आवद्यक है । अतः उसके 
साक्षात्‌ बोध के लिये सभी प्रकार से प्रयत्न करना चाहिये । वैसे तो समस्त धर्म नाममात्र है, परि- 
कल्पित मात्र हँ । इनमें स्वभावसत्ता बिलकुल नहीं है । फिर भी आत्मग्राह के अभिनिवेश के कारण 
रज्जु को सपं के रूप में ग्रहण करने के समान पृथकूजनों को धर्मो का ाभास होते समय प्रज्ञप्य 
विषय की ओर से स्वभाव सत्ता के शूप मे आभासित होते हैँ । उसी प्रकार के ग्रहण को आत्मग्रहु 
कहा गया है । वह्‌ स्वभाव सत्ता, परमार्थं सत्ता, स्वलक्षण सत्ता आदि के रूप ग्रहण करता है ओर 
वही प्रतिषेध्य या निषेध्य आत्मा है । समस्त धर्मो को सत्तारहितता या दून्यता का बोध होना ही 
नेरात्म्य बोध कहा जाता है । 


नेरात्म्य दो प्रकारका होता दहै, जैसा कि आचार्यं चन्द्रकीति ने मध्यमकावतार' में 
कहा है--““नेरात्म्यं गतिमुक्त्यर्थं द्विविधमुक्तं धर्मपुद्गलभेदेन', अर्थात्‌ नै रार्म्य समस्त॒ जगत्‌ 
को मुक्ति दिलाने के ल्यि कहागया है ओर वह्‌ पुद्गल भौर धर्मं के भेदसेदो प्रकार 
का होताहै। नैरात्म्य का सिद्धान्त बौद्धो का सर्वमान्य सिद्धान्तं है। उसकी स्थापना के 
विभिन्न प्रकार है, किन्तु वे सब प्रज्ञा के अन्तिम उत्कर्षं तकं पहुंचाने के साधनमात्र हं । 
यहाँ प्रासंगिक माध्यमिक मत में धर्मीके भेदसे द्विविध नैरात्म्य की व्यवस्था की जाती है। 
अभिप्राय यह्‌ है कि पुद्गल या व्यक्ति की निःस्वभावता पुद्गल-नैरात्म्य है तथा घटपटादि धर्मों 
की निःस्वभावता धर्मनैरात्म्य है। अतः धर्मी, अर्थात्‌ पुद्गर तथा घट आदि के भेदसे द्विविध 
नैरात्म्य की व्यवस्था होतो है। नैरात्म्य के अपने स्वरूप मे किचिद्‌ भी अन्तर नहीं होता, 


1. मध्यमकावतार, षष्ठ-चित्तोत्पादप्रकरण, कारिका 183 ( संस्कृत छाया }, देगे संस्करण ( तन्युर- 
उमा 5, पृ° 213 )} 
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क्योकि स्वभाव सत्ता ही दोनों का प्रतिषेध्य होता है) अतः पुद्गल-निःस्वभावता पुद्गल- 
नैरात्म्य है तथा घटादि धर्मो की निःस्वभावता धर्मनेरात्म्य है । 


इन दो नैरात्म्यों को एकानेक युक्ति, वकण युक्ति, सदसदनुपपत्ति युक्ति, चतुष्कोटि- 
उत्पादानुपपत्ति युक्ति, प्रतीत्यसमुत्पन्नत्व युक्ति आदि के दवारा समस्त धर्मो की स्थिति पर अतिसूक्ष्मता 
से परीक्षण करके उस गम्भीर शून्यता की व्यवस्था भविपरोत रूपसे की जाती है । उक्त युक्तियों 
म से प्रतीत्यसमुत्पाद युक्ति ही सर्वश्रेष्ठ मानी जाती है । उस युक्ति के माध्यम से परीक्षण किया 
जाय, तो समस्त धर्मं हेतु-प्रत्यय, अवयव-अवयवि, प्ज्ञाप्य-प्रज्ञापक आदि कौ अपेक्षा से ही विद्यमान 
माने जाते हैँ । यही व्यवस्था धर्मो की नि स्वभावता में सबसे बड़ा प्रमाण है। इस रहस्यभूत सत्य 
का ज्ञान होने पर जगत्‌ के सम्पूणं व्यवहार कल्पना-वश्च स्थापित तथा प्रतीत्यसमुत्पन्न है, इसका 
निचय हो पावेगा । 


इस प्रकार धर्मो को निःस्वभावता तथा परिकलि्पितमाव्रता का निङ्चय होने पर उसौ 
के बल पर प्रतीत्यसमुत्पाद का अर्थं स्वभाव से शून्य के अर्थं में तथा स्वभावसत्ता से शून्य का 
अर्थ प्रतीत्यसमुत्पाद के अर्थ मे प्रतीत होने क्गता है । वह्‌ भी समस्त धर्मो को प्रतीत्यसमुत्पाद के 
रूप मे जानने वाली उसी बृद्धि के दारा स्वभाव से शून्य होने मेँ भतितीव्र निश्चय का अपने भाप 
उत्पाद या विनायन होना प्रतीत्यसमुत्पाद का शुन्य के अर्थ में उदय होना है भौर प्रतीत्यसमुत्पाद्‌ 
को नि.स्वभावता के रूप में बोध कराने वाली उसी बुद्धि के द्वारा परिकल्पित मात्रके काय॑- 
कारण आदि सम्पूर्णं व्यवहारःव्यवस्था की युक्तता मँ निश्चय अपने आप उत्पाद या विनायन 
होना शून्यता का प्रतीत्यसमुत्पाद के अर्थं में उदय होना कहा गया हे । यही बुद्धवचन को अद्‌भुत 
विशेषता रही है । वस्तुतः बुद्ध के उपदेशों का यही ममं दै, यही परिनिष्ठित अभिप्राय हे । 


इस अदुभुत स्थिति को देखकर आचार्य नागार्जुन ने बोधिचित्तविवरण ' मे कहा दै- 
“सभी धर्म स्वभावसे शन्य है, यह जानकर भी जो कमं एवं फल की सारौ व्यवस्था 
समुचित ढंग से सम्पन्न हो पाती है, यही आइचयं से भी आइच्यं तथा अदभुत से भ 
अद्भुत है ।'' उसी प्रकार आचाय चोड्खापा द्वारा विरचित प्रतीत्यसमुत्पाद-स्तुति सुभाषितहूदय ` 
मे भी कहा गया है- “यह्‌ सब स्वभाव से शल्य ह" गौर “इससे यह्‌ फल उत्पन्न होगा” ये दोनों 
निश्चय निर्बाध होते हुए परस्पर सहायक है । इस ( उक्त दो निरुचय ) से ( अधिक ) आचर्य 
जनक ओर अदृभुत क्या हो सकता है । इस प्रकार ( यदि } आपकी स्तुति करर तो स्तुति होगी, 
अन्यथा नहीं, इस विशेष तथ्य से अत्यन्त प्रभावित होकर अनेक विद्वानों ने अपार श्रद्धा के साथ 
भपने शास्ता की अदुभुत स्तुतियाँ की हैँ 


1. बोधिचित्तविवरण, इलोक 22, पृ० 58 ( ति° सं° द्वारा प्रकाल्ित ) । 


2. प्रतीत्यसमुत्पाद-स्तुति-सुभाषितह्‌ दय, इकोक-20, प° 20 { ति° सं° से प्रकादित ) । 


१ क 1 १" ~ । 
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परमार्थं बोधिचित्त बिधि के माध्यम से प्राप्तव्य 
वैसे तो परमार्थं बोधिचित्त का भावना के बर पर ही मवबोध हो पाता है, यह्‌ विधि 
के माध्यम से ग्रहण करने पर प्रकट मे आने वाला एक सरल विषय न्हींहै। फिर 
भो प्रयोजनवद संवृति बोधिचित्त के समान विधिके माध्यम से ग्रहण करने का प्रयोग उस 
पर सम्भवदहै या नहीं, इस पर अधिकतर विद्वानों ने तो उल्लेख तक नहीं किया है । लेकिन 
कुछ विद्वानों मे काफी मतभेद रहा है । इस विषय पर संक्षेप से वर्णन करना आवश्यकं है" । 
सर्वप्रथम विधि कै माध्यम से ग्रहण मानने वालों म तिब्बत के विद्रान्‌ शाक्य छोग-ल्दन द्रारा 
छिखी गई बोधिचित्त-विवरण की व्याख्या मध्यमकहूदयसंग्रह° मे इस प्रकार कहा गया है- 
अन्य विद्वानों ने करई प्रकार की गल्तियां की है, जैसा कि परमार्थं बोधिचित्त का विधि के माध्यम 
से ग्रहण न मानना युक्त नहीं है, क्योकि आचार्य नागाजनकरेत पञ्चक्रम के चतुथं क्रम 
( परमरहस्यसुखाभिसम्बोधिक्रम ) मे-- 
“प्राप्तोपदेशः सुभगः सुरिष्यो बोधौ हि चित्तं परमार्थनाम । 
गुरोः सकाशात्‌ पुनराददीत कताजञ्जलिर्धारितपुष्पहस्तः ॥ 


सर्वभावविगतं स्कन्धधात्वायतनग्राह्यग्राहकवजितं धर्मनैरात्म्यसमतया स्वचित्त- 

माद्यनुत्पन्नं श॒न्यतास्वभावमिति ।'' 
इत्यादि से परमार्थं बोधिचित्त का विधि के दवारा ग्रहण सिद्ध होने को बात कही गई है । 

फिर उसी ग्रन्थ मे यह्‌ भी कहा गया दहै-“परमाथं बोधिचित्त का विधि के माध्यमसे 
ग्रहण करना केवल व्यान में ही नही, अपितु पारमितायानमं भो कहागया है। जेसा 
कि आचार्य नागार्जुन द्वारा रचित बोधिचित्तोत्पाद-विधि मे पारमितायान के मतानुसार उसकी 
विधि कही गई है। इतना हौ नहीं पड्-कोड्-छग्‌-ज्ञा-पा ( साक्षिपूरणमुद्रक ) नामक सूत्र" 
मे भी परमार्थं बोधिचित्त के विधिसे प्रहणकरनेकोजो विधि स्पष्ट रूपसे कही गद है, उसको 
भी इस ग्रन्थ मे उद्धृत कर सिद्ध किया गया है। उक्त विदान्‌ के मत मे सूत्र एवं तन्त्र दोनों मं 
प्रमाथं बोधिचित्त का विधि के माध्यम से ग्रहण होना कहा गया है । 

विधि के माध्यम से उत्पाद या ब्रहण न मानने वालो मे सबसे प्रमुख सक्य 
पण्डित कुन-गा-ज्ञल-छेन रहे है । उनके दारा चिखे गये कर ग्रन्थों मे उस चित्त का विधि के 


1. इस विषय पर हमने बोधिचित्तविवरण की भूमिका मेँ विस्तार से लिखि रखा है । तिब्बती भूमिका 
पु० 9-34 ( ति सं°्द्रारा प्रकाशित ) । 

2. सुट्‌ बुम्‌ "जः, पु० 351 ( दिल्ली से प्रकारित ) 

3. बोधिचित्तोत्यादविधि, पृ० 145-162 ( बोधिचित्तविवरण के परिशिष्ट के रूपमे ) ति०संश्से 
प्रकाशित । 

4. देगे संस्करण, कन््युर सूत्र "य , प° 5. 
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दवारा ग्रहण मानने वालों का जोरदार खण्डन किया गया है । उदाहरण के तौर पर उनके द्वारा 
विरचित स्दोम-सुम्‌-रव-ये ( त्रिसंवर प्रभेद )` में कहा गया है कि परमार्थं बोधिचित्त का भावना 
के बल पर उत्पाद होताहै, नकि विधिकेद्वारा। अगर विधि से उत्पाद होतादहै, तो वह्‌ 
समादान सकंतिक चित्तोत्पाद हो जायगा। वह्‌ तो परमार्थधर्मता के अवबोध से होता 
है । उसी प्रकार उनके द्वारा विरचित बोधिचित्तोत्पादविधि के अगम-प्रयोगः नामक ग्रन्थमेभी 
कहा है-परमाथं बोधिचित्त का विधि के हारा उत्पाद नहीं हो सकता, क्योकि आचायं नागार्जुन 
ने बोधिचित्तविवरण* मे-“उस प्रकार के संवृतति आकार वाले बोधिप्रणिधिरूपी चित्त का 
उत्पाद कर भावना के बर पर परमाथं बोधिचित्त उत्पन्न करना होगा, अतः उसके स्वरूप का 
निरूपण किया जा रहा है'' इत्यादि उद्धरण देकर उस चित्त का भावना के ब पर उत्पाद 
होना सिद्ध किया हे। 

पूर्वोक्त पड-काड-छग्‌-ज्ञा-पा (साक्षिपूरणमुद्रक) नामक सूत्र मे परमार्थ-बोधिचित्त के विधि 
के माध्यमसे ग्रहण करनेकीजी विधि है, वहु इसप्रकार है'-“जेसे त्रिकाल के बुद्ध तथा बोधि- 
सत्त्वो द्वारा सर्वभाव (स्वभाव से) विगत, स्कन्ध-घातु-भायतन दवारा अगृहीत, धर्मनेरात्म्य से समता 
वाला, आदितः अनुत्पन्न, शून्यता स्वरूप वाछा ( परमाथं ) बोधिचित्त उत्पन्न किया गया था, 
उसी प्रकार अमुक नाप वालछामे भी इस समय से लेकर बोधिमण्ड प्राप्ति पर्यन्त बोधिचित्त का 
उत्पाद करूंगा । इस वचन को भो सक्य पण्डित भावनामयी विधि के अभिप्राय से कहा गया 
मानतेहै,न कि विधि द्वारा उत्पाद के भभिप्रायसे, इस प्रकार का स्पष्टीकरण उन्होने दिया है । 
लेकिन आचायं नागाजृन की बोधिचित्तोत्पाद विधि में भी संवृततिबोधिचित्तोत्पाद के बाद उक्त 
सूत्र के वचन के समान परमार्थं बोधिचित्तोत्पाद की विधि आतीदहै। उस पर भी इनका 
स्पष्टीकरण अवदय होना चाहिये था, लेकिन एेसा देखने को नहीं मिला । फिलहाल यह्‌ एक 
अत्यन्त महृत्वपूणं विचारणोय विषय है । 


परमाथं बोधिचित्त के विधि के माध्यम से ग्रहण करने के विषय में आचार्य जयप्रभ की 
वैरोचनसाधनविधि,* आचाय श्रौ भद्रानन्द की वैरोचनाभिसम्बोधि-सम्बद्ध-पूजाविधि° तथा 
तिन्बत के विद्वान्‌ तारानाथ कौ पञ्चक्रमटीका, इल-छु-ग्यल-से-थोग्‌-मेद-सड-पो की 


1. सुड्‌ बुम्‌ न, पृ° 15 ( सक्य-का-बुम ) । 


2. सुङ्‌ बुम्‌ द, प° 239 ( सक्य-का-बुम ) । 

3. बो° वि०, पु० 4 ( ति° सं० द्वारा प्रकारित )। 
4. देगे संस्करण ( कन्गयुर सू० य, पु०५)। 

5. देगे संस्करण ( तन्युर तन्त्र (तु, पृण 133 ) । 
6. देगे संस्करण ( तन्युर तन्त्र तु", प° 119 ) । 
7, सुड्‌ बुम्‌, ¶० 490. 
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महायानसूत्रारुकारटोकाः आदि मे स्पष्ट उल्लेख मिता है । इसलिये उस चित्त का विधि 
के माध्यम से ्रहण पूर्णतः अस्वीकार करना भौ कठिन ल्ग रहाहै) फिरभी सामान्यतौर 
पर इन दो बड़ी मान्यताओं के अभिप्राय में विरोध नहींहै, क्योकि विधि न मानने वालों 
का सोचने का केन्द्रबिन्दु तो लाक्षणिक है। परमार्थं बोधिचित्तोत्पाद का भावना किये बिना केवल 
विधि के माध्यम से उत्पाद हो पाना सम्भव नहींहै, इसल्यि वे विधि से उत्पाद नहीं मानते। 
जो लोग विधि मानते है, उन लोगों के सोचने का आधार यह है कि साधके के परमार्थं बोधिचित्त 
का साक्षात्‌ रूप से उत्पाद न कर पाने पर भी शुन्यता को अधिमुक्तिका विषय या आलम्बन 
बनाकर विधि के माध्यमसे ग्रहण माना जा सकता है। वहां भी लाक्षणिक परमार्थं बोधिचित्त 
की तदनुरूप आदिकमिक अवस्था में विधि के माध्यम से ग्रहूणकरना कहा गयाहै, विधि 
मात्र से उस चित्त का साक्षात्‌ रूप से अवबोध होने के अभिप्राय से नहीं । 


इस तथ्य को दृष्टि मे रखकर तिब्बत के विद्वान्‌ कोड-टुल्‌-योन-तन-ग्याछो ने शेस- 
जा-कुन्‌-ख्यप ( सवंज्ञेयव्याप्नि )° मे कहा है--वे सव ( विभिन्न मत ) परस्पर विरुद नहीं है। 
पहले ( = विधि मानने वारे ) तदनुरूपतामात्र विधि के हारा उत्पाद मानते है ओर बाद वाले 
( = विधि न मानने वारे ) लाक्षणिक या वास्तविक उत्पादन न हो पाने के अभिप्राय से मानते 
है। इसलिये अनुयाय लोगों को पूर्णं रूपसे विधिके वारा उत्पाद नहींहै, एेसा निर्णय लेना 
युक्त नहीं है, क्योकि चतुथं अभिषेक का ज्ञान शब्दों के द्वारा ( तथ्य का समुचित परिचय देकर ) 
उत्पन्न होना ओर परमार्थं बोधिचित्त विधिके द्वारा ग्रहण करना इन दो मे युक्ति एवं साधन 
समान है । इस तरह से इन दो मतो के मुख्य अभिप्राय मे विरोध न होना सिद्ध किया गया है । 


वच्रयान के अनुसार परमाथं बोधिचित्त की व्यवस्था 

वेसे तन्त्र के अनेक ग्रन्थों मे बोधिचित्त, परमार्थबोधिचित्तमण्डल, परमार्थप्रभास्वर- 
बोधिचित्त आदि का वर्णन आता है, ठेकिन इन सबकी परिभाषा एक जेसी नहीं है । विभिन्न 
तथ्यों ओर विभिन्न अर्थो के चयि इनका प्रयोग किया गया है। परमार्थं बोधिचित्त के विषय 
मे भो तन्त्र के ग्रन्थों मे करई तरह के वर्णन मिलते हैँ। खास करके श्री गुह्यसमाजतन्त्र के 
द्वितीय पटल° में सभी तन्त्रं के गुह्याधिपति-जिनवज्धर, तथागत-वैरोचनवच्र, तथागत- 
भक्षोभ्यवज्र, तथागत-रतनकेतुव्, तथागत-अमितायुवज्र एवं तथागत-अमोधसिद्धिवज इन छः 
तथागतो ने प्रभास्वर एवं युगनद्ध स्वरूप परमार्थं बोधिचित्त का विलक्षण स्वरूप प्रकाडित किया 
है । इनमें से द्वितीय तथागत-वेरोचनवच्र दारा कहे गये वचनो पर आचार्यं नागार्ज॑न ने 


1. सुङ्‌ बुम्‌, प° 64. 
2. सृङ्‌ बुम्‌, द्वितीय खण्ड , पु० 130 ( दिल्छी से प्रकाशित ) । 
3. गुह्यसमाजतन्वर, द्वि° पटल, पृ 8-10 ( दरभंगा संस्करण }) । 
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बोधिचित्त-विवरण' नाम रे पद्य एवं गद्य मँ उपनिबद्ध दो ग्रन्थ लिखे है । इन दोनों ग्रन्थों मे 
परमार्थं बोधिचित्त का स्वरूप बतलाया गया है । 


गुह्यसमाजतन्त्र मे तथागत-वेरोचनवच्र द्वारा परमार्थ प्रभास्वर बोधिचित्त के विषय 
मे कटे गये कचन इस प्रकार ह ' -“जथ भगवान्‌ वैरोचनवच्रस्तथागतः सर्वतथागताभिसमयवचं 
नाम समाधि समापद्येदं बोधिचिनत्तमुदाजहार । सर्वभावविगतं स्कन्धधात्वायतनग्राह्यग्राहुकर्वाजितं 
धरमनेरात्म्यसमतया स्वचित्तमादयनुत्यन्न गुन्यतास्वभावम्‌ । इत्याह भगवान्‌ वैरोचनवच्रस्तथागतः" । 
भर्थात्‌ तत्पर्चात्‌ वैरोचनवज्र तथागत ने सभी तथागतं कौ अभिसमयवच नामक समाधि मे 
समाहित होकर इस बोधिचित्त को कहा - सर्वधर्म ( स्वभाव से ) विगत, स्कन्ध-धातु-आयतन- 


ग्राह्य ग्राहक ( स्वभाव से ) विवजित, धर्मनैरात्म्य से समता के कारण स्वचित्त आदितः अनुत्पन्न 
एव शुन्यतास्वभाव है । 


इस वचन के द्वारा मुख्यतः परमार्थं बोधिचित्त या विषयपरक परमार्थ-प्रभास्वर का 
प्रकारित होना कहा गया है । आचार्य नागार्जुन ने उस वचन के अर्थ को बोधिचित्त-विवरण में 
इस प्रकार व्यक्त किया है” ~ मन्त्रमार्गं म चर्या ( चारिका ) करने वाके बोधिसत्वो को संवृति 
भाकार वाल बोधिप्रणिधि रूपो चित्त का उत्पाद कर भावना के बल पर परमार्थं बोधिचित्त को 
उत्पन्न करना होता है । अतः उस चित्त के उत्पाद के लिये उस ग्रन्थ मेँ बौद्धेतर तैथिकों के द्वारा 
कल्पित आत्मा तथा स्वगं के, सौत्रान्तिक आदि श्रावकं द्वारा कल्पित ग्राह्य-ग्राहक 
कौ परमार्थं सत्ता तथा विज्ञानवादियों द्वारा कल्पित भिन्न द्रव्य से रून्य वाले चित्त की 
स्वभाव सत्ता का निषेध कर शून्यता दृष्टिको विस्तार से निरूपित किया गया है । इस ग्रन्थ मे 
निदिष्ट शून्यतादृष्टि पारमितायान ओौर वच्रयान दोनों पर व्याप होने वारी दृष्टि है। 
भ्ासङ्गिक माध्यमिक मत की शून्यता-दष्टि गौर अनुत्तर तन्तरयान की गून्यता-दृष्टि मे कोई अन्तर 
नहीं है । पारमितायान ओौर वच्रयान इन दोनों मे उस विषय स्वरूप शून्यता को जानने वा 


विषयी म मौलिक अन्तर टै । शुन्यता का विषयी स्वरूप महासुख ज्ञान के द्वारा मवबोध होना 
वज्रयान की परम विशेषता रही है । 


गुह्यसमाजतन्त्र से सम्बद्ध श्री वच्रहूदयारंकारतन्त्र के द्वितीय परिच्छेद तथा 
मायाजारतन्तर के सातवें परिच्छेद" मे भी गुह्यसमाज द्वितीय पटल के समान पांच तथागतां 
द्वारा परमार्थ-बोधिचित्त के विषय मेँ कहे गये वचन उपरुन्ध हैँ । 


----~ 


1. गुह्यसमाजतन्त्र, द्वि° पटल, प° 2 { दरभंगा संस्करण ) । 


2. बोधिचित्तविवरण, प° 1-72 ( तिब्बती संस्थान दवारा प्रकाशित ) । 
3. देगे संस्करण, ( कन्गयुर, तन्त्र छ, पु० 44-46 ) । 
4, देगे संस्करण ( कन्गयुर, तन्त्र ज', प° 122-124 ) । 








[क = ककः ` 


पारमितायान एवं वच्रयान में परमाथं बोधिचित्त 257 


तन्त्र-ग्रन्थों मे अभिषेक विधि का प्रतिपादन करते समय उस चित्त का वर्णन उपलब्ध 
होता है । जसे गुह्यसमाज अभिषेकविधि तत्तवप्रकाश ' मे समस्त सत्त्वो के लिये बुद्धत्व प्राप्त करने 
की प्रतिज्ञा स्वरूप संवृति प्रणिधिचित्त को स्मरण कर अपने हृदय में सम्पूर्णं चन्द्रमण्डल की अकार 
के रूप मे भावना करना ओर समस्त धमं निःस्वमाव वाली शून्यता को भओौर स्वचित्त से एकरस 
रूप में सोचने वाटे परमाथं बोधिचित्त का उक्त चन्द्रमा के ऊपर उवेतवच्र के अकारक रूप मे उत्पाद 
करके 3ॐ सर्वयोगचित्तमुत्पादयामि"' इस मन्त्र का उच्चारण कर सर्वयोगचित्तोत्पाद करना कटा 
गया है । संवृति एवं परमाथं बोधिचित्त इन दो के द्वारा क्रमदाः उद्देश्यरवरूप समस्त सत्वो के एवं 
विषयस्वहूप मे समस्त धर्मो के तथता या धर्मता पर अवलम्बन करने के कारण स्वं" तथा 
उपायस्वरूप संवृति बोधिचित्त एवं प्रज्ञास्वरूप परमां बोधिचित्त इन दोनों के युगनद्ध होने 
के कारण योग" तथा इन दोनों के बोधिचित्त मनोविज्ञप्ि होने के कारण “चित्त' कहा गया है । 


उक्त अभिषेकविधिः मे चतुथं अभिषेक का स्वरूप निरूपित करते समय परमां 
बोधिचित्त का विलक्षण स्वरूप प्रकारित किया गया है। वज्रमाला नामक व्याख्यातन्त्र में 
चतुर्थं अभिषेक ° को परमाथं बोधिचित्त कहा गया है । पञ्चक्रम में इस अभिषेक के ग्रहण को 
परमार्थं बोधिचित्त ग्रहण करना कहा गया है । जेसा कि उस ग्रन्थ मे“ 


“श्राप्तोपदेशः सुभगः सुरिष्यो बोधौ हि चित्तं परमार्थनाम । 
गुरोः सकाशात्‌ पुनराददीत कृताञ्जलिर्धारितपुष्पहस्तः॥ 


सर्वभावविगतं स्कन्धधात्वायतनग्राह्यग्राहकवजितं धर्म॑नैरात्म्यसमतया स्वचित्त- 
माद्यनुत्पन्तं शुन्यतास्वभावम्‌ । 
ततस्तु गुरवे दद्यात्‌ दक्षिणां त्वनुरूपतः'' 


इत्यादि कहा गया है। इस तथ्य को स्पष्ट करते हृए श्री योगिनी लक्ष्मीकरा द्वारा 
विरचित पञ्चक्रमवृत्तार्थवेरोचन ' में कहा गया है--'“उपदेश प्राप्त दिष्य द्वारा परमार्थं बोधिचित्त 
ग्रहण करने के लिये पृष्प से भरी अंजलि को बांधकर उसी गुरु से पुनः ( परमार्थं बोधिचित्त का ) 
ग्रहण करना चाहिये । किस प्रकार का शिष्य करे? सुभगः, अर्थात्‌, जो गम्भीर 
एवं उदार चित्त से युक्त है। सुशिष्यः, अर्थात्‌ जो श्वद्धा आदि गुणों से युक्त है, उस 
( बोधिचित्त ) का प्रतिपादन करने के ल्यि “सर्वभावविगतं (से लेकर ) शृन्यता- 





1. आचायं चोङ्खापा द्वारा विरचित भभिषेकाथंतत्तवप्र काश ( सु बुम "च', पु° 75 } । 
2. वहीं, प° 140. 

3. देगे संस्करण ( कन्गयुर तन्त्र "च", पु० 212 ) । 

4. देगे संस्करण ( तन्पयुर तन्त्र, “ड”, प° 55 } । 

5. देगे संस्करण ( तन्प्युर तन्त्र छि", पृ० 265 } । 
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स्वभावम्‌” ( तक कह कर ) इसी वचन कै द्वारा परमार्थं बोधिचित्त का प्रतिपादन होतादहै। इस 
( वचन ) का गुरु के द्वारा उच्चारण करने पर शिष्य मेँ इस बोधिचित्त को ग्रहण करूगा, इस 
प्रकार अनुसरण करता है" । 


यहाँ परमार्थं बोधिचित्त कै ग्रहण करने का तात्पयं सुख एवं शून्यता का अभेद मात्र नहीं 
टै, क्योकि गुह्यसमाजतन्त्र की टीका प्रदीपोद्योतन" में “त्रिव्राभेद्यस्वरूपेण बोधिचित्तमुत्पा- 
दयन्तु"', अर्थात्‌ काय.वाक्‌-चित्त वाले त्रिवेज्र अभेद्य स्वरूप वाले बोधिचित्त का उत्पाद करना कहा 
गया है । इत गम्भीर तथ्य को स्पष्ट करने के लिये उसमे नेयार्थं एवं नीतार्थं वाली दो प्रकार की 
व्याख्याए्‌ कौ गई हँ । इसमे नीतार्थ (व्याख्या के अनुसार) बोधिचित्त का उत्पाद करना युगनद्धकाय 
के उत्पाद को कहा गया है 1 बोधिचित्तवच्र भौर वज्रधर ये दो पर्यायनामहैं ओर युगनद्ध 
वज्रधर को नीतार्थं वज्रधर कहा गया दै । 


उस अभिषेक विधि मे यह भी कहा गया है" कि चतुथं अभिषेक परमार्थं बोधिचित्त- 
मण्डलमेंप्राप्तहोताहै। जेसाकि सातवें दलाई रामा द्वारा विरचित अभिषेकार्थ-तत्वप्रकादा 
को टीका मे कहा गया है--“चतुर्थाभिषेक° किस मण्डल में प्राप्त होता है ? यह्‌ तो सत्यद्रय अभेद 
वाले युगनद्ध परमां बोधिचित्त के मण्डल मेँ प्राप्त होता है। सत्यद्रय युगनद्ध को परमां 
बोधिचित्त के रूप मे निरूपित करने काकारण यह रहा है कि शन्यता का साक्षात्‌ रूप से 
अवबोध करने वाला प्रभास्वर ज्ञान ही वास्तविक परमार्थं बोधिचित्त से अभिन्न स्वरूप है, अतः 
उसे परमाथं बोधिचित्त कहा गया है । अथवा अविसंवादक होने के कारण परमार्थं तथा विशाल 
पृण्यसम्भार को संगृहीत करने के कारण बोधिचित्त एेसा भी कहा जा सकता है” | 


उक्त अभिषेक-विधि में सत्यद्रय से अभिन्न युगनद्ध या वज्रधर को परमार्थं बोधिचित्त 
कहा गया है । उस अत्यन्त गम्भीर तथ्य के आधार पर तिब्बत के विद्वान्‌ पन-छेन- 
लोसडः-छोस-ग्यन द्वारा विरचित गुरुपुजाविधि मे तथता ( तत्व ) शब्दाभिषेक-रत्न (= 
चतुर्थाभिषेक ) से सम्बद्ध पूजा-अर्चना सममपित करते समय एेसा कहा गया है- 


“आवरण से विगत, सहज-सुख वाला महाज्ञान तथा सर्वधर्म स्वभावतः निष्प्रपंच 
धातु ( स्वरूप )-ये दो अभेद्य, अनाभोग तथा कथन-चिन्तन-अभिलाप्य से अतीत हैँ । ( इनको ) 
म उस परमार्थं बोधिचित्त को समपित करता ह" । इस अन्तिम लष्ष्यस्वरूप परमार्थं बोधिचित्त 
की प्राप्ति के ल्ियि पुरुषां शक्ति से सम्पन्न व्यक्ति को सभी प्रकार से प्रयत्न करना चाहिये ॥ 





1. प्रदीपोद्योतनटीका, पटल 2, पृ० 30 ( काशीप्रसाद जायसवाल सस्थान, पटना ) 
2. आचायं चोड्खापा कृत अभिषेकाथंतत्तवप्र काश ( सुर्‌ बुम "च, पु° 142 ) । 

3. अभिषेका्थ॑तत्त्वप्रकाशटीका, प° 826. 

4. गम्भीर-मागं गुरुपूजाविधि, प° 5}. 











ग्रन्थ-चतुष्टयी विमर्शं 
-- व्रजवल्लभ द्विवेदी - 


[ प्रस्तुत निबन्ध मे दलंभ बौद्ध म्रन्थमाला मे प्रकारित चार ग्रन्थोंकी समीक्षाकी गई है। 
यं चार ग्रन्थ है --1. ज्ञानोदयतन्व, 2 डाकिनीजालसंवररहस्य, 3. अभिसमयमंजरी ओर 4. सटीक 
महामायातन्त्र । गुह्यादि-अष्टसि संग्रह इत्यादि ग्रन्थों के समान इन पर प्रकाशन कै समय विस्तृत भूमिका 
नहीं लिखी जा सकीथी। उस कमी की पूति इस निबन्धकेद्ाराकीजारहीहै। यहाँ चारों ग्रन्थों के 
प्रतिपाद्य विषयों का परिचय दिया गया है ओर तुलनात्मक अध्ययन के लिये टिप्पणियों मे पर्याप्त सामग्री 
दी गई हं । साधनमालामें बिनानामके उद्धत महामाया तन्त्र के कुछ वचनोंको भी यहाँ संकक्ित कर 
दिया गया है । ¦ 


महामायातन्त्र का बौद्ध तन्त्रो के अनुत्तर विभाग के अन्तगंत मातुतन्त्र मेँ समावेश् माना गया 
है । इस तन्त्र का निदानवाक्य "एवं मया'' न होकर “अथातः इत्यादि है । टीकाकार ने इसका कारण 
बताया है, किन्तु भोट विद्वान्‌ बुस्तोन ( जि° 5, प° 44 ) ने इसका दूसरा ही समाधान दिया है । कष्ण. 
पाद के गुह्यतत्त्वप्रकाश के प्रमाणसे वे बताते हैँ कि पितुतन्त्र का प्रारभ “एवं मया" '" आदि निदान- 
वाक्य से, मातृतन्त्र का “अथातः'“““'' से भौर अद्रयतन््र का आरभ “सवंज्ञाः''“““ इत्यादि से होता है। 
इस वचन को परीक्षा अपेक्षित है । ] 


केन्द्रोय उच्च तिन्बती शिक्षा संस्थान के तत्त्वावधानमें कायं कर रहो दुर्लभ बौद्ध 
ग्रन्थ शोधयोजना दवारा संपादित दुर्टभ बौद्ध ग्रन्थमाला मे अब तक १० ग्रन्थों का प्रकादान हो 
चुका है । प्रन्थमाला कै प्रथम पुष्पके रूप मे प्रकारित गृह्यादि-अष्टसिद्धिसंग्रहु मे, जैसा कि नाम 
से ही सूचित होता है, आठ सिद्धि-ग्रन्थों का समावेश किया गया था। इनमें अद्रयविवरण- 
्रज्ञोपायविनिर्चयसिद्धि आख्वीं है । ` अन्यत्र यह्‌ सुचित कर दिया गया है कि इसमे ““योगिनस्तेन 
धर्मेण संसारोजनुविवधंते" (प° 212) से लेकर “कमं शुभाशुभाय'' (प° 213) पर्यन्त अंश आय॑ 
देव कृत स्वाधिष्ठानप्रभेद का यहाँ समाविष्ट हो गया है। धीः के 10 वें अंक (पु० 20-24) में 
६० इलोकों के इस खचु-ग्रन्थ को “दुर्लभ ग्रन्थ परिचय" शीर्षक के अन्तर्गत प्रकारित कर दिया 
गया है । वहं 36-55 इलोकों मे आनुपूर्वी से उक्त सामग्रो देखी जा सकती है ओर यहाँ के पाठो को 
शुद्ध भो किया जा सकता हे । जेसे कि ऊपर उद्धुत वचन का सही पाठ “संसारो न विवर्धते" है । 


उक्तं 10 ग्रन्थों मे से अधिकांश पर उपोद्घात, आमुख, प्रस्तावना आदि छ्िख कर 
ग्रन्थो की अवधेय प्रायः सारी सामग्री की ओर पाठकों का ध्यान आकृष्ट करने का प्रयास कियां 
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गया है, किन्तु कुछ लघु-ग्रन्थों मे इस प्रकार की सामग्री नही दी जा सकी है । उनके नामये दहै 
1. ज्ञानोदयतन्त्र, 2. डाकिनीजालसंवररह्‌स्य, 3. अभिसमयमंजरी ओर 4. महामायातन्त्र 
( सटीक ) । इस कमी की पूति के लि प्रस्तुत निबन्ध में प्रयत्न किया जारहादहै। 


1, ज्ञानोदयतन्त्र 


इस ग्रन्थ क प्रस्तावना मे संक्षेपमे बताया गया है कि यहाँ चित्त, वाक्‌ ओर कायं 
चक्रो के अन्तगंत ध्येय दस भूमियों भौर चौबीस पीठो का विवरण देने के बाद शरीर में स्थित 
नाडियों ओर चक्रों का विवरण देकर उनकी भावना का प्रकार बताया गयाहै। इसके बाद 
सहजप्रज्ञा योग, वसन्ततिलक योग, समुत्पन्नक्रम योग ओर प्रज्ञोपाय योग का परिचय देकर 
षट्‌ चक्रविरद्धि योग भौर पंचज्ञानविशुद्धि की भावना का विस्तार कियागयाहै। इस प्रकार यह्‌ 
ग्रन्थ अतिसंक्षेप मे बौद्ध तन्त्रो मे वणित योग का समग्र वर्णन प्रस्तुत करता है । इस ग्रन्थ का भोट 
अनुवाद प्राप्त नहीं होता । 


इन विषयों की ओौर उक्त ग्रन्थ में प्रदशित अन्य विषयों की भी कुछ विस्तार से चर्चा 
अपेक्षित है । प्रन्थ गोर ग्रन्थकार के कालके विषयमे अभी कुछ नहीं बताया जा सकता। 
ग्रन्थ के प्रतिपाद्य विषयों का तुलनात्मक विवेचन प्रस्तुत करने से उन-उन ग्रन्थों के साथ इस 
ग्रन्थ के पौर्वापर्यं पर कुछ प्रकाश अवदय पड़ सक्ता था, किन्तु एसा कोई सूत्र भी हमे नहीं 
मिल पाया है । 


ज्ञानोदयतन्त्र मे सर्वप्रथम साधना-स्थलों का उल्लेख करते हुए बताया गयाहै कि 
°गिरिगृहा, महोदधि, नदीतीर, वृक्षमूक, मातृकागृह, शिवालय, उद्यान, दमशान, चतुष्पथ, 
विहार, चैत्यालय मे अथवा विजन निरुपद्रव अनुकूर गृह्‌ मेँ निवास करता हुआ साधक इस तन्व्र 
म प्रदरित विविध-योगों मे से किसी एक का अभ्यास करे । 


बाह्य पूजा की अपेक्षा यहां आन्तर पूजा का ही विशेष रूपसे वर्णन है । इसके लिये 
मन्त्रो के द्वारा परिशुद्ध इस मानव देह को ही आधाराधेय-मण्डल की संज्ञा दी गई है । तन्त्रशास्त्र 
तथा तदनुप्राणित सिद्धं ओर नाथों के साहित्य मे सर्वत्र यह्‌ सिद्धान्त प्रतिपादित है कि जो 
कुछ भी बाह्य संसार में दिखाई पडता है, वह सब कुछ शरीर के भीतर भी है । इस सिद्धान्त के 
अनुसार मानव शरीर को सभी देवों का निवास-स्थान माना गया है। इस सिद्धान्त के पुरोधा 
आचार्यो का कहना है कि जब हम मन्त्र भौर भावना के बल से जड पाषाण, काष्ठ, पट आदि 
मे देवता का आवाहन कर सकते है, तो फिर इस विज्ञानसम्पन्न मानव काय मे इनका भावाहन 
करने मे क्या कठिनाई हो सकतो है ? इसको यहाँ *कायपूजा नाम दिया गया है । 


इसी सिद्धान्त के अनुसार यहां मानव शरीर को समचतुरख, चतुद्रार, अष्टस्तम्भ से 
शोभित कूटागार (मण्डप) के रूप मे कल्पना की गई है । वसन्ततिक्का में भी इसी रूप मे कायमण्डल 
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का संक्षिप्त वर्णन मिलता है । उसकी अपेक्षा यहाँ अधिक विस्तारसे बताया गया है कि बाह्य 
कूटागार कै स्थूल स्थानों की इस कायमण्डल मे कहां कंसी स्थिति है ? वायु मण्डल, आग्नेय 
मण्डल, वारुण मण्डल ओर महेन्द्र मण्डल की स्थिति एवं स्वरूप वही है, जो किं पूरे तान्त्रिक 
वाङ्मय मे वणित है। इसी कायमण्डल मे ३६ नाडियों की तथा अद्रयभावापन्न हेर्क एवं 
वज्रवाराही की स्थिति भी र्वाणित है। यह्‌ विषय वसन्ततिलका ओर उसकी टीका मे “सप्त- 
त्रिशन्महाबोधिपाक्षिक धमके रूपमे प्रारम्भमें ही विवेचित है। 


ˆ पंचाकाराभिसंबोधि बौद्ध तन्त्रो की अपनी देन है। यहाँ भो हेरुक भौर वच्रवाराहो 
को सूविशुद्धधर्मधातु-ज्ञानस्वभाव तथा डाकिनी, लामा, खण्डरोहा भौर रूपिणी को क्रमशः 
आदर्शा, समता, प्रत्यवेक्षणा एवं इृत्यानुष्ठान-ज्ञानस्व भाव माना है । इन चार देवियों को पूजा को 
यहां 'चतुष्पूजा' संज्ञा दी गई है । वसन्ततिलका के छठे निर्देश मे वसन्त भौर तिलका के रूप मे 
टेरक ओर वज्रवाराही के वर्णन के उपरान्त चार भूतनाडियों के रूप मेँ उक्त चार देवियां ्वाणत 
हँ । वहाँ भी ( 6.15. ) "चतुष्पूजा' शब्द का प्रयोग मिलता है। ज्ञानोदय (पु०2) मेदसी 
प्रसंग मे “सहज ( स्वाभाविक ), संभोग ओर निर्माण कायकीभी चर्चा है। धर्मकायके साथ 
निर्माण गौर संभोगकाय की च्चा अन्यत्र ( पु° 6,11 ) भी मिलती है । 


शरीर स्थित नाडियों का अतिसंक्षेप में वर्णन कर यहाँ आगे 24 पीठं के बीजाक्षर 
बताये गये हैँ 1 पीठ, देवता आदि के वाचक पदोंके प्रारम्भ के अक्षर में चन्द्रबिन्दू लगा देने 
पर बीजाक्षर ( बीज मन्त्र ) बन जाता है, एेसी प्रायः तन्त्रशा्च की सभी शाखाओं की मान्यता 
दै । यहां भी इसो पद्धति का अनुसरण किया गया है । तदनुसार पृल्लीरमल्य का पुं बजाक्षर 
होगा, पू नहीं । अन्य बीजों का भी इसी पद्धति से संशोधन अपेक्षित है । यहाँ 24 पीठोंका ही 
वर्णन किया गया है, अतः बीजक्षरों को संख्या भी 24 ही होनी चाहिये । यह इनकी संख्या 25 
दौ गरईहै। पोठों की नामावली को सामने रखने पर इस प्रकार के संशोधन कोई भी कर 
सकता है । इनका शुद्ध स्वरूप अभिसमयमंजरी ( पृ 18 } म॑ देखा जा सक्ता है । 


इसके आगे पीठ, उपपीठ, क्षेत्र, उपक्षत्र, छन्दोह, उपछन्दोह्‌, मेखापक, उपमेलापक, 
दमशान ओर उपहमशान के भेद से दशविध ओौर पुनः अवान्तर भेद से 24 पीठो का यहां परिचय 
बाह्य भौर आन्तर स्थानों के साथः; देवी, चक्र, मन्त्र, काय, डाकिनी, नाडी, नाडीकृत्य मौर 
वीरेद्वरी के साथ गौर दशविध भूमि, दशविध पारमिता ओर द्विध ज्ञान के साथदिया 
गया ह । इस विषय को धीः के तुतीय अंक मे प्रकाशित “बौद्धे तन्त्रो में पीठोपपोडादिका 
विवेचन" रोषंक निबन्ध मे डं° बनारसीलाल ने ज्ञानोदयतन््र, देरकाभिसमय एवं अभिसमय- 
मंजरी को सहायता से स्पष्ट कियाहै। वहाँ (पृण 68-69 ) दी गई तालिका में प्रत्येक पोठ में 
इनको रिथति का आकलन भी कर दिया गया है। पीठेंके प्रसंगमें 24 नाडियों का उल्छेख 
हुआ है । अन्य 12 नाडयो की स्थिति को भो उस निबन्ध के पृ० 67 पर अंकित चक्र की सहायता 
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से देखा जा सकता है । ज्ञानोदयतन्त्र मे इन 12 नाडयो मेँ से चार का उल्टेख पु० 2 पर तथा 
भाठका पृ०4परक्ियागयाहै। पृ०4परही मतान्तरसे वाम भौर दक्षिण पादम इनकी 
स्थिति बताई गई है । 


इस प्रकार यहां अध्यात्म मण्डल की स्थिति का वर्णन करने के बाद वज्रवाराही ओौर 
श्रीचक्रसंवर स्वरूप भगवानु श्रीहेर्क की भावना के साथ मण्डलसेवन ओर मन्त्राराधन का 
उतल्केख किया गया है । इस प्रक्रिया को यहाँ ' पूजा, स्मृति ( भावना ) भौर अमृतास्वाद नाम 
दिया गयाहै। पूजाकीये विभिन्न स्थितियांह। टसा हम कहु सकते है । छृष्णयमारितन्् 
( 17.13 ) मँ "महायोग के अन्तरगत अमृतास्वाद की चर्चां आई है। इसकी प्रक्रिया का 
संक्षिप्त विवरण यहां आगे पृ° 264 पर देखा जा सकता है । 


इसके आगे यहां चार चक्रों की भावनाका क्रम बताया गया है। इन चार चक्रोंका 
वर्णन तो अन्यत्र भी मिल जाता है, किन्तु इनमें भावनीय चार-चार संख्या कै क्षण, आनन्द, मार्ग 
आदि अनेक विषयों की गणना ( पृ० 6) इस ग्रन्थ कौ अपनी विदोषतादै। सभी तरह्‌ के 
जिज्ञासुओं के लिये यह्‌ देखने लायक है । यहाँ अन्त मे बताया गया है कि इस साधना के बक से 
साधक को इसी ° जन्म मे चारों बुद्धकायों की प्रापि हो जाती है। 


आगे नाडोत्रय योग र्वाणत है। यहाँ पहले ललना ओर रसना ( इंगला-पिगला ) के 
19 आधारो कौ गणना की गई है ओर बाद मे मध्यमा नाडी का स्वरूप वणित है । इन नाडियों 
के स्वरूप के ज्ञान से प्रज्ञोपाय की अद्वयता का बोध जाग उठता है । इसी प्रसंग में सहज प्रज्ञा योग 
का स्वरूप वाणत है ओर बताया गया है कि इसके अभ्यास से शीघ्र ही महामुद्रा"० की सिद्धि 
पराप्त हो जाती है । जागे बहूत हो संक्षेप मे वसन्ततिलक योग का स्वरूप निद्रित है । कृष्णाचायं 
रचित वसन्ततिलका मे इसका विस्तृत विवरण देखा जा सकता है | 


इन सब योगो का वर्णन करने के बाद यहां ( पृण 8-9 ) कहा गया है कि इनमेसे 
किसी एक योग का अभ्यास करना चाहिये । यहाँ चित्त की बृद्धि परही ध्यान केन्द्रित करने के 
ल्य निदिषट है कि ` ` जपमाला, जप, ध्यान, पूजन, तिथि, नक्षत्र, व्रत, प्रतिमावन्दन आदि की 
इसके लि कोई आवश्यकता नहीं है । इसी प्रसंग मे पाँच ' निमित्तो का उल्लेख कर बताया 
गया है कि इस पद्धतिसे योग का अभ्यास करने वारे साधक को क्ली ही महामुद्रा सिद्धहो 
जाती है । खङ्ग, वेताल आदि क्षुद्र सिद्धियों, अणिमा आदि गुणों ओर महाभिज्ञा आदि सिद्धियों 


की तो एसे साघक को कोई अपेक्षा ही नहीं रह जाती । इस प्रक्रिया को यहां समुत्पन्न योग नाम 
दिया गया है । 


इसके आगे प्रज्ञोपाय योग वणित है । इस प्रसंग मँ ` अवाम मार्गं की प्रक्रिया र्वाणित 
है । बाह्य ओौर गुह्य पुजा का यहां एक साथ समावेश किया गया है। इस प्रकार हम कह 
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सक्ते हैँ कि योग की अन्य प्रक्रियाओं के साथ यहाँ ' “भनुत्तर योग का भी संक्षिप्त निदर्शन 
कराया गया है। 


चक्रसंवर, हेव आदि तन्त्रो मे चारही चक्र वाणत है, किन्तु कालचक्रतन्त्र मे छः 
चक्रों की भावना निदिष्ट है । यहाँ चार चक्रों के साथ षट्‌चक्रभावना का क्रम भी बताया गया 
गोर इसी प्रसंग मे षड्‌ जिन, षट्‌ स्कन्ध, षड्‌ धातु ( विज्ञान भादि ), षडिन्दरिय, षट्‌ तारा, 
षड धातु ( हीरक जादि ) कौ भावना का स्वरूप भी। ओगे पहले संक्षेप मेँ वाणत नाडोत्रय की 
भावना का कुछ खुलासा वर्णन है । प्रसंगवद ` ° पिण्ड भौर पिण्डातीत का, वायु का मौर निर्माण 
मादि चक्रों कौ भावना-पढतिकाभो वर्णन है। इस प्रकरण का उपसंहार करते हृए यहाँ पुनः 
बताया गया है किं साधकं को काष्ठ, पाषाण गौर मृण्मय मूियों की अपेक्षा इस शरीर में विद्यमान 
निर्मल ( प्रभास्वर )` ° चित्त ( विज्ञान ) का ही ध्यान करना चाहिये, क्योकि यह सारा संसार 
उसी में कल्पित है । 

षट्चक्रविशुद्धि योग के बाद भन्त म यहां पंचज्ञानविशुद्धिकी बाह्य भौर आन्तर 
प्रक्रिया का वर्णन किया गयादहै। यहाँ प्रसंगवश तीन संख्या ओौर पाँच संख्या के पदार्थो की 
गणना की गई है ओर बताया गया है कि यह्‌ सब पंचज्ञानस्वरूप है । पंचज्ञान की बाह्य प्रक्रिया 
को बताने के बाद यहाँ पूनः इस बात पर जोर दिया गया कि साधकको अपने शरीरमेंही 
इन सबकी भावना करनी चाहिये, क्योकि इस शरीर मे ही सब कछ है, यह शरीर ही साधना 
का सर्वोत्तम साधन है ( पुर 14)-- 


अन्यद्‌ विवरजंयन्नित्यं स्वशरीरेषु भावयेत्‌ । 
सवं च स्वशरीरेऽस्ति तेन शरीरमुत्तमम्‌ ॥ 
हम इस प्रसंग मे तन्त्रालोक के इस वचन को भी देख सकते है- 
सर्वदेवमयः कायः सरव॑प्राणिष्विति स्फुटम्‌ । 
श्रीमद्धनकर लेशा रप्येतत्‌ सृनिरूपितम्‌ ॥ ( 15.604) 
नाथयोगियों भौर सिद्धो ने भी इस सिद्धान्त को पूरी मान्यता दी है । 
ज्ञानोदयतन्त्र मे किसी ग्रन्थया ग्रन्थकार का स्पष्टतः कहीं उल्केख नहीं है, किन्तु 
केचित्‌, ( पृ° 4 ), "तथा चोक्तम्‌" ( पृ० 5 ), भथवाहु” ( पृ०5 ) किख कर कछ वचन उदुधृत 


किये गये हँ । इनसे यह्‌ सिद्ध होता है कि यह्‌ तन्त्र मूर बुद्धवचन न होकर किसी आचाय द्वारा 
रचित ग्रन्थ है | स 


2. डाकिनीजालसंवररहस्य 
यह ग्रन्थ अनंगयोगौ द्वारा प्रणीत है ।  ्रज्ञोपायविनिदचयसिद्धि के कर्ता मनंगवजर है । 
युभाषितसंग्रह्‌ ( पृ 1, 56 ) मे इनको: नुततानंगक्रजरपाद कह गथा है ।  प्रल्लोपायविनिश्चयसिद्धि 
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के कर्तां अनंगवज्र से अनंगयोगी भिन्न ह या अभिन्न, इसक्षो जानने का हमारे पास कोई पुष्ट 
प्रमाण नहीं है । इन्होने अपने ग्रन्थ का प्रारंभ ज्ञानसिद्धिके कर्ता इन्द्रमूति की पद्धति से किया 
है-- प्रणिपत्य जगन्नाथम्‌" । इसपे भो हम कोई निष्कं नहीं निकाल सकते । इस ग्रन्थ को भाषा 
यद्यपि स्थानःस्थान पर स्पष्ट नहीं है, तथापि अन्य ग्रन्थों मे आये समान विषयों के आधार पर 
विषय को स्पष्ट करने का यहां प्रयत्न किया जा रहा है । तत्पुनस्तथेति' ( पृ° 3 ), अन्तर्गतेन 
मनसेति' ( पु० 3) जैसे वक्यों को देखने से एसा प्रतीत होता टै कि ग्रन्थकार किसी ग्रन्थ के 
वचन को उद्धृत कर उसकी व्याख्या कर रहे हों । संभव दै ये वचन डाकिनीजालसंवरतन्त्र के हों । 
“चतुथं तत्पुनस्तथा'” ( 18.112 ) यह वचन समाजोत्तर मे मिलता है । 


क्षर जौर भक्षर सुख की चर्चा करते हुए यहाँ बताया गया है कि क्षर सुख से लछोकिक 
सिद्धि ही प्राप्त हो सकती है, अलौकिक महामुद्रा कौ सिद्धि तो अक्षर सुख के माध्यम से ही मिल 
सकती है । लौकिक ओर लोकोत्तर इन दोनों ही प्रकार की सिद्धियोंकी प्राप्ति के ल्यि चार 
अभिषेको को ही यहाँ श्रेष्ठ साधन बताया गया दै । कुम्भ, गुह्य, प्रज्ञाज्ञान ओर महाप्रजञाज्ञानः ' 
नामक चार अभिषेकां की भौर चार  शब्रहाविहारों की यहां पहले क्षरसुखपरक व्याख्या की 
गहै ओर वाद मेँ बतायागयाहैकि परमाक्षर योग के लिये साधकं को अपने चित्तव 
को शिक्षित करना चाहिये । चित्तवज्र के यहां पिण्ड गौर प्रकाश नामक दो भेद किये गये है । 
पिण्डचित्त द्वारा कर्ममुद्रा का ओर प्रकाशचित्त द्वारा महामुद्रा का ध्यान किया जाता है । यहां 
बताया गया है कि इसकी प्रक्रिया सदगुरु से ही सीखी जा सकती है। गुरुक कृपाः° हो जाने पर 
साधक मूल पद्मनदु ( बिन्दु ) को कुण्डली महायोग की सहायता से धारण करने मं जब समर्थं हो 
जाता है, तो चित्त एक अनोखी अनुभूति से भर जाता है । 


लोकिक ओर अलौकिक सिद्धिकेसाधनके रूपमे यहां क्रमशः त्रिविध लोकसंवृति 
ओर चतुथं ज्ञानसंशुद्धि का भी निरूपण किया गयादहै। इसी प्रसंग में यहा बताया 
गया है कि भगवानु ने एक ही वच्देह में एक ही आनन्द की चार दशाभों का उपदेशा 
किया है । इनके नाम कायानन्द, वागानन्द, चित्तानन्द ओर ज्ञानानन्द है । आनन्द के भेद से 
बिन्दु के भेद भी प्रदर्शित है । इनको कायवबिन्दु, वाग्बिन्दु, चित्तबिन्दु ओर ज्ञानबिन्दु कहा 
जा सकता है । इतना बताने के बाद यहाँ कहा गया दै कि त्रिविध लोकसंवृति का उपयोग क्षर 
सुख के साघनके रूपमे क्रिया जाता दहै। ये तीन साधन ह-अमृतास्वादन, समयसेवन ओर 
सेवा-उपसेवा* ° आदि उपायचतुष्टय । चतुथं उपाय ज्ञानसंशुद्धि से .काय, वाक्‌ ओर चित्तका 
शोधन होता है तथा अन्ततः इससे अलौकिकं महामुद्रा की सिद्धि होती है । 


इस विषय को स्पष्ट करते हए यहां एक श्लोक उद्धृत किया गया है, जिसमे बताया 
गया हं कि दरशन, स्पर्शन, श्रवण गौर स्मरण के अभ्पास ते साधक स भी पापों से मुक्त हो जाता 
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है। इसकी व्याख्या करते हुए कहा गया है कि सन्ध्या भाषा के माध्यम से यहाँ गुह्यसंवर का 
प्रकादान किया गया है । इन चारों शब्दों का अर्थं देकर यहां बताया गया है कि गुरुदेव के वचन 
के अनुसार समाहित हुमा शिष्य अवश्य ही सारे पपों से मुक्तहोजातादै, क्योकि वहु इस 
अभ्यास के सहारे अक्षर सुख को प्राप्त कर ठेता है । अभिधानोत्तरतन्त्र का यहाँ प्रमाण दिया 
गया है ओर कहा गया है कि यहाँ प्रदशित चतुथं उपाय ही सहज तत्व है । छौकिकं सिद्धि के 
रूप मे यहां पाताल, भूचर, खेचर सिद्धियों का उल्लेख है ओर इन लौकिक सिद्धयो के फल को 
क्रमशः अधम, मध्यम ओर उत्तम माना है। इनसे जाति (जन्म), जराओरमरण के चक्र 
को नष्ट कर देने वाले बद्धत्व कौ प्राप्ति नहीं होती, अतः योगी को चाहिये कि वह॒ " ' वज्रदेह 
की प्राप्ति कै लिये प्रयत्नशील हो । 


इस वदेह की प्राप्ति मन को अन्तर्मुख करने से होती है । इसकी प्रक्रिया को स्पष्ट 
करने के लिये य्हाँदो श्लोक दिये गये हँ मौर उनकी विशद व्याख्याभीकी गई है। यहां 
बताया गया है कि निष्यन्द आदि के भेद से षोडशविध आनन्द से परिपूणं सुखमय चित्त को 
अवधूती के सहारे नाभि, हृदय, कण्ठ, ललाट ओौर उष्णीष-कमल पर्यन्त ठे जाने से साधक को 
वैमल्य दशा की प्रापि होती है । चतुष्पीठतन्त्र के एक वचन को भी यहाँ उद्धत किया गया है भौर 
बताया गया है कि चक्रसंवर को दो गाथाओं मे यही विषय वाणित है। कर्ममुद्रा ओर ज्ञानमुद्राकौ 
सहायता से योगी को इस पद्धति से वैमल्यावस्था की प्राप्ति हो जाने पर अन्ततः प्रज्ञापारमिता का, 
सर्वाकारवरोपेता शन्यता का साक्षात्कार होता है । संवरोत्तरतन्त्र मेँ इसो स्थिति को कामसिदि 
नाम दिया गया है) 


संवरोत्तरतन्त्र को यहां प्रज्ञातन्त्र कहा गया है ओर ° कामसिद्धि शब्द की व्याख्या 
करते हुए बताया गया है कि काम का अर्थं महाराग है। यह्‌ महाराग हौ वज्रसत्व, महासत्त्व 
मौर परमाक्षर सुख कहलाता है । परमाक्षर योग से महामुद्रा का साक्षा्तार होता है । भगवान्‌ 
वच््रपाणि के वचन को उद्धृत करते हुए यहाँ बताया गया है कि च्युत क्षण का निरोध करने 
से ही बुद्धत्व की प्राप्ति होती दै! इससे जाति, जरा, मरण का निरोध होता हे) हेव, 
चक्रसंवर, आदिबुद्ध आदि तन्त्रो का उद्धरणदेते हूए यहाँ कहा गया है कि शुक्र के च्यवन से 
समय का उल्लंघन होता है ओर इसी के कारण व्यक्ति का नरक मे पतन होता है। 


चक्रसंवर के हौ एक वचन को उद्धृत कर यहाँ बताया गया है किं संवृति से सत्व 
मधोरेता ओर विवृति से ऊर्ध्वरेता बन पाता है। विवृति, अर्थात्‌ निवृति की सहायतासे ही वे 
वैरोचन बुद्ध, ब्रह्मा, विष्णु, शिव ओौर सर्वं इन नामों के अधिकारी बन पाते हैँ । यहाँ ( पृ०5) 
पुनः कहा गया है कि संवृति भौर विवृति के इस रहस्य को व्यक्ति को अपने पांडिस्य के अभिमान 
का त्याग कर गुरं की सेवा द्वारा ही प्राप्त करना चाहिये। 
34 
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इसी प्रसंग मेँ यहाँ हेवजतन्त्र ( 1.8.24 ) मे निदिष्टषडगों की भावना निष्ट है । 
ˆ -षडंगभावना का तात्पर्य यहाँ कष्ण, रक्त, पीत, हरित, नील गौर शुक्ल की भावना से है । 
दस न्द का दुसरा अथं समाजोत्तरतन्तर ( 18.140 ) के आधार पर षडंग योग किया गया है 
गौर षडंग योग के निदेशक प्रसिद्ध श्लोक को उद्धृत कर प्रत्याहार, ध्यान, प्राणायाम, धारणा, 
अनुस्मृति ओर समाधि नामक छः योगांगों की स्पष्ट व्याख्या की गई है। वहीं ( 18.143) 
निदिष्ट वितर्क, विचार आदि पाँच ध्यानागों काभी यहां विवेचन किया गया ह । षड़ंगभावना 
योग की विक्णद अथ च संक्षिप्त व्याख्या रस्तुत करने के बाद यहाँ बताया गया है कि इसका 
विस्तार अभिधान, परमाद्य आदि तन्त्रो में देखना चाहिये । सद्गुरु के उपदेश की यहां ( पृ०6) 
पूनः चर्चा है । इसका अभिप्राय यही है कि केवल ग्रन्थ के अध्ययन से इस साधना मे प्रवृत्त नहीं 
होना चाहिये । योगिनी महामुद्रा की सिद्धि गुस्कृपासे ही हो सकती है । हेवज्रतन्त्र के वचन को 
उद्धृत कर यहां बताया गया है कि स्वाधिष्ठान क्रम से षडंग योग की भावना करने से व्यक्ति को 
शीघ्र सिद्धि प्राप्त होती है ( प° 5-6 } । 


प्रसंगवश यहां भगवान्‌ की उस प्रतिज्ञा के बोधक श्लोक कौ उद्धृत किया गयादहै कि 
साधकं केवल एक दिन इस मागं का अभ्यास करके देख ले । एक ही दिन में उसे प्रत्यय हो 
जायगा । प्रत्यय शब्द का अर्थं विश्वास भी होता है, किन्तु ग्रन्थकार ने इसका अर्थं धूमादि निमित्त 
किया है । इसका अभिप्राय यह है किडइस मागं का मात्र एक दिन अभ्यास करने से उसे धूमादि 
पाच निमित्तो मे से किसी एक का साक्षात्कार अवदय हो जायगा । मायाजालतन्त्र के समाधिपटल 
( नामसंगीति ) के दो इटोकों को देकर यहाँ अन्य आठ महानिमित्तों की भी चर्चा की गई है । 
स्वाधिष्टन क्रम से षड़ंगभावना कौ व्याख्या यहां वज्रपंजर ओर डाकिनीजालसंवरतन््र की पद्धति 
सेभीकोगरई है ( पु 7-8)। 

इसी प्रसंग में ° 'जावरणप्रहाण की चर्चा माई है । वसुबन्धु ्वाणत तीन भावरणों की 
चर्चा कर यहाँ बताया गया है कि बोधिसत्त्वो की वष्टि मे तो * अप्रतिष्ठित निर्वाण भी आवरण 
ही है । रत्नचूडादिमहायानसूव्र को उद्धृत करते हृएु यहां कहा गया है कि रान्यता का अभिनिवेक् 
भी व्यक्ति के पतन का कारण हो सकता है । यहाँ प्रन उठाया गया है कि तब तो मोक्ष की प्राप्ति 
कासाराप्रयासही व्यथं हो जायगा ? इसके उत्तरम कहा गया है कि बन्ध भौर मोक्षकी 
उद्धावना भी संवृति के अन्तर्गत ही होती है। वस्तुतः ° णबन्ध ओर मोक्ष कौ कोई तात्त्विक 
सत्ता नहीं है । यहां भागे अनेक ग्रन्थों के प्रमाण से इसी विषय को पृष्ट किया गया है, » शून्यता 
की विस्पष्ट परिभाषा दी गर्दै गौर बताया गया किस रन्यता का परिनिष्ठित स्वरूप 
गुरुभक्तिसे ही ज्ञात हो सकता है ओौर तभी साधक को बोधि की प्रापि हो सकती है । वच्राचार्य 
की महिमा का विशद वर्णन करते हए इस ग्रन्थ का उपसंहार क्या गया है बौर बताया गथा है 
कि गुरं की अवमानना करने से निरय-गमन तथा गुरुमक्ति से सारी सिद्धियां प्राप्त हौ सकती है 
( प* 8-11 } | 
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3, अभिसमयमंजरी 


तीसरा ग्रन्थ अभिसमयमंजरी है। शुभाकर गुप्त इसके रचयिता ह । प्रन्थकार के 
विषय में, यहाँ उद्धृत ग्रन्थों भौर ग्रन्थकारो के विषय मेँ तथा अभिसमय शब्द के अर्थं के विषय मेँ 
इस ग्रन्थ की प्रस्तावना मे संक्षिप्त विचार प्रस्तुत किये जा चुके हैँ । इनमे से ल्यीपाद, वज्रावली, 
सिद्ध शबरपाद आदि का उल्लेख तो अन्यत्र भी मिलता है, किन्तु संचारतन्त्रे का उतल्छेख हमे 


मन्यत्र अभी तक नहीं मिला । यहाँ ( पु० 23) बताया गया है किं हुस्तपुजा का विधान संचार- 
तन्त्र में प्रसिद्ध है। 


यहां साधक योगी का स्वरूप बता कर स्थान के रूप में 3 इमरान ओर पर्वत का तथा 
भासन के रूप में सुखासन मौर शवासन का उल्केख किया गया है । वाग्‌विशुद्धि के लिये °‡आलि- 
कालि पक्तिका तोन बार पाठ करने का क्रम बताया गया है। स्कन्ध आदिकी विशुद्धि के 
साथ की गई पूजा से बोधि की प्राप्ति शीघ्र होती है। इसके लिये पंचस्कन्ध की विशुद्धि का क्रम 
बता केर अर्धरात्रिमंदी जाने वारी बलि का विधान भो यहाँ दिया गया है । पाँच स्कन्धो मे पांच 
बद्धो को भावना किस प्रकार की जाय, इसके लिये उनके वर्ण, मुद्रा, आयुध आदि को बताकर 
उनको चतुभूत-स्वभावता भी प्रदशित है । 


चतुमूत-स्वभाव चतुरदेवियों के वणं, आयुध, मुद्रा आदि का भो इसी प्रसंग मे वर्णन है । 
भगे » ऽभगवती-मण्डलचक्रके प्रसंगमें वीणा जादि सोलह देवियों का स्वरूप बता केर *आठ 
पदमन्त्रो कै द्वारा स्तुति, सप्तविध** अनुत्तरपूजा, बोधिचित्तोत्पाद ओर चतुद्रह्मविहा रभावना दवारा 
्राह्यप्राहकाकार की विशुद्धि का क्रम निदर्शित है । इस क्रम के अनुसार साधना करते वाला योगी 
शून्यता-समाधि मे प्रविष्ट हो जाता है। शूत्यता-समाधि से उठ कर वह्‌ यहाँ प्रददित ध्यानविधि 
के द्वारा रसातल पर्यन्त भूमि को मन्त्रबलं से स्वाधिष्ठित कर केता है । वज्दार, वचपंजर. 
वज्रवितान मौर वच्रमाला का चिन्तन कर मन्त्रों के द्वारा निष्पन्न काकास्या भादि मौर यमदादी 
आदि चार-चार देवियों का ध्यान करता है । 


तत्पश्चात्‌ आकोटन ओर कलन की प्रक्रिया से सारे * °विष्न-समूहों का उन्मूलन कर 
पूजास्थान के चारों ओर वचर, पद्य भौर चक्रके प्राकारोंकीभावनाकी जाती दहै, जिससे कि 
उस ॒पुजास्थान से उत्सारित विघ्नों का पुनः प्रवेश न हो सके। इतना करकेने कै बाद 


` एकाराकृति धर्मोदया-मण्डल मेँ पंचज्ञान आदि कौ विशुद्धियों का सम्पादन कर नैरात्म्या देवी 
को भावना की जाती है। 


ग्रन्थकार इस प्रसंग मे बताते ह कि लूयोपाद रचित अभिसमय मे रक्षा, वच्नप्राकार 
मादि कौ भावना के अनन्तर शृन्यता-भावना का विधान है। अन्य आचार्यो के मत से पहले 
शून्यता को भावना को जाती है भौर तब रक्षा आदि का विधान है । अन्य अनेकं अभिसमय 
ग्रन्थों मे भी यही क्रम बताया गया है । ग्रन्थकार ने भी यहाँ इसी मत को मान्यता दी है । 
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भगे धर्मोदया मण्डल को दिशाओं मौर विदिशाओं मे भावनीय डाकिनी, लामा 
आदि देवियों का तथा काय-वाक्‌-चित्त चक्र म स्थित पीठ, उपपीठ आदि मे भावनीय देवियों के 


स्थान, क्रम आदि का निदेश दै । इन सभी देवियों की निष्पत्ति नैरात्म्या देवी की निष्पत्ति के साथ 
सटिति सम्पन्न हो जातो है। 


इसके बाद लूयीपाद-प्रक्त रक्षाकवच का स्वरूप बता कर कहा गयादहै कि मन्त्र ओर 
देवता मे कोई मेद नहीं माना जाता, अतः न्यास-मन्त्ो ऊँ हारा निष्पन्न देवताओं की ही उन- 
उन स्थानों मेँ भावनाकी जातीहै। वाराहौ आदि देवियों तथा वैरोचन आदि बुद्धो की कहाँ 
किस प्रकार से भावना की जाय, इसका प्रकार भी यहाँ ्वाणत है । इस तरह से यहाँ माण्डलेय 
प्रमुख देवता भौर मण्डलचक्र मे स्थित अन्य देवताओं का विशद स्वरूप बता कर इन सबका 
शून्यता मेँ समावेश किस क्रमसे होता है, इसे बताते हुए कहा गया है कि ५९ बिन्दु गौर नाद 
मे इन सबका अन्तर्भाव कर दिया जाता है । अन्ततःनाद की भी कोई वास्तविकं स्थिति नही 
रहं पाती । चित्त कौ प्रभास्वरता मेँ सब कुछ विलोन हो जाता है ( पु० 12 )। 


इस प्रक्रिया के पूरा हो जाने पर योगी सत्यद्रय से अभिन्न युगनद्ध समाधिका 
साक्षात्कार करता है। समाधि-दश्ा ओर मन््र-जाप की अनुस्यूतता का विधान बताते हुए 
यहां कहा गया है कि समाधि से खिन्न हा योगी मन्तर-जाप करे । इसके लि यहां हृदय, 
उपह्‌दय आदि अष्टपद पूजामन्त्रं का भौर मालामन्त्र का स्वरूप बता कर कहा गया है किं इस 
` मालामन्त्र का महान्‌ प्रभाव देखा गया है । ` चन्दरग्रहण आदि के अवसरों पर इसके जप का 
विधान भी यहाँ प्रदशित है ओर कहा गया दै कि इससे सभी प्रकार की सिद्धियां प्राप्त होती 
हँ । इससे आगे लूथीपाद-रचित भभिसमय मे वणित डाकिनी, लामा आदि देवियों के मन्त्र 
निदिष् है ( पृ० 15 )| 


सप्तत्रिशदात्मक भगवती-मण्डल का स्वरूप यहाँ अपने गुरु अभयाकरगुप्त रचित ग्रन्थ 
वच्राव्ली के आधार पर दिया गया है । इन 37 बोधिपाक्षिक+> धर्मो के स्वरूप को जान ठेने 
पर सव॑विध अहंकार के त्याग के साथ सर्वज्ञता का दर्शन ओर लाभ साधक को मिलता है, 
एेसा कह्‌ कर यहां इनका स्वरूप वाणि है । 


37 बोधिपाक्षिक धर्मो के निरूपणके प्रसंगमे ही यहु बताया गया है कि अध्यात्म 
योगी को कायमण्डल मेँ ही प्रमुदिता आदि दस भूमिय की तथा चौबीस पीठो की भावना करनी 
चाहिये । इस प्रसंग मे यहाँ बौद्ध तन्व-वाङ्मय मे अतिप्रसिद्ध दो श्लोकं उद्धत ह, जिनका 
अभिप्राय यह है कि बाह्य पीठं ( तीर्थो) के भ्रमण की अपेक्षा योगी को योगिनीनय में वाणित 
आन्तर पीठीं में ही अपनी भावना को केन्द्रित करना चाहिये । इसके बाद 24 पीठो के 24 
बोजाक्षरों का स्वरूप बता कर कायमण्डल में कटकं किस रूप में वीरेदवरियों ओर 
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नाडियों की भावना करनी चाहिये, इसका प्रकार विस्तार से स्पष्टरूप मे बताया गयादहै 
( पु° 15-19 ) | 


बलिप्रदान के मन्त्र इस ग्रन्थके प्रारम्भे ही बता दिये गये दै । कायमण्डल में 
दस भूमियों, चतुविरशति पीठं आदि को भावना के बाद बलिप्रदान की विधि सम्पन्न की जाती 
है । इसका प्रकार बताने के बाद यहाँ कहा गया दै कि इस स्थिति मेँ पूज्य, पजक ओर पूजा मे 
कोई मेद नहीं रह जाता । अमृतभाण्डः अष्दमशान, अष्टपदमन्त्र, शतान्नषर मन्त्र, योगशुद्धि, 
सर्वधर्मसमताहंकार की भावना मादि के निरूपण के साथ मध्याह्न सन्ध्या, अर्धरात्रि सन्ध्या, 
प्रभात सन्ध्या आदि के छरत्य वागत हैँ ( पृ ° 19-21 )। 


इसं प्रकार विस्तार से आन्तर पूनाविधि का निरूपण करते के बाद यहां बाह्य पूजा 
का प्रकार भी बताया गया है । संचारतन्त्र के अनुसार यहाँ ‹ प° 22-23 ) हस्तपूजाविधि का 
स्वरूप निदश्चित है । इस नाम का कोड तन्त्र उपलन्ध नहीं है, यह कहा जा चुका हे। 
योगिनीसंचार नाम का तन्त्र अवद्य मिता है । वहाँ हस्तपूजाविधि वागत दै या नहीं, यह्‌ हमे 
देखना होगा \ हस्तपूजाविधि के द्वितीय प्रकार को बताने के साथ ही यहां * “अध्यात्म होम 
अथवा निरुत्तर होम का स्वरूप भी प्रदर्शित है ( प° 24 )। 


भगवतो-मण्डल की इस विस्तृत भावनाविधि के साथ यहाँ मध्यरुचि भौर संक्षपार्थी 
ताधकों के छ्य भी तदनुरूप भावनाविषि ्वाणत हे । 


इसके आगे ( पु० 25 ) वच्रयोगिनी के “` आस्तायभेदों की चर्चा कर वच्रघोणा क्रम 
का स्वरूप बताते हए उसकी हृदय, उपहुद्य आदि मन्त्रो से सम्पन्न होने वारी विरोष प्रक्रिया को 
दिखाया गया है । ध्यान की विधिका संक्षेप मे निरूपण करने के बाद यहां मन्त्रजप, जपमाला, 
जपप्रकार, मन्त्रसिद्धि आदि का वर्णन करते हए कहा गया है कि **चारों सन्ध्याभों मे अथवा 
तीनों सन्ध्यागों मे साधक को ध्यान, जप आदि करना चाहिये । देवी के स्वरूप-मेद के अनुसार 
यह जप-मन्त्रौ के दो अलग-भलग स्वरू भी प्रद्चत हं। जाप-योग्य मन्त्रों का स्वरूप बताने के 
बाद पूजा के सामान्य स्वरूप के साथ उपदेश-प्ा्त पूर्वपूजा का स्वरूप भो निरूपित हं ओर सिद्ध 
शबरपाद के द्वारा प्र्वतित वच्थोगिनो को आराधना-विधि को भी संक्षेप मे दिखाया गया है 
( पु 25-29 ) । 


इतना सब बता चकन के बाद अभिसमयमंजरीकार ने योगिनीनय** के अनुसार की 
जाने वारी पूजा, मन्त्रजाप आदि के कृ विेष नियमों की संक्षेप मे जानकारो दीद ओौर कहा 
है कि विस्तारकेभयसे हम यहाँ अन्य अनेक विषयों का उल्लंख नहीं कर रहै हैँ । इनका विस्तृत 
स्वरूप तन्त्रसार के ग्रन्थों से जानना चाहिये । गुरु को महिमा का वर्णन करते हुए पृण्यपरिणामना 
के साथ यह्‌ ग्रन्थ समाप्त होता है \ 











| 
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4. सटीक महामायातन्त्र 


महामायातन्त्र ओर रत्नाकरशान्ति रचित उसकी टीका गुणवती का संक्षिप्त परिचय 
इसकी प्रस्तावना म दिया जा चुका है । उससे स्पष्ट हो जाता है कि यह्‌ एक प्राचीन तन्त्र है । भोट 
अनुवाद मे उपलब्ध प्रथम “° दो इलोकों की व्याख्या रत्नाकरशान्ति ने नहीं की । इसत एेसा 
प्रतीत होताहैकि ये इलोक ग्रन्थ के अंशा नहीं है। टोकाकार की एक अन्य उक्तिसेभीइसी बात 
की पुष्टि होती है । उसका हम आगे उल्केख करेगे । 


“अथातः'' ( पृ 2 ) इत्यादि वाक्य की व्याख्या करते हृए व्याख्याकार कहते हँ कि 
यह मुक्तक, अर्थात्‌ अपने मेँ स्वतन्त्र तन्त्र नहीं है, किन्तु जन्य तन्वो से संबद्ध है । यहां का “अथः 
शब्द इस आनन्तयं का द्योतक है कि किसी पूवं तन्त्र कौ अपेक्षा इसका प्रवचन बाद मे किया गया 
है 1 इसलिये वज्रशेखर आदि के समान यहां “एवं मया" इत्यादि निदानवाक्य नहीं दिया गया । 
इस कथन का अभिप्राय यह है कि वज्रोखरतन्त्र गुह्यसमाज का व्याद्यातन्त्र माना जाता है, 
इसलिये याँ “एवं मया” इत्यादि निदानवाक्य नहीं दिया गया, क्योंकि इसके पहरे उपदिष्ट मृल- 
तन्त्र गुह्यसमाज मं यह्‌ निदानवाक्य आ चुका है। उसी पदति से महामायातन्तर मे भी यह्‌ 
निदान वाक्य इसलिये नहीं दिया गया किं इसके पहले उपदिष्ट तन्व मे वह्‌ दे दिया गया है । यहां 
टीकाकार ने उस तन्त्रान्तर का नाम नहीं दिया, जो कि महामायातन्त्र कै पहले उपदिष्ट हो 
चुका है । 


हमे इस कथन की परीक्षा करनी होगी । व्याकरण महाभाष्य आदि में प्रयुक्त "अथः 
शब्द मंगलार्थक अथ च जधिकारार्थक भी मानागयादहै। हमे यह्‌ देखना होगा कि योगतन्त्र 
भोर अनुत्तर तन्त्र के समान क्या क्रिया ओौर चर्या तन्त्रो के प्रारभमेंभी "एवं मया +” इत्यादि 
निदान वाक्य मिक्ता है ? यदि एसा नहीं है, तो हमारे लिये प्रस्तुत तन्त्र के प्रारंभमें दिये गये 
अथ" शब्द को मंगलार्थक अथवा आदरार्थक मानना उचित होगा । “अथातो धर्म व्यास्यास्यामः 
(व° सु 1.1.1) “भथातो धर्मजिन्ञासा'' ( मी° सु° 1.1.1 ), “अथातो ब्रह्मजिज्ञासा" ( र» मु 
1.1.1 ) इत्यादि स्थलों पर ग्रन्थों का प्रारंभ इसी पद्धति से हभ है । 


“अतिकु महामायातन्रम्‌"” ( पु० 1) टोकाकार की इस उक्ति के अनुसार यह्‌ छोटा 
सा तन्त्र है । इसमं केवल तीन निदेश हैँ भौर इन तीनों निर्देशों की दलोकसंस्या मात्र 73 है । 
हम यहा संक्षेप मे इस तन्त्र मे प्रतिपादित विषयों का परिचय दे रहै ह । 


प्रथम तिर्दक्ञ 


प्रारंभ मे यहाँ महामाया का स्वरूप वणित है ( इलो० ४-८ )। टीकाकार का कहना है 
कि महामाया शब्द से भगवान्‌ वज्रधर *° की प्रम रहस्यात्मक मूति भगवान्‌ हैरुक अभिप्रेत है । 
यहां भी प्रन उस्ता है कि तब पूरे ग्रन्थमे एकन्लोदेवताके रूपमे महामाया का वर्णन क्यों 
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किया गया है ? पूरे प्रथम निदेश मे अनेक स्थलों पर ( इलो° 7-8, 17, 26, 34 } महामाया 
के साथ विद्या शब्द का प्रयोग किया गया है । तन्त्रशास्त्र मेँ शमी देवता के मन्तं के ल्य "विद्या" 
शाब्द प्रयुक्त है । तदनुसार महामाया को स्त्रो देवता ही मानना पड़ेगा । हमे एसा प्रतीत होता है 
कि शाक्त तन्त्रो मे परिगणित त्रिपुरा तन्त्रो के समान महामाया तन्त्र भी देवीप्रधान बौद्ध तन्त्र 
है । इसीलिये टीकाकार को अगे कहना पडा है--'"तद्धिद्यापि बुदधडाकिनी महामाया, तयोरेक- 
स्वभावत्वात्‌" ( प° 20 )। 


इस विद्या को, अर्थात्‌ महामाया देवो के मन्त्र को सिद्ध कर लेने से देव, दानव, गन्धवं 
आदि सभी देवगण साधक के वशवर्ती हो जाते हैँ ( श्लो° 8-10 ) । "्रकृतिप्रभास्वरा धर्मा आदि- 
शुद्धा ह्यनाविलाः'' (इलो० 10) इस भकार धर्मो की प्रभास्वरता का उल्लेख करते हृए यद्यं 11 वें 
श्लोक मे पांच ज्ञानं का, पंचाकाराभिसंबोधि का उतल्ेख फरिया गया है भौर बताया गया है कि 
महामाया विद्या लोकोत्तर सिद्धि*° कोभी देने वाली है। 12 वेंर्लोक मे दिखाया गया है कि 
यह समस्त जगत्‌ महामाया का विकुवित है, महामाया के अधीन है । महामाया की साधनासे 
प्राप्त होने वाली सिद्धियोंका भौर साधक योगी के स्वरूपका भी वर्णन 12-17 श्लोकों में 


उपलब्ध है । 


आगे के 18 वें शलोक मेँ अनृत्तर तन्त्र की पद्धति से बताया गयाहै कि त्रत, दुःसह तप, 
उपवास, संबरपाटन इत्यादि की यहाँ कोई आवश्यकता नहीं है । सुख, हषं, प्रज्ञा, उपाय आदि 
पदों का अर्थं यह अनुत्तरतन्त्र-संमत ही है । 19 वें इलोक मेँ नाभिमध्य स्थित ° °वीर्‌ का स्वरूप 
प्रदश्ित है! टीकाकार ने इसकी विशद व्याख्याकी है भौर ° अविकल्पप्रवेशाधारिणी के दो 
रोको को उद्धत कर उनकी भी व्याख्या की है । यहाँ के आगे के तीन इटोक ( 20-22 ) विशेष 
महव के है । वीर की उपासना की बाह्य मौर आन्तर दोनों ही विधियो का यहाँ निरूपण किया 
गया है । बाह्य रूप मेँ आलिका की विन्यास-विधि का ओर आन्तर रूप म परमाहितयोगः> का 
स्वरूप प्रदश्चित द्रै। टीकाकार ने गुह्यसमाज ओर वज्रामृततन्त्र की सहायता से इस प्रकरण को 
स्पष्ट किया है । 


बौद्ध तन्त्रं मे र्वाणत आलि-कालि का अन्य तन्त्रं मे मातृकाके रूप मे वर्णन मिक्ता 
है। त्रिपुरा ( शाक्त) तन्त्र में त्रिकोण (श्यंगाट) में मातुका के विन्यास का क्रम यहां 
( पु 17 ) टीकाकार प्रदशित क्रम से बहुत कुछ मिरता-जुलता है । संवरोत्तरतन्त्र के आधार 
पर यहं प्रथम रेखा में ङ ओर ज इन दो वर्णो को छोडकर ककार से लेकर दकार पर्यन्त सोलह 
कालि वर्णो का, द्वितीय रेखा मेँ घकार से ठेकर क्षकार पर्यन्त सोलह कालि वर्णो का मौर मध्यरेखा 
मे अकार आदि सोलह भालि वर्णो का विन्यास बताया ग्या है। त्रिपुरा तन्त्रो मे मध्यरेखा का 
विन्यास यथावत्‌ है, कन्तु श्युंगाटकी वाम ओर दक्षिण रेखा में कमर: ककार से लेकर तकार 
पर्यन्त सोलह व्यं जनों तथा थकार से केकर सकार पर्यन्त सोलह व्यजनो का विन्यास किया जाता 
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है । बचे दौ व्यंजनों ( ह मौर क्ष } का विन्यास त्रिकोण के मध्य में होता है । मातृका के वर्णो की 
संख्या 51 मानने वालों के पक्ष मे छकार का भौ विन्यास त्रिकोण के मध्यमे ही होता है । 


भागे के 23-33 इलोकों मे बाह्य भौर आन्तर पूजा से प्राप्त होने वाके फल का ओर 
पूजापद्धति का वर्णन है । अन्य तन्त्र में प्रयुक्त उपचार शब्द के लिये यहाँ उपहार शब्द प्रयुक्त है 
ओर अन्यत्र निदिष्ट पृष्प, धूप, दीप, गन्ध भौर नैवेद्य को ही गणना टीकाकार ने यहाँ की है 
रूप, शब्द, गन्ध, रस॒ ओर स्पर्शं को यहाँ पंचकामगुण कहा गया है, जो कि अन्य तन्त्रो मे विषय 
के नाम से र्वाणत है । प्रथम निर्देश का भन्तिम इलोक इस प्रकार है - 
विद्ये ते सदृशी नास्ति त्रिषु लोकेषु काचन। 
तन्त्राणामागमः सोऽयं कथितस्तव शोभने ॥ 


यहां विये" भौर 'शोभने' ये दो संबोधन पद हँ । पूरे ग्रन्थ भौर उसके भोट अनुवाद 
को पट्‌ जाने पर भी ज्ञात नहीं हो पाता कि कौन किसको इस तन्त्र का उपदेश कर रहा है ? 
तिन्बती परम्परा के अनुसार वचज्रडाकिनी ने इसका उपदेश किया है । 


द्वितीय निर्दे 


दिव्य, योगसिद्धिप्रद, › शगृह्याक्षर के उपदेश की प्रतिज्ञा के साथ इस निदेश का आरभ 

होता है। प्रणव =उश्कार ही यहाँ गृह्याक्षरहै। इस आदिम अक्षर के उच्चारण के साथ 

उच्छ्वास की ओर हः के उच्चारण के साथ निर्वास की तन्मयता स्थापित कर भाव भौर 

अमाव से वजित चित्तमात्रेता का, समतापत्ति का जो दर्शन करता है, एेसे योगी के लिपि व्रत 

भादि के नियम, यन्त्रधारण आदि की अथवा होम, याग आदि की कोई आवदयकता नहीं रह्‌ 

जाती । एेसा साधक केवल ° “संस्थान, मन्व गौर धमं नामक त्रिविध योग की साधना करता 

| दै । वह सांसारिक दोषोंसे कभी लिप्त नहीं होता । टीकाकार ने मन्व का अर्थं तत्व-द्योतकं 

| वचन" किया है । देवता की मूरति की भावना ही संस्थान योग है मौर मन्त्रार्थं का ज्ञान धमं योगं । 

इस त्रिविध योग का सतत अभ्यास करने से योग एक ही मास में व्रसत्तव-तुल्य हो जाता है । 

टीकाकार के अनुसार वह योगी श्रदेरक ओर वच्रडाकिनी के समान हो जातादहै। टीकाकारने 

यहां उक्त त्रिविध योग को भो संक्षेप में समक्लाया है । आगे के 7-16 इरोकों मे आकर्षण, वल्लोकरण 

आदि प्रयोगो के प्रसंग मे पिण्डाङ़ृष्टि, लुक्राकृष्टि, मदयाङ़ृष्टि, ओर रक्ताकृष्टि का तथा सिह्‌- 
विक्रोडित? ° मुद्रा का स्वरूप ( इो० 16 ) बताया गया है| 





॥ यहां नवें शलोक मेँ कामेश्वर के आकर्षण का उल्लेख है । टीकाकार ने कामेश्वर का 
अर्थं मार कियाद, किन्तु यह्‌ बर्थ तो केवल काम) शब्दसे ही निकल सकता है, तब ईवर 
| | शब्द को जोडने की क्या आवदयकता आ पड़ी ? हमारे विचार से त्रिपुरा-तन््र मे वागत कामेहवर 
| का यहां उल्लेख किया गया है । वहाँ त्रिकोण ( श्यंगाट ) के मध्यमं स्थित बिन्दु में कामेश्वर 
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ओर कामेरवरी का युगलभाव मेँ निवास माना गया है । उस ° °कामेदवर-कामेख्वरी युगल का 
भो आकर्षण इस मन्त्र की सहायता से किया जा सकता है । 


आगे ( इलो° 11 ) बताया गया है कि अकनिष्ठ भुवन पर्यन्त लोकों मेँ निवास करने 
वाला यह्‌ सारा चराचरात्मक जगत्‌ इसी तत्तव की भावना करता है, किन्तु वहू इसके वास्तविक 
स्वरूप को समज्ञ नहीं पाता । यदि सभी प्राणी इस तत्तव का साक्षात्कार कर ले, तो जगत्‌ की 
यह सारी क्रीडा ही समाप्त हो जायगो । इसीलिये इस ज्ञान को गुप्त रखा गया है । यहु तत्त्व 
वाणी का विषय नहीं है, इसोलिये इसको वाणी के द्वारा प्रकाशित नहीं किया जा सकता । यह्‌ 
तो केवल मन का ही विषय है । इसीलियि इसे अनक्षर कहते हैँ । योगनिद्रा मँ निमग्न तथागत 
भावापन्न योगी हौ इसका साक्षात्कार कर सकता है, एेसा निविदांकः' योगी ही निरुत्तर पूजा 
का भधिकारी हो सकता है । 


इस निर्देश के अन्तिम इलोक मेँ बताया गया है कि अंगुष्ठ ओर अनामिकाके "अग्र 
भाग मं चिन्तामणि को स्थिति मानी गई है, अतः इनके द्वारा गृहीत सारे पदां अमृतमय हो 
जाते हँ गौर इनके सेवन से नित्य सिद्धि प्राप्त होती है । इस द्वितीय निर्देश का नाम “योगेदवरी 
महाविद्या योगनिर्णय'' है । टीकाकार ने इन सभी पदों को समुचित व्याख्या की है । 


तृतीय निर्देश 


रोर के नौ द्वारो से उलयनन हृए 5 भ्नौ द्रव्यो से अनृत्तर पूजा का विधान द्वितीय 
निर्देश के 20 वें इलोक में बताया गया है। अब यहाँ अन्य द्रव्य-गणों की, पंच ज्ञानामृत, 
पचगुलिकरा आदि के साधन की विधि र्वाणित है ( श्लो° 1-6.) । अगे के छः इलोकों मेँ मण्डल 
देवताओं के साथ भगवान्‌ की आराधना की पद्धति बताई गई है। तब इस निर्देश की समाप्ति 
तक इस आराधना से प्राप्त होने वाटी अन्तधनि आदि सिद्धियों का वर्णन है। यहाँ 16 वें 
रखोक में वणित भावनाविधि विशेष महत्व की है। संस्कृतम इस श्लोक की पूरी व्याख्या 
उपलन्ध नहीं है, तो भी भोट अनुवाद की सहायता से इसका रसास्वादन किया जा सकता है । 
16 वें इखोक मे ° ०अनुत्तर तत्व की चर्चा है । हैव तन्त्रो मे अनुत्तर पद से दिव का ग्रहण किया 
जाता है । वहां इसकी अनेक प्रकार कौ व्युत्पत्तियां दी गई है । 


भोट अनुवाद मे 16 वें इलोक के बाद मूल महामायातन्त्र के कुछ अन्य इलोक भी 
उपलब्ध हँ ओर उनकी व्याख्या भी। टीकाकार की “वक्षयमाणगीतिसंचोदितात्‌"" ( पु 38 ) 
इस उक्तिसे भो यहुस्पष्टहोजाताटहै कि मूल ग्रन्थ मे वज्रगोति पठित है। यहाँकोदो व्र 
गोतियों को महामायातन्र के दुलभ बौद्ध ग्रन्थमाला में प्रकारित संस्करण के परिशिष्ट ( पु 48 


54 ) में देखा जा सकता है । मूर महामायातन्त्र के भोट अनुवाद मेँ भो ये इषो स्थान पर 
35 
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पठित ह । स्पष्ट है कि लिपिकारौ के दोष के कारण अथवा मूल हस्तलेख मे कछ पत्रों के 
नष्ट हो जाने के कारण यह्‌ अंश वर्तमान मातृकाों मे उपरन्ध नहीं हो रहा है । 


17 वें इलोक मे देवताओं के वर्ण, संस्थान आदि का ओर मुद्रा, न्यास, ध्यान, भावना 
आदि नाना प्रकार के उपायों का महव प्र्दाशित है। अन्त म 18 वें इलोक मे बताया गया है 
कि जिसके घर में यह महामायातन्त्र विद्यमान है, जहां इसका नित्य पाठ होता है, जहाँ इसके 
मण्डल, चक्र आदि कौ भावना की जाती है, वहाँ रोग, जरा, मृत्यु तथा अन्य नानाप्रकार कै 
विघ्नो कौ स्थिति नहीं रहने पाती । 

इस ग्रन्थ के प्रथम निदेश के 10-11, 19-22 इलोकों का, द्वितीय निर्देश के तुतीय शोक 
काभौर तीसरे निर्देश के 16 वें श्छोक का विशेष दार्शनिक महत्त्व है। टीका की सहायता से 
हम इन स्थलों को समञ्च सक्ते हँ । इसी प्रसंग में टीका के अन्य विशेष प्रतिपाद्य विषयों का भी 
उल्लेख कर दिया जाय, तो वह्‌ अच्छा रहेगा । 


टीका के विकोष अवधेय अश्च 


प० 2-3, 7 पर टीकाकार ने हेतुतन्त्र, फलतन्त्र गौर उपायतन्त्र^ ` नामक भेदो का 
उल्ेख क्या है भौर महामायातन्त्र म इन तोनों के लक्षणों को घटाया है कि यह्‌ तन्त्र 
बोधिचित्त का स्वरूप प्र्दाशित करता दै, जो कि बोधि का बोजभूतदहै, हेतु दै, कारण दहै। बोधि 
रूपी फल को ओर उसकी प्राप्ति के उपाय को भी यह्‌ बताता है। अतः इन तीनों तन्त्रो के 
लक्षण इसमे मिलते हैँ । यहीं धर्मकायात्मक °» बोधि का स्वरूप बता कर इसी को संभोगकाय ओर 
निर्माणकाय का ओर अनन्त बुद्ध-धर्मो का आश्रय माना गयादै। साथ ही यह्‌ भीप्रदरित किया 
गया है कि मन्त्रयान ही एसा सरल उपाय दिखाता है किं जिसके सहारे अनन्त कत्पों मँ प्राप्त 
होने वाली बोधि शीघ्र प्राप्त हो जाती है । पृ० 3 पर व्र ओौर डाकिनी पद की, पृ० 5 पर गृह्य 
पद को तथा प° 5-6 पर महामाया पद की निरुक्ति दी गई है। यहीं ( प° 3-5 ) पंचकरुलों की 
पांच डाकिनियों के नाम आदिमो दिये गयेहै। 


10 वे इलोक को व्याख्या मे दशभूमिकशास्त्र ओौर { आर्य ) लंकावतारसूत्र की 
सहायता से चित्त कौ प्रकृतिप्रभास्वरता का निरूपण किया गया है । धर्मकायात्मक बोधि का 
वही स्वरूप पुनः पृष्ठ 9 पर भी प्रदशित है, जो कि पहले पु० 3 पर विवृत है । 11 वें शोक की 
व्याख्या म आदर्श, समता, प्रत्यवेक्षणा, कृत्यानुष्ठान ओर सुविचुदधर्मधातु नामक पांच ज्ञानो का 
लक्षण बता कर कहा गया है कि प्रथम तीन ज्ञान संभोगकाय का, चतुर्थं निर्माणकाय का तथा 
पंचम ज्ञान धर्म॑काय को प्रतिनिधित्व करते हँ । यह्‌ विभाजन हमारे ल्य विदोष रूप से अवधेय 
दै । इससे भी स्पष्ट होता है कि यहाँ तीन ही काय अभोष् हं। धर्मकायात्मक बोधि की यहां 
( पृ 10 ) पूनः चर्चा की गई है। 
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18वे श्लोक की व्याख्या मेँ उपवास, संवर, सुख, हर्ष, प्रज्ञा ओर उपाय शब्दों का अर्थ 
दिया गया है भौर पंचोपहार तथा पंचकामगुण शब्द उल्लिखित ह । इन दोनों शब्दों का अर्थं 
टीकाकार ने आगे 24वे इलोक की व्याख्या मेँ दिया है। 1भवें इलोककी टीकामे वीर शब्दका 
अर्थं देकर उसके स्थान ओर स्वभाव का निरूपण किया गया है । जैसा कि हमने पटले लिखा, यहाँ 
के तीन इलोकों का दार्शनिक महत्त्व है । “चित्तमचित्त चिद्रूपं ज्ञानज्ञेयस्वरूपकम्‌'” इस इोकार्ध 
मँ वणित वीर के स्वभाव की यहां विशद व्याख्या की गई है ओर इसी प्रसंग मेँ अविकल्पप्रवेशा- 
धारिणो कौ दो गाथाओं ( श्लोकों ) को उद्ूत कर टीकाकार ने उनकी भी संक्षिप्त व्याख्या की है। 


20 श्लोक की व्याख्या मेँ ° ऽपारमितानय की अपेक्षा मन््रनय की इस विलक्षणता 
को दिखाया है कि इससे बोधि की प्रापि शीघ्र होती है। साथ ही संवरोदयतन्त्र को सहायता से 
भलि भौर कालि के स्वरूप को तथा उनकी विन्यासविधि को भी दिखाया गया है । 2वे श्लोक की 
व्याख्या मे गुह्यसमाज भौर वच्रामृत को उद्ृत करते हए °*चण्डाली योग॒ के रहस्य को तथा 
चार चक्रं की तापन प्रक्रिया को दिखा कर इस तन्त्र की अपनी विशेषता को स्पष्ट किया 
गया ह । कुछ आचार्य यहां अन्य तन्त्रो मे वणित प्रक्रिया को अंगीकार करने के पक्षम है| 
उनके मत को यहाँ अयुक्त बताया गया है । यहाँ हम अन्य तन्त्रो से शेव-गाक्त तन्त्रो का ग्रहुण कर 
सकते हैँ । 


22वे श्लोक की व्याख्या में परमाहितयोग' पद की व्युत्पत्ति, 23 मे योगसंवर शब्द का 
भौर 24 में संवर°° शब्द का अर्थ दर्शनीय है । 32वे श्लोक की व्याख्या मे त्रिविध ०५ प्रातिहायं 
भोर त्रिविध अभिज्ञा निरूपित है । 


दूसरे निदेश के तीसरे इलोक की व्याख्या मे भावाभावविवजित उच्छ्वास-निशवास की 
क्रिया दिखाई गई है । टीकाकार ने गृह्यसमाज को उद्धृत कर अपने मन्तव्थ को पृष्ट किया है 
ओर गुरुपरम्परा से प्राप्त उपदेश-क्रम को भी संक्षेप मेँ प्रस्तुत किया है । अवे शलोक की व्याख्या 
म संस्थान, मन्त्र ओर धर्मत्मिक त्रिविध योग के प्रदर्शक इन तीनों पदों का अर्थ प्रदशित है ओर 
च्छे शलोक में त्रिविध योग की सहायता से सम्पन्न होने वाली उच्छ्वास-निश्वास की प्रक्रिया को 
यहां पुनः स्पष्ट किया गया है । योग शब्द का अथं अन्तिम 2वेँ इलोक की व्याख्या मे भी दिया 
गया है । मागे के अनेक इलोकों की व्याख्या मे विविध प्रयोगो का निरूपण करते समय टीकाकार 
ने ““एतदुक्तं भवति" ( पृ० 28, 30 ) “किमुक्तं भवति” ( पृ० 29, 30 } इत्यादि कहकर उसकी 
परक्रियाको स्पष्टकियाहै। 19 इ्लोकमें सात लोकों का, तीन ध्यानों का तथा चतुथं ध्यान 
को आठवी” अकनिष्ठ भूमि का निरूपण है । 19वे श्लोक की व्याख्या में योगनिद्रा शब्द का 
भथं दिया गया ह ओर ° सर्षप सूक्ष्म पिण्ड का लक्षण प्रदर्शित है । 


तृतीय निदंश के 3-4 इलोकों की व्याख्या मे टीकाकार कहते ह--“भष्टमि स्वो जम्बृक- 
दीर्घश्वेह्‌ छान्दसः" ( पृ 36 ), अर्थात्‌ अष्टमी के स्थान प्र अष्टमि पद को तथा जम्बुक के स्थान 














| 
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पर जम्बूकं पद को यहाँ क्रमशः जो हस्व मौर दोर्घं कर दिया है, इसमे छान्दस, अर्थात्‌ वेद की 
पद्धति का सहारा लिया गया है । वेद में जिस तरह्‌ से विभक्ति, वचन इत्यादि का व्यत्यय कर 
दिया जाता है, उसी न्याय से यहां मात्रां का विपर्यय कर दिया गया है । अथवा छान्दस पद 
का अथं छन्दःशास्त्र भो कर सकते हैँ । छन्दःशास्त्र की यह्‌ उक्ति प्रसिद्ध है- “अपि माषं मघं 
कुर्यात्‌ छन्दोभङ्खं न कारयेत्‌” । इसके अनुसार यहाँ बष्टमि एवं जम्बूक पद का प्रयोग करने से 
छन्दोभंग नहीं होता । टीकाकार ने प्रथम निर्देश के 1 ऽवं इलोक के उत्तरार्धंमे 17 अक्षरोंकी 
तथा 16बें द्लोक के पूर्वि मे 14 अक्षरो की स्थिति को भौ मान्यता दो है । उनकी यह्‌ उक्ति भी 
छन्दःशास्त्र भौर वेदिक नियमों के अनुकूल ही है । 


सातवें इछोक कौ व्याख्या मे अष्टदल ओर चतुर्दल कमल का उल्रेख है। 
8 शलोक में “बुद्धनिम्बोपरोभितम्‌"' पद की व्याख्या भी हमारे लिये अवधेय है। 1 ऽं ओर 16वें 
र्लोकं की व्याख्या बीच में त्रुटित हो गई है । इसका उल्टेख हुम पहले भी कर चुके हैँ । यहां 
° ` श्रावकयान भौर प्रत्येक बुद्धयान की अपेक्षा मन््रयान के वैशिष्स्य पर जोर दिया गया है । 


इस निदंश के अन्तिम वाक्य मेँ महागुह्य गन्द प्रयुक्त है । यहाँ टीकाकार का कहना है 
कि इस तन्त्र के आादिवाक्य मे परमगुह्य शब्द ह मौर अन्तिम वाक्य मे महागुह्य शब्द । ये दोनों 
पर्यायवाची शब्द हैँ भौर महामायातन्त्र के विशेषण के रूप मे उसकी विरोषता को स्पष्ट करते हे । 


टीकाकार की इस उक्तिसे भो यहां दिये गे प्रथम दो श्लोकं मूक महामायातन्त्र के नहीं है, यह्‌ 
स्पष्टहो जातादहै। 


टीकाकार रत्नाकरश्ान्ति 

महामायातन्तर के टीकाकार रत्नाकरशान्ति के समय ओर कृतियों के विषय मे तारा- 
नाथ के इतिहास मे, डां विनयतोष भटराचायं कृत साधनमाला के उपोद्धात मे ओर आचाय 
रत्नाकरशान्ति रचित खसमतन्रटीका के पं० जगन्नाथ उपाध्याय जी के प्राक्कथन में प्रकाश डाला 
जा चुका है । तारानाथ के अनुसार इनका समय 974-1026 ई० है, जब कि हों० विनयतोष 
भटाचायं इनका समय 978-1030 ई० मानते हैँ । उनका कटुना है कि महीपाल प्रथम के राज्य- 
मे ये विक्रमशीर विद्वविद्याल्य के पूरव द्वार के पंडित थे । आचार्य रलाकरशान्ति रचित प्रजञा- 
पारमितासूत्र की सारतमा टीका के सम्पादक डां° पद्मनाभ एस० जैनी ने अपने उपोद्घात मे इनका 
समय 11 वीं शताब्दी का पूवर्धिं मानादहै। 


साधनमाला में तिन्वती तन्गयुर के प्रमाण से इनके 18 ग्रन्थों की नामावली दी गई है, 
किन्तु तन्युर की तोहुकु सची मे इनके अतिरिक्त भो नाम मिलते ह । साधनमाला मे दौ गई 
नामावली के संख्या 2, 3, 5 के नाम वहाँ नहीं मिलते । महापण्डित राहुर साकरत्यायन जी के 
दोहाकोश के परिशिष्ट मे इनके 9 दरशान-पन्थों कौ तथा 23 तन्तरपरन्थों कौ नामावली दो गई है। 
इस तरह्‌ से इनके कार ओर कृतियों के संबन्ध मे अभो भी अनुसन्धान अपेक्षित है । 
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लृप बौद्ध वचन संग्रह ( पु 40 ) मे सुभाषितसंग्रह मे उद््‌त महामायोत्तर का एक 
वचन संगृहीत है । निश्चित रूप से तो नहीं कहा जा सकता, किन्तु इस अभिप्राय का प्रतिपादक 
कोई वचन प्रस्तुत महामायातन्त्र मे उपकन्ध नहीं होता । यह्‌ क्य जा सकता है कि यह्‌ 
महामाया का उत्तरतन्त्र मूर महामायातन्तर से पृथक्‌ होगा । तारानाथ के इतिहास के 
प्रमाणसे लृप्त बौद्ध वचन संग्रह के उपोद्घात ( प° 22 ) मं बताया गया है किं महामाया- 
तन्त्र के प्रथम उपदेष्टा कुक्कुरिपाद दह। इनके द्वारा रचित महामायासाधनोपायिका वहं 
परिदिष्ट मे इस अभिप्रायसेदी जा रही है किं इसकी तुलनात्मक समीक्षा की जा सके । 

साधनमाला मेँ महामाया से सम्बद्ध कुछ साधना संकङित है । इनमे से  " महामाया- 
साधन ( पृ० 458-465 ) भौर कुक्करुरीपाद की महामायासाधनोपायिका ( प° 466-468 ) को 
वहाँ परिशिष्ट में दे दिया गया है । इनके अतिरिक्त वहां ( प० 434-431 ) की ज्वालामुखी. 
साधनप्रयोग, महामाया-ज्वालामुखी-वज्रवाराहीप्रयोगसाधन ओर महामायादेव्याः इमशानमू-- 
ये तीन ( 221-223 ) साधनाएं भी महामाया से सम्बद्ध है । यहां के पहर साधन ( पृ 434 ) 
म कुछ लोक उद्धृत है । ये सब महामायातन्त्र के प्रथम निर्दक्च मे तृतीय से लेकर 26बें इलोक 
तकं बिना आनुपूर्वी के मिल जाते ह । इनको हम यहां आगे दे रहे है । इन साधनाओों में महामाया 
के साथ ज्वालामुखी ओर वज्रवाराही शब्द जुडे हुए ह । इन शब्दों की हमे परीक्षा करनी 
होगी । 223 वीं साधना में महामाया देवी के आठ श्मशानों का नामोल्लेख पूर्वक वर्णन है । 


इसी तरह से साधनमाला में पु० 481-485 पर महामायातन्त्र का अनुसरण करने वारी 
हेरुकसाधनोपायिका भी 248 साधन के रूपमे संगृहीत है भौर 249 साधन मे महामायातन्त्र 
मे निर्दिष्ट बक्िविधि का संग्रह किया गया दै । प° 512 पर महामाया चक्र का उल्लेख हे । 
साधनमाला के महाकालसाधन ( पृण 592 ) मे महामाया का ध्यान दिया गया है, किन्तु यहां 
उसका मुख्य देवी के रूप मे उल्लेख नहीं है । साधनमाला मे उक्तं स्थलों पर दिये गये अन्य अनेक 
विषय भी प्रस्तुत महामायातन्त्र मेँ नहीं मिलते । इससे एेसा प्रतीत होता है कि महामाया 
सम्बन्धी अन्य तन्त्र-परन्थ भी उस समय उपलन्व थे । 


साधनमाला में पु० 434 पर महामायातन्तर के वचन इस प्रकार से उदृत है-- 
“अथातो भगवतीनां गुह्येश्वरीणां सर्वदेवतीनां महाधियानाम्‌- 

महान्तं च महागुह्यं महामायां महेश्वरीम्‌ । ( 1.5 ) 

त्रैलोक्यं संहरत्येषा त्रैलोक्यं सृजते पुनः॥ ( 1.6 ) 

गुह्यकानामियं माता महामायेति विश्रुता । 

त्रैरोक्यत्रासनी विद्या प्रपद्येयं महेश्वरी ॥ (1.7) 

यया विज्ञातमात्रया विद्यया साधकेड्वरः। 

सदेवगन्धरवंगणान्‌ सयक्षासुरमानुषान्‌ ॥ 
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बिद्याधरपिदाचांङ्च राक्ष सोरगकिन्नरान्‌ । 

वशमानयति भूतानि जलजस्थलजानि च ॥ ( 1.8-9,10 ) 
महाश्चर्यकरी विद्या इन्द्रजाककरी तथा | 

मोहनं स्तम्भनं चैव॒ विद्रेषोच्चाटनादिकम्‌ ॥ 
वहयाकर्षणजम्भं चानेकविधकुतूहलम्‌ । ( 1.13-14 ) 
पठिता कुरते विद्या वाचां सिद्धि च साधके ॥ ( 1.17 ) 

न॒ जपं न व्रतं तस्य नोपवासो विधीयते। 

अक्लेशातो भवेत्‌ सिद्धरदेवि सत्यं वदाम्यहम्‌ ॥ ( 1.18 ) 
मन्त्रं तव॒ महामाये सर्वत्रैरोक्यसाधिके। 

प्रवक्ष्यामि महायोगे दिव्यैरक्षरपङक्तिभिः।।'* ( 1.26 ) 


साधनमाला ( पृ० 460,466-467,481 ) मे ही अपभ्रंश भाषा के ये वचन मिलते है- 
हरे सहि विसि कमल पबोहिड वज्ज । 
अललललहो महासुहेण आरोहिउ णच्चेँ ॥ 
रविकिरणेन पफुल्किड कमल महासुेण । 
अललललहौ महासुहेण आरोहिउ णच्चेँ ॥ 


हम ऊपर बता चुके हँ किं तीसरे निदेश के 15-16 श्लोकों की संसृत व्याख्या बीच 
मे त्रुटित है । इसका मोट अनुवाद उपलब्ध है । वहां ये अपचरंश वचन महामायातन््र के ही 
बताये गये ह । परिशिष्टमेदी गई कुक्कुरिपाद की साधनोपायिका मे भी ये वचन उपलब्ध है 


मौर कुक्कुरिपाद को ही महामायातन्त्र का उपदेष्टा माना जाता है। इस प्रसंग मे इन अपभ्रदा 
वचनो का विष महत्व है । 


बस अभी इतना हौ लिखकर इस निबन्ध को हम यहीं समाप्त करते है ॥ 











रिप्पणि्ां 


1. डं० बनारसीलाल का ““आयंदेव एवं उनकी तान्त्रिक रचनाए'' शीपंक निबन्ध ( "घीः 13, 
पृ० 49, टि० 1 ) देखिये । संभव है, एसा दोनों हस्तरेखों के पत्रो कै परस्पर बदल जाने के कारण 
हुभा हो । 

. उपह्वरे गिरीणां संगथे च नदीनाम्‌ । धिया विप्रो अजायत ॥ '” ( 8 6.28 ) ऋग्वेद के इस स्त्र 
से लेकर आगे के पूरे भारतीय वाडःमय में इन पवित्र स्थानों का निदेश हुभा है । यजुर्वेद ( 26.15 ) 
म उक्त मन्त्र के संगथे" के स्थान पर संगमे' पाठ है । नदीसंगम की पवित्रता माजभी भारत में 
अक्षुण्ण चली आ रही है । मातुकागृह से अभिप्राय सप्त मातृकाओों के मन्दिरों से है । गुह्यसमाज की टीका 
( पु० 157 ) मेँ चन््रकीति ने इनका उल्लेख किया है । कौलन्ञाननिर्णय के साथ प्रकाशित ज्ञानकारिका 
( प° 119-121 ) मेँ इनमें से अनेक शब्दों का आध्यात्मिक अथं दिया गया है । अभिसमयमंजरी 
(पृ० 1) मे भीक्मजशान भौर पवंतका तथा साथही सुखासन ओौर शवासन का भी उल्लेखं 
मिलता है । पातंजल योगसूत्र में ““स्थिरसुखमासनम्‌'' ( 2.46 ) यह्‌ भसन का लक्षण दिया गया है । 
योगकषास्त्र भौर तन्त्रशास्त्र के ग्रन्थों मे शताधिक आसनो का निरूपण हुआ ह 1 शवासन का उपयोग 
तान्तिक इमशान-साधना मे भी होता है । शवासन शब्द की यहाँ दो तरह की व्युत्पत्ति करनी पड़ंगी । 
शक्तिसंगमतन्त्र मे इसी क्रम मे मृण्डासन आदि वणित हैँ । इस तरह के अनेक आसनो का विवरण 
वहा के उपोद्घात ( पु० 79-50 ) की सहायता से देखा जा सकता है । गृह्यादि० उपो०, पृ० 35 भो 
देखिये । 

, ज्ञानोदयतन्त्र ( प° 14 ) की सामग्री को ओौर तन्त्रालोक ( 15.604 ) में स्मृत लकुरीश के नामको 
उद्धत करते हए इस विषय कौ चर्चा यहाँ पु 263 पर कौ गई ह । कायपूजा मथवा मात्मदूना का 
गुह्यादि० उपो० ( प° 33-35 ) मेँ संक्षिप्त परिचय दिया गया हे । महामायातच् मे इसके लिये 
परमाहितयोग शब्द प्रयुक्त त्रै । हम कह सकते हैँ कि इस कायपूजा के दो प्रकार ह-पहरी पंचामृत, 
पंचप्रदीप आदि से सम्पन्न होती है भौर दूसरी चतुद्चक्र आदि की भावना से । परमाहितयोग प्रथम 
पूजा का प्रतिनिधित्व करता है गौर चण्डालीयोग दूसरी का । पंचोपचार पूजा इसका स्थूल हप है । 
धह आन्तर भौर बाह्य कायपूजा प्रायः सभी क्षैव, शाक्त भौर बौद्ध तन्त्रो मेँ भिलती है । योगिनो- 
हदय नामक शाक्त तन्त्र में पूजा के तीन प्रकार बताये गये हँ । बाह्य ( अपरा ) पृजा पंचोपचार 
( पंचोपहार ) आदि से सम्पन्न होती है । पंचगप्रदीप भादि से सम्पन्न होने वाटी पूजा परापरा है भौर 
चण्डालीयोग की साधना परा पूजा है । कायमण्डल की भावनामयी उपासना भी परा पूजा ही दह। 
बाह्य भौर आन्तर वरिवस्या के नामे भी ये प्रसिद्ध है । अभिसमयमंजरी ( पु 28 ) में प्रदशित 
पूर्वपूजा इन दोनों ही विधियो से संबद्ध है। हमारा “तान्विकी वरिवस्या तस्या भमेदाइ्च'' शीर्षक 
निबन्ध देखिये ( सारस्वतो सुषमा, व° 39, अ० 1-4, पृ० 127-139 ) । 


>», 


१ 


4. बोधिपाक्षिक धर्मो का परिचय वसन्ततिलका के उपोद्धात ( पु 25-32 ) से प्राप्त किया जा सकता 
है । अभिसमयमंजरी (पृ 15-19 ) में भी यह्‌ विषय वणित हँ । इन बोधिपाक्षिक धर्मोकीभी 
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आन्तर भौर बाह्य दोनों प्रकार की व्याख्याकी जाती है । कायमण्डल में इनकी भावना की जाती 
है । आन्तर भावना में 24 पीठो की स्थिति भी कायमण्डल मे ही मानी जाती है । पीठों की यहं 
द्विविध स्थिति तन्ालोक ( 29.59.63 ) मेँ भी मिलती है । नित्याषोडशिकाणंव के उपोद्घात 
( ¶० 78-83 ) में यह्‌ विषय विस्तार से देखा जा सकता है । 


2. पचाकाराभिसंबोषि का वणन केवल बौद्ध तन्वो मेँ ही मिक्ता है । गुह्यादि° उपो° ( प° 40-44 ) 
मे इनका विवरण दिया गया ह । बौद्ध तन्त्र कोश ( १० 66 } में हेवजतन्त्र॒ भौर उसकी टीका के 
वचन संगृहीत हैँ । पंचज्ञानके नाम से भी ये प्रसिद्ध है । महामायातन्त्र ( 1.11 } ओर उसकी 
व्याख्या मेँ भी ये वणित हैँ । इनको पंचनवुद्धस्वभाव माना जाता है । देखना होगा कि क्या पारमितानय 
मे भो इनका वर्णन? 


6. ज्ञानोदयतन्तर मँ तथा अन्यत्र भी प्रायः सभी तन्त्र-अन्थों मे भगवान्‌ बुद्ध के चार कायोंका व्णंनरहै, 
किन्तु महामायातन्त्र ( प०३} की टीकामे तीन ही कायौ का उल्लेख है । पारमिता नयके ग्रन्थों 
मं भी भगवान्‌ बुद्ध के तीन ही कायर्वाणित है । दीव तन्त्रो में भगवान्‌ शिव की ल्य, भोग ओर 
अधिकार नामकं तीन अवस्थानं का वर्णन मिलता है । उक्त तीन कायो की इन तीन अवस्थाओं से 
तुलना की जा सकती है । 


7. ऊपर टिप्पणी संख्या 3 मे योगिनीहूदय में वणित त्रिविध पूजा का निरूपण किया गया है । यहाँ 
वणित पजा, स्मृति ( भावना ) ओर भमृतास्वाद को क्रमशः अपरा, परा भौर परापरा पूजा के 
रूपम देखा जा सक्ता है । डाकिनीजालसंवररहस्य मे समय-सेवन ओौर सेवा-उपसेवा आदि 
उपायचतुष्टय के साथ अमृतास्वादन को भी क्षरसुख के तीन साधनों मे से एक बताया गया है । 


8. योग, अनुयोग, अतियोग ओर महायोग का संक्षिप्त लक्षण टृष्णयमारितन् ( 17.8-11 ) में 
मिलता है । इनकी विस्तृत जानकारी इसी तन्व की टीका ( पृ० 123-129 ) से प्राप्तकीजा 
सकती ह । ड वङ्ग दोजं नेगी ने “अनुत्तर तन्व्र मे उत्यत्तिक्रम की व्यवस्था" शीषंक निबन्ध मे 
इस विषय पर प्रकाश डाला है ( "घोः" 14 अं०, पृ० 124-126 देखिये ) । 


9. पारमितानय के अनुसार व्यक्ति को अनेक जन्मों के प्रयत्न के बाद ही मुक्ति मिल सकती है। 
भगवद्गीता ( 6.45 } मेँ भी यही सिद्धान्त मान्य है । इसके विपरीत मन्वरनय की उपासना से 
एकं ही जन्म में मुक्ति मिल जाती है । गुह्यादि° उपो० ( पृण 37-38 ) मे यह्‌ विषय सप्रमाण विवेचित 
है । ज्ञानोदयतन्त्र ( प 6) मेँ भी हसी जन्म में कायचतुष्टय कौ प्राप्तिकी बात कही गईह। 
डाकिनीजालसंवररहस्य ( पृ 7 ) मेँ तो यहाँ तक कहं दिया गया है कि मन्त्रनय के भमभ्यास से एक 
ही दिन में प्रत्यय हो नाता है । प्रत्यय शब्द का अथं यहाँ निमित्त दिया गयाह। 12 संख्याकी 
टिप्पणी भी देखिये । 


10. मन्त्रनय में महामुद्रा की चर्चा प्रायशः आती हे । क्ममुदरा, घर्ममुद्रा, समयमृद्रा ओर महामुद्रा नामक 


चार मुद्राओों के लक्षण अद्रयवजसंग्रह॒ भादि ग्रन्थों के आधार पर बौद्ध तन्त्र कोष त अक्षरानुक्रम से ` 
संगृहीत है । वहां ( प° 92 ) महामुद्रा का स्वरूप भी देखा जा सकता ह । अद्वयवच्सं ग्रहं में चतुर्मु 
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के नाम से प्रकाशित ग्रन्थ का नाम वस्तुतः मुद्राबन्ध है ओौर यह नागार्जुन की कृति है। इसमे उक्त 
मुद्राओं का हय विशद वणन है । 


. चित्त की शुद्धि के लिये जप, ष्यान, पूजा, तीर्थाटन आदि की मन्वरनय मेँ कोई आवश्यकता नहीं है । 


यह विषय ज्ञानोदयतन्त्र के अतिरिक्त महामायातन्त्र ( 1.18, 2.4 ) में भी निर्दिष्ट कदमीर के 
प्रसिद्ध तन्त्र मालिनी विजय ( 18.74-80 ) मेँ इस विषय को अधिक स्पष्ट किया गया है । तुलना के लिये 
'धीः' का तीसरा अंक ( पृ० 95 ) देखिये । चित्त की विशुद्धि मे पंचाकाराभिसंबोषि गौर भावना- 
चतुष्टय का विशेष महत्त्व ह । इस विषय को गुह्यादि° उपो० ( पु० 39-48 ) में देखा जा सकता है । 


नवीं टिप्पणी के अन्त में प्रत्यम शब्द की चर्चा आई है । वहां बताया गया है कि प्रत्यय शब्द यहा धूम 
आदि निमित्तो का सूचक ह । पांच अथवा दस निमित्तो का विवरण बौद्ध तन्त्र कोश ( पृ 61-62 ) 
मे देखिये । प्रत्यय शब्द का एक दूसरा अथं भी ह । इसके लियं वहीं ( पु० 76 ) प्रत्यय शब्द देखिये । 
विमलग्रमा में प्रोक्त त्रिविध प्रत्यय रौव-शाक्त तन्त्रो मेँ भी निर्दिष्ट हैँ । धीः" प्रथम अंक ( पृ° 100 ) 
देखिये । वसन्ततिलका की टोका ( पुर 89 ) में चार प्रत्यय निदिष्ट है । 


" कायपूजा भथवा आत्मपूजा का उल्लेख ऊपर तीसरी टिप्पणी में आया है। हम कह्‌ सकते है कि 


ज्ञानोदयतन्त्र ( पृ० 9 ) मेँ निदिष्ट वामपृजा भो इससे बहुत भिन्न नहीं है । योगिनीनय के भनुसार 
वामपूजा का संक्षिप्त विधान अभिसमयमंजरी ( पृ० 30 ) में दिया गयाहै। तन्त्रालोक के 15 
आ्िक ( प° 137-140 ) में विस्तार से इसकी पद्धति वर्णित है । योगिनीहूदय मेँ वणित- 
` अनामाङ्गुष्ठयोगेन तपंयेत्‌ चक्रदेवताः' ( 3.190 ) इस विशेष विधि का पालन वाम मत के सभी 
सम्प्रदाय करते हँ । तन्त्रालोक मे उक्तं स्थल पर मतान्तर भी प्रदर्शित है । 


` हम यहं जानते हूँ कि बौद्ध तन्त्रो के क्रिया, चर्या, योग भौर अनुत्तर नामकं चार विभाग हँ । अनुत्तर 


विभाग को अनुत्तर योगके नामसे भी जाना जाता है भौर इसके पितुतन्त्र, मातृतन्त्र तथा अद्रय- 
तन्त्र नामक अन्य तीन विभाग किये जाते हूं । इन तीनों उपविभागोंकी प्रकृति दक्ष, वाम, क्रम, 
कौल, प्रत्यभिज्ञा भादि दौव-शाक्तं तन्त्रो से बहुत मिलती-जुल्ती है । कौल तन्त्रो के सिद्धकौल 
मौर योगिनीकौ नामक विभागों की तुलना पितृतन्त्र॒ ओर मातृतन्त्रसे को जा सकती है तथा 
प्रत्यभिज्ञा तन्त्रो से अद्रय तन्त्रो का तुलनात्मक अध्ययन विद्रानों के लिये एक रुचिकर विषय हौ 
सकता ह । कालचक्र की प्रक्रिया तन्त्रालोक के छठे ओर सातवें आह्निक मे मिती है । 


, ज्ञानोदयतन्त्र ( प° 11 ) में पिण्ड भौर पिण्डातीत शब्द यद्यपि देह भौर देहातीत के अथं में प्रयुक्तं ` 


इए प्रतीत होते है, किन्तु ये शब्द कौल योग के पिण्ड, पद, रूप ओौर रूपातीत नामक चार ध्यानों का 
भो हमे स्मरण कराते हैँ । जेन योगशास्त्र मेँ भी इनका वणेन है । अथवा इन शब्दो को डाकिनी- 
जालसंवररहस्य ( प° 2 } मे वणित पिण्डचित्त भौर प्रकाश्चचित्त से भी जोड़ा जा सकता है । 


तन्वशास्त्र मे कायपूजा के प्रसंग मं आन्तर पजा का अपना महत्त्व है । बाह्य ओर आन्तर पूजा के 
अतिरिक्त भावना विधिकामी विनियोग अन्ततः चित्त की विदुद्धिके लिये होता है । मलिनता से 


मुक्तं चित्त ही प्रभास्वर चित्त कहलाता ह । यह पूरो प्रक्रिया चौ्र-शाक्त तत्रो को भी मान्य है । 
36 











॥ 282 घीः इष 


परभास्वर पद के रूप मेँ इसको मान्यता मिरी है ( गुह्यादि० उपो०, पृ 52-53 देखिये ) । 


| | | अन्तर इतना ही है कि वहाँ मलिनता का आधार आत्मा को माना गया ह । नागाजुन के पंचक्रम में 
| 
। | । ) 17. अन्यत्र यह चतुर्थाभिषेक के नाम से व्याख्यात है । चार अथवा 11 प्रकार के अभिषेकं का निरूपण 
| प्रायः सभी बौद्ध तन्त्रं मे मिलता है । अन्य तन्त्र मेँ प्रयुक्त दीक्षा शब्द के स्थान पर यहाँ अभिषेक 
। शाब्द प्रयुक्त हभ है । बौद्धेतर तन्त्रो मेँ दीक्षा गौर अभिषेकं दो स्वतन्त्र कमं ह भौर इनकी विधियां 
मी भिन्न-भिन्न है । बौद्ध तन्त्रो मेँ वणित 1। प्रकारके भभिषेकोंमें सेसातका कलशाभिषेक मे 
तथा चार का गुह्याभिषेक में अन्तर्भाव कियाजा सकताहै। इस प्रसंग मे डं° बनारसीलाल का 
“बौद्ध तन्त्रं मे अभिषेक'' शीषंक निबन्ध भी देखा जा सकता है ( %वीः' अं° ८, पृ° 132-140 ) । 
यहाँ 32 प्रकार के अभिषेको का उल्लेख कर उनको समीक्षा की गई दहै भौर निबन्ध के अन्तमं 
अभिषेकविषयक 17 ग्रन्थो की नामावली भीदेदी गई हे। 


| 18. चार अभिषेको के साथ यहाँ चार ब्रह्मविहार का भी उल्लेख मिलता है । इन ब्रह्मविहारो का क्षत्र 
अधिक व्यापक है । पाकि साहित्य मे ही नहीं, पातंजकर योगसूत्र भौर जेन तत्वार्थसूत्र मे भी चित्त- 
| प्रसाद के लिये चतुर्रह्मविहार का निरूपण किया गया ह । 
| 19. गुरुकृपा, गुरुभक्ति, गुरमहिमा पर केवल तन्त्रशास्त्र मे ही नहीं, अपितु पूरे भारतीय वाङ्मय में 
| प्रमृत सामग्री उपलब्ध है । डाकिनीजालसंव ररहस्य ( पृ 2, 6, 11 ) में गुरुप्रसाद का विशेष महत्त्व 
| अंकित किया गयादहै। इस ग्रन्थके भौर अभिसमयमंजरी के अन्तम भो गुरु की विशेष महिमा 
| गाई गई है । 
20. सेवा, उपसेवा आदि शब्दों का अभिप्राय बौद्ध तन्व्र कोश ( पृ 99-100 }) की सहायता से जाना 
जा सकता ह । इस विषय को डँ° वडङ्चछग दो जं नेगी ने “अनत्तरतन्तर मे उत्पत्तिक्रम की व्यवस्था ' 
लीषंक निबन्ध मे अधिक स्पष्ट किया है । (देखिये--'धीः' अं० 14, पुर 121-124} । 


21. डं ° ठाकुरसेन नेगी का ““ बौद तन्त्रौ में वदेह का स्वरूप ` शीषंकं निबन्ध देखिये ( घी: अं° 4, 
प° 83-97, सन्‌ 1987 ) । 


22. हेव चतन्त्र ( 2.4.56-58 ) मे निष्यन्द, विपाक, पुरुषकार ओौर वैमल्य नामक चार फलों का निरूपण 
भिल्ताहै। टीकाकारने इस विषयको स्पष्ट कियाह। भद्रयवचज्रसंग्रह मे निष्यन्द के स्थान पर 
निष्पन्द पद है भौर उसकी व्युत्पत्ति “सदृशस्पन्दो निष्यन्दः" ( प° 32 ) दी गईह। कर्म॑मद्राके । 
प्रसंगमें इन दोनोंही पाठों की संगति बैठ जाती हे। इनको कायानन्द, वागानन्द, चित्तानन्द ओर | 
ज्ञानानन्द के नामसे भी जाना जाताह मौर इनमेंसे प्रत्येक के चार भेद करने पर षोडश्च आनन्द 
सम्पन्न होते है । विचित्र, विपाक, विमदं भौर विलक्षण नामकक्षणोंके रूपमे भी इनको देखा जा 
सकता है ओर इन क्षणो का क्रमशः चार चक्रों ओर चार मृद्राओों से भी सम्बन्ध घाधा जा सकता है । । 
अद्रयवच्रसंग्रह्‌ आदि से संगृहीत इन शब्दों की व्याख्या बौद्ध तन्व्र कोश में देखी जा सकती ह । चतुश्चक्र 
की भेदन-प्रक्रिया भी इन्हीं से जुडी हुई है । 


23. कामसिद्धि अथवा महाराग कौ सिद्धि का निह्पण डाकिनी० (पु०४) में ओौर कामगुणोंका ॥ 
मह्‌माया ( 1.24 ) मेँ भिर्ताहै। वैष्णव तन्त्र में ओौर गौडोय वैष्णवों केद्वारा रचित अलंकार 





"च ~ 
१, 


ॐर्‌ 
१}. 
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शास्त्र के ग्रन्थों मे भी महाराग का ईदवरविषयक रति के स्पमें वर्णन मिलताहं। इस विषय पर 
म० म० श्दधेय श्वी श्री गोपीनाथ कविराज महोदय ने अच्छा प्रकाश डाला है । देखिये-- ` सह॒जयान 
मौर विद्धमागं'” ( भारतीय संस्कृति भौर साधना, भा० 2, प° 253-297 ) । 


24. नाथ सिद्धो का “मरणं बिन्दुपातेन'' वाला सिद्धान्त इसी से अनुप्राणित लगता ह । इस पर गहन 
गवेषणा अपेक्षित है । 


25. षडंगभावना भौर षडगयोग के विषय में अभी इतना ही कहा जा सकता है कि प्रथम का हैवज्त्त्र मे 
ओर द्वितीय का समाजोत्तर में इदम्प्रथमतया निरूपण हु है 1 


26. इस प्रसंग मे 9 ओौर 12 संख्या कौ टिप्पणी देखी जा सकती है । यहाँ आठ महानिमित्तो को चर्चा 
की गर है । वे भी उक्त प्रत्ययो से भिन्न नहीं है । सेकोटेशटीका ( प° 40-41 ) मे भी इस विषय 
का निरूपण मिता है । 


27. क्ैव-शाक्त तन्त्रो मे न्रिविध मलोंकी भावरणके रूपमेंही व्याख्या की गईटै। ये तीन मल दै 
आणव, मायीय ओौर कामं । इन्हीं तीन मलों से भावृत रहने के कारण पशु भपने स्वरूप मे प्रतिष्ठित 
नहीं होने पाता । 

28. अप्रतिष्ठित निर्वाण को आवरण रूप नहीं माना जाता, भतः या तो 'भआावरण' के स्थान प्र टिप्पणी 


के आचरण" पाठ को मू मेँ रखना होगा अथवा सुखावबोध भओौर प्रकरण की संगति के लियं 
““प्रतिष्ठितनिर्वाणमप्यावरणम्‌' इस १5 की कल्पना करनी होगी । 


29. अद्रयवादी दौव तन््रोकी भी एेसी ही मान्यता है। इसके लियं टलुप्तागमसंग्रह के द्वितीय भाग का 
उपोद्घात ( पु० 174 ) देखिये । 

30. शून्य अथवा शुन्यता का पारमितानय भौर मन्तनय में समान रूप से वेणंन मिल्ता है, किन्तु कम्बरुपाद 
की आलोकमाला तक भाते भाते इसके लक्षण मे कुछ परिवतंन आ गया है । यहाँ भी डाकिनी° 
( पु० 9-10 ) में शून्यता की स्पष्ट परिभाषा दी गई है । शून्यता-भावना, शून्यता-समाधि का उल्लेख 
अभिसमयमंजरी में भी मिक्ता है । सिद्धो भौर नाथों के साहित्य मे ही नही, रेव ओर शाक्त आगमो 
के ग्रन्थों मे भी शून्य भौर उसके भेद-उपभेद का निरूपण किया गया है । इस प्रकार यहं शब्द केवल 
बौद्ध दशन तक ही सीमित नहीं रह गयाहै, भले ही इसके अथं के विषय में थोड़ा-बहुत मतभेद 
मिता हो । 

31. इसके ल्य दो संख्या की टिप्पणी देखिये । 


32, इसकी प्रक्रिया का निरूपण महामायातन्त्र ( 1.20 ) भौर उसकी टीका ( पृ० 17 ) में प्रदित है । 
यहीं भागे ( पु 271-272 ) इस विषय को स्पष्ट किया गया ह । 


33, भगवती मण्डल-चक्र का विस्तार से निरूपण प्रस्तुत ग्रन्थ ( पु° 15-19 ) में ही किया गया ह । 
34. आठ पद मन्त्रौ का स्वरूप भी वहीं ( पृ* 13 ) देखिये । 
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35, सप्तविध अनुत्तरपृजा, बोधिचित्तोत्पाद, चतुत्रह्मविहार भावना आदि का विधान प्रायः सभी बौद्ध 
तन्त्र में मिलता है । इस प्रसंग में 18वीं टिप्पणी भी देखिये । 





36. पूजास्थान से विध्नं के उत्सादन की प्रक्रिया सभी तन्त्र-सम्प्रदायों मे मिलती है । दिव्य, भौम भौर 
अन्तरिक्ष गत विघ्नो के अपसारण कौ प्रक्रिया का निदर्शक यहं श्लोक योगिनीहूदय में उपलब्ध है-- 


पाष्णिघातेन भौमांर्च तालेन च नभोगतान्‌ । अस्त्रमन्त्रेण दृष्टया च दिव्यान्‌ विष्नानपोहयन्‌ ॥"* 
( 3.92 ) । 









37. एकाराकृति घर्मोदया-मण्डल शाक्त तन्त्रो मे 


शगाट के नामस प्रसिद्धहै। यह्‌ ब्राह्मी छिपि के एकार 
के समान त्रिकोणाकृति का होता है । 






38. वसन्ततिलका ( साधनोपायिका ) के उपोद्घात ( पु० 32 ) मेँ नाद भौर बिन्दु का जो स्वरूप दिखाया 
गया है, उपक शैव-शाक्त तन्त्रो में वणित शक्ति ओर शिव से तुलना की जा सकती है । 


29. मालामन्त्र का विधान तन्वशास्त्र की सभी श्चाखाभो मे मिलता है । प्रस्तुत प्रकरण के भाधार पर 


बौद शास्त मे वणित धारणी मन्त्रो का समावेश हम इसी विभाग मेँ कर सकते हँ । मालामन्वों 
मौर धारणियों पर अभी विरोष विचार अपेक्षित है । 






40. च्रग्रहण, सू्ग्रहण, संक्रान्ति भादि पर्वों ऊ 
विधान प्रायः सभी सम्प्रदायो मे भिल्ता है । 





भवसर पर मन्व्रजप करने से शौघ्न विशेष सिद्धि का 





41. इस प्रसंग में ऊपर की संख्या 4 कौ टिप्पणी देखिये । 





42. अव्यात्म होम॒ भथवा निरुत्तर होम की यह्‌ प्रक्रिया शेव-शाक्त तन्त्रो के दृष्टिकोण का उल्लेख करते 


हए वसन्ततिलका के उपोद्धात ( पृण 34-36 ) मे आन्तर होम शीर्षक से प्रदशित है। यहां हम इसी 
भ्संग का एक लोक गौर उद्ृत कर रहे है- 







भन्तनिरन्तरमनिन्धनमेधमाने मोहान्धकारपरिपन्थिनि संविदग्नौ | 
कस्मिरिचद द्भूतमरी चिविकासभूमौ विदवं जुहोमि वसुधादिशिवावसानम्‌ ॥ 






( योगिनीहूदय, द्वितीय संस्करण, प° 367 } 
43. शाक्तं तन्त्रो में षडाम्नाय भेद से विभिन्न देव-देवियों की उपासनापद्धति वणित है । 


44. वं दिक्‌ सम्प्रदाय मेँ तीन भौर तान्त्रिक सम्प्रदाय में चार सन्ध्याओं का विधान है । अभिसमयमंजरी 
( प° 26-27 ) मे दोनों ही पक्ष निदि है । चार सन्ध्यामों की स्थिति पूर्वाह्न, मध्याह्न, सायाह्न 
भौर अधंरात्रि में मानी जाती है । वसन्ततिलका ( 6.11) मे चार सन्ध्यामो का उल्लेख है । 
टीकाकार ( पू० 39 } ने मष्याह्न, प्रदोष, भ्रातरि भौर प्रत्यूष ( प्रातः ) यह्‌ इन चारों सन्घ्याओों 


ऋत करम बताया हँ । ज्ञानोदयतन्तर ( पृ० 6 ) मे परवाह्न का ही प्रथम उल्लेख है । महामायातन्त्र के 
परिशिष्ट में दिये गये महामायासाघन मे भौ यही क्रम मान्य है । 

























45. 


46. 


47. 


48. 


49. 


50. 


51. 
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योगिनीनय कै नाम से यहां ( पुर 30 ) वामपूजा का वर्णन है । इसके लिये उपर की 13-14 संख्या 
की टिप्पणियो का भी अवल्लोकन को जिये । 

'धीः' के इसी अंक में ( प° 228 ) डँ° वड्छ्ग दोजं नेगी ने बुस्तोन ( जि° 15, पृ 456 } 
के प्रमाणसे बताया कि तिन्बतके कुछ विद्रान्‌ महामायाके प्रथम दो मंगलाचरण इलोकोंको 
गुरु कूक्कुरिपाद द्वारा रचित मानते हैँ । 


हमें बताया गया है कि सभी प्रकार के बौद्ध तत्त्रोंके प्रारंभ में “एवं मयाः इत्यादि निदानवाक्य 
मिलता है । महामाया तन्त्र मे यह क्यों नहीं दिया गया, इस विषय पर भी डं° वड्‌ छग दोजं नेगी ने 
उक्त स्थल पर ( "धीः" अं° 15, पु० 228 ) विचार कियाहै। अभी हमे इसके चि प्रमाण जुटाने 
होगे कि व्याख्यातन्त्रों के समान कुछ मू तन्त्रो का प्रारम्भ भौ “एवं मया ' इत्यादि निदान वाक्य 
से न होकर महामाया के समान “अथातः से होता ह । भभी फिलहार ॐं° वङ्ग दोजं नेगी ने ही 
बुस्तोन ( जि° 5, पु 44 } का यहं वचन खोज निकाला ह कि ङृष्णपाद रचित ॒शगुह्यतत्तवश्रकाश 


शद्रयतन्तर का आरंभ ““सवंज्ञा ˆ“ '* इत्यादि से होता है । 


““महामायाह्वयं देवं चतुर्मुखं चतुभृजम्‌'” ( पृ० 47 } परिशिष्ट मे समाविष्ट महामायासाधन के इस आद्य 
लोक मे भी पुरुष देवता के रूपमे ही महामाया की स्तुति को गई दहै । 


भगवान्‌ बुद्ध ने सिद्धियों भौर चमत्कारो के चक्कर मे न पड़ने का उपदेश कियाथा भौर महर्षि 
पतञ्जछि ने भी विभूतियों ( सिद्धियों } को समाधि मे अन्तराय मानाथा, तबभी पूरा भारतीय 
वाङ्मय नाना प्रकार की सिद्धियों के वणंन से भरा हमा ह । मानव इनके व्यामोहं को छोड नहीं पाया 
है । अभी हाकरू मे हमं एक ही भपवाद दिखाई पड़ा है कि अपने योगदशंन मे डं° सम्पूर्णानन्द जी ने 
इसके विभूति पाद की भिन्न प्रकारसे व्याख्याको हु । 
्ञानोदयतन्त्र मेँ भी वीर का उल्लेख मिकरुता ह ( पु० 5 ) । तदनुसार खेचरो मुद्रा में स्थित योगी 
को वीर कहा जाता ह । योगिनीहृदय ( शाक्त तन्त्र ) की टीका दीपिका ( पु 82 ) में कहा गया 
है कि आध्यात्मिक समर भूमि मे इदन्ता रूपी शत्रु का अहन्ता मे विलय कर देने वाला ही वीर ह । 
इसके प्रमाण मे वहाँ परापंचाशचिका के एक इ्लोक को उद्धत किया गया है-- 

अहमि प्रख्यं कूवंन्निदमः प्रतियोगिनः । 

पराक्रमपरो भुङ्क्तं ॒स्वभावमशिवापहम्‌ ॥ ( श्लो 50 ) 
अगदी टिप्पणी भी देखिये । 


वीर पद को व्याख्या करते समय महामायातन्त्र के टीकाकार ने भविकल्पप्रवेशाधारणी कै दो 
दलोकों को उद्धत कर उनकी व्याख्या को है । वहां अविकल्पाशय पद वीर का विशेषण है । ज्ञानोदय 
मे (१०9) इसे निविकल्पात्मक भौर सर्वंशंकाविवजित कहा है । रौव-शाक्त तन्त्रो मे भी शंका 
कोपा माना गया हं । तन्त्रारोकमे शंका के छः भेद वणित है । इसके छ्यि टलुपागम° उपो 
( १० 212-215 ) देखिये । इन सबका अभिप्राय यह्‌ है कि निविकल्पाश्चय सवंशंकाविवजित 
साधक ही वीर कट्राता ह । 
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52. परमाहितयोग का स्वरूप ऊपर तीसरो टिप्पणी मेँ दिया जा चुका है । 


53. गृह्याक्षर के रूपमे यहां ॐ भौर हँ इन दो भक्षरो का निरूपण कर इनसे उच्छ्वास ओौर निश्वास 
की प्रक्रिया को, प्राणायाम व्यापार को जोड़ा गया है । दौ व-शाक्त तन्त्रो मे इस प्रक्रिया को हंसगायत्री 
से जोड़ा जाता है । इसे अजपा जप भी कहते हँ । मनुष्य दिन रात मे 21600 इवास-प्रदवास ठेता 
है, इस विषय में सभी तन्त्र-सम्प्रदाय एकमत हैं । वैष्णव तन्त्रं मे तथा अन्यत्र भी इस जप 
को विभिन्न देवताभों को समपित किया जाता है। 
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. डं° वङ्छुग दोजं नेगी ने “अनुत्तर तन्त्र मे उत्पत्तिक्रम की व्यवस्था” शीर्षक निबन्ध में महामायात््र 
मे निदिष्ट इस त्रिविध योग का विवरण दिया है ( ्धीः' अं० 14, पृ० 130 )। इसी निबन्ध मं 
मायाजाल निदिष्ट अधिष्ठान, परिकल्पित भओौर निष्पन्न नामकं त्रिविध योग-विधियों को भी समक्षाया 
गया है ( प 129-130 ) । 


55. यहाँ सिहविक्री डित मुद्रा का आन्तर स्वरूप प्रदित ह । इसका बाह्य स्वरूप ज्ञानोदयतन्त्र ( पु 9) 
मे देखा जा सकता हे । 


56. त्रिपुरा तन्त्रो मे कामेश्वर भौर कामेदवरी का वही स्वल्प, जोकि बौद्ध तन्त्रो में हेरक ओौर | 
वच्रडाकिनी, वसन्त भौर तिल्काकारहै। बौद्ध तन्त्रो के अनुसार कामेर्वर का परनि्मितवशशवततिन्‌ # 
लोक में निवास ह । 


| 57. इस प्रसंग में ऊपर की संख्या 50.51 की टिपणिर्यां देखिये । 
| 58. ऊपर को संख्या 13 कौ टिप्पणी का भी अवलोकन कीजिये । 


59. कायपूजा के प्रसंग में त्रिविध पूजा का उल्लेख ऊपर तीसरी टिप्पणी में किया गया है । कौर तन्त्रो 
मे कौर पूजा के पंचविध अथवा दवादशविघ आन्तर तथा बाह्य उपादानों का वणन है । यह शषरीरगत 
नौ दवारो से निकलने वजे मलों का पूजा के उपादान के रूप में ग्रहण किया गया है । पंचामृत इसी 1 
पूजा का संक्षिप्त स्वरूप ह । कापालकं भौर अघोरियों के यहाँ भी पूजा के ये उपादान प्रयुक्त होते ्‌ | 
है । त्रिपुरा तन्त्रो मे भी कुण्डगोलक स्वीकृत है । सि 


60. भनत्तर शब्द पाकि वाट्ूमय मे भी उपल्न्ध है भौर रौव-शाक्त आगमो मे भी। रौव-शाक्त तन्त्रो में 
यहं अकार का भी वाचक है भौर शिवका भी। परात्रीशिकान्याख्या में अभिनवगुप्तने इस 
शब्द को अनेक प्रकार को व्युत्पत्त्या दो हँ । इस प्रन्थ का श्रीनगर ( कदमीर ) संस्करण ( पण 
19-32 ), सन्‌ 1918 देखिये । 
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. गुह्यसमाजतन्त्र के प्रमाण से इन त्रिविध तन्त्रो का परिचय ० वङ्ग दोर्जे नेगी के “^तन्वर का 
स्वरूप एवं आभ्यन्तर भेद शीर्षक निबन्ध में देखा जा सकता है ( घी' अं० 4, पु° 98-100 ) । 


© 
(क) 


* टीकाकार ने य्ह ( पृ० ५ ) स्पष्ट कियाद किग्रकृतिसे प्रभास्वर चित्त मे आगन्तुक आवरणों की 
विदुद्धिदही बोधिदहै। यही बुद्धो का धम॑कायरहै, जोकि संभोग भौर निर्माणकाय के नाम से 











चक चक" क ऋः क कर ऋ ` ` ` ऋणान 
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संगृहीत अनन्त बुद्धधर्मो का आश्रय है । इस प्रकार धर्मंकाय को प्रापि ही बोधिहै। इसीको 
महावज्रधरपद भी कहते है । प्रकृतिप्रभास्वरता भौर धर्मकायात्मक बोधि का स्वरूप टीकाकार ने 


भगे ( प° 8-10 ) भी स्पष्ट कियाह। 


63. पारमितानय की अपेक्षा मन्त्रनय की इस विलक्षणता पर ऊपर टि०्सं०ण9 में प्रकाश डाला 
गया है । 


64. चण्डाली योग भौर कुण्डलिनी योग की प्रक्रिया बहुत कुछ मिलती जुलती है । वैष्णव तन्त्रो मे भी चार 
ही चक्र स्वीकृत हैँ । षटचक्र वाला सिद्धान्त शैव-शाक्त तन्त्रो मे ओर नाथ सम्प्रदाय में विशेष 
रूप से मान्य तै । कालचक्र तन्त्र मे षट्चक्र ही स्वीकृत हैँ । नाथ भौर त्रिपुरा सम्प्रदाय में नवाधार 
भथवा नवचक्र की विधि भी मान्य है। कौल तन्त्रो मे भौर नाथसम्प्रदाय मे आधारो की संख्या 16 मानी 
गई है । योगिनीहृदय की टीका दीपिका मे उद्धत स्वच्छन्दसंग्रह मेँ चक्रों की संख्या 32 मानी गई ह । 


65. बौद्ध तन्त्रो मे सामान्यतः समय शब्द का प्रयोग समय द्रव्यो के सेवन ( भक्षण ) मे भौर संवर शब्द का 
कु विरिष्ट नियमों के पालन में किया जाता है, किन्तु प्रस्तुत प्रसंग मेँ योगसंवर शब्द का अथं 
योगप्रक्रिया से प्राप्त होने वाला सुखवर ( प° 20 }) ओौर संवर शब्द .का अथं गुह्यपूजा ओौर रत्नपूजा 
( प 21 ) किया गयाहैं। 


66. इसी नाम के तीन प्रातिहायं धम॑संग्रह में भी वणित हैँ । अभिज्ञा के वहां तीन नही, पाच भेद बताये 
गये है । वे है--दिव्य चक्षु, दिव्य श्रोत्र, परचित्त ज्ञान, पूर्वनिवासानुस्मृति भौर ऋद्धि । महामाया- 
तन्रटीका ( पृण १३ ) मे निर्दिष्ट आखवक्षयज्ञान का यहां उल्लेख नहीं हँ । भगवान्‌ बुद्ध का एक 
नाम षडभिज्ञ भी है । अमरकोश की टीका रामाश्रमी में निर्दिष्ट छः अभिन्ञाए ये है दिव्यचक्षुःश्ोत्र, 
पर चित्तज्ञान, पूवं निवासानुस्मृति, आत्मज्ञान, वियद्गमन भौर कायब्यहसिद्धि । 


67. इस प्रकरण को मभिधमंकोश्च ( 3.2 ) भौर उसकी स्फुटार्था टीका को सहायता से समक्षा जा सकता 
है । वहां बताया गया है कि रूपधातु के सत्रहू लोक होते हैं । प्रथम तीन ध्यान तीन-तोन भूमि वाले 
तथा चतुर्थं श्यान आठ भूमि वाला ह । इस प्रकार ये सव्रह स्थान रूप धातु से निष्पन्न होते हूं । 
टीकाकार का कहना है कि प्रथम ध्यान में ब्रह्मकायिक, ब्रह्मपुरोहित भौर महाब्रह्मा, द्वितीय मे परीत्ताभ, 
अप्रमाणाभ भौर भाभास्वर, तृतीय मे परीत्तशुभ, अप्रमाणशुभ भौर शुभङृत्स्न हँ । चतुथं ध्यान में 
अनघ्रक, पुण्यप्रसव, बृहत्फल, भवृह्‌, अतप, सुदृश, सुदशंन भौर अकनिष्ठ नामक भुवन हँ । इसी 


विषय को महामाया कै टीकाकार ने यहाँ संक्षेप मेंक्हाह । 


68. सप शब्द का प्रयोग प्रायः सरसों के व्यि होताह, जैसा कि गृह्यसमान ( 16.52 ) मेँ भी मिता 
है, किन्तु बौद्ध तन्वो मे यह शब्द एक अन्य ही रहस्यात्मक अर्थं मेँ प्रयुक्त आ ह । इसी स्थल प्र 
प्रदीपोद्योतनकार ( पृ° 192 } ने सर्षप शब्द का र्थं बोधिचित्त-विन्दु दिया ह । गुह्यसिद्धि ( 3.14 ) 
भौर वसन्ततिलका ( 10.19-20 ) में निर्माणकाय के ल्यि यह शब्द प्रयुक्त है । वसन्ततिलका में 
ही अन्यत्र ( 6.3 ) वसन्त ( भगवान्‌ श्रौहैर्क ) के विशोषण के रूप मे यह शब्द मिक्ता है । 
टीकाकार ( पृ° 37-38 ) ने इस विषय को स्पष्ट किया ह । गुह्यसमाज ( 6.9 ) को प्रदोपोद्ोतन 
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टीका ( पृ० 56 ) मेँ सृक्ष्मयोग कौ पद्धति से नासाग्र मे सर्षप की मौर स्ष॑प मे चराचर जगत्‌ को 
भावना निदिष्ट ह । प्रदीपोद्योतन में समाजोत्तर कै प्रमाण से इस विषय को स्पष्ट किया गया है । 


69. श्रावकयान भौर प्रत्येकबुद्धयान की गणना हीनयान में की जाती है। गुरु के पास जाकर धर्म॑ 
की शिक्षा लेने वाला व्यक्ति श्रावक कहलाता है । वहू स्वयं प्रतिबुद्ध है, किन्तु निर्वाण प्राप्त करने 
की इच्छा उसमे बलवती ह । वह योग्य गुरु की तलाश कर उससे शिक्षा ग्रहण करता है । श्रावक 
का चरम लक्ष्य भहंत्पद की प्राप्ति है। जिस व्यक्ति में गुर के उपदेश के बिना प्रातिभ ज्ञान का उदय 
हो जाता है, प्राचीन संस्कारों के कारण जिसकी प्रतिभा स्वयं जाग उठती ह, वह साधक प्रत्येक- 
बुद्ध कहराता है । वह बुद्ध तो बन जाता है, परन्तु उसमे दूसरों का उद्धार करने की शक्ति नहीं 
रहती । द्वैतवादी सिदधान्त-दौव भी मुक्त जीव की एेसी ही स्थिति मानते हैं । 


10. महामायासाघन मेँ भनादियोग, मण्डलराजाग्री, कमंराजाग्री ओर बिन्दुयोग नामक चार समाधियों 
का वर्णन मिलता है। अद्रयव्र ने समयमुद्रा की व्याख्या करते समय ( पृ 35 ) कहाहै कि 
आदशं, समता, प्रत्यवेक्षण, कृत्यानुष्ठान भौर सुविशुद्धधातु स्वभाव समयमुद्रा-चक्र की भावना क्रमशः 
भादियोग, मण्डलराजाधि, कमंराजाधि, बिन्दुयोग भौर सक्ष्मयोग की पद्धति से करनी चाहिये । 
यहाँ इन शब्दों कौ व्युत्पत्ति या व्यास्या नहीं दी गई है, तो भी दो विलक्षणताएे हमारे लिये 
अवधेय हैं । एक तो यह कियोगों कौ संख्या यहाँ पाच दी गई है गौर 'राजाग्री' के स्थान पर 
राजाध्रि' पाठ स्वीकृत है । भोट पाठके अनुसार राजाग्र अथवा राजाग्री पाठ ही मान्य हो सकता 
हे । सूष्ष्मयोग की चर्चा अभी ऊपर 68 वीं टिप्पणी मे माई है । 
इन टिप्पणियों के संयोजन मे अनेक स्थानों पर तिन्बती संस्थान के मुलज्ञास्त्र विभाग के 


अध्यापक डां° वङ्छुग दोजं नेगी को ओौर इस योजना के वरिष्ठ अनुसन्धान अधिकारी डं०° बनारसो- 
लाल कौ सहायता छी गहे । 








कार््युद्‌ सम्प्रदाय कीं परम्परा, दर्शन एतं साधना 
- डं ° टश्ली सम्फेछ- 


[ भोट देश्च के प्रमुख चार बौद्ध सम्प्रदायो की परम्परा, दरशन एवं साधना विषय पर प्रकाश 
डालने के क्रम मे ।3वें एवं 14वें अंक में काग्युंद्‌ सम्प्रदाय को परम्परा, दर्शन एवं साधना पर प्रका डाला 
गया था । उस निबन्ध का अवशिष्ट भाग यहाँ प्रकाशित कियाजारहाहै। ] 

[ 14 अंक का अवशिष्ट भाग ] 

कार््युद्‌ सम्प्रदाय के महान्‌ गुरुओों ने महामुद्रा को सूत्र भौर तन्त्रके भेदसे दो वगो 
मे विभक्त किया है । इनमें प्रथम सूत्र या पारमितायान के अनुसार चित्त के स्वभाव का परीक्षण 
करने पर अन्दर या बाहर कहीं पर भी उसकी स्थिति न होने से उसकी जो स्वभाव-शून्यता है, 
वही महामुद्रा है । उसका निद्चय हो जाने पर उस नि स्वभावता के आधार पर प्रधानतया चित्त 
के स्वरूप पर एकाग्र होकर शून्यता की भावना की जाती दै, एेसा माना गया है । 


तन्त्र को परम्परा के अनुसार महामुद्रा वायु के मध्यमा में प्रवेश, स्थिति गौर ल्य तीनों 
कृत्यो की सम्पन्नता से उत्पन्न महासुख-प्रभास्वरता है, एेसा माना गया है । वह ( महामुद्रा ) तो 
सप्तसिद्धिसंग्रह' गौर प्रिहृदयविषय' जैसे अनुत्तर योगतन्त्र के सर्वप्रमुख एवं प्रसिद्ध ग्रन्थो के हृदय 
( मूल ) का सार है । इसकी भावना के लिये सरवंप्रथम चित्तस्वभाव को अभिज्ञात ( प्रत्यक्ष ) 
करना चाहिये । उसके लिये भो पहले वायु का मध्यमा नाडी मेँ प्रवेश, स्थिति भौर ल्य करना 
अनिवायं है । सर्वप्रथम चित्त-स्वभावता पर चित्त की एकाग्रता को केन्द्रित करनेसे वायुका 
मध्यमा नाड में प्रवेश उसकी स्थिति तथा ख्य की प्रापि होती है । इसके बल से, अर्थात्‌ परिणाम- 
स्वरूप नाभि-गुह्य-चक्र मे स्थित चण्डाली के प्रचण्ड प्रज्वलन से चन्द्र पिघलकर स्खलित होता दै, 
उससे उ्परेरित होकर चार आनन्दो" की उत्पत्ति होती है । वही चित्तस्वभाव महासुख स्वरूप की 
उत्पत्ति है । यही विषय ( अर्थात्‌ सुख ) शून्यता से अभिन्न भी होता है। इस सुखशून्यता के 
ज्ञान मे चित्तके एकाग्र ( केन्द्रित ) होने पर, चारों योगों मे क्रमशः गमन होने पर सर्वोत्तम की 
सिद्धि होती है । इस तरह के सुख ओर शून्यता या उपाय एवं प्रज्ञा के युगल सम्बन्ध का ही 
महामुद्रा" एेसा नामकरण किया गया है । 


महामुद्रा को भावना करने वारे पुद्गल इन्द्रिय की तीत्रता ओर मन्दताकेभेदसे दो 
प्रकार के होते ह । जिसमे वायु मध्यमा नाडो म संगृहीत होती है, एेसे मागं की भावना करने में 


1, आनन्द, परमानन्द, विरमानन्द ओौर सहंजानन्द । 
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असमथं मन्द इन्द्रिय ( वाले ) पुद्गल द्वारा प्रारम्भ मे पारमिता परम्परा की महामुद्रा की भावना 
की जाती है तीत्र बुद्धि वाले पुद्गल भी दो प्रकार के होते ह- 


1. पर्वं जन्म के या इस जीवन के भारम्मिक कालके पूर्वं मागं के अभ्यास से वायु के 
मध्यमा नाड़ी में प्रवेश, स्थिति भौर क्य कृत्यो के सम्पन्न हो जाने पर चित्त की स्वभावता का 
प्रत्यक्षतः साक्षात्कार होता है । उसमें एकाग्रचित्त हो भावना करनेवाला “एकत्वता पुद्गलः 
कहलाता है । आज्ञासम्यक्‌ प्रमाणनाम डाकिन्युपदेश' नामक ग्रन्थ में उल्लिखित है--अभ्यस्त 
द्ग को !एकत्वता' का निर्देश करना चाहिये । इसी तरह 'महारत्नसोपानः मेँ भो उल्लिखित है- 
एकत्वता प्राप्त वह्‌ पुद्गल सम्भृतसम्भार या संगृहीतसम्भार पुद्गल होता है । वह्‌ तन्त्र के अभ्यास 
मे निरत पुद्गल है, दान्त बुद्धि पुद्गल है, अनुभव प्राप्त पुद्गल है, सर्वश्रेष्ठ पुद्गल है" । 


2. पूवं जन्मके या इसी जवन के आरम्भिक काल में पूर्वपूर्वं मार्गो का अभ्यास 
जिसने नहीं किया है, उसके लिय सामान्य मार्ग, अभिषेक ओर उत्पत्तिक्रम व॒ सम्पन्क्रम आदि 
मे करमशः गमन अनिवार्यं होता है । इस प्रकार के पुद्गल का क्रमिक गामी नामकरण 
किया गया है। शास्त्र में उल्लिखित भी है-आदिकमिक पुद्गलों को क्रमिकगामी मार्ग का 
निदेश करना चाहिये । 


परवर्तो कार्य परम्परावादियों मेँ चित्तमूल के अधिगम द्वारा भावना की अनेक 
मिन्न-मिन्न विधियाँ प्रचलित हँ। कुछ का मभिमत है कि समाधिस्थ अवस्था में स्वचित्त कौ 
बाह्य-आन्तरिक उत्पत्ति-स्थिति-नाश आदि अवस्थाओं का परीक्षण करने पर भी वे उपलन्ध नहीं 
होतीं । उस समय चित्त-मूल का अधिगम होता है मौर चित्त से हम परिचित हो जाते ह । इसे ही 
महामुद्रा्थं की प्राप्ति माना गया है । यथा सरहपाद ने कहा है-- 


चित्त के अभाव मे धमं किसने समस्चा, 
चित्त भौर धर्मं मे सारा प्रतिभास। 


1. तो° सं° 2331, र्युद्‌ जी ( ¶ ), पत्र सं° 271. 


2. चिग्‌-छर्‌-व हि-गङ्‌-सग्‌-दे । 
छोग्स-ब्‌ समस-बसम्स-पहि-गड्‌-सग्‌-यिन्‌ । 
गयद्‌-स्ब्यङ्स-स्म्यङ्स-पहि-गड-सग्‌-यिन्‌ । 
न्लो-जूतुल-बूतुल-वहि-गङ्‌-सग्‌ यिन्‌ । 
जम्स-स्वयेस्‌-स्कयेस्‌-पहि-गङ्‌-सग्‌-यिन्‌ । 
गङ्-सग्‌-भूोग्‌-तु-गुर्‌-प-यिन्‌ । 

3. तो° सं° 2331, णद्‌ जी" (ते), पत्र सं०° 271. 
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टूढे तो न रहै गवेषक पूवं से नहीं, 
अभाव त्रिका (मे) अजात अनिरुद्ध ॥ 


सोई अन्यत्र निविकार ( उसका), 
स्वभाव महासुख कौ व्यवस्था है। 
भतः स्वं प्रतिभास धर्मकाय (है), 
जगत्‌ के प्राणी ( सारेहो) बुद्ध होंः॥ 


अर्थात्‌ चित्त ओर उसमे प्रतिबिम्बित सभी रूप दंढने पर उपलन्ध नहीं होते ओर 
दूढने वाला भ कहीं नहीं प्राप्त होता । जो नहीं है, वह्‌ तीनों कालों मे अजात एवं अनिरुढ है । 
अतः तथता का अनन्यथास्व स्वभाव ही महासुख की स्थिति है। इसलिये जो भी प्रतिभास होता 
है, वह्‌ सब धर्मकायमे ही स्थित है। 


इसी प्रकार अन्य किसी चित्त को ददने पर भी स्वरारीर (कय) के मूर्धासि केकर 
पादतल तक कै किसी भी अंज मे उसकी विद्यमानता सिद्ध न होने पे तथा क्प, रंग आदि किसी 
भी रूपमे सिद्ध न होने से वहाँ चित्त की तथता दृष्टि है, एेसा माना गया है । यथा जड. रिन्पोछे 
कहते है-सभी का बीज ( रूप ) स्वचित्त की अवस्था बुद्ध तथा जिनपुत्र सभी के तत्तवतसे 
आदिसे ही अभिन्न है, ज्ञान धर्मकाय भाभासित होता है । जड़ आभासित मात्र है । पदार्थं असिद्ध 
है तथा वे रंग, भाव ( सत्ता ) आदि से दन्य है" । 


कु अन्य आचार्यं मानते ह कि पूर्व अतीत चित्त का अनुसरण तथा भावी चित्त का 
विचार न करते हुए चित्त की वर्तमान स्थिति कौ स्वाभाविकता का वतंमान में ही अनुभव करने 
प्र स्वरूप की प्रत्यक्षता से ही प्रत्यक्ष दर्शन होता है । उसी अवस्था में चित्त का अधिगम होता 
है तथा चित्त का परिचय प्राप्त होता है। सरहपाद कहते है--नई छ्त्रिम स्वभावता छोड़ 
दोऽ । महासिद्ध लिडःरस्पा भो इसी कथन का अनुसरण करते हए कहते है--अङ्त्रिम को 
उसी अवस्था में रखने पर ज्ञान का उदय होता दै। जलकीधारा के समान निरन्तर उदित 


1. राहुल० दोहाकोश, हिन्दी छाया, महामुद्रा उपदेश 7-8, पत्र 253. 
2. कुन्‌-ग्यि-स-बोन्‌-रड्‌-सेम्स-गनस्‌-लुग्स-नी । 
ग्यल-व-सस्‌-ब्‌चस्‌-कुन्‌-ग्यि-थुग्स-द्‌-नो । 
ये-नस्‌-ख्यद्‌-मेद्‌-ये-शेम्‌-छोस्‌ स्कु र-स्नङ्‌ । 
वेम्‌-पो-म-यिन्‌-रङ्‌-गि-ड इ्‌-गिस्‌-ग्‌ सल्‌ । 
द्डोस्‌-पोर्‌-म-गरुब्‌-ख-दोग्‌-छद्‌-क्यस-स्तोडः । 
3. सो-म-म-ब्चोस्‌-ल्हुग्‌-पर-बशग्‌ । 
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ज्ञान म स्थित रहने पर पूर्णता का भी उदय होता है। आलम्बन, स्वरूप आदि सभी लक्षणों 
का त्याग करो। हे योगी! सदा समापत्ति अवस्था मेँ अवस्थित रहो । 


अन्य कुछ आचार्य निम्न कथन के अनुसार महामुद्रा मत को स्वीकार करते है कि 
चित्त मे जो भी रूप, शब्द आदि विषयं का आकार उदित होता है तथा पुण्य-अपुण्य आदि अच्छे 
बुरे विकल्पों का उदय होता है, उसके निरोध एवं भारोपण की सीमा को लांघ कर कुछ भी 
निरोध या आरोपण न कर उसके निविकल्प स्वरूप पर लगातार एकाग्र दृष्टि रखने से सारे 
प्रपंच अपने आप लप हो जाते है । यही चित्त सम्बन्ध की प्रगादृता का परिचय दहै। महामुद्रा 
उपदेश ( गङ्धामा ) में कहा गया है--बुद्धि से परे अक्रत्रिम अर्थको जानने की इच्छा हो तो 
बुद्धि से स्वचित्त का परीक्षण एकान्ततः छोड दो । विकल्प ( रूपी ) मल से युक्त पानी को अपने 
भाप स्वच्छ होने दो। जो प्रतीति होती है, उसका अपनयन ओर निक्षेपण न कर स्वयमेव 
स्थित रहने दो । इस प्रकार जहां कुछ भी प्रहेय ओर उपादेय न हों, तो वह महामुद्रा है । 


इसी तरह अन्य बहुत से आचार्यो का अभिमत है कि जोभौी विकल्प हमारे 
भीतर उत्पन्न होते है, उन्हे स्वयं ही लृप न होने देकर उनको पहचान कर उन विकल्पों के 
ऊपर आरूढ होना चाहिये । दूसरे अर्थो मे इसी की सुवृद्धिसे स्वयं ही मुक्ति प्राप्त होती है। 
भतः विकल्प-मुक्ति तथा मुक्ति का उदय समान कालम हौ होता है। हमारे भीतर विकल्प 
जितने ज्यादा होगे, धर्मकाय प्राप्त करने की क्षमता उतनी ही बढ़ जाती दहै। जेसे किं गुरु जंग 
कहते ह--"“उस प्रकार अवस्थित रहने पर विकल्पों का प्रत्यक्षतः उदय हो, तो उसे प्रभास्वर 
धर्मकाय से भिन्न नहीं समञ्लना चाहिये । जतः उस विकल्प का प्रसार ( वृद्धि) तो शुन्यता से 
शून्यता का ही स्फरण है, धर्मकायसे धर्मकायका ही स्फरण है, युगल-प्रवेश से युगल प्रवेश का 
हो स्फरण है" । इस प्रकार कार्गयुद्‌ परम्परा मँ चित्त परीक्षण के उपदेशों मे जो छोटी-मोटी 
भिन्नताए है, वे साधक की इन्द्रियों की ग्रहण-शक्ति तथा उसके अपने सामर्थ्यं के अनुसार केवल 
शाब्दिक भिन्नताएं है, उनम कोई मौलिक भिन्नता नहीं है । अर्थात्‌ चित्त परीक्षण विधियो मे 
शाब्दिक भिन्नताएं प्रतीत हो सकती दहै, परन्तु अर्थतः भेद नहीं है । 


कार्यद्‌ परम्परा के कुछ महान्‌ गुरुओों ने महामुद्रा मार्गं की चार अवस्थाओं का वर्णन 
किया है । यथा--चित्त का एकाग्रतापूर्वक आलम्बन करने से एकाग्रता", चित्त की निष्प्रपञ्च 


1. न्लो-ऽदस्‌-न्यर्‌-मेद्‌-दोन्‌-ते-्तोग्स-ऽदोद्‌-न । 


रड््‌-सेम्स-चंद्‌-छोद्‌-रिग्‌-प-ग्‌चेर्‌-बुर्‌-गोग्‌ । 
तोग्‌-प-द्वि-महि-दु-दे-दडस-सु-छग्‌ । 
स्नड्‌-व-द्‌गग्‌-स्परुब्‌-मि-व्य-रड्‌-सोर-रोय । 


स्पोड्‌-लेन्‌-मेद्‌-न्‌-परयग्‌-ग्॑-छेन-पो-यिन्‌ । ( तो० सं० 2303 ग्द ( ® ), पृ० 243 } 
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अवस्था को जानने से “निष्प्रपञ्चता', प्रतिभासचित्तों की एकरसता के ज्ञान से एकरसता', 
लक्षण ( विषय-विषयी ) भावना से परे होने के कारण (मभावना' या निर्भावना। महान्‌ 
योगी तथा सिद्ध पुरुष र्याल्वा गोदचछडपा के अनुसार इनकी सीमा का निर्धारण निम्न 
प्रकार से है--यथा प्रथम एकाग्रता अधिमुक्ति चर्या भूमि है, द्वितीय निष्प्रपञ्चता दर्शन मार्ग, 
तृतीय एकरसता द्वितीय भूमि से सातवीं भूमि तक ओर अन्तिम तथा चतुथं निर्भावना 
विशुद्ध भूमि दहै) 


कई गुरुभों का मत है कि महामुद्रा मे भूमि गणना नहीं हो सकती । जसे जड रिन्पो्े 
लिखते है-महामुद्रा की मूढो वारा भूमि, मागं आदि में व्यवस्था करना भारी भूल है। 
( क्या अन्य गुरुभं द्वारा की गई भूमि व्यवस्था की परम्परा का कुछ भी तात्यं नहीं है ? एेसी 
जिज्ञासा होने पर हम कह्‌ सकते हँ कि ) फिर भी सामान्य जन कौ प्रसन्नता के ल्य पारमितायान 
के भूमि, मागं आदि की तरह यहाँ भी स्वरूप के अनुसार व्यवरथा करनी चाहिये । अतः 
परमार्थतः महामुद्रा मे भूमि-मार्गं व्यवस्था न होने पर भी संवृति मे अज्ञानियों के लिये इसकी 
व्यवस्था जड-रिन्पोछे स्वीकार करते है, अर्थात्‌ तदथं ही अन्य महामुद्रावादी आचायं भी 
नेयार्थ मे इसकी व्यवस्था करते दिखते हँ गौर इसे ऊपर छिखित महागुरं रग्याल्वा गोददड्पा के 
अनुसार ही स्वोकार करते हँ | 


कार्ग्युद्‌ गुरु आधार रूप मे महामुद्रा भावना को स्वीकार कर आदिकमिक पुरुषों 
दवारा उसे साक्षात्‌ अपने में उत्पन्न करने के लिये अथवा उसका साक्षात्कार करने के लिये तथा 
इसकी भावना विधि को आगे बढाने के लिये उसकी विस्तार विधि को भी नाना प्रकार से स्वीकार 
करते है । यथा-जे स्गम्पोपा-सहजप्रयोग ( ल्टनचीग स्क्येस-ऽग्योर ), डीगुडः जिगतेन सुमगोन 
पञ्चप्रयोग ( ल्डा ल्दन ), ग्‌च॒डपा र्यारस आदि अष्ट महाभाष्य ( खीदछेन बग्यंद्‌ ), षट्समरसता 
( रो-स्ोम्स-स्कोरटुग ), गिरि धमं ( रिछछोस ) आदि के उपदेश द्वारा शिष्यो को अनुगृहीत करते 
है । उनम से सहज प्रयोग क्या है ? इसको आचार्य डोगोन निम्न शब्दों मे व्याख्या करते है- 
चित्त, विकल्प ओर धर्मकाय ये तीनों हौ भादि सहज हँ । उपदेश से उनके एकत्व मे योग करने 


1. पयग्‌-ग्यं-छेन्‌-पो-छिग्‌-छोद्‌-र । 
मोड्स-पस्‌-स-लम्‌-चि-व~ऽखुल्‌ । 
ञन्‌-क्यङ््‌-्मोड्‌ स-प-द्‌गऽ-च हि-पियिर । 
मृछन्‌-निद्‌-येग्‌-्पाहि-स-लम्‌-नंम्म्‌ । 
ऽदिर्‌-यङ्‌-डो-वो चि -वर्‌-ब्य । 
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से सहज' एेसा कहा गया हैः । इसी तरह्‌--चित्तता सहज धर्मकाय है । विकल्प सहज 
धर्मकाय को तरंगे हँ । प्रतिभास धम॑काय की प्रभा है। प्रतिभास तथा चित्त की अभिन्ना 
सहज है । 


स्क्योबपा जिगतंन सुमगोन पंच प्रयोग के बारे मे कहते हैँ- महामुद्रा सिह के समान है। 
पंच प्रयोग न ह्‌। तो ( वह्‌ ) अन्धी है । अतः कार्गयुद्‌ परम्परा मेँ महामुद्रा को भावना हेतु पंच 
प्रयोग को अनिवार्यता किसी से दप नहीं है । इसे जिगर्तेन सुमगोन निम्न शब्दों मे प्रकट करते 
है-घुडसवार के समान बोधिचित्त में चावुक रूपी परोपकार भावना की प्रेरणा के अभाव में 
उसमे गति नहीं भाती; इसी लिये पर्वगामी भावनाओं को विदोष महत्व देना चाहिये । उसके 
भभाव मे महामुद्रा का बोध करना कठिन हो जाता है । स्वकाय का राजा के समान देवकाय के 
रूप मे स्थिरतापूर्वक ग्रहण न होने पर खेचर (डाकिनी) परिवार एकत्र नहीं होता, अतः काय का 
श्ट देवके रूप मेँ विदोष ध्यान उत्पन्न करना चाहिये । चतुष्काय गुरुरूप है । अतः चतुष्काय 
गुररूपौ हिमालय मे जब तक श्रद्धा या अधिमुक्ति रूपी आदित्य उदित नहीं होता, तब तक 
आीर्वाद रूपी जलप्रवाह्‌ सम्भव नहीं होता । इसलिये चित्त में श्रद्धोत्पाद पर विदोष बल देना 
चाहिये । विस्तृत चित्त रूपी मेघ जब तक विच्छिन्न नहीं होते, तब तक ज्ञानद्रय रूपी तारे 
नहीं छिटकते । भतः अविकल्प चित्त की प्राप्ति पर्‌ विशेष ध्यान देना चाहिये । दो सम्भार 
रूपी चिन्तामणि में प्रणिधान रूपी चमक का समावेशन हो, तो अभिलाषा के अनुसार कार्य 
सिद्धि की प्रापि नहीं होती। अतः अन्त मे परिणामना पर विशेष ध्यान देना चाहियेः। 
इस प्रकार पांच प्रयोगो के निम्न प्रकार ह--1. बोधिचित्त भावना, 2. स्वकाय मे देवभावना, 
3. गुर के प्रति श्रद्धाभावना, 4 अविकल्प भावना, 5. परिणामना या प्रणिधान से मुद्रित 
करना । 


 अष्टमहाभाष्य निम्नलिखित ह--1 गुर त्रिकाय भाष्य, 2 मैत्री करुणा भाष्य, 3 हेतु 
फल प्रतीत्यसमुत्पाद भाष्य, 4 पंचवती अमृतकणिका भाष्य, 5 सहज प्रयोग भाष्य, 6 नारोपा 
का ष ड्धमं भाष्य, 7 शीषंसम अष्टधमं भाष्य तथा 8 गुह्यचर्या भाष्य | 


1. सेमस्‌-द ड्‌-नंम्‌-्तोग्‌-छोसू-स्कु-ग्सुम्‌ । 


दड्‌-पो-ल्टन-चिग्‌-स्क्येस्‌-प-दे । 
गृदम्स-पस्‌-गचिग्‌-तु-स्योर-वहि-पियर । 
ल्हन्‌-चिग्‌-स्व्येस-स्न्योर्‌-जेस-सु-ब्‌ शद । 

2. त्रीगुड्‌ बृकःऽ वृर्ग्ुद्‌ क्यी छस्‌ स्प्योद्‌ रब गूसल्‌ "द," पु० 6, 
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षड्‌ समरस निम्नङिखित है--1 विकल्प का मागं भावना के रूप में परिवर्तन, 2 क्लेश 
कामार्गं भावनाके रूपमे परिव्तंन, 3 रोगका मागं भावनाके रूपम परिवर्तन, 4 देवासुर 
का मागं भावना के रूपमे परिवर्तन, 5 दुःख का मार्गं भावनाके रूपमे परिवर्तन ओर 6 मरण 
( म॒त्यु ) का मागं भावना के रूप में परिवर्तन । इनमें प्रथम पांच महामुद्रा गौर बोधिचित्त की 
माग विधि ही है तथा अन्तिम मृत्यु का मार्गं परिवर्तन तो नारोपा के षड्धमं के अन्तराभव-निर्देश 
मे विस्तृत रूप से चचित है । 


साधना विधि का प्रतिपादक "गिरि धमं चार गम्भीर धमं रूपी अरुंकारों से तथा 
त्रिविषयोपदेश अरुकार से अलंकृत है । चार अलंकार निम्न है--1. गिरि घमं सर्वगुणोद्भूत, 
2. गुह्य अभिषेक 'महानाव' ( गसङ्वा-वडगी-ड्वोे ), 3. वज्रकाय की गुह्य व्याख्या ( दोजं- 
लुस्‌-क्यी-स्वस-शद्‌ ) ओर 4. अन्त राभव भाष्प । 


1. प्रथम सर्वगुणोद्टव ( योन्तन कुन्जुड ) तो मौ विषय उत्पत्ति प्रयोग ( स्क्येस जोर ) 
ओर षड्धमं का पृष्ठधरमं, तथा भावना के उचित स्थान का लक्षण, पूर्वंगामी क्रमद्रय एवं त्रिसंवर 
को व्यवस्था आदि है। 


2. द्वितीय महानाव रूपी गृह्य अभिषेक प्रधानतया करष्णसंवर मे निदंशित मण्डल विधि 
मौर अन्य उत्पत्ति प्रयोग तथा षड्धमं का अनिवायं मालम्बन विषय मादि है । 


3. तृतीय गुह्य भाष्य ( व्याख्या ) द्वारा सूरतः पदार्थं की प्रकृति कौ प्रतिष्ठापना 
कीजातीदहै। 


4. चतुर्थं अन्तराभव भाष्य सिद्धेश्वर मिलारस्पा द्वारा छेरिगमा ( अमानवीय 
देवी ) को, अन्तराभव को छः भागों में विभाजित कर प्रतिपादन करने वाली टीका है । 


त्रिविषयमुखोपदेशाल्ार इस प्रकार हँ--1 बाधा नाशक प्रयोगात्मक भाष्य अलंकार, 
2 लक्षगोति विषय अलंकार, 3 इतर मंजरौ पिटकालकार ( सील्वु्ईद-स्देछन-फन्छेस-क्यी- 
यन ) । इन तीनों मे से प्रथमतो पूर्वं उपदेशों की बाधा निवारण कै रूप मे व्यवस्थापित्त है । 
दवितीय का मुख्य विषय षड्धर्म ओर उत्पत्ति प्रयोग है तथा अन्तिम विविध प्रवचन है, जो 
बिखरे पडे हैं । 


साधना 
मरपा की जीवनी के ' कथनानुसार तिब्बत के महान्‌ अनुवादक मरपा धर्ममति पूवं 


१. ग्यं-गर्‌-ग्यि-पण्‌-छेन्‌-ना-रो-दङ्‌ । 
बोद्‌-युल्‌-ग्यि-मर-प-रो-च्‌-गनिस्‌ । 
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प्रणिधान से भारतवर्षं मे आकर 16 वषं 7 महीने तकं नालन्दा के 


॥ तन्त्र का सूब प्रचार-प्रसार किया । पितृतन्त्र मे गुह्यसमाज 
| मातृतन्त्र मे हेवज् 3, महामाया 
| टीकाटिप्पणियां कीरं । विदोष कर कारय 
१ आभ्यन्तर अर्थं " हेव भौर अनुत्तर 


मरपा धर्ममति हैव की व्याख्या नारोपा ओर मेत्रीपाद का अनुकरण करते हए मूर ओौर व्याख्या 
तन्वो मे हेव, वज्नगभंतन्वर, वज्रपञ्जर भौर सम्पटो दव तन्त्र पर जोर देते हँ । वहीं महामाया 
तन्त्र कै भी भारतवषं मे अनेक आम्नाय है। इनका मरपा ने शान्तिभद्रपाद से सम्पूणं 
भभिषेक, उपदेश भादि प्राप्तकर प्रचार किया” । चतुष्पीठ मूल तन्त्र की परम्परा आर्यदेव 
॥। भाम्नाय भौर संग्रह तन्त्र आचार्य भवभद्र आम्नाय आदि की करई परम्परायें प्रचित थी । उन्होने 


उन सबका भी अध्ययन किया। लेकिन उन्होने अस्थि विभूषित डाकिनी से उनका श्रवण भौर 
प्रचार किया |° 






वृदधकपाल के सम्बन्ध मे उस समय आयं देब में सरहपाद आम्नाय ओर आचायं 
भभयाकर कौ परम्परा प्रमुख थी । वे उन दोनों भाम्नायो मे दोक्षित हए भौर उन्होने उसका भी 
| ( एयान्क  अ० म 

उ रुस्यङस्मोन्‌-लम्‌-ग्‌ चिग्‌-पस्‌-मूज्‌ । 

| रो-ब्‌चु-ग्‌-ल्न-व-बृदन्‌-द-बस्ते्‌ । 

| मरपा को जीवनी, बौद्ध मन्दिर, सिगरा, वाराणसी संस्करण ( 1970, पृ° 123 } 


1. सर्वतथागत काय-वाक्‌-चित्त रहस्य शृह्य समाज नाम महाकल्पराज-तोहुक सं० 442 [ च 
901 -1485] - 
| 2. कृष्णयमारि नाम तन्त्र, तो° सं० 467 [ ज 134४115 10“ | 
| 3. हैवजतन्त्रराज नाम, तो० सं° 417 ङ 190-130 ] 
| 4. महामाया तन्त्रराज नाम, तो० सं° 425 [ङ 1671-1711] 
°. श्री चतुःपीठ महायोगिनी तन्राज नाम, तो० सं° 428 [ङ 1814 2315] 
6. श्री चक्रसंवर गुह्य चिन्ता तन्त्रराज, तो° सं° 385 [ग 196 3-19911 
7. श्र बुद्धकपार नाम योगिनी तन््राज, तो० सं७ 424 [ ङ 143-1675] 
8. आभ्यन्तरा, हेव भौर अनुत्तरतन्त्र को तिन्बती में नङ्‌-तग-ग्युद-सुम कहते है । 
% जमगोन कोङ्टुल कृत शोेसचा जोद, प्रथम भाग, पचन संस्करण, 1985, पृ० 493. 
10. जमगोन कोड्‌ दुक कत शेपव। जोद, प्रथम भाग, पेचोन संस्करण, 1985, पृ० 493. 





उत्तरो हारपाल महान्‌ 
सिद्धाचार्यं नारोपा से सम्पूर्ण बौद्ध शास्त्रों का अध्ययन कर भोट देश मेँ लीरै भौर वहां 


समाज, छृष्णयमारिः आदि ओर 
चतुष्पीठ `, चक्रसंवर °, बुद्धकपाल ” आदि पर उन्होने करई 
द्‌ सम्प्रदाय मे कर्मापा रड.जुड. दोर्जे" विरचित गम्भोर 
तन्त्र के अध्ययन-अध्यापन की परम्परा प्रचलित है। तथा 
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भोट देश में खृब प्रचार-प्रसार किया । उपरिछिखित करई तन्त्रो की सेवा, उपसेवा आदि साधना- 
पद्तियां वतंमान समय मेँ भो कारग्युद्‌ परम्परा में अविच्छिन्न रूप से विद्यमान हैँ । विस्तारभय से 
यहाँ उन सबका विवरण नहीं दिया जा सकता । मात्र कार्ग्युद्‌ परम्परा मेँ विशेष रूप से प्रचलित 
हेवज्तन्त्र की व्यान साधना पर संक्षिप्त प्रकाश डाला जायेगा । इपे हम मुख्यतः निम्नङिखित 
तीन भागों में विभक्त कर सकते है- 


(क) हेव को आयं देश मे विभिन्न परम्परायें । 
(ख) तिब्बत मे उसकी परम्परा । 
(ग) कारयद्‌ परम्परा मे उसका स्थान । 


(क) हेवज्तन्त्र की अनेक उपदेश-परम्पराओं मे मातु-तन्त्र के रहस्यों को अनेक सिद्धों 
ने अपनी-अपनी साधना भौर मति के अनुसार प्रतिपादित किया है, जिसमे योगेख्वर विरूवापाद 
दारा, जो 84 सिद्धो मे भते है, निष्पन्नक्रम की मार्गफङ के नाम से प्रतिपादित परम्परा ही तिब्बत 
मे सास्क्य सम्प्रदाय कौ प्रधान साधना परम्परा है। 


डोम्बी हरक ' ने अमृतप्रभा साधनोपाय' मे मातृतन्त्र साधना पर विशेष जोर दिया 
है, जिसे उन्होने वसन्ततिलक के निष्पन्नक्रम योग से निकाला है। अलाभचन्द्र आदिने भी इसी 
परम्परा को मागे बढ़ाया हैः । 


सरोरुहपाद * ने उत्पत्तिक्रम मे कृष्णादि षडवर्णं का योग ओर उसमें स्पष्ट आभास की 
प्राप्ति के बाद उत्पन्नक्रम मेँ स्वाधिष्ठानक्रम ओर वायु के अवधूती में प्रवेश, स्थिति ओर उत्थापन 
के योग पर बल देते हुए स्वाधिष्ठानक्रम मे वर्णो का क्रमशः संहार करते हुए आभासो का क्रमशः 
साक्षात्कार करने की विधि को व्याख्या की है* | 


1. विरुवापाद के शिष्य डोम्बीपाद पूवं के तिपुरी के राजा थे, विरूवापाद ने इन्हं अभिषेक भौर तन्त्रोपदेश 
देकर साधना के लिए प्रेरित किया। वेडोम्बी जाति की स्त्रीके साथ वास कर साधना करने 
लगे । इससे इनका नाम डोम्बीपाद पड़ा । उन्होंने रदाधर देश के राजा की, जो सद्मंकाशत्रुथा 
विषैले सपं के भयसे रक्षा कर उसे सद्धमं के प्रति श्रद्धावनत बनाया । ( तारानाथ कबब दून-ल्दन 
मः प° 13 )। 

2. शेसचा जोद, भाग 3, पेचीन संस्करण 1985, पू० 238. 

3. सरोरुहपाद-क्षत्रिय गोत्र, शूकर ( बण" ) के अनुयायी हैँ । इन्द्रभृति मध्यम सरोरुह के शिष्य 
ह । भारतीय पण्डितो कौ जीवनी-खसचुन जंगपो, भाग प्रथम, धर्मशाला हि० प्र से प्रकाशित 
1973, पु° 239, 

4. शेसचा जोद, भाग 3, प° 238. 
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समयवच्र ने सूष्ष्म योग ओर तिलक योग को स्पष्ट कर प्रतिपादित किया है । इन तीनों 
परम्पराभों मे पटे उत्पत्तिक्रम में दृढता प्राप्त कर, तिलकं का मार्गीकिरण कर, भेद ओर पिण्डक्रम 


| | के द्वारा प्रभास्वर में प्रवेश-उत्थापन का अभ्यास कर युगनद्ध को प्राप्ति करने पर जोर दिया 
| जाता है" ] 


॑ मेत्रीपाद” सिद्धेश्वर शबरिपा का अनुकरण करते हए चण्डो को महामुद्रा भावना में 
। ८ है मँ गों । 
॥ संगृहीत करते है ओौर उसी क्रम म उत्पन्नक्रम को मरणा छोस क्यौ खोडोस नवक्रमया नौभ 

॥ मे विभक्त करते हँ तथा चण्डारी, मुद्रा ओर महामुद्रा तीन में संगृहीत करते हैँ । 


प्रथम मे प्रारम्भिक वायु का अभ्यास भौर मुख्य साधना चण्डाङी की भावना की 
| जाती है द्वितोय में कर्ममुद्रा, मनोमयमुद्रा ओर स्वदेह महासुख स्वरूप भावना को तीन भागों मे 
विभक्त करते है । तीसरे महामुद्रा मे ल्य विज्ञान» का स्फुरण ओर संहार, आख्य विज्ञान 
मालोक का मार्गीकरण, अचिन्त्य आलय विज्ञान का अपवाद इस प्रकार नौ भागों में विभक्त कर 


मातृतन्त्र को भावना पर जोर दिया जाता है । 


| 

| 

॑ 

व्यालिपाद अवधूती मे प्राणवायु के प्रवेश पर बल देते ह । चण्डाली के प्रज्वलन से 
ह्दय-कमल में स्थित शुक्र के सवित होने से क्रमशः उत्पन्न चार आनन्दो का अनुभव करते हुए 
वैकालिक विकल्प, विज्ञान भौर मनोविज्ञान प्रभास्वर विलीन होने से महासुख स्वरूप देवकाय का 
उत्पाद किया जाता है* । व्यालिपाद सिद्ध विरुवापाद के शिष्प्र थे । 

| | सिद्ध रत्नाकर शान्तिपाद” के मत से देवच के निष्पन्नक्रम मे चार तत्त्वों से युक्त ओर 

| चार मुद्रा से मुद्रित कर चारचक्रका आश्रय केकर तथा कममुद्रा या मनोमय ( काल्पनिक ) 

मुद्रा का सेवन कर अभ्यास किया जाता है भौर जब साधक उसमे दक्षता प्राप्त कर खेता है, तो वह्‌ 





2. देखे "धीः" 13, पु० 107-8. 

| 3 यहां आलय विज्ञान का अभिप्राय सुम प्राण चित्त से ह । । 

4. शेसचा जोद, तृतीय भाग, पेचीनं संस्करण, 1985, पु° 240. 

>. रत्नाकर शान्तिपाद मगध नगर मेँ राजा देवपाल के राज्यकाल मे विक्रमशील में ब्राह्मण कुल मे उप- 
सम्पदा को प्राप्त हृए । वह पाच विद्याओं मे पारंगत धे । सिहल दे के राजा कविना के निमन्त्रण ठ 

| पर वह्‌ सिहल देश गये । वहाँ तीन वर्ष तक धर्मोपदेथ कर लोगों को तृप्त किया । बाद में विक्रमी ५ 

| वापिस गये ओर वहीं मायाकाय को प्रात्त क्रियां । ( नरथ्‌ तन्युर "लु" पत्र सं 13 क ) ट 


६ 
| 
| | ` 1. शेसचा जोद, भाग 3, पृ० 33839. 
। 
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धर्ममुद्रा, अर्थात्‌ सर्वं आलोक महासुख से मुद्रित होकर भावना करता है ओर अन्त में सवं महा- 
मुद्रा स्वरूप का बोधकर उसमे स्थित होने पर बलदेतादहै। साथमे वे चित्त के आभास 
( बाह्याथं ) ओर आभासित होने वारे सभी धर्मों को चन्द्रबिम्ब सदृश निस्वभाव तथा विषयी 
चित्त को भी निस्वभाव, अर्थात्‌ अनुपलभ्य रूप मे साक्षात्कार कर उसमें समाहित होने कौ प्रक्रिया 
विधि परभीजोरदेतेह। 


आचार्य नारोपा उत्पत्तिक्रम गौर निष्पन्नक्रम का भेद करते हैं। उसमें सर्वप्रथम 
उत्पत्तिक्रम मे आकार आदि का अभ्यास किया जाता है तथा निष्पन्लक्रम मे चण्डाली, मायाकाय 
ओर प्रभास्वर नामक तीन विषयों का । चण्डाी की भावना में उपाययुक्तं स्वकाय ओर प्रज्ञायुक्त 
परकाय तथा मायाकाय मेँ अनुभव की उत्पत्ति हेतु स्वप्न, मायाकाय गौर अनुभव में दुदृता कौ 
उपरन्धि हेतु जाग्रत्‌ अवस्था मं मायाकाय की भावना, इस प्रकार दो भेद करते ह । पूनः जाग्रत्‌ 
अवस्था के मायाकाय को आभास मायाकाय ओर अन्तराभव मायाकाय, इन दो भागों मे बाते हे । 
अन्तिम प्रभास्वर को प्रकृति प्रभास्वर, भावनामय प्रभास्वर, निद्रा प्रभास्वर ओर मृत्युलन्ध 
प्रभास्वर इन चार भेदो मे विभक्त करते हैँ । यह मिश्रण विधि कहकाती है । संक्रमण मे ऊध्वं 
संक्रमण करने की विधि भौर परकाय प्रवेशकी विधिये दोभेद किये गयेहैँ। संक्रमणदो 
प्रकार से किया जाता है-भभ्यासतः ओर बलतः । परकाय प्रवेश भी अभ्यास भौर कर्मयोग 
सेहोता है। ये सभो मत हेवज्न पर आधारित स्वतन्त्र प्रचलित भारतीय परम्पराओं में 
आते है । 


(ख) तिब्बत मे हेवज्र पर निम्नलिखित परम्परा प्रचलित है-तिब्बत के महान्‌ 
अनुवादक डोगमी शाक्य शेञेन ने पण्डित गयाधर आदि से हेव से सम्बन्धित सभौ उपदेशो 
ओर अभिषेकां को प्राप्तकर उन्हें करमशः तिञ्बत के सास्क्य सम्प्रदाय के संस्थापक भटूारकं सास्क्य 
खुओन जादि को दिया ओर वहीं से यह्‌ आम्नाय क्रमशः फला-फूखा ' । 


गोस लोचुवा ने ब्राह्मण छृष्णपाद को गुर बनाकर उनसे सरोरुह्‌ ओौर शान्तिपाद की 
परम्परा का अवदान प्राप्त किया । जो दवाई आओजेर ( स्वामी चन्द्ररदिम ) ने भी इस तन्त्र का 
अनुवाद किया भौर उसकी परम्परा को भोट देश मे अगे बढ़ाया । 


1. इसकी परम्परा इस प्रकार है--विरुवापाद, डोम्बीपाद, रक्ितिवज्, बनसोपाद, गर्भारोपा, दुजं यचनद्र, 


वीरवच्र, अक्षोभ्यवच्र, देवव, लक्ततिवज्र भौर पुण्यग्रहं आदि । 
( वुस्तोन, जिल्द 16, प्‌० 5 छोकेशचन् द्वारा प्रकाशित ) 
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(ग) सिद्धाचायं नारोप। से लोचावा मरपा धर्ममति ने सुनकर तिब्बत में इसका 
प्रचार-प्रसार किया । यही कार्युद्‌ परम्परा का आम्नाय है । हिवज कै प्रथम कल्प में 11 तथा 


द्वितीय कल्प में 12, कुछ 23 पटक हैँ । इसका विवरण इस प्रकार है- 


प्रथम कल्प द्वितीय कल्प 

1. कूल पट 1. होम निर्णय प्रतिष्ठा पटल 
2. मन्त्र ,, 2. सिद्धि निणंय > 
3. देवता ,, 3. संध्या भाषा > 
4. देवता-अभिषेक , 4. मुद्रण पिण्डाथं ति 
5. तवपटल 5. हेवज्र अभ्युदय „+, 
6. चर्या ,, 6. हेवज्रपट विधान ,, 
7. छोमा ,, 7, भोजन ११ 
8. मेलापक ,, 8. विनेय ++ 
9. विशुद्धि ,„, 9. मन्त्रोद्धार + 
10. अभिषेक पि ; 10. जाप 1] 
11. अभिसंबोधि , 11. सहजाथं „ 
12. माया 


इसी प्रकार हेव पर स्वतन्त्र रूप से ध्यान-भावना कौ परम्परा भी है । सामान्यतः 
काग्युद्‌ परम्परावादी सभी तन्त्रो के सार को नडपाद के षड्योग मे संगृहीत कर भावना करते है, 


फिर भी कार्युद्‌ परम्परा का मातु-तन्त्र की ओर भ्ुकाव ज्यादा है । अतः यही वच्रयानी साधना 
मे काग्युद्‌ सम्प्रदाय की विशेष साधना-पद्धति कहलाती है । 


मरपा ने, जौ कार्युद्‌ परम्परा के संस्थापक है, 16 वर्षं 7 महीने भारतवर्षं मे भाकर 
नड्पाद आदि अनेक सिद्धाचार्यो से तन्त्र का गहन रूप से अध्ययन किया था । उन्होने हिव तन्त्र 
काभोट भाषा मे अनुवाद कर प्रचार-प्रसार किया। अतः ये मातृतन्त्र प्रधान चार मुद्राओं 
दारा सिद्धेश्वर नारोपा कौ षड्योग की भावना परजोर देते है, जिसके बारेमे धीः 
7 से 12 अंकों में विस्तार से प्रकाश डाला गया है। यही काग्युद्‌ परम्परा का प्रधान 
साधना- बिन्दु है । 


(ख) शङ्सपा काग्युद्‌ 


खसडब स्युङ्पो ( 978-1127 ) शङ्सपा कार्युद्‌ परम्परा के संस्थापक गुर ह । उनकी 


जाति स्युङ्पो है \ युवावस्था मे इन्होंने बोन धर्म मे प्रवेश किया तथा बाद में नेपाल चले गये । 
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वहाँ जाकर उन्होने पं० सुमति से अनुवादक की रिक्षा प्राप्ठकर धर्मभूमि भारतवर्षं मे भागमन 

किया | पचास वर्षो तक भारत तथा नेपार मे रगभग एक सौ पचास विद्वान्‌ तथा सिद्ध पुरषो 

के चरणों मे बैठकर उन्होने सूत्र, तन्त्र, शास्त्र भादि अनन्त उपदेशों को ग्रहण किया ओर उनमें 

पारंगत हो गये । गुरु महावच्रासन, मेत्रीपा, गुप्तयोगो, राहुल ये चार सामान्य तथा ज्ञान डाकिनी 

निगुमा ओर सुखसिद्धि ये दो असामान्य, इस तरह इन छहों से विशेष रिक्षा-दीक्षा प्राप्त की । 

लिमुमा नारोपा कौ योगिनी थी, उनके चरणो मे बैठकर मायाकाय का मार्ग, अभिषेक, षड्घमं 
दच्छदाब्दपाद" तथा साया मार्गम आदद अनेक उपदेशो की श्शक्लः प्रा कौ \ मेत्रीपा से भी 
इनि ज्ञाननाथः का घ्विषयकं उपदे श्रवण किया \ | 


तिब्बत मे वापिस रोटकर इन्होने स्हडरो थड्वा से उपसम्पदा री \ फनयुल जोगपोरी 
( तक्षकगिरि ) पर निवास करते समय भारत से राहुल गुप्तवज्र उन्है धमं द्वार तक पहुंचाने के 
ल्यि आये थे तथा पांच तन्त्रपिटक का अभिषेकं किया था। नाथ विषय आदि सामान्यतया 
प्रसिद्ध व अनन्त अप्रसिद्ध उपदेशों का प्रवचन भी कियाथा। डाकिनी द्वारा व्याकरण के अनुसार 
'यसरू शडस' मेँ आगमन कर उन्होने तोन वर्षों के भोतर प्रधान जड्‌-जड्‌ बिहार के साथ 
एक सौ आठ विहारो की स्थापना को । इसके बाद वे शङ्सपा का्यंद्‌ इस नाम से प्रसिद्ध हृए । 
इनके भिक्षु शिष्यो की संख्या अस्सी हजार थो । 


वहाँ उन्होने तीस वर्षों तक जनतां का कल्याण किया । इनके अपने काय द्वारा पर्वत- 
शिला आदि मे बिना स्पशं किये खारी जगह्‌ की तरह अन्दर प्रवेश करना, कलश फे अन्दर सात 
दिन तकं निवास करना, भाकाश में उपस्थित हौ धरम॑प्रवचन करना आदि १०८ प्रकार के अदुभुत 
क्रिया-कलापों का वर्णन भी मिलता है । इनके अनेक रिष्यों मे स्मेऊ स्तोन्पा, यरपो रग्यामोचे, 
दुल स्तोन रिनवड्‌, सा स्ताद कोन्वोगखार, मोग ल्चोग्सपा रिन्छेन चुन्डुस ओर जर्‌ स्गोम छो 
सेड आदि प्रमुख है । ष 


संग्यास स्तोन्पा के शिष्य आई सेद्ध ने विद्यापीठ का भार वहन किया । खंसड्ब 
शाङ्‌ स्तोन भौर जोनुड्ब ने जग भौर समस्दीड्स विहार का निर्माण किया मौर शङ्‌ स्तोन के 
रिष्य ग्यालधृन बुम, इनके दिष्य जगछेन चम्सपा पल से भदटुारक चोडूखापा ने भी कुछ शङ्सपा 
का्युद्‌ के शास्त्रं का श्रवण किया । फगर्गद्‌ कृन्गा जङ्पो ने तानग दोजंदन नामक विहार 
की स्थापना की । महासिद्ध थड स्तोड रग्याखुपो भी शड्सपा काग्युद्‌ परम्परा को धारण करने 
वाले हुए । अतः जगजुम क्षेत्र मे भी शङ्सपा काग्युद्‌ का प्रसार हुभा । 


1, षड्धमं वच्श्चन्दपाद = छोसदट्ग दोजं छग कंड्‌ । 
2. ज्ञाननाथ = येशेस मृगोन्पो 
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शङ्सपा सम्प्रदाय मे निम्न भावनीय धर्मो की प्रधानता पाई जाती है-संवर, हेवच्र, 
महामाया, गुह्यसमाज, वजभेरव इन पाचों के प्रत्येक का अभिषेक ओर संवर-अभिषेक, महामाया 
काय, खेचर पंचागम, निगु के षड्धर्म, माया मागं क्रम, अमृतयन्त्र, सुखविषयमार्गभावना, 
महामुद्रा गऊमा, ज्ञाननाथ के ध्मंविषय, पंच संवर देव, वाराहौ गुह्यसाधना, अवलोकितेदवर, 
वच्नविदारण, वच्रपाणि, अक्षोभ्य का अभिषेक आगम तथा स्क्येर स्गड्‌ परम्परा के अवलो- 
कितेदवर ओर हयग्रीव आदि, जो सभी सिद्धान्तवादियों मे काफी व्याप्त है। 


महामुद्रा गऊमा को साधनाविधि मरपा कार्युद्‌ की महामुद्रा साधना के समान दहै, 
क्योकि इसमें सुख ओर शून्य गऊ खजोर ( सम्पुट योग ) के समान अभिन्न साधना कर प्रभास्वर 
को प्रत्यक्ष करने का उपदेश है । 
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नेपाल के सिद्ध वव्राचा्यो की जीवनी एवं कृतिर्या-२ 
- विजयराज वज्राचायं- 


[ इस शीर्षक के अन्तगंत पिचले अंक मे 32 वच्राचार्योँ मसे दोकी जीवनी, कृतियाँ एवं 
साधन-परम्परा आदि का परिचय दिया गया था । प्रस्तुत अंक में क्रमशः अन्य कुछ वेज्राचार्यो कौ जीवनी, 
उनकी कृतियों, साधन-परम्पराओं आदि का तथा इन वचज्राचार्यो से सम्बद्ध विहारो का भी 
परिचय दियाजारहाहं।] 


लोखावच् वच्राचायं 


तान्त्रिकाचा्यं लीलाव वच््राचायं काष्ठमण्डप के प्रसिद्ध॒ तर्मूल श्री महाविहार, 
सिकंमूबहाक के निवासी थे। उन्होने ही नेपाल देश कौ राजधानी काष्ठमण्डप उफ मरुसतः 
( काष्ठमण्डप सराय ) का निर्माण किया । 


चचागीत, वाद्यवादन इत्यादि की क्चंकी निकालने पर पहरे मरूटोल के नास्येरवर 
( नासः योः ) के सामने क्चंकी को समर्पित करना पड़ता दहै, अर्थात्‌ उसका प्रारम्भिक अभ्यास 
नास्येश्वर के सामने किया जाताहै। मरुटो कै नास्येश्वर ( नासः द्योः) देवता के सामने 
परिचम को ओर तथा गन्धकूटी ली ( गफुथि ) मन्दिर के पूर्वं कौ ओर विद्यमान मंच मे कहीं से 
भी नाटकमण्डली आदि के आने पर॒ नास्येश्वर देवता के सामने वाके मंच मे देवता के 
प्रसाद के लिये पहिले न॒त्य करना चाहिये । 


एक दिन इसी प्रकार सिकालि के ग॑प्याखं ( पथनुत्य ) करने वाले नाटयेदवर ( नासः 
योः) के सामने वाले मंच पर नृत्य कर रहे थे। वहाँ इस नृत्य को सबसे लम्बा एक आदमी 
देख रहा था । उसी समय तरुमूल श्री महावर के वच्राचार्य लीलाव भी इस सिकालि 
नृत्य को देख रहे थे । उन्होने नृत्य देखने वाली भोड के बोच में एक बहुत लम्बे आदमी को 
देखकर निमित्तज्ञान के द्वारा विचार ( चिन्तन ) कर उसे ताउण से स्तम्भित कर दिया । 
नृत्य समाप्त हो गया, सभी लौट गये। ताउणसे स्तंभित वहु लम्बा आदमी इधर-उधर चल 
न सका। वह्‌ स्तम्भित होकर खडा ही रहा। उसने विचार कियाकि मुञ्चे किसी ने ताउण 
से स्तम्भित किया है । इधर-उधर देखने पर कोई भी नजर नहीं भाया, सबजा चुके थे। 
लीलावज्र वाचार्यं अकेठे खडे दिखाई दिये । उसने समञ्च लिया किं इसी ने मुञ्चे स्तम्भित 
किया है। इस प्रकार सोच कर उसने पृछा कि तुमने मुज्ञ ताउण से क्यों स्तम्भित कर दिया? 
उस व्यक्ति कौ बात सुन कर लीलाव ने उसके प्ररत का उत्तर न देकर उससे इस प्रकार प्रदन 
किया -तुम देवता, मनुष्य, यक्ष आदिमे कौन हो? उस आदमी ने उत्तर दिया कि में वृक्ष 
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देवता हं । मृञ्ञे ताउण से मुक्त कर दो, इसके बदले म तुम जो वर मांगोगे, वह दंगा । वृक्ष 
देवता के एेसा कहने पर॒ लीलाव ने कहा-मुक्षे तो भाप वृक्ष देवता है, एेसा मालूम नहीं । 
नृत्य देखने जने वारे आदमियों के मध्य से बड़े लम्बे होने से मुञ्चे निमित्त ज्ञान से आपं मनुष्य 
नहीं लगे । आप कौन ह, यह जानने के लिये ही मेने ताउण लगाया है । मुञ्चे एक सतः ( सराय, 


विश्वामगृह ) बनाने की इच्छा दे, आप ह्मे सतः ( सराय ) बनाने के चि पर्याप्त मात्रा में 
लकड़ी देने की कृपा कर । । 


वृक्ष देवता ने कहा कि तुम म्ले ताउणसे मुक्त करदो, मै तुम्हे इसी जगह पर कल 
एक वृक्ष उगा दगा, उसी वृक्ष की लकड़ी से तुम सतः ( सराय ) बनाना, तुम्हारी इच्छा के 
भनुसार सतः ( सराय ) बनाने के छिये जितनी चाहिये लकड़ी मिकेगो । 


इतना कहने के बाद लीलाव ने वृक्ष देवता को ताउण से मुक्त कर दिया । वृक्ष 
देवता वहीं से अन्त्ध्यानि हौ गये। बाद मेँ वृक्ष देवता के केथनानुमार वहीं पर एक वृक्ष 
उग गया । वह वृक्ष महीनों पीछे अजंबर ( स्वयम्भू ) बड़ा होता गया। बादमे उसी वृक्ष को 
काट कर उसकी लकड से बहुत बडे आकार मँ सतः ( सराय ) का निर्माण प्रारम्भ किया गया । 
सतः ( सराय ) बनाना समाप्त हो गया । इतने विशाल भकार की सतः बनाने के बाद भी लकड़ी 
बच गयी । फिर वची हुई लकड़ी से दूसरौ सतः का निर्माण किया गया । उस सतः को “सिल्यं 
सतः ( बची-खुची छकडी की सराय ) नाम से पुकारा जाने रगा । 


वृक्ष देवता के द्वारा दी गई एकं वृक्ष को कंडी से निमित हुई यह सतः ही काष्ठ 
मण्डप के नाम से प्रचलित हो गयी । काष्ठमण्डप सतः के पूरी तरह से निमित हो जाने पर 
रीलावचतर ने सतः की प्रतिष्ठा कराने के लियि बहुत से देवतागणों का मन्त्र से आह्वान किया । 
प्रतिष्ठा कराने के लिये आहूत देवतागणं मे कौन-कौन आये ह यह देखा तो मालूम हुआ कि 
वहां बहुत से देवतागण आये हूए है किन्तु सतः बनाने के लिये पर्याप्त लकड़ी के निमित्त वृक्ष 
देने वाले वे वृक्षदेवता हौ नहीं है । इसलिये काष्ठमण्डप सतः ( सराय) का प्रतिष्ठा कर्मं नहीं 
हमा । आमन्त्रित देवतागण सभो वापस चके गये। सतः ( सराय ) बनाने के लिये पर्याप्त 
रकंड़ो के निमित्त वृक्ष देने वाले वक्षदेवता के ही सतः ( सराय ) प्रतिष्ठा करने के लिये उपस्थित 
न होने से काष्ठमण्डप को 'मरुसतः' कहा गया द । वृक्ष देने वले वृक्ष देवता के रूप मेँ सरस्वती 
देवी ( समसुद्योः ) की मूरति के पास दीवा म आजकल पत्थर को प्लेट को रक्ताकार से पोत 
कर रखा गया है। उसी को मख्ोः नाम से पुकारा जाता है। सतः प्रतिष्ठा के सम्बन्ध में 


ेसा कहा जाता है कि नमक ओर कडवा तेल का एक ही भाव होने पर, मरुसतः कौ 
प्रतिष्ठा होगी । 


लीलावज्र वच्र(चार्यके द्वारा स्थापित वहु काष्ठमण्डप ( मषसतः ) मरुटोक मे आज 
भी विद्यमान है । थहिती का बड़ा चेत्य भी उन्हीं के द्वारा स्थापित है । 








नेपाल के सिद्ध वच््राचार्यो की जीवनी एवं कृतियां 305 


लीखावच्न वज्राचार्य ने बौदढधमं सम्बन्धौ ग्रन्थों तथा चचागीतोंकीभी रचना की 
है । यह लीलाव चौरासी सिद्धो की गिनती में नहीं आते । ये उनसे भिन्न है । 


प्रन्थनाम 
1. सहजशुन्यसमाजसाधना 
2. श्रीसहजसिद्धि 

चचागोत राग ताल 
1. हिवज्नेरात्मा कर्णदी ज्ञप 
2. हाडाभरण क्रियापि रे संवरा अहेडी ( हरि ) माथ 
3. वच्रमयभूमि शोधिय मण्डल मधुमतो `  दुर्जमान 
4. हाहाभरण क्रियायिरे सवरा गौडी दु्जमान 
5. वलि ऊकारनाद रूपी पंचम स्प 
6. हाडाभरण क्रियायि रे भेरवी माथ 

वच्पाद वचज्राचायं 


नेपाल उपत्यकाः के पूर्वं कौ भोर पाञ्चाल ( पञ्नौती ) देश दै । यहाँ मध्ययन-अध्यापन 
मे प्रसिद्ध सभी विद्याओं मे पारंगत बौद्ध विद्वान्‌ वच्रपाद वच्राचायं बहुत शिष्यो को एकत्रित कर 
अध्यापन कराते रहे । ये जिसकी जो रुचि है, उसी के अनुसार शास्त्र विद्या सिखाने मे मग्न 
रहते थे । शिष्य लोग यहाँ से विद्याध्ययन करके अपने-अपने घरों को वापिस गये, किन्तु इनमे से 
किसी ने भी भपने गुरु वज्रपाद वच्राचा्यं को यश नहीं दिया । शिष्ों से चिन्न होकर 
ये अपना देश पाञ्चाल छोडकर कान्तिपुर के निर्मल-तीर्थं मे जाकर प्रतिदिन तीथं स्नान करके 
बालू का चैत्य बनाकर तीथं सेवा करते रहे। इसो समय एक ध्वंसक ने आकर वच्रपाद 
दारा बनाये जा रहे बालू के चैत्य को बिगाड़ दिया । इस निर्मल तीर्थं के किनारे एक पत्थर का 
चेत्य भीथा। बौद्धधर्मंका ध्वंस करने के लिये भाने वाले इस आदमी ने पत्थर के चैत्यको भी 
तोड़ डाला । इस चैत्य के तोडते ही वहाँ भगवती देवी प्रत्यक्ष प्रकट हो गर्ई । भगवती देवी ने 
बौद्ध मूति को नष्टनकरनेकी आज्ञा दी। यहां प्रकट होने वाली ये शोभा भगवती है । यह्‌ 
चेत्य आज भी विद्यमान है । 


वज्रपाद वच्राचार्ं प्रतिदिन पीपल के पत्ते पर कृकूम से षदक्षरीः मन्त्र छिख कर पूजा 
करतेथे गौर बादमे उसे निर्मल तोर्थंमे बहा देतेये। रात्रिम ये करवीर इ्मशानयोग मे छीन 


1. यहाँ काठमाण्डौ ( कान्तिपुर }), पाटन ( रुकितपुर ), भक्तपुर ( भादर्गांऊ ) ये तीन शहर हं । 
2. ॐ मणिपद्मं हं । 
39 
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रहते थे । बहुत समय के बाद श्री विद्याधरी देवी ने आकारमागं से आकर इन्हें दरशन दिया । 
विद्याधरी देवी एकमुख, रक्तवर्ण, दाहिने हाथ मे कर्ती, बायें हाथमे पात्र लेकर खट्वांग 


कन्धे प्र लटकाये छलांग मुद्रा भाव मेँ स्थित थीं । आकाश मागं से आने के कारण उन्हें 
आकाशयोगिनी भी कहते है । 


वज्रपाद वज्राचा्यं को देवी का वरप्रसाद मिलने के बाद दूसरे ही दिन निर्मल तीर्थंमें 
इनके सकल शिष्य गुरुदक्षिणा देने आये । शिष्यो के द्वारा प्रा धनसम्पत्ति को इकट्ठा करके 
इन्होंने निर्मल तीथं के समीप मेँ स्थित उदयगिरि पर्वत के ऊपर विहार ओर इस विहार मँ देवी 


विद्याधरी की स्थापना के ल्यि मन्दिर का निर्माण कराया । तान्विक मतानुसार वच्रपाद ने 
विद्याधरी आकाशयोगिनी कौ मूति स्थापित की । 


वज्रपाद द्रारा स्थापित विद्याधरी देवी को आजकल विजेशवरी कहते हैँ । विद्याधरी 
देवी कौ यह कथा स्वयम्भू महापुराण के निर्मल तीथं माहात्म्य मे मिलती है । 


वन्दकृतदेव वच््राचायं ‹ 
कान्तिपुर महानगर के प्रसिद्ध बौद्ध विहार मन्त्रसिद्धि महाविहार में स्याति प्राप्त 
सिद्ध तान्तरिकाचार्य कितने हृए इसकी गिनती नहीं को जा सकती । उनमें से एक वन्दकृतदेव 
भी है, जिन्होने बौद्ध शास्त्रों मे पारंगत होकर साधनाके द्वारा सिद्धिप्राप्तकी थी। ये राजा 


लक्ष्मीमल्ल के नेतृत्व में कान्तिपुर मे श्वेत मच्छेन्द्रनाथ ( जन्मादयो ) की अहोरात्र पूजा 
मे मूल आचार्य थे । 


अत्यधिक सिद्धिप्राप्त वन्दकृतदेव ने दोलखा मेँ करुणामय अवलोकितेदवर कौ मूति 
स्थापित कर रथयात्रा का प्रचलन किया | यह्‌ रथयात्रा आज भौ परम्परागतं रूप मे चरती आ 
रही है । इस रथयात्रा को महामारी रोग की शान्ति के निमित्त शुरू कराया था । उन्होने बाद में 
कान्तिपुर महानगर म भपने नाम से वन्दकृतदेव महाविहार की स्थापना की। इस विहार को 
नेवारी भाषा मेँ भोंसिको बाहाल कहते हँ । अब यह बाहार नष्ट हो चका है । भोर्सिको बाहाल 
को बुद्ध प्रतिमा तेबाहाल के बाहर आज भी विद्यमान है । इनका साहित्य मभी तकं नहीं मिला है । 


वाग्वच्र वच्राचायं 
सुवणंप्रणाली महानगर धैहिति टोल मैत्रीपुर महाविहार के निवासी आचार्य स्थविर 
वाग्वज्र वच्ाचाययं हैं। ये काशी मँ प्रतिदिन मणिकणिका घाट प्र स्नान करके मामकी 
देवी की आराधना के परचात्‌ अपने घर्‌ लौट कर पूजा-पाठ करके दिनम एक ही बार भोजन 
करते थे । 


काशी के जेन राजा ने अपनी भार्या कौ इच्छा के अनुसार एक बौद स्तूप स्थापनां 
देश-विदेश के कारीगरों को निमन्वित कर यह्‌ चेत्य बनवाया था । वहाँ चैत्य-प्रतिष्ठापना योग्य 
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किसी विद्वान के न मिलने पर नेपाल देश से प्रतिदिन काशी मे आकर मणिर्कणिका घाट पर 
गंगास्नान करने वाले श्री वाग्ज्र वच्राचायं जी को वृलाकर इसकी प्रतिष्ठापना की, । 


श्री वाग्वेज्र ने मणिकणिका घाट पर अपनी साधना कै द्वारा स्थापित मामकी 
देवी के पूर्णकलशा मे जर भरकर काशी चैत्य के ऊपर से 108 बार मन्त्र जपते हए गंगाजल अपित 
किया । तदनन्तर पांच चावलों ( भआसेजाकी ) को पाँच बार फक कर पुजाकी भौर राजाको 
प्रतिष्ठा होने की सूचना दी भौर राजा द्वारा एकत्रित ध्वजा, पताका को उडाये बिना, होम आदि 
पूजा सामग्री को छृए बिना प्रतिष्ठा संभव नहीं कहते हुए राजा के साथ सकल प्रजागणों 
केद्वारा मूं घोषित किये जाने पर श्रौ वाग्बचर दुःखी हए । तब भी उन्होने अपने मन 
को मतिस्वच्छ गौर वच्रसमान दृढ बनाए रा । मन सिर्फ़ इस चिन्तन मे इवा रहा कि 
इस इरुजाम को परवाह किये वगैर शीघ्र से शीघ्र राजा को कैसे बोध कराया जाय। 
काफी समय के बाद समज्ञा वृक्ञाकर राजा को बताया कि काशी चैत्य की स्थापना की जगह पर 
्रेतात्माओं : का निवास है । इसलियि उस स्थान से चैत्य को उखाड़ कर दूसरे पवित्र स्थान में 
स्थापित करना चाहिये । काशी में प्रेतात्माओं का वासस्थान होने से काशी में श्राद्ध करनेसे 
पितृगणो के मोक्षलाभ होने का वर्णन है । यह बात सत्य ही क्योंन हो, किन्तु स्थापित चैत्यक 
तोड़ कर दूसरी जगह रखने को राजा राजी नहीं था । तब वाग्वेजर ने धर्मशाक्ञ वचन के 
भनुसार घोड़ा, हाथो आदिके दारा खींच कर तोडने से दोष नहीं गता है, एेसा समञ्चा कर 
राजा को राजी किया । घोड़ा-हाथी के द्वारा चैत्य को बाँध कर खूब खिचाई की गई, मगर वे सब 
उस चेत्य को हिला भीन सके। घोड़ा-हाथी थककर चिल्लाते हृए गिर पड़ | पूरे कारी क्षेत्र पर 
भधेरे के बादल छा गये । पञ पक्षी इधर उधर शोर मचाने रगे । तब वाग्वज ने राजा के सामने 
जाकर आज्ञा केकर इस चेत्य को खींच करले जानेःको कहा, तो राजा ने वाग्वज्न की शक्ति 
कौ परोक्षा करने के विचार से कहा-ईइस चैत्य को खींचकर जहां रे जाना चाहते हो, ठे जाकर 
पवित्र स्थान मे रख सक्ते हो ¦ राजा की आज्ञा को तथास्तु कहकर वाग्वज्र कारी चेत्य 
को अपनी मन्त्र सिद्धि से पञुकां ( पांच रंग के कच्चे धागे ) से बांध कर उस स्थान पि जड़ से 
उखाड़ कर भाकाशच मागं द्वारा उड़ाकर जाने गे । 


उस वक्त काशीनरेश के साथ आमन्त्रित सकर प्रजागण भङ्च्यं चकित होकर 
वाग्वच्न के द्वारालेजयेजा रहे काशी चैत्य को देखते हए प्रणाम किया। तब राजा ने 
वाग्वज्रं को संबोधित किया--हे वाग्बज्र ! आप मनुष्य नहीं है, साक्षात्‌ बुद्ध के अवतार हैं। 


1. नेपाल देश की वंशावली के अनुसार । 
2. श्रौ हरक चक्रसंवर श्लोकं में कारी में प्रेतातमा कं वासस्थान का उल्लेख भिर्ता दै । 
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राजा ने उन्हें समन्तभद्रः नाम से संबोधित किया। राजा की इच्छा के अनुसार वाग्व्र 
भाशीर्वाद देकर काशी चैत्य को अपने घर काष्ठमण्डप, नेपाल की भोर ठे गये। 


नेपाल मे पहुंचने के बाद वाग्वच् ने उसे शान्तिघट नाम से शान्तिपूर्णं घट होने 
| को जगह विधिपूर्वकं स्थापित किया । शान्तिघट का दसरा नाम सिल घः ( शील घट ) है। 
| सिर घः का अर्थं है, नियमपु्णं घडा । शान्तिपुर के अन्दर पत्थर के बड़े छोटे सात घडे (न्हेगः घः) 
॥ करमशः स्थापित करके रखे गये थे । उन घडो के पानी के बिना पूजा-अर्चना शान्ति-स्वस्ति के 
| कार्यं संभव नहीं है । इसलिये क्वाथबहाल के वच्राचार्य “विवा वने कहु कर शान्तिपुर मे 
| | प्रवेश करते हैँ भौर शान्तिट से जल लाकर महाबली की पूजा करते हैँ । इस स्थान को सिगः 
। भी कहते हँ । वास्तव में सिगः शुद्ध नाम है । किसी समय यहां घने जंगल थे । धने जंगलो से भरे 
#., स्थान को ही सिगः कहते है । जंगल का प्रमाण सिग: के नजदीक थायूमदु टोल में स्थित 
| वास्याद्योः के सित्वा ( लकड़ी के मुडा) से मिलता है। सम्प्रति सिगः श्रीः के नाम से 
॥ ` प्रख्यात है । 


। 

। 

| | वाग्वज्न ने काशो स्वयंभू चैत्य कौ स्थापना ज्योतीरूप स्वयंभू धर्मधातु महाचैत्य 
| | स्व्भू जंगल के निकटवर्ती स्थान सिगः मे की । वाग्वच्च के गुरु बन्धुदत्त वच्राचार्यं थे । 
इसलिये वाग्वच् राजा नरेन््रदेव के समकालीन माने जाते हँ । वाग्वज्र ने 50 वर्षं की उमर 
|| मे ने° सं० पु० 330 के दिन काडी स्वयंभू चैत्य की स्थापना की, ठेसा अनुमान कर सकते हैँ । 
| || , काशौ स्वयंभू चैत्य की स्थापना के पदचात्‌ वाग्वज्र ने नित्यपूजा करने के ल्यि सिगः मे ही 
| शान्तिघट महाविहार की स्थापना को ओर असनटोल के शाक्यभिक्षुओं को चूडाकमं करने के 
बाद पूजा का अधिकार देकर क्वाथवहाल के क्वापाद्यो ( शाक्यमुनि बुद्ध ) के दाहिने ध्यानागार में 
| प्रवेश किया ओर फिर वहाँ अन्तर्ध्यान हो गये । 

। 


वाग्वर ने आरिविन शुक्ल चतुर्दशी के दिन इस विहार की स्थापना की थी, 
इसलिये सिघः विहार मँ बौद्ध धर्मावलम्बी लोग॒ एकत्रित होकर पूजा-पाठ होम आदि करके एक 
महत्त्वपूर्ण दिन के रूप मं इसको मनाते भा रहे है । दूसरे दिन पूणिमा को काशी स्वयंभ्‌ मे प्रति- 
स्थापित पंचबुद्ध मूति को रथ मेँ रख कर असनटोर के साथ नगर परिक्रमा करते हुए वच्राचार्य 
शक्यभिक्षुगण आ्यनामसंगीतिस्तोत्र आदि का पाठ करते हए भव्य जुलूस के साथ परिक्रमा करते 
हए थकाली ° ( स्थविर ) के घर जाते है । वहाँ खुशी के साथ उनका स्वागत किया जाता है । 











1, अमरकोष (1.1.13-15) में वणित बुद्ध के 18 नाम में एक । 
2. यहं दति में कोड़ा पड़ना इत्यादि कं ददं को ठीक करने वाले भगवान्‌ का नाम है । 
3. भपने से वृद्ध ( बड़ } मान्यवर, ज्येष्ठ पुरुष, आचाय गु । 
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ने° सं० 767 चैत्र पूर्णिमा के दिनं राजा नृपेन्द्र मल्ल के समय उक्त चैत्य का जीर्णेद्धार 
प्रारम्भ हुमा । ने सं° 773 मे 7 क्षं तक लगातार जीर्णोद्धार करने का प्रमाण रिरापत्रमे 
उल्लिखित है । इसका जीर्णेद्धार आचार्य जीवराज वच्राचायं के नेतृत्व मे सम्पन्न हुभा, इनके 
वाग्वजर वज्राचाययं के वंशज होने का उल्लेखं रिलापत्र म मिता है । तदनन्तर भौर दो 
बार इसके जीर्णोद्धार की सुचना हमे मिलती है । पहल न° सं° 987 मे तंलाछि टोल की साहु श्री 
भाजुरतन तुलाधर द्वारा गौर दूसरा ने° सं० 1064 मँ असन टोल के साहू श्रीहूर्षरत तुलाधर 
द्वारा क्वाथबहाल के वच्राचायं श्रौ लोकर्त्न जी के नेतृत्व मे । 


वाग्वज्र ने निम्नलिखित महायानी ग्रन्थों को रचना को- 
1. चक्रसंवर-तत्त्वभङ्धसग्रह 
2. कालचक्रसुप्रतिष्ठोपायिका विधि 
3. वज्रवाराहीसंक्षिप्तस्तोत्र 
4. संवराद्वेतध्यानोपदेशयोग चण्डालो 


इलके नाम से निम्न चचागीत भी मिलते है- 


चचागीत राग . ताक 
1. रक्तवर्णं त्रीणी रोयन सुन्दरि नाट जटी 
2. वामदहिने ए इयि धरणी मालश्री माथ 
3. हरिहरब्रह्मा ललित स्प 
4. नमामि नमामि जिनध्म॑धातु स्वयंभू नाट जटी 
3 = „ धातुभ्‌ ५ र 
6. श्रौ हैवनेरात्मादेवो त्रिभुवन गाथा कन्तडी सप 
1. रक्तवदन त्रिपुरोपनिषद्‌ नाट सप 

वाचासिदधि वचज्राचायं 


कलिगत संवत्‌ 1801 के आसपास वाचासिद्धि वच्राचायं का समय माना जाताहै। 
उन्होने बौद शास्त्रों एवं तन्त्रसाधन मे सिद्धियां प्राप्त कर खी थी । सिद्धि-प्रापति से परे वह्‌ ज्ञाना- 
चार्य नाम से जाने जाते थे। इन्होने सिद्धि के लिये शंखपुर ( सांखु ) देश के मणिशिला पर्वत के 
मणिलिग नामक स्थान मे योगाभ्यास किया था) योगाभ्यास करते-करते उन्होने उग्रतारा का 
दर्शन प्राप्त किया । इस दरान्‌ के प्रभाव से ज्ञानाचायं को वाचासिद्धि प्राप्त हुई, तभी से वे वाचा- 
सिद्धि नाम पे प्रख्यात हो गये। 


आचायं वाचासिद्धि ने मंजुपटरून नगर विक्रमलीरु महाविहार की ज्ञानवती नामकीद्ञी 
के साथ पाणिग्रहण किया । ज्ञानवती से उन्हें एकं पृत्ररत्न का काभ हुमा । इसका नाम ज्योतिदेव 
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रला गया । वाचासिद्धि भौर ज्योतिदेव, पिता-पुत्र दोनों ने उग्रतारा खद्धयोगिनी देवी की स्थापना 


की । बाद मे मणिलिग पर्वत के नीचे शंखपुर यानी शंखाकार देश का निर्माण किया । इस दे मे 
शंखदेव नाम के राजा राज्य करतेथे। इस देर का आकार शंख के समान था भौर शंखदेव 
ने इसपर राज्य किया था । भतः शंखपुर नाम से यह प्रसिद्ध हृभा । राजा शंखदेव ने पीले मुख 
वालो खद्धयोगिनो की स्थापना की थी । | 


विक्रमवच्र वच्राचायं 
कान्तिपुर महानगर के आचायं विक्रमवच्न वच्राचार्य के नाम से भो चचागीत मिलता है । 
1. तारारी मण्डल 

विलातवच्र वच्राचायं 


कान्तिपुर महानगर के वज्राचा्यं विलासवच्र के भी कु चचागीत मिलते ह, जो नीचे 
दिये जा रहे रहै 


चचागोत गोत तार 
1. तरिदरु पड्कुमा्ञे | »९ >€ 
४. म्येदनि जर -अग्नि रामकरौ माथ 
3. नमामि नमामि श्रौमहाकास प: > 
4. शून्यनिरंजन कहु ककार 
( सावरोष ) 
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छोमा-परिचय ओर विश्लेषण 
- डं० अरुणक्रुमार सिन्हा- 


[ यहां प्रधानतः हेव जतन््र॒ भौर संवरोदयतन्तर के छोमापटल का एकं संक्षिप्त तुलनात्मक 
विष्लेषण प्रस्तुत किया गया है । इसमे टीका-परन्यो के घतिरिक्त गोरक्षसंहिता से भी सहायता ली गई 
है । छोमा ( छम्मका ) ओर सन्ध्याभाषा ( संकेत ) भारतीय तन्वरशास््र के दो विष पारिभाषिक शब्द 
हं । इनमे से छोमा शारीरिक सकेतों ( चेष्टाओं ) को भौर सन्ध्याभाषा शब्दों के विशेष सकेता ( अर्थो ) 
को अभिव्यक्ति देती है। कौलिक प्रकृति के प्रायः सभी तन्व्र मे इनका प्रयोग मिलता है । उदाहरण के 
विये हम शेव स्वच्छन्दतन्वर के छुम्मका पटल गौर कुलाणंवतन््र के अन्तिम संकेत पटल को प्रस्तुत कर 
सकते हँ । यह निबन्ध इसी भ।र एक प्रारम्भिक प्रयास ह । 


परम्परागत वर्गीकरण के अनुसार बौद्ध तन्वो के मुख्यतः चार भेद माने गये ह क्रिया 
तन्त्र, चर्या तन्त्र, योग तन्त्र ओौर अनुत्तर योग तन्त्र" । इस वर्गीकरण का मुख्य आधार चित्त- 
शुद्धि हेतु ॒तन्त्रविशेष मे बाह्य एवं आन्तरिक साधना का परस्पर अनुपात है। क्रिया तन्त्रमें 
बाह्य साधना की प्रधानता, चर्या तन्त्र मेँ बाह्य ओर आन्तरिक साधना का सन्तुलन, योग में 
बाह्य कौ अपेक्षा आन्तरिक साधना की प्रधानता मौर अनुत्तरयोग मे पूर्णतः आन्तरिक साधना 
की प्रधानता होती है" । अनृत्तरयोग तन्त्र भी तीन भागों मे विभक्त है-उपाय तन्त्र या पितु ` 
तन्त्र, प्रज्ञा तन्त्र या मातु तन्त ओौर अद्वय तन्त्र, जिसमे पूवं दोनों का समन्वय होता है । यह्‌ 
वर्गीकरण अनेक लक्षणों पर आधारित है, किन्तु कुछ प्रमुख तन्त्र एवं उनके साहित्य पर 
तिब्बत विद्वानों में मतभेद है° । 


अनुत्तरयोगतन्त्र की साधनाओं में विदोष कर गुह्याभिषेक ओर उसके आगे के 
अभिषेको मे बाह्य मुद्रा या विद्याके प्रयोग का निधान है*। इसके लिये मुद्रा, विद्याया 





1. विशेष विवरण हेतु द्रष्टव्य - वङ्ग दो नेगी का ““तन्र का स्वरूप एवं आभ्यन्तर भेद" शीर्षक 
निबन्ध ( 'धीः' अंक 4, 7, 9, 11-12 ) । 

2. एलेक्स वेमन, एनााजिकल धिक्रिग इन दि बुद्धिस्ट तन्त्राज, दि बुद्धिस्ट तन्त्राज, न्यूयाकं, 1973, 
प्र० 33, ताछिका । 

3. एफ० डी° लेसिग एवं एलेक्स वेमन, इन्टोडक्शन ट्‌ बुद्धिस्ट तान्त्रिक सिस्टम्स, दिल्ली, 1978, 
प° 251-269. 

4, उपरिवत्‌, पु° 317-327, 
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योगिनी को इस तन्तर-परम्परा का ज्ञान तथा अभिषेक आवश्यक था । तन्त्रविरोष 
भौर उसके अन्तर्गत कुलविदोष की मद्रा प्राप्त करना एक कठिन कार्यं था। साधना 
हेतु विभिन्न तान्त्रिक पीठो, उपपीटठों आदि का भ्रमण करने वाले योगी की सहायता 
के यि तान्त्रिक साहित्य मे उनके अनेक लक्षणों का वर्णन मिलता है। मुद्रा-भेद एवं 
तत्परचात्‌ उनके साहचयं के लिये सम्पकं स्थापित करने के लिये ही सम्भवतः सांकेतिक 
भाषा का प्रयोग प्रारम्भ हुभा। इसका मुख्य उदेश्य तन्त्रविदोष से बाहर के लोगों के 
जाने बिना कम समय तथा कम अड्चनों का सामना करते हुए ॒तान्विक प्रणाली मे रुचि 
रखने वारे योगी एवं योगिनी से सम्पकं स्थापित करना था । इस सकितिकं भाषा को अनुत्तर 
तन्त्र के साहित्य मे @छोमा' एवं उससे सम्बद्ध पटल को छोमा पटल' के नाम से जाना जाता है। 


छोमा' ( छोम्मा ) शब्द की व्युत्पत्ति अस्पष्ट है । प्राकृत, अर्धमागधी एवं बौद्ध 
संस्कृत के शब्द कोशो मेँ यह्‌ शब्द नहीं मिलता । अपभ्रंश माषाका कोई कोला देखने को 
नहीं मिला । हमारी जानकारी मे बौद्ध तन्त्र पर भब तक कोई सांगोपांग कोश उपलब्ध नहीं है, 
जोषछोमा शाब्द की व्युत्पत्ति बतकावेऽ । बौद्ध तान्त्रिक साहित्य के अतिरिक्त गोरक्षसंहिता” 


के चतुविंश पटल--'छोम्मासंवाचलक्षणम्‌' मे छोम्मा को दिव्य भाषा बनाया गया है तथा 
इसको विरद चर्चा है । 


अनुत्तर योगतन्तर के त्रिवगं के अन्तग॑त प्रज्ञा तन्त्र था मातु तन्त्र, विशेष कर ॒टैरुक 
या हेव से सम्बद्ध साधना ग्रन्थो मे छोमा' का वर्णन मिलता है । संवरोदयतन्त्र" के नवम 
पटल छोमापीठसंकेतभूमिनिदेश पटल" ( शलोकं 1-12 ) तथा इस पर रत्तरक्षितपाद की टीका 


संवरोदयपंजिकापद्मिनी° भँ इसका वर्णन एवं व्याख्यान मिलता है । हिवज्तन्र के प्रथम कल्प 


2. इस सन्दभं में केन्द्रीय उच्च तिम्बती शिक्षा संस्थान ( सारनाथ } की दुर्लभ बौद्ध ग्रन्थ श्लोधयोजना 
रा बनाया गया “बौद्ध तन्त्र कोश” भाग 1, एक स्तुत्य प्रयास है । सम्पादक भ्रो° व्रजवल्लभ 
द्विवेदी एवं ठिनलेराम श्लाशनी । 

6. प° जनादन शास्त्री पाण्डेय ( सम्पा ) गोरक्षसंहिता, प्रथम भाग, सरस्वती भवन ग्रन्थमाला 
 सं° 110, सम्पर्णानन्द संस्कृत विद्ववि्यालय, वाराणसी, 1976, चतुविशा पटल (छोमासंवाचलक्षणम्‌) 
१० 329-356; विशेषतः द्रष्टव्य -पु* 342-356. 

7. एस° स्सुदा ( सम्पा० ) संवरोदय तन्त्र : सेखेकटेड चैष्टसं, टोक्यो, 1974, पु० 102-104 
( सं° तं° ) 

8. संवरोदयपञ्जिकापदबिनी, हस्तलेख सं° 5.203, पत्रसंख्या 11 4, कल्िपि- देवनागरी, राष्टिय अभि- 
लेखालय, काठमाण्डू, नेपाल ( सं° पं० प० ) । 


9. डी° एल० स्ेरग्रोव ( सम्पा० ), दि देवज तन्त्र : ए क्रिदिक स्टडी, छन्दन, 1980, भाग 2, 
१० 20 एवं 22. ( ह° तं° ) 


+ । 9) 
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'वच्रगर्भाभिसम्बोधि' के सप्तम पटल “छोमा पटल ' ( श्छोक 1-9 ) मे इसका वर्णन मिलता है । 
हेवजतन्त्र पर काण्हूपाद की टीका योगरत्नमाला,*० वज्रगरभं की हिवच्रपिण्डार्थटीकाः ` 
ध्मकीति के नेत्रविभंग' ° एवं रत्नाकर शान्तिपाद को हेवच्रपद्चिकामुक्तावलीः ° मेँ छोमा की 
व्याख्या दी गई है । इसके अतिरिक्त रघुसंवरतन्त्रः * के अध्याय 20, 21 एवं 22 तथा अभिघा- 
नोत्तरतन्त्रः ® के अध्याय 42, 43 एवं 44 मे छोमा का वर्णन मिता है, परन्तु यह्‌ संवरोदय 
एवं हेवच्रतन्त्र से भिन्न है । साथ हौ वज्रडाकतन्त्र' ° कै अष्टम पटल में भौ इसका वर्णन मिरुता 
है । प्रस्तुत रेख हैवच्तन्त्र एवं संवरोदयतन्त्र में छोमा कै संक्षिप्त विवरण तथा उस पर काण्हपाद, 
वगर्भ, रत्नरक्षितपाद, रत्नाकरशान्तिपाद की टीकां पर आधारित है । 








रत्नरक्षितपाद ने “छोमा' शब्द का अर्थं मिलिच्छा", अर्थात्‌ योगिनियों के मेकाप को 
इच्छा किया है--“छोमा मिलिच्छा योगिनीनां संकेतः" ( सं° पं पर, नवम पटल ) । इसी प्रकार 
का अथं काण्टुपादने भी किया है--“छोमा मिलिच्छा योगिनीनां संकेतेनाभिसमयजल्पनम्‌ ' 
( यो र० मा०, 23 ) । गोरक्षसंहिता में इसे दिग्यभाषा, कौरभाषा, चेष्टानुवाद या संकेतोक्ति 
बताया गया है"  । “संगतं मिलितं भाष्यम्‌" गोरक्षसंहिता का यह कथन उपर्युक्त परिभाषां को 
सुस्पष्ट ओौर सुनिरिचत कर देता है, * | 


10. योगरत्नमाला--स्नेलग्रोव, उपरिवत्‌, भाग 2, पु० 103-159, सप्तम पटल-छोमापीठपटल, 
पु० 121-123, योगरत्नमाला ( काण्ड ), केम्ब्िज विह्वविद्याल्य ग्रन्थाय, भवधि° सं° 1699, 
पत्र संख्या 70, भाषा-संस्कृत, तार पत्र, लिपि-प्राचीन बंगाली, छोमापीठपटल, पत्र संख्या 23-278 । 

11. हेवज्पिण्डाथंटीका, तोहुकु° सं° 1180. इस प्रन्थसे छोमा पर सामग्री का अंग्रेजी भनुवाद, 
स्नेलग्रोव, उपरिवत्‌, भाग 1, पृ 66-67 ( हे पि° टी° ) 

12. नेत्र विभेग, तोहुकु° सं ° 1191, | 

13. हैवजपञ्जिकामृक्तावली, हस्त० संख्या 5.14, पत्र संख्या 46, लिपि-देवनागरी, राष्टिय अभिटेखालय, 
काठमाण्ड्‌, नेपाल ( हे° पं० मु० ) । । 

14. ऊघुसंवरतन्त्र, तोहुकु° सं 368. 

15. अभिघानोत्तरतन्त्र , तोहुकु ° सं° 369. 

16. वडाकतन्त्र, हरप्रसाद शस्त्री, ए इडस्करिष्टिव कंटकाग आफ एशियाटिक सोसायटी भाफ बंगाल, 
हस्तलेख सं०72, पत्र सं° 20 ४, 

17. गोरक्षसंहिता, उपरिवत्‌, चतुविंश पटल, शलोक 151, 171, 218 एवं 307 तथा पञ्चविरापटल, 
रलोक 1. 


18. अजी तु भाषयेत्‌ प्रीति मनुजा विरति वदेत्‌ । 
संगतं मिलितं भाष्यं नमितं तद्विसंगतम्‌ ॥ ( गो° सं०, 24. 218 ) । 
40 
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संवरोदयतन्त्र के अनुसार छोमा के ज्ञान से योगी शीघ्र सिद्धिको प्राप्त करता है- 
“येन विज्ञायते योगी शीध्रं ॒सिद्धिः प्रजायते" ( सं० त०, 9.1 ) । दैवज्तन्त्रपल्ञिकामुक्तावली मे 
इष संदर्भ मे क्खाहै कि इससे योगी को योगिनी की दीघ्र सिद्धि मिलती है, या इसके ज्ञान 
से योगी को शीघ्र सिद्धि मिलती है--“योगिनीरोध्सिद्धिः प्रजायते योगिन इति शेषः। अथवा येन 
विज्ञातेन योगिनः शीघ्रं सिद्धिः प्रजायते । एतदृक्तम्‌ू-जपध्यानपरस्य योगिनस्तिष्ठतः पीठादौ भ्रमतो 
वा योगिन्यस्तदनुग्रहाय संकेतैरात्मानमुपदर्शयन्ति। योगिनापि तासां संकेतानुपलभ्य प्रतिसंकेताः 
कर्तव्याः । तास्तु समीहितां सिद्धिमुपनयन्तोति'" ( है० प मु° सप्तम पटल ) । 


ऊपर के दोनों उद्धरणं मेँ कुछ अन्तर होते हृए भी उनका लक्षय एक टै, क्योकि संकेत- 
ज्ञान योगिनी ओर योगी के लिये शीघ्र सिद्धिकारक तत्त्व हँ । हेवच्रपिण्डार्थटीका मे उल्लिखित हैकि 
मूर तन्त्र के अनुसार दो प्रकार के संकेत जाने जाते हँ । हैरकयोग के साधकं को आआंगिक संकेत 
( अर्थात्‌ छोमा ) भौर वाचिक संकेत ( अर्थात्‌ सन्ध्याभाषा ) का ज्ञान होना चाहिये । कायिक 
मौर वाचिक संकेतो का उपयोग न करने पर योगी ओर योगिनी दुःख को प्राप्त करतेरहै,भलेहीवे 
बुदधसम हों ' ° । इससे हम कह सकते है कि छोमा ओर सन्ध्याभाषा समी के लिये समान महत्त्व 
रखते थे । अतः सन्ध्याभाषा का अर्थं न जानने पर समयी को जिन दुःखों का सामना करना 
पड़ता है, वही छोमा के अज्ञान एवं प्रयोग न करने पर भी लागू माना जायगा । हेवज्तन्त्र के 
नुसार सन्ध्याभाषा का प्रयोग न करने वाला समयी समय-द्रोह, विपदा, चौर राक्षस, ज्वर, विष, 
मरणादि से ग्रस्त हो जायगा, भले ही वह बुद्धसम हो । वह चारों पीठं से उत्पन्न योगिनियों के क्रोध 
काभी शिकार होगा*०। छोमाके ल्यिभीरेसा टी समक्षना चाहिये । संवरोदयपंजिकापद्धिनी 
मे भी-““इत्युपद्रवनरकपातादिभिश्च पीड्यते" एसा बताया गया है । हेवज्नपिष्डार्थटीका०' में छोमा 
ओर सन्ध्याभाषा की उपादेयता को बताते हए ज्खिादटै कि टैरुकयोग के योगी एवं योगिनी 
को कायिक भौर वाचिक संकेतो को याद रखना चाहिये, जिससे बाहरी एवं अन्य कुल ( वज्रकूल 
के अतिरिक्त ) के दूत-दूतो के समक्ष साधारण भाषाका प्रयोग न करना पड़े तथा इस अदुभुत 
सकितिक भाषा के प्रयोग से बाहरी लोग एवं श्रमण किकरत॑व्यविमूढ्‌ हो जाय? | 


छोमा के जन्तगंत संकेत-संभाषण द्वारा सम्पकं का प्रारम्भ ऊंगलियों द्वारा, तत्पश्चात्‌ 
शरीर के उपरी भाग के अंगों द्रारा होता है । मुद्रा के हाव-भाव, व्यक्तित्व, रुचि एवं निवास- 
स्थान के चिह्व आदि भी इसी मे संमिकित ह । समयी का व्यवहार उसके दवारा कुल-मन्वो 





19. स्तेलग्रोव, भाग 1, उपरिवत्‌, पु० 66 में उत । 

20. द्रष्ट्य - हैव ज्रसवंतन्त्रनिदानसन्ध्याभाषापटल, 3.65-67, 
21. स्नेलग्रोव, भाग 1, उपरिवत्‌, पु 66 मेँ उद्धत । 

22. द्रष्टव्य--हेवजरसवंतन्त्रनिदानसन्ब्याभाषापटल, 3.53. 
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का प्रकाशन, योगिनीकथन इत्यादि का भी इसमें समादेद है । सामान्यतः योगी की मुद्रा ( स्केत) 
ओर योगिनी की प्रतिमुद्रा (प्रतिसंकेत ) के माध्यम से पररपर मौन सर्पकं र्था(प्ति बिया 
जाता है । इसका अन्त दोनों के बीच वार्तालाप या योगिनी के दारा संकेतके माध्यमसे ही 
पीठादि पर योगी को दिव्याचार के लिये आमन्वित करने मे होता दहै। संवरोदयतन्त्र का प्रथम 

रलोक-- “वामहस्तेन च्छोमकम्‌"', बायें हाथसे ही संकेतो कै प्रयोग का निदेश करता है । इसकी 

टीका पद्चिनी में भी “सर्वँ चैतद्रामहस्तेन दयेत्‌” एेसा लिखा है । परन्तु हेव पञ्ञिकामुक्तावली में 

तत्र योगिनीनां संकेता वामेन, योगिनस्तु प्रतिसंकेता दक्षिणेन” एेसा बताया गया है । 

अर्थात्‌ योगो ओर योगिनी के व्यि संकेत-परतिसंकेत क्रमशः बाय एवं दाहिने हाथ से 

होने चाहिये । 


पीठादि स्थान पर संभावित योगिनी का वच्क्रुली होने का आभास होते ही योगी 
प्रथमतः उसे एक अंगुरी दिखाता ह । इसके लिये योगी बाय हाथ की तर्जनी का प्रयोग करता 
है । इस संकेत से योगी पता है कि क्या उसका स्वागत है-- 'एकाङ्खलिस्तर्जनी स्वागतार्थम्‌" 
( यो° र० मा०, 23४) अपि च- "एका ्गुलिमिति तर्ज॑नोति या । स्वागतप्र्न इत्यर्थः 
( ह° पं० मु०, सप्तम पटल )। योगिनी दो अंगी, तर्जनी भौर मध्यमा से प्रतिसंकेत 
करतो है कि योगो का सुस्वागत है--“द्राभ्यामित्यङ्ुलीभ्यां प्रदेशिकातजंनीभ्यां पद्विशं दशयेदिति 
कनिष्ठानामिके अङ्गुष्टेनाक्रम्य शोषाङ्कुलीयेन'' (सं° पं० १०, नवम पटल )। अपि च “द्ाभ्या- 
मिति त्जनोमध्यमाभ्यां प्रतिसंकेतः'' ( ह° पं० मु०, सप्तम पटल ) । योगरत्नमाला मे दोनों संकेतो 
की एक साथ व्याख्या इस प्रकार है-“ एका ्खुलीं दरयेदित्यादि । यस्तु एका ्ुल्या तर्जन्या 
राभ्यां मध्यमातज॑नीभ्यां वारविन्दं दशंयेत्‌ संचोदयेतु तस्मादिदं शुस्वागतो भवेत्‌ । शु इति 
शुक्रमङ्गुली प्रयोगादाछृष्टं भवेत्‌ ( यो° र० मा०, 24४ ) । 





तत्पर्चात्‌ योगौ जपने वाये हाथ के अंगूठे को दवा कर योगिनी का कुदाल क्षेम पृच्छता 
है । इसे क्षेममुद्रा बताया गया ह । वच्रगर्भं के अनुसार क्षेममुद्रा कै द्वारा योगी योगिनो के काय, 
वाक्‌ एवं चित्त की कुशलता पूछता है * । योगरत्नमाला म इसके द्वारा धर्मधातु मे योगिनी की 
कुशलता पृषी गद है--क्षममुद्रयेत्यादि । क्षेमस्य मुद्रा कुशलस्य निष्ठा धर्मधातुप्रतिपत्तिः, तां 
विजानीयात्‌ । कथम्‌ ? इत्याह- वामाङ्कुष्ठनिपौडनात्‌ । वामा प्रज्ञा, तस्याः कमङोदरेऽद्खुष्ठो 
वच्रमु, तेन आ क्षरदवस्थापरिग्राप्तेनिपीडनात्‌” ( यो° र० मा०, 24 9 ) । यहां बायां हाथ वामा 
या योगिनो का एवं उस हाथ का अंगूठा वज्र का प्रतीक है । योगरत्नमाला में अन्यत्र काण्टूपा ने 
इसके विपरौत अंगूठे को ललना ( प्रज्ञा ) बताया हैः * । संवरोदयतन्त्र एवं हेवजतन्त्र मँ योगिनी 


23. स्नेलग्रोव, उपरिवत्‌, भाग 1, प° 66. 
24. योगरत्नमाका, द्वितीय कल्प, पंचम पटल, केम्ब्रिज विद्वविद्याक्य ग्रन्थार्य, अ० सं° 1699, पत्र- 
संख्या 650-668. 
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के लिये इसका प्रतिसंकेत वागत नहीं है । सम्भवतः क्षेममुद्राकेद्वाराही योगिनी भी अपना 
कुशलक्षेम संप्रेषित करती है । 


योगी के अनामिका दिखकाने पर योगिनी कनिष्ठा से प्रतिसंकेत करती है । तत्प्चात्‌ 
योगी के मध्यमा दिखाने पर योगिनी प्रदेशिका या तर्जनी दिखलाती है । वज्रगर्भं के अनुसार 
अनामिका उपाय ( योगी ) भौर कनिष्ठा प्रज्ञा ( योगिनी ) की प्रतीक है एवं इसके द्वारा वायु 
भौर अग्निका ऊपर-नीचे पृथक्‌ -पुथक्‌ होना समन्लना चाहिये । इसी प्रकार मध्यमा ओर तर्जनी 
जल भौर पृथ्वी की सूचकरह। ये संकेत शून्यता ओर करुणा के बाह्य एवं अन्तः प्रतीक हँ 
आदिनरुद्धतन्त्र मे कहा है-पूवं ओर परिचम पृथ्वी भौर वायु परस्पर उपाय एवं प्रज्ञा है तथा 
दक्षिण एवं उत्तर मे अग्नि एवं जल परस्पर उपाय एवं प्रज्ञा हैः ° । वज्रगभं की व्याख्या से एसा 
ख्गता है कि अनामिका, कनिष्ठा, मध्यमा एवं तजंनी क्रमश्च: चार महाभूत वायु, अग्नि, जल 
भौर पृथ्वी के प्रतोक हैँ । इस क्रम से प्रथम भौर तृतीय उपाय तथा द्वितीय मौर चतुर्थं प्रज्ञा के 
प्रतीक ह । साथ ही ये करुणा ओर शून्यता के भो अन्तः एवं बाह्य प्रतीक हैँ । ऊपर के सांकेतिक 
पररनोत्तर से इतना स्पष्ट हो जाता है कि योगी उपाय के प्रतीक दिखलाता है भौर योगिनी प्रति- 
सकेत हारा प्रज्ञा के । योगरतनमालान्याख्या मेँ मध्यमा को जवधूती का, तर्जनी को छलना का 
मौर अनामिका को प्रजञाज्ञानाभिषेक या रसना का प्रतीक बताया गया है-“अनामिकेत्यादि । 
अनामिका प्रजञाज्ञानाभिषेकम्‌ । या इति यस्मै । अनेन क्रमेण दद्यात्‌ । दद्यात्‌ तस्मे कनिष्ठिकाम्‌ । 
कनिष्ठोऽन्तिमसेकः, चतुर्थं इति पावत्‌ । कथं दद्यात्‌ ? इत्याह - मध्यमामवधूतीं दशंयेद्‌ यस्तु 
यो गुरुः रिष्ये चतुर्थोपदेशाख्या मवधूतीं दर्शयति, स प्रदेदिकामनामिका ललनारसने दद्यात्‌ 
कथयेत्‌" ( यो° र० मा०, 243-248 ) । इन संकेतो से सम्भवतः योगी योगिनी से चतुर्थाभिषेक 
कौ अवस्था पूछता है भौर योगिनी इसकी पष्टिकरतीहै। द्रटव्यहै कि इस अभिषेकं में गुरु 
रिष्य के मुख मे अनामिका ओर अंगूठे से बिन्दुनिपात कर उसे अभिषिक्त करता है५० । 


योगौ के पुनः अनामिका को दिखलाने पर योगिनी प्रीवा दिखलाती है । वच्रगर्भ के 
भनुसार ग्रीवा सम्भोग-चक्र की प्रतीक है" ' । मगर इसके पूवं संकेत के अनुसार अनामिका 
को परज्ञाज्ञानामिषेक का संकेत माना जाय, तो इस सकेत-प्रतिसंकेत का अथं कुछ स्पष्ट होता 
दै । योगरत्नमाला में प्रजञाज्ञानाभिषेक से त्नन्न आनन्द एवं अद्रयलक्षण ज्ञान को क्लना-रसना 
दोनों वायुओं से सम्भोग-चक्र को आहत करने पर उत्पन्न हुए आनन्द एवं ज्ञान के समकक्ष बताया 
गया है* ° । इसका अनुभव गुरु के प्रसाद से ही होता है । इसील्ि इस पद की व्याख्या मे योगरत्न- 


त 
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माला मे इस प्रकार कहा गया है- “यस्तु ग्रीवां प्रदर्शयेत्‌ पादपतनादिना यो गुरु सम्यक्‌ परि 
तोषयति, तस्मे शिष्याय कथयेदित्यभिप्रायः'' ( यो० र० मा०, 24४ ) 


योगी के परट्श दिखाने पर योगिनी त्रिशूल दिखलाती है । संवरोदयपन्जिका- 
पद्मिनी के अनुसार तर्जनो-मध्यमा से पगड़ी बाधने का अभिनय पद्वरा है ओर कनिष्ठा एवं अंगे 
को छोड़कर दोष तीन अंगुलियों से त्रिशूल का अभिनय करना चाहिये -“द्वाभ्यामित्यङ्गुलीभ्यां 
्रदेशिकातर्जनीभ्यां पदि दंयेदिति । कनिष्ठानामिके अङ्खुष्टेनाक्रम्य शेषा ङ्गुलीद्रयेन रलाटोपरि 
पटुबन्धाभिनयात्‌ व्रिशूलमिति कनिष्ठामङ्खुष्ठेनाक्रम्य॒शेषाभिस्तरशूलाभिनयात्‌'' ( सं° पं पर 
नवम पटल ) । योगरत्नमाला के अनुसार दो अंगुलियाँ ( तजंनी-मध्यमा ) प्रज्ञा ओर उपाय की 
सूचक हँ । इससे योगी योगिनी से प्रज्ञा एवं उपाय के एकीकरण का अनुभव पूछता है । त्रिशूल 
के संकेत से योगिनी लकना, रसना एवं भवधृती द्वारा प्रज्ञोपाय के अद्रयभाव को बताती है- 
"द्ाभ्यामिति तर्जनोमध्यमाभ्यां पदट्िशं दर्शयेत्‌, ताभ्यामेव रलाटोपरि पटुबन्धामिनयहस्तं 
ददत्‌ । त्रिशृलमिति । कनिष्ठाङ्ख्ठेनाक्रम्य रोषाभिस्त्िशलाभिनयात्‌'' (यो र° मा०, 23249) । 
“"पट्िशमित्यादि । अडगुरीद्रयेन पटुबन्धाभिनयः पट्टिशः प्रजञोपायसूचकः । तमत्रैव दर्शायत्येवं 
पृच्छति । त्रिशृलं तस्य दशेत्‌ । त्रिशलं प्रजञोपायादयसूचकं ललनारसनाऽवधूतीस्तस्मे विभज्य 
द्दयेत्‌” ( यो° र० मा०, 249 ) | 


योगी के स्तन दिखलाने पर योगिनी बालों के मध्य अपनी मांग दिखलाती है । 
योगरत्नमाला के अनुसार स्तन के संकेत से योगी प्रज्ञा-उपाथ के दरशन का अनुभव पूछता है 
ओौर योगिनी मांग के इरा महासुख-चक्र का संकेत करती है-“स्तनमित्यादि । यस्तु शिष्य 
स्तनं प्रज्ञोपायसूचकं तयोरनुभवं दर्शयति कथयति, सीमान्तं महासुखं चक्रं तस्मै प्रदरयेत्‌ " 
( यो० र० मा०, 24 ) । सम्भवतः इसके द्वारा योगिनी सम्प्रेषित करती दहै कि उसे इसका 
अनुभव है या इसके लिये प्रस्तुत है । 


अगर योगी मेदिनी दिखलाता है, तो योगिनी चक दिखलाती है । हेवच्तन्त्रपञ्जिका- 
मुक्तावली के अनुसार मेदिनी का अथं पृथ्वी ओर दांतों कौ पक्तियों को सम्भवतः चक्र बताया 
गया है-“भेदिनीति भुवम्‌ । दन्तमिति कर्ित्‌ चक्रमिति” (हे° प० मु०, सप्तम पटल) । योगरत्न- 
माला के अनुसार मेदिनी निर्माण-चक्रं की सूचिका है ओर चक्र के लियि धर्मचक्रं मुद्रा 
प्रदशित करनी चाहिये- “भेदिनीं निर्माणचक्रं दर्शायति । यस्त्विति परचातु चक्रं धर्मचक्रं तस्मे 
प्रदर्शयेत्‌” ( यो° र० मा०, 240 }) । 


योगी के भ्रुकुटि दिखलाने पर योगिनी प्रतिसंकेत मे रिखा वा रिखामोक्ष दिखङावे । 
योगरत्नमाला के अनुसार भृकुटि सम्भोग-चक्र की सूचक दहै भोर रिखामोक्ष का अर्थं मोक्षं 
रिक्षा समन्चना चाहिये-“भृकुटीं सम्भोगचक्रं तस्य दशंयेत्‌ । यस्त्विति पूनः धिक्षामोक्षोऽभि- 
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धीयत इति । मोक्षाथं रिक्षा प्राणिनश्च त्वया चात्येत्याद्यमिधीयते"' (योऽ र० मा, 
24 -252 ) । टेवज्रपञ्जिकामुक्तावली के अनुसार अंगूढे ओर तर्जनी को मिलाकर शिखा 
का प्रतीकं बनता है एवं उससे उष्णीष का रपं करना चादिये-“वृद्धातर्जनीभ्यां दिकषटाम्राभ्यां 
शिखामिति, उष्णीषरपर्शात्‌'” ( हे° पं० मु०, सप्तम पटल }। 


देवज्तन्त्र के अनुसार योगी के ललाट दिखलाने पर योगिनी उसे पीठ दिखलाती है, 
जब किं संवरोदयतन्त्र मेँ योगिनी इस संकेत के प्रतिसंकेत मे आनन्द का अभिनय करती है । 
योगरत्नमाला के अनुसार ललाट दिखलाने को पूनः वन्दना करना समञ्ञना चाहिये । इसके प्रति- 
संकेत में योगिनी पीठका हाथ से स्पर्शं करे-“रलाटं दरयेदिति पनर्वन्दनाय करवीत । पृष्ठं 
पाणिना दशंयेत्‌'" ( यो° र० मा०, 259 ) । व्रगर्भं ने योगी भौर योगिनी के इस सकरेत-प्रतिसंकेत 
का अर्थं योगी दवारा ललाट में श्रेष्ठ डाकिनियों में तथा योगिनी द्वारा उसके अतिरिक्त शरीर के 
अन्य पीठो पर उनके निवास का संकेत किया ह° । 


हेवज्रतन्त्र के अनुक्तार योगी द्वारा पैर का तल्वा दिखलाने पर योगिनी आनन्दमग्न 
हो नृत्य करती है । योगरतनमाला में न केवल हाथ से तल्वे का स्पर्ा, भपितु घरती का स्प 
करने को भी कहा गया है । योगिनी प्रतिसंकेत मे योगयुक्त हो सुखपूर्वक विहार करने का 
संदेश देती है -- “न केवलं पाणिना स्पृशेत्‌, पादतलं भूमण्डलं द्येत्‌ । अनेन योगेन युक्तो भूम्यां 
यथासुखं विहर इत्येवं ब्रूयात्‌” ( यो० र० मा०, 258 ) । हेवपल्निकामुक्तावली के अनुसार 
यहां योगी के द्वारा दोनों हाथों से नाचने का प्रदर्शन या भभिनय करने का उल्लेख है, जिससे 
कि योगिनी काय, वाक्‌ एवं चित्तकी चेष्टा से युक्त हो सेवन करने को कहती है-“क्रीडते कन्दुकेन 
त्विति । उभाभ्यां हस्ताभ्यां नर्तनं दशयिदित्यर्थः। कायवाक्चित्तचेष्टातोऽपि विज्ञाय ताः सेवनीया 
इत्याह्‌'' ( ह° पं० मु०, 7.7 ) । वच्रगभं के अनुसार तल्वे दिखला कर योमी योगिनी से पीठ या 
साधनास्थली तक जाने के बारेमे पर्ता है। योगिनी इससे नृत्याभिनय द्वारा आनन्द का 
प्रदशशंन करती है०। 


इस प्रकार योगौ ओर योगिनी गुरुकृपा से प्राप्त मुदरा-परतिमुद्रा को क्रमसे प्रकट 
करते ह । योगिनी योगी को “अहो पुत्र महाक़ृपायुक्त” एेसा कहती है । यदि योगिनी योगी को 
माला देती या दिखलाती है, तो इसका अर्थं योगी को पीठ पर आने का आमन््रण देना है । 
योगिनी द्वारा योगो को माला देने का अर्थं है कि समयी को पीठ पर रुक कर दिव्याचार मे भाग 
लेना चाहिये" ` । योगरत्नमाछा के अनुसार योगिनी या तो साक्षात्‌ माला देकर एेसा कहती है या 
अभिनय द्वारा सम्प्रेषित करती है--“केशगर्भान्मालाकर्षणं मालाहस्तः । तस्याभिमुखे प्रेषणम्‌ । 


29. स्तेलग्रोव, उपरिवत्‌, भाग 1, प° 67. 


30. उपरिवत्‌ । 
31. हिवज्तन्त्र, छोमापटल सप्तम, स्लो° 8-9, 
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उभयमिदं साक्षादभिनयेन बोद्धव्यम्‌ । सवं चैतद्‌ वामहस्तेन दग्येत्‌ । मालाभिः प्रेषिताथमाह्‌ । 
“^ तिष्ठेति सेवां कुरु । दिव्या योगिन्यः" ( योऽ र० मा०, 258 )*‡ । योगिनो जेसा कहती 
है, योगी को वैसा ही करना चाहिये । 

हेवचतन्त्र से भलग संवरोदयतन्त्र मे छोमा मे संबद्ध अतिरिक्त सामग्री उपलन्ध है, 
जो निम्नकिखित है ~ वह नारी बाय तरफ से आवागमन करती है या पहले बायां पैर उठाती 
है, वह डाकिनी है । जो नारी बार्ये हाथसे संकेत करती है या वाम मागं की भाषा बोलती है 
ओर सदा बायीं ओर देखती है, वह्‌ डाकिनी है । जो स्त्री से प्रसन्नतापूर्वक वार्ताराप करता है, 
वह समयी है । समयी अभीष्ट योगिनौ को अपने कख का बीज मन्त्र बताता हैया लिखताहे। 
योगिनी समयी के कुल को हो भी सक्तो है भौर नहीं भी हो सकतो दै । सम्भवतः एसी स्थिति 
मे समयो को अपने कुर की साधना का त्याग न कर अपनी विद्या या मन्त्र का सव॑दा जाप करना 
चाहिये एवं लिखना चाहिये । टेव पञ्जिकामुक्तावली के अनुसार समयी मन्त्र छिखकर योगिनो 
से इसका अर्थं पूता है--कुलबीजेरिति । विरोचनादिबीजैः कुलं क्रियते! यस्मिन्‌ कले 
समुत्पन्नात्‌ कुलक्रियां जपति । स्वकरुलमिति स्वकुलमन्त्रम्‌, पृच्छतीत्यरथं: । विद्या संलिख्यते सदेति । 
स्वमन्त्रं पुच्छतीत्यर्थः' ( हे° प० मु०, सप्तम पटल }) । वामहस्त से अपने सिर को खुजलति हुए 
समयी अपनी विद्याका स्मरण करतादै, जो उसके लिये हितकर है। अपने गाल, गेया 
नासिका पर उंगरी रखकर समथी अपनी विद्या या अभीष्ट योगिनी को सदेव तिर्यग्‌ दृष्टि से देखे । 
समयप्राप्त योगिनो, अर्थात्‌ समयिनी की प्रापि दुर्छभ है ओौर उसमे भो वह जो साधना की 
चरम सीमा तक जा सके । 

इसके अतिरिक्त वद्ध, परशु, कपाल, चक्र, वचर, शंख, चौरी, त्रिशूल से सज्जित या 
चित्रित गृह भी योगिनी के निवास स्थान की पहचान है“ । ेसी योगिनी का सेवन समयी 
उसके घर मे करे। वह स्त्री जो मद-मांस प्रिय हो, रज्जा-मय रहित हो, उसे डाकिनी कुरु मे 
उत्यन्न समन्चना चाहिये । अनुत्तर तन्त्र के ग्रन्थो म शारीरिक लक्षणों, उभ्न, गुणों एवं कुलों के 
अनुसार योगिनी या समयिनी की पहचान का वर्णन मिलता है" । 


32. “केशगर्भान्भाकाकषंणं मालाहस्तः । तस्या अभिमुखप्रेषणं मालामिग्रेषितम्‌ । उभयमिदं साक्षादभि- 
नयेन वा । सवं चैतदवामहस्तेन दयेत्‌ । मालामिप्रेषितस्याथंमाह'" ( सं° पं प०, नवम पटल }) । 

33. संवरोदयतन्व्र, दछोमापीटसंकेतभूमिनिदेश पटल, 9. 7-12. संवरोदयतन््र के श्लोक 8-10 मे 
उल्लिखित छोमा की सामग्री लघुसंवर के 16वे पटल, अभिधानोत्तरतन्तर के 39 पटल ओर हेरुकाभ्युदय 
के 26वें पटल मेँ भौ उपरन्ध है । 

34. योगिनी के धर पर वचर, शंख, त्रिशूल इत्यादि के चिह्भित होने का व्णंन रघुसंवरतस्वर कं 1 वें 
एवं 19 पटल में भी मिलता ह । 

35. द्रष्टव्य --संवरोदयतन्तर, चतुर्योशिनी निद शचतुश्चक्रक्रमबोधिचित्तसंक्रमण पटल । हैवजतन्त्र, भष्टम 
विनेय पटल । 
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॥ , इस भकार हम देखते हँ कि छोमा व्यान के योगी-योगिनियो के लिये संकेत भाषा है । 
| | | वह मुल्यतः आंगिक भाषा है । इसका महत्व सन्ध्याभाषा के समान बतलाया गयाहै। छोमाका 
| | लान समयो को गुरु दवारा दिया जाता था । इसका प्रयोजन पीठादि भ्रमण करने वाले वच्यानियो 
॥ | ता स्वकुलाचार मे निपुण योगिनी, समयिनी, डाकिनी या विद्या को प्राप्त कर साधना को पूणं 
केरना था । इसीलियि संवरोदय एवं देवे, दोनों तन्तों मेँ इसका उल्लेख बाह्य एवं अन्तः पीटादि 
के वर्णन के पुवं उसी पटल मेँ मिलता है । अन्य सम्प्रदायो से विशेष कर श्रावकं गोपन तथा 
॥। | स्वकुली के साथ ही सम्पकं इसका प्रयोजन था । गोरक्षसंहिता मेँ भी छोमा पटल मेँ पटादि का 
| वणन मिलता है । इसमे हेवच्तन्त्र एवं संवरोदयतन्त्र मे दी गई सामग्री के अतिरिक्त विशद 
हि गत रब्दावी एवं क्रियां का भौ वर्णन है । बोद्ध एवं बोद्धतर तन्त्र मे छोमा का वर्णन, 
॥ भारतीय तन्व साधना के एक सर्वमान्य समान ाधार या परम्परा का संकेत करता है । 
॥ उप्यक्त ग्रन्थों के पठन से एसा लगता है कि योगी योगिनी कौ खोन में है, 
| न कि योगिनी योगी की। इसीरिये सामान्यतः मुद्रा या संकेत योगी के लिये तथा प्रतिमुद्रा 
तसंकेत तन्त्र-्रन्थ देवतायों के द्वारा प्रकारित 
| हँ या मानवीय धरातल पर पुरुषों हारा रचित है, इसलिये एेसी प्रक्रिया सहज रूप से अपनायी 
गई होगी । हालाकि योगिनी द्वारा योगौ की खोज की सम्भावना को नकारा नहीं जा 
सकता । संवरोदयतन्त्र॒ एवं हिवचतन्तर के 2-6 रलोकों की समानता उनके एक ही स्रोत 
से उद्भूत होने या समकालीन होने का आभास देती है । तन्त्रम छोमाका समीचीन अध्ययन | 
तान्त्रिक साधना हौ नहीं, भारतीय संस्कृति एवं मध्यकालीन साहित्य पर भी प्रकाश डालता है। | 
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बोद्ध तन्त्र-वाङ्मय का परिचय 
- डां बनारसी लाल- 


[ बीसवीं शताब्दो के प्रथमाधं मेंपूसे, हरभ्रसाद शास्त्री, विनयतोष भदटराचायं, जी. टुच्ची आदि 
मनी षियों ने बौद्ध तन्त्रो का आधुनिक ठंग से अध्ययन करना प्रारम्भ किया, जो इस शताब्दी के अवसान 
तक काफी गति पकंड चुका है । इसमे विशेष गति तब आई, जब चीन के आक्रमणसे त्रस्त होकर भोट 
विद्वान्‌ भारत आदि अनेक देशों मे पहुचे ओौर बौद्ध धमं, दशन एवं तन्त्र से विश्व को अवगत कराया । 
प्रस्तुत खला के अन्तगंत बौद्ध तन्त्रो का शास्त्रीय विदेचन न कर समूचनात्मक दृष्टि से इसके साहित्य 
का परिचय देने का उपक्रम किया जा रहा ह । प्रथमतः यहा योजनाबद्ध पद्धति से गुह्यसमाजतन्त्र से सम्बद्ध 
सामग्री प्रस्तुत की जारहीहै। इससरामग्री को दोखण्डों में ट दिया ह । प्रस्तुत प्रथम खण्ड में 
संस्कृत भाषा मे उपलब्ध प्रकाशित एवं अप्रकारित सामग्री का तथा उस पर प्रस्तुत शोध सामग्रीका 
परिचय दिया जा रहा है । इसके द्वितीय खण्ड मे विविध सम्प्रदायो में विभक्त भोट साहित्य का परिचय 
भगे अंक से दिया जायगा । 


गुह्य समाजतन्त्र को आधार मान कर तयार किये गये, इस योजना के प्रारूप को भी यहाँ 
दिया जा रहा हं, जिससे कि विज्ञ पाठक इसमे आवश्यक संशोधन एवं परिवर्धन क सृ्ञाव दे सके । ] 


योजना का प्रारूप 
क --गुह्यसमाजतन्त्र का संक्षिप्त परिचय 


ख- 1. गुह्यसमाजतन्त्र की संस्कृत मे उपरन्धता 
2. भोट अनुवाद ( विभिन्न संस्करणों का परिचय ) 
3. चीनी अनुवाद 
4. मंगोल एवं अन्य भाषाओं में अनुवाद 
5. अनुवादकों का परिचय, कार भादि 
6. संस्कृत में प्रकाशित विभिन्न संस्करण 


ग--गुह्यसमाज के मूखतन्त्र, उत्तरतन्त्र एवं भाष्यतन्त्रं का परिचय 
1. संस्कृत मे उपलन्धता-अनुपलन्धता 
2. भोट अनुवाद तथा इसके विभिन्न संस्करण 


3. विभाजन का ओौचित्य इत्यादि 
41 








| 
। 
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घ--टोका ग्रन्थ 
1. भारतीय आचार्यो द्वारा रचित टीका ग्रन्थ 
2. संस्कृत मेँ उपलन्धता-अनुपलब्धता ( पाण्डुलिपियों की सूचना ) 
3. इसके अनुवादक तथा संस्करण इत्यादि 
4. टीकाकारो का संक्षिप्त परिचय तथा एतिहासिक सूचना, आम्नाय परम्परा इत्यादि 
5. टीकाओं की विशेषता 
6, संस्कृत में टीकाओं क प्रकाशित संस्करण 
7. टोकाबों कौ संस्कृत पाण्डुलिपियों कौ सूचना 


ड- सम्बन्धित अन्य परिवार ग्रन्थों की सूचना 
1. साधन, मण्डल, होम, भभिषेक तथा अन्य परिवार ग्रन्थों कौ संस्कृत में प्रापि की सूचना 
2. प्रकाशन की सूचना 
3. भोट तन्गयुर संग्रह में प्राप्त साहित्य की सूचना 
4. इनके रचयिता आचार्य का परिचय 


च-गुह्यसमाजतन्त्र के भोट साहित्य का परिचय 
1. जिडमा सम्प्रदाय कै भाचार्यो द्वारा रचित टीकां 
- टीकाग्रन्थ तथा संस्करणों की उपलब्धता 
~ टीकाकार भावचार्य 
~ गुह्यसमाजतन्त्र कौ आम्नाय-परम्परा ( भायंपरम्परा ओौर ज्ञानपादपरम्परा ) 
~ गु ह्यसमाजतन्त्र की गुरु-रिष्य परम्परा 
- गु° स तन्त्र के साधन, मण्डल इत्यादि की परम्परा 


2. कार्युद्‌ सम्प्रदाय के आचार्यो द्वारा रचित टीकायें 
- टीकामग्रन्थ तथा संस्करणों कौ उपलब्धता 
- टीकाकार आचायं 
-गु° स तन्त्र की भाम्नाय परम्परा 
-गु° स० तन्त्र की गुरु-शिष्य परम्परा 
--गु° स० तन्त्र की साधन, मण्डल इत्यादि की परम्परा 


3. सास्क्या सम्प्रदाय के आचार्यो द्वारा रचित टीकायें 
-टीकाग्रन्य तथा संस्करणों की उपर्न्धता 
-टीकाकार आचायं 
-- गुह्यसमाजतन्त्र को आम्नाय परम्परा 











बोढ- तन्त्र-वाडःमय का परिचय 


- गुह्यसमाजतन्त्र की गुरु-रिष्य परम्परा 
- गु° सण तन्त्र कौ साधन, मण्डल इत्यादि की परम्परा 


4. गेलुग सम्प्रदाय के आचार्यो द्वारा रचित टीकायें 
~ टीकाग्रन्थ तथा संस्करणों की उपलन्धता 
~ टीकाकार भाचायं 
-गु०° स० तन्त्र को आम्नाय परम्परा 
- गु° स० तन्त्र कौ गुरु-शिष्य परम्परा 
--ग्‌० सु° तन्त्र को साघन, मण्डलं इत्याद की परम्परा 


छ-गह्यसमाजतल्त्र का एति्‌एसिकं (ववेचन 
1. परम्परागत दष्ट से 
2. आधुनिक अध्ययन क दृष्टि से 
3. प्रस्तुत कश्ोधसामग्री के निष्कषं के आधार पर 


ज गुह्यसमाजतन्त्र पर्‌ आधुनिक अध्ययन कौ सूचनाय 
1. प्रमुख ग्रन्थो की सूचना 
2. शोध निबन्धो की सूचना 
अन्य सभी तन्तर-ग्रन्यो का परिचय भी इसी पद्धति से दिया जायगा । 





1. गृह्यसमाजतन्त्र ( संस्कृत खण्ड ) 


बौद्ध तन्तव्र-साहित्य मे गुह्यसमाजतन्त्र एक मह्वपू्णं ग्रन्थ | । यह्‌ बौद्ध तन्त्रो के 
चतुविध विभाजन मे अनुत्तरतन्त्र के उपायतन्त्र का मूलतन्ते है । भाधुनिक विद्वानों ने अपने 
अध्ययन मेँ इसे गुह्यसमाज, तथागतगुह्यकः तथा अष्टादचपटल नाम पे भीईंगित कियाहै। 
इस तन्त्र का संस्कृत मे उपरब्ध अंश॒ अष्टादशपटलात्मक है । तन्त्र के विभाजन के अनुसार 
इसके प्रथम से सत्रह्वे परिच्छेद तक का अंश मुलतन्त्र तथा अशारहवाँ पटल उत्तरतन्त्र है । इसके 
व्याख्यातन्त्रो मे चार व्याख्यातन्त्र प्रमुख ह । ये है-सन्धिव्याकरणनामतन्त्र ( तो° 444 ), 
वच्रमाछातन्त्र ( तो° 445 ), चतुद वीपरिपृच्छातन्त्र ( तो० 446 ) तथा वचज्ज्ञानसमुच्चयतन्त्र 
( तो 447 ) । इसके व्याख्या-तन्तों मे अन्य म्रन्थो को भी स्वीकार किया जाता है, जसे देवेन्द्र 
परिपृच्छातन्व्, मद्रयसमताविजयतन्तर ( तो° 452 ), वजरहृदयारंकारतन्त्र ( तो° 451 ) आदि । 
इस सम्बन्ध में प्राचीन आचाय मे भी पर्याप्त मतभेद रहा है, जिसकी विस्तार से चचां एलेक्स 
वेमेन ने की हैः । 


1. तथागतगुह्यक या तथागतगुह्यसूत्र के नाम से अनेक गद्यांश उद्धत मिलते हैं । इनका सम्बन्धे गुह्य 
समाजतन्त्र से न होकर वैपुल्य सूत्रों मेँ परिगणित तथागतगृह्यसूत्र से समीकृत करना चाहिये । 
2. # ०९६३६ 9 116 ©6014858712121808, ए. 84-93. 
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गुह्यसमाजतन्त्र पर टीका-रिप्पणियों की परम्परा बहुत प्राचीन है । टीका-टिप्पणियों के 
अतिरिक्त गुह्यसमाजतन्तर के आधार पर परवर्ती आचार्यो ने अनेक ग्रन्थ रते । जैसे पद्यवच् ने 
गुह्यसिद्धि, इनद्रभूति ने ज्ञानसिद्धि, नागार्जुन ने पञ्च्रम एवं पिष्डीडतसाधन, जिसमे उत्पत्ति एवं 
निष्पन्चक्रम की व्याख्या की गई है। इस पर टीकां की परम्परा भी नागाजन से प्रारम्भ होती 
हे । अठारह पटल पर, जो इसका उत्तरतन्तर है, आचारय नागाजुन ने अष्टादशपटल विस्तरव्याख्या' 
तया मल गुह्यसमाज पर तन्त्र टीका' को रचना की । चन्द्रकति ने विस्तृत टीका प्रदीपोद्योतन की 
रचना की । इसकी अन्य टीकां मे चेलूपा की रत्नवृक्षनामरहस्यसमाजवृत्ति, जिनदत्त की पिका, 
रत्नाकरशान्ति कौ कुसुमाञ्जलि गुह्यसमाजनिबन्ध, स्मृतिज्ञानकीति की गुह्यसमाजतन्त्रराजवृत्ति 
तथा आनन्द गभं कौ गुह्यसमाज महातन्त्रटीका आदि प्रमुख हैं । 


गृह्यस माजतन्त्र के काल के सम्बन्ध में विद्वानों मे मतैक्य नहीं है । विनयतोष भटाचा्यं 
इसे असंग की कृति मान कर इसका काल तीसरी-चौथी शताब्दी स्थिर करते ह । उपर्युक्तं टीका 
ग्रन्थों के आधार पर यह्‌ निर्चयपूर्वक कहा जा सकता है कि सातवीं चतान्दी से पूवं ही इसका 
प्रचार हो चुका था। 


गुह्यसमाजतन्त्र के प्रकाशित संस्करण 


गुह्यसमाजतन्तर के भव तक तीन संस्करण प्रकादित हए ह । सर्वप्रथम इसका सम्पादन 
कर विनयतोष भदराचार्यं ने गायकवाड भोरियन्टल दस्टीच्यूट, बडोदा से 1931 में प्रकारित किया 
(गा० भो° सौ० 53 ) । दुसरी बार एस° बागची ने इसका सम्पादन कर मिथिला इस्टीच्यूट 
दरभंगा से 1965 में प्रकाशित किया (बौ सं° ग्र०, सं०-9) । तीसरी बार रोमन लिपि मे इसका 
सम्पादन युके मलत्सुनागा ते किया ( {716 0 णा$४2888702}8 {80119 : 4 146४ 11681 
६1४00-150#8380, 1978)" | मिथिला संस्करण का फोटो भंफसेट संस्करण बोद्ध भारती म्रन्थ- 
माला मे भौ प्रकारित हुआ है। 


गृह्यसमाजतन्त्र को संस्कृत पाण्डुलिप्यां 

जेसा किं बताया जा चुका है कि यह्‌ ग्रन्थ अष्टाददा पटलात्मकं है। बौद्ध संस्कृत 
पाण्डुलिपियों की सुचियों मे यह गुह्यसमाज परवा तथा परार्धं दो अंशो मे प्राप्त है। पराधं अंश 
को तथागतगुह्यक के नाम से भी इंगित किया गया हे । इन दोनों नामों से प्राप्त ग्रन्थो का परीक्षण 
करने से यह्‌ ज्ञात होता है कि गृह्यसमाज परार्धं या उत्तरार्धं का अंश गृह्यसमाजतन्र से सम्बद्ध 
नहीं है, यह तो सम्पुट या सम्पृटोद्धवतन्त्र से अभिन्न दै । उपलब्ध सुचना के आधार पर 
इन दोनों नामों से प्राप्त पाण्डुलिपियों का यहाँ विवरण दिया जा रहा है । 


1, 10४7081 ° {0०५8587 णाश्लऽ+$, ए०-10, 11816} 1975, 
2. दुम ग्रन्थ परिचय, भा०-1, पृ०-175-17 8, क० उ० ति° क्ि° सं०, सारनाथ । 
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| ईस्टीच्यूट ओंफ॒एडवांस्‌ड स्टडीज ओंफ बल्डं रिलिजन्स, न्यूयाकं मे इसकी तीन 
पाण्डुरिपियों की माईक्रोफिश ष्टेट उपलब्ध है-- 


1. एम. बी. बी.-71-- 126, पत्र संख्या 110 
2. एम. बी. बी.--- 60, पत्र संख्या 124 
3. एम. बो. बी.- 1 -85, पत्र संख्या 85 


वीर पुस्तकालय नेपाल तथा नेपाल राष्टिय पुस्तकालय मेँ भी गृह्यसमाज परार्धं तथा 
पूरवाधिं के नाम से अनेक पाण्डुक्पियों की सुचना मिलती है, जो अब राष्टि अभिलेखालय, 
काठमाण्ड्‌ मं उपलन्ध हँ । तदनुसार वीरपुस्तकाल्य मे गुह्यसमाज परार्धं की निम्नलिखित 


पाण्डलिपियां प्राप्त है- 
ख9 स्‌9 
3/239 
4/71 
3/300 
3/280 
3/548 


+ > ‰ ‰ ~ 


गृह्यसमाज पूर्वाधिं की निम्नलिखित पाण्डुलिपियां ह- 


ङख9 सृ° 
6. 3/239 
7. 4/917 
8. 3283 


विषथांक 


211 
210 
209 
208 
207 


विषयांक 


206 
20 
205 


पृष्ठः 
139 
138 
138 
138 
135 


पृष्ठ 
135 
132 
134 


राष्ट्रिय पुस्तकालय नेपाल, काठमांडू मे निम्नलिखित प्रतियों को सुचना मिरती है"- 


1. तथागतगुह्यकं 

2 # 7 

3. तथागतगुह्यक पूर्वाधिं 
„ क 
5. !) 





क्रमक 


19 
247 
248 
248 


( उत्तरार्धं ) 247 


विषयांक 


73 
36 
33 
31 
32 


पृष्ठ 
76 
35 
33 
29 
31 


1, ब हत्सूचीपत्र, सप्तम भाग, प्रथम खण्ड, वीर पुस्तकालय, नेपाल । 


2, बोद्ध सूची पत्र, भाग-4, राष्ट्रिय पुस्तकालय, नेपाल । 





| 
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| ुद्धिस्ट ऊाय्रेरी नगोया, जापान द्वारा नेपाल में व्यक्तिगत संकलनं मे उपलन्ध पाण्डु- 
| किपियों को मादक्रोफिल्म बनवा कर संरक्षित किया गया है । तदनुसार गुह्यसमाज तथा तथागत- 


। गुह्यक नाम से निम्नरिखित मातृकाओों की सूचना दी गई है'- 
। | 1. ^4--40, पष्ठ 3 2. 0 प्-271, पृ० 105 
॥ 3. एप्-80, पु 92 4. 0प्त-313, पृ० 65 
॥. 3. प्त -9, पृ० 25 


सी° वैडल ने कंम्ब्रिन विदवविद्यालय के पुस्तकालय मँ उपलन्ध गुह्यसमाज पूर्वां 
तथा परार्धं दोनों की निम्नलिखित पाण्डुलिपियों की सूचना दी है- 

‰44.--1617, पु० 140 । 

^+04.--1329, प° 51 । 
| ^00.--1365, पृ० 70-73 | 
| | ^04.- 901, पुर 15-17 


बिन्लियोथेक नेरानेक पेरिस के पुस्तकालय मे इसकी दो पाण्डूङ्पियों की सुचना 
ए० केवेटन की सूची से मिलती है- 


013. ०. 134. पु 16 
43. 1२०. 49-50. पु० 7 


| रायल एशियाटिक सोसायटी ओआंफ ग्रेट ब्रिटेन एवं भायरकैड के संग्रह मे भी गुह्य- 
| समाज परार्धं की एक प्रति संगृहीत है*-- 


148. 74०. 44, पु० 36. 


| 1, ¢ 74ालजपा (21410दण७ ग ॥6 एप्रतत#9 112005८ 018 17 र9021-#४01. 1, 60. ४४ 
| परिा06ा00प व ४8012, 2०५00181 11087, 12727 1981. 


2. (21810४6 9 8661181 88081ता1† 2080018 10 176 एणाण्लाऽ+$ [07879 (27101586 
८, 8606811, 07016, 1883. 


| 
| 3, 810110106वण€ 21100216, ३1810206 80112176 79 ए, 218005671015 5820911 6 
। 2281154. 20010, 28713 1907. 


| | 4. 116 10णा8] 9 ९0४81 4512॥16 8०66४ ग 07081 11127987 11870. दिलम 36165, 
| ४०1. भा, [तन 1876. 
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इसकी एक प्रति एरियाटिक सोसायटी ओंफ बंगाल" मे भी उपलन्ध है- 
148. 7०. 8070, प° 72 


महापण्डित राहु सांकृत्यायन द्वारा भोट देश से संगहौत पाण्डुलिपियों मं भो गुह्य 
समाज की पाण्डुलिपियों की सुचना है- 

1. ०. 4-314, पुर 49, 1808 ४०. उश्ा ए. 1. 

2, 1०. 72, = पु० 34, 180२8, $०, शा ए. 1, 


टोक्यो विद्वविद्यालय के पुस्तकालय म गुह्यसमाज पूर्वार्धं तथा पराधं की निम्नलिखित 
पाण्डुलिपियां उपलब्ध है, जिनकी सूचना मात्युनामो ने दी है"- 


गुह्यसमाज ( पूर्वार्धं ) सं ० 120, 435, 436 
गुह्यसमाज ( पूर्वाधं + परार्धं ) सं° 437, 439 
गुह्यसमाज ( पराधं ) सं° 438, 


संस्कृत वृद्धिस्ट लिटरेचर आफ नेपाल मे प्रो° राजेनद्रलाल मित्र ने सं° बौ° 22, 
पृ० 261 मेँ तथा आर० यामादा ने ए बिव्लियोग्राफिकल सर्वे भाफ बुद्धस्ट संस्कृत ठेकंस्टस्‌ 
पु० 130, सं० 73 मेभी इसकी पाण्डुलिपियों की सुचना दी है* । 


भोटानुवाद 

भोटानुवाद मे इसका नाम “सर्वतथागतकायवाक्चित्तरह्स्यगुह्यसमाजनाम महाकल्पः 
राज' है । यह्‌ देगे संस्करण ° म तो 422 मे उपलन्ध है । भोट भाषा मे इसका अनुवाद श्रद्धाकरः 
वर्मा तथा रिनचछेन्‌ जडपो ने किया, जिसका पूनरीक्षण जी-मही वडपो ( रवीन्द्र ) तथा छोस-जे- 
पल ते किया । षीकिग संस्करण में यह भाग-3, संख्या 81 पर उपख्न्ध है । 





1, ^ 06561016 (818102०6 9 5840811 112705611018 7 176 00ष्लापणा्ण (नान्नान 
17067 {76 0216 भ 116 481211५ 50८६ ग 28608281- प. २. 6118517}, ४५०1. 1, (21. 
60118, 1917. 


2. 1001781 ° 81087 9०५ 0115853 २6568761 806161४, 288. #०. धा, 

3, ^ 62181026 0 5803 748्णञलाए18 10 ०० एणार्ल शार 1107979-8, 11218- 
0081711, 

4, (8) 116 58081 ए0५५0151 [लिए ग पि ९?६1-, 1.ज }41118 1882 ( 310 हता(00 

1981). 

(४) ^ 810110६78ए1168] §णा१९४ ° ए०५५05॥ 5803 (कप ४०1० ४ 27808. 

5, ^ (0101916 ०६{8102४€ 9 116 ¶106 20 ए०५५15{ (87008 ( 0811 10७ $णा 8700 08120 
16४४1 ), 56081, 8020 1934. 
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328 घीः उप 
चोनो अनुवाद 


प्राचीन समय में बौद्ध ग्रन्थो का जिन अन्य भाषाओं मे अनुवाद हुआ, उनमें चीनी भाषा 
्रमुख है । चीनी भाषा में अनुदित संग्रह मे गुह्यसमाजतन्त्र के अनुवाद की सुचना मिती है । 
बी° नान्जियो की सूची में इसे वृद्धमाषितसर्वतथागतवजत्रिकरमनुत्तरगुह्यमहातन््राजसूत्र 
कहा गया है" । तायो संग्रह्‌ मे बाल्यूम 18 सं° 885, प° 469 पर उपलब् है । चीन मे सर्व 
पथम इसका संकलन ख यूएन लू की सची में हुमा है । इस सुची का संकरन काल 730 ई० है" | 
सका अनुवाद दानपालकृत माना जाता है ओर इनका समय 950-1000 ई₹० है । 


जापानी अनुवाद 


चीनी अनुवाद के आधार पर जापानी विदान्‌ कनवायाशी ने इस तन्त्र का जापानी 
भनुवाद प्रकारित किया है । 


उत्तरतन्त्र एवं भाष्यतन्त्रों की संस्कृत में उपलब्धता 


प्रारम्भ में बताया जा चुका है कि गृह्यसमाजतन्त्र का 17 वें पटल तक का 
अश गूलतन्त्र॒ तथा 18्ां पटल उत्तरतन्त्र कहलाता है । उत्तरतन्त्र का यहु अंश गृह्यसमाज- 
तन्त्र के प्रकाशित संस्करणों के साथ उपलन्ध दै। बोद्ध तन्त्रो के टीका ग्रन्थों मे समाजोत्तर 
के नाम से अनेक वचन उद्धृत मिलते है, जिनमें कुछ वचन तो गुह्यसमाजतन्त्र मे मिलते हैँ ओौर 
ॐ वचन गुह्यसमाज, मूल एवं उत्तरतन्त्र दोनों में नहीं मिते। अतः अनुमान किया जा सकता है 


` कि समाजोत्तरके नाम से पृथक्‌ ग्रन्थ होगा । परन्तु इस नाम से भोट अनुवाद मं पृथक्‌ ग्रन्थ 


प्राप्त नहीं है । भाष्य तन्वो मे चार तन्त्र मुख्य माने गये ह~ वच्रमाला, चतुर्देवीपरिपृच्छा, सन्धि- 
"याकरण तथा वजज्ञानसमुच्चयतन्तर । ये चारों ग्रन्थ मुर संस्कृत मे अब प्राप्त नहींहैभौरनही 
इनकी पाण्डुलिपियों की सुचना भिलती है । टीका ग्रन्थों मे अवद्य इन ग्रन्थो के वचन उद्ृत मिलते 
ह जिनका संकलन लुप्त बोद्ध वचन संग्रह" के अन्तर्गत "धीः" के विभिन्न अंकों मे हुभा है । वहां 
इनके अनेक वचन व्याख्यातन् के नाम से उत है। 


ग्यास्यातन्त्रो का भोट अनुवाद 


हमे इन व्याख्यातन्त्रो की सूचना भोट अनुवादो के माध्यमसे ही मिलती है । वहां 
इनका संकलन कन्गयुर संग्रह के अन्तरगत प्राप्त है । चतुरदेवीपरिपृच्छा ( तो० 446 ) के अनुवादक 





1. ^ (81810806 ग 116 11065 {78751810 ण 116 एतवा (1101829. वि27110, 
000 1883, 28९6-225, १० 1027. ( दिना101 ८» 0601 1989). 

2. 14121 111631ण८ 19 (ौपं78 210 116 एता 2851-२. 1६. 14णतान]।, 7. 15. 

3, ०1८०९ 1558115०, ०१०, 0810 810720513, 150 #४०1., (०. 1978. 
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स्मृतिज्ञानकीति है । श्रीवज्रमालामिधाननाम महायोगतन््र सर्व॑रहस्यविभङ्खनाम ( तो 445 ) 
के अनुवादक सुजनश्वीज्ञान तथा जो व-हौ ओद हँ । सन्धिव्याकरण नामतन्तर ( तो० 444 ) कै 
अनुवादक धर्मश्रोभद्र तथा रिनछेन्‌ जडपो हैँ । उत्तरतन्त्र ( तो° 443 ) के अनुवादक श्रद्धाकर- 
वर्मा तथा रिनछछेन्‌ जङ्पो हैँ । 


प्राचीन भारतीय आचार्यो ने इन व्याख्या-तन्त्रों पर विशद टीका-टिप्पणियां कौ है, 
जिनका संग्रह भोटानुवाद मेँ उपलब्ध है । चतुर्दवपरिपुच्छा पर स्मृतिज्ञानकोति की "चतुदेवी- 
परिपृच्छा व्याख्यानोपदेश पौष्टिक नामः ( तो° 1915 ) तथा ज्ञानगभं को 'चतुदेवोपरिपुच्छा 
टीका" ( तो० 1916 ) उपलब्ध हैँ । इन दोनों ग्रन्थों के भोटानुवादक स्मृतिज्ञानकीति है । 
वच्रमाला पर एक टीका श्रीवज्रमाला महायोगतन्त्रटीका गम्भीरा्थंदीपिका नामः 
( तो° 1795 ) की रचना हुई है । इसके टीकाकार अलंककलड ह । इन्होते स्तेन पा खोचावा 
के साथ मिल कर इसका भोटानुवाद भी किया । वच्रज्ञानसमुच्चय पर श्रद्धाकर वर्मा की टीका 
'वजरज्ञानसमुच्चयतन्त्रोद्धव सप्तालंकार'* ( तो° 1789 ) उपलब्ध है । इसका भोट अनुवाद 
श्रद्धाकर वर्मा ने प्रसिद्ध अनुवादक खोचावा रिनछछेन्‌ जङपो के साथ मिल कर किया । गृह्यसमाज 
के उत्तरतन्त्र पर तीन टीकाओं का अनुवाद उपलब्ध है, जिनममेसेदोकी सुचना देगे संस्करण 
मे मिती है तथा तीसरे को सूचना पीकिग संस्करण के आधार पर उद्धतकी जारहीदहै। 
“सम्यक्‌ विद्याकरनाम उतरतन्त्र व्याख्या" ( तो° 1850 }, इस टीका के रचयिता वीर्य॑पाद है । 
पी काड़यर की सूचीमे इनका नाम वेद्यपाददटै तथा पीकिग संस्करण मे यह्‌ विद्यापाद के 
नाम से जाने जाति है। इस पर दूसरी टोका चन्द्रप्रभा कौ “अष्टादशपटल्ग्याख्यान'” (तो° 1849) 
है । तोसरी टीका भार्य नागार्ज॑न की “अष्टादशपटलविस्तरव्याख्या' ' है । 


गृह्यसमाज पर रचित भारतोय आचार्यो को टीकाए 


इस तन्त्र की महत्ता इससे भी विदित होती है किं अनेक भारतीय आचार्यो ने इस 
ग्रन्थ पर विस्तत टीका्णं लिखी हैँ । दुर्भाग्यवश इनमें से एक टीका को छोडकर अन्य टोकाएं 
मूल संस्कृत में उपलब्ध नहीं हैँ । इसकी एक मात्र टीका आचार्य चन्द्रकीति विरचित प्रदीपोद्योतन 


1. पीकिग संस्करण ( पी° सं ) भाग-66, सं° 2778. 
2. पी° सं° भाग-66, सं° 2779. 
3. पी° सं०, भाग-61, सं०° 2660. 
4. पी सं०, भाग-60, सं° 2654. 
5. पी० सं°, भाग-64, सं° 2713. 
6. पी° सं°, भाग-64 सं° 2712. 
7. पी° सं° भाग-60, सं° 2649. 
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टीका संस्कृत मेँ उपलन्व है, जिसका प्रकाशन काशीप्रसाद जायसवाल रिसर्च इंस्टीच्यूट, पटना से 
1584 में हुमा । अन्य सभी टीकाओं की सूचना हमे भोट साहित्य के आधार पर ही मिलती 
है । तदनुसार निम्नलिखित 19 टीका-ग्रन्थ विभिन्न आचार्यो द्वारा रचित है- 


1. श्रौगुह्यसमाजतन्त्रस्य तन्त्रटीका नाम" ( तो° 1784 }--आचार्य नागार्जुन । 
2. प्रदीपोद्योतन टीकाः ( तो० 1785 )--चन्द्रकीति । 
3. प्रदीपोद्योतननामपञ्जिका3 ( तो० 1790 )- करुणाश्रीपाद । 
4. प्रदोपोद्योतनविषमपल्जिकानाम* ( तो० 1792 }-भावविवेक । 
5. प्रदीपोद्योतनामिसन्धिप्रकाशिका नाम व्याख्या टीका ` ( तो० 1793 )-भनव्यकीति । 
6. प्रदोपोद्योतननाम टीका” ( तो० 1794 ) - आर्यदेव । 
7. समाजाभिसमयारंकारवृत्ति' ( तो° 1817 }--चन्द्रकीति । 
8. उपदेशनिरचयनाम श्रीगुह्यसमाजवृत्ति° ( तो° 1843 )~- प्रशान्तज्ञान । 
9. गुह्यसमाजतन्त्रविवरण ° ( तो० 1845 )-थगन । 
10. रत्नवृक्षनाम गुह्यसमाजवृत्ति' ० ( तो० 1846 }--चिलुपा । 
11. श्रीगुह्यसमाजतन्त्रपञ्जिकानाम" ' ( तो० 1847 }-जिनदत्त । 
| 12. श्रगुह्यममाजालंकार नाम "2 ( तो० 1848 ) -विमलगुप्त | 
| | 13. कुसुमाञ्जलिगुह्यसमाजनिबन्धनाम " ° ( तो° 1851 }--रत्नाकरबान्ति । 
14. श्रोगुह्यसमाजतन्वराजटीका चन्दरप्रभानाम" * ( तो० 1852 )--प्रमुदिताकरवर्मन्‌ । 


न 
१) 


. पी° सं° भाग-64, सं° 2711, काडि० 2, पु° 145. 
13. पी० सं° भाग-64, सं° 2714, काडि० 2, प° 145-46. 
14. पी° सं° भाग-64, सं° 2715, काडि० 2, पृ० 146, 


| 1. पी संर भाग-59, सं° 2648, पी° काडियर ( काडि० ) 2, पृ 131. 
2. पो° सं° भाग-60, सं०-2650, 
| 3. पी° सं° भाग-60, सं° 2655. 
4. पी° सं° भाग-60, सं° 2657. 
| 5. पी° सं° भाग-60, सं० 26588-9. 
| 6. पी° सं° भाग-61, सं° 2659. 
7. प° सं° भाग-62, सं° 2681, काडऽ 2, प° 139. 
| 8. पी सं° भाग-63, सं° 2706, काड० 2, प० 144. 
9. पी° सं° भाग-63, स° 2708, काडि० 2, प° 144. 
| 10. पी० सं° भाग-63, सं° 2709, काड़ि० 2, ० 144. 
| | 11. पी° सं° भाग-63, सं° 2710, काडि० 2 १०, 144-45. 
| | 
( 
| 
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15. तन्त्रराजश्रीगुह्यसमाजटीका ' ( तो० 1909 }--वज्हास । 

16. श्रोगुह्यसमाजतन्त्रनिदानगुरुपदेशव्याख्यान : ( तौ 1910 ) लीलाव । 
17. श्रीगुह्यसमाजतन्त्रराजवृत्ति* ( तो° 1914 }-स्मृतिज्ञानकीति । 

18. श्रीगुह्यसमाजपञ्जिका* ( तो° 1917 }--मानन्दगभं। 

19. श्रीगुह्यसमाजतन्त्रोपदेश सागरबिन्दु * ( तो° 1844 }--विद्वमित्र । 
20. महातन्त्रराजटोका आनन्दगभं ( काड०-7ाा, पुर 160-161 } | 


गुह्य्षमाजतन्त्र के जन्य परिवार ग्रन्थ 
मण्डल, साधन, विधि, होम, पजा एवं अभिषेक आदि किसी भी तन्त्र के महत्त्वपूर्णं अंग 
है । भारतोय आचार्यों ने गुह्यसमाजतन्त्र के इन विविध पक्षो पर भी अनेक ग्रन्थों की रचना कीहै, 
जिनकी सुचना हमे भोट अनूदित साहित्य के माध्यम से मिलती है । तदनुसार वहाँ निम्नलिखित 
परिवार ग्रन्थ उपर्न्व है- 
1. श्रीगुह्यस्तमाजमण्डलविधि° ( तो० 1819 }--कृष्ण । 
2, श्रीगुह्यसमाजमण्डरविरतिविधिनाम ' ( तो° 1810 }-नागबोपि । 
3. साधनसमाजन्यवस्थाननाम ° ( तो० 1809 }-नागनुद्धि । 
, श्रीगुह्यसमाजनिष्पन्नक्रमान्तक ° ( तो० 1808 }-आ्यंदेव । 
. श्रीगुह्यसमाजमण्डलविधिनाम ' ° ( तो° 1798 )-नागाजन । 
 श्रीगुह्यसमाजमहायोगतन्तरोत्पादक्रमसाधनसूत्रमेलापकनाम ' ' ( तो 1297 }- नागार्जुन । 
श्रीगुह्यसमाजमण्डलदेवकाय स्तोत्रनाम ` : ( तोऽ 1828 ) - अस्थिरवजर । 


~ 


~ @, ९) 


. प° सं° भाग-66, सं° 2772, काडि० 2, पृ० 157. 
पी° सं° भाग-66, सं° 2713, काडि० 2, पु° 157. 
पी सं° भाग-66, सं° 2777, काड० 2, पु° 158. 
, पी० सं०° भाग-66, सं०° 2480, काडि० 2, प° 159. 

5. पी° सं° भाग-63, सं° 27107, काडि° 2, पु 144. 

6. पी सं° भाग-62, सं° 2683, काड० 2, पृ 139. 

7. पी° सं° भाग-62, सं ° 2675, काडि० 2, पृ° 137. 

8. पी° सं° भाग-62, सं° 2674. 

9. पी° सं° भाग-62, सं° 2673, काडि० 2, प° 137. 
10. षी° सं° भाग-61, सं° 663, काडि० 2, पृ० 135. 
11. पी° सं° भाग-61, सं° 2662, काडि० 2, पृ ° 135. 
12. पी° सं भाग-62, सं 2693, काडि० 2, ¶० 14}, 
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8. श्रीगुह्यसमाजमहायोगतन्त्रवलिविधिनाम ' ( तो° 1824 }--शान्तदेव । 
9. श्रीगुह्यसमाजाभिस्रमयनामसाधनः ( तो° 1881 )- पेण्डपातिक । 
# | 10. श्रीगुह्यसमाजस्य मनज्जुश्रीसाधन* ( तो° 1880 }- समन्तभद्र । 

11. श्रौगुह्यसमाजसाधन सिद्धिसंभवनिधिनाम ` ( तोऽ 1874 }--विट्पाद । 

12. श्रीगुह्यसमाजमण्डल साधनटीका ` ( तो० 1873 }--विट्पाद । । 
| 13. श्रीगुह्यसमाजमण्डल विधिटोका° ( तो० 1871 }--रत्नाकरशान्ति। 
| 14. श्रीगुह्यसमाजमण्डलविधिनाम ` ( तो० 1865 }--दीपंकरभद्र । 
| 15. श्रीगुह्यसमाजसहजसाधननाम ( तो° 1913 }-रोलावज्र । 

| 16. श्रीगुह्यसमाजस्तोत्र ` ( तो 1894 )- दीपंकरज्ञान । 
| 17. संक्षिप्तसुबोधश्रीगुह्यस माजसाधननाम ” ( तो° 1885 }--पुण्यश्रोमित्र । 
| 18. गुह्यसमाजलोकेश्वरसाधन ` ° ( तो° 1892 }--दीपंकरशीज्ञान 
| इनके अतिरिक्त पी° काडियर की सूची मे नरोपा की गगुह्यसमाजोपदेरापञ्चक्रमन।म' 
| (काडि० 3, पु० 162) तथा बुद्धज्ञान की गुह्यसमाजनिदचलजम्भलसाधन' ( काडि० 3, पू 267 ) 
| की भो सुचना मिकती है । 
| | संस्कृत में उपलब्ध परिवार ग्रन्थों को सुचना 
उपर्युक्त विषयों पर मूल संस्कृत मे अत्यल्प सामग्री मिरती है । राहुल जी ने अपने 

| संग्रह मे भद्रपाद कौ 'गह्यसमाजमण्डलोपायिका' का उल्लेख कियाहै''। धारणीसंग्रह मे 
'तथागतगुह्यकनामधारणी' प्राप्त होती है", किन्तु यह्‌ धारणी गुह्यसमाज से सम्बन्धित 
प्रतीत नहीं होती । 


1. पी° सं° भाग-62, सं° 2688, काडि० 2, प° 140. 
2. पी° सं०° भाग-65, सं° 2745, काडि° 2, पु° 152. 
3 पी० सं भाग-65, सं° 2743, काडि० 2, प° 152. 
| 4. पी सं० भाग-65, सं° 2737, काडि० 2, पृ° 151. 
5. पी° सं° भाग-65, सं° 2736, काड० 2, पृ 150. 
6. पी° सं५ भाग-65, सं० 2734, काड° 2, पु° 150. 
7. पी° सं° भाग-65, सं° 2728, काड० 2, पु० 148. 
8. पी° सं° भाग-66, सं° 2758, काड० 2, पुण 155. 
9, पी० सं° भाग-65, सं° 2749, काड० 2, पृ० 153. 
10. पी° सं° भाग-66, सं° 2756, काडि० 2, पु० 154. 
11, 1001721 ० 81097 210 0171588 1२656810] 80५७४ ४०1. तता, 1, ए. 28, ए. 45. 
12. बौद्ध सूचीपत्र, राष्ट्रिय पुस्तकालय नेपाल, प° 88, सं° 31 (17), 100०9] ^98{१०८ ००६७७ 
1941-42, {268 1127005 ला11§ 580510111 € 11068०-1680 71102919 14 (7). 
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गुह्यसमाजतन्त्र के टोकाकार 


गुह्यसमाजतन्त्र के टीकाकारो मे आचाय नागान, चन्द्रकीति, आर्यदेव, रत्नाकरशान्ति, 
स्मृतिज्ञानकीति आदि प्रमुख ह । इनमे अनेक आचार्यं विख्यात हँ ओर कुछ आचार्यो का हमे बहुत 
यत्प परिचय है । आर्य॑देव के सम्बन्ध मे यह बता देना आवदयक है कि यह्‌ टीकाकार प्रसिद्ध 
माध्यमिक आर्यदेव से भिन्न ह, क्योकि इनकी प्रदीपोद्योतनटीका ( तो° 1794 ) चन्द्रकीति रचित 
प्रदोपोद्योतन के प्रथम पटलकीही टीकाहै। अतः इनका समय चन्द्रकीति के बाद ही माना 
जायगा । यहाँ कुछ अल्प परिचित टीकाकायों के सम्बन्ध मे यथालब्ध सूचना दौ जा रही दहै। 


गुह्यसमाजतन्त्रपन्िका ( तो० 1917 ) के रचयिता भनन्दगर्भं ह । ये बुद्धगुह्य भोर 
शाक्यमित्र के समकाटीन थे ओर नवीं-दसवीं शताब्दी में विद्यमान थे । ज्ञानपाद कौ परम्परा मं 
दीपंकर भद्र के परचात्‌ ये प्रमुख आचार्य थे । राजा महीपाल के समय मे मगध के एक व्यापारी 
के घर इनका जन्म हुमा था । प्रारम्भ में ये महासांधिक सम्प्रदाय मे प्रब्रजित हए थे । बाद मं 
विक्रमशील महाविहार में पाँच महाविद्याओं में पारंगत होने के पडचात्‌ इन्होने योगतन्त्र का अध्ययन 
किया  फरस्वरूप इन अनेक सिद्धियां प्राप्त हुई । प्रज्ञापाणित इनके प्रमुख रिष्य थे । प्रज्ञापाल्िति 
ने जब राजा महीपाल को इनकी सिद्धियों के सम्बन्ध म बताया, तो राजा ने इन्दं गुह्यसमाज 
का उपदेश करने के छ्यि आमन्त्रित किया। इन्होँने गुह्यसमाजतन्त्रपञ्जिका के अतिरिक्त 
तत्तवसंग्रह पर 'तत्त्वालोककरी टीका' सहित रगभग तीस ग्रन्थों की रचना कौ । 


श्रीगुह्यसमाजतन्त्रराजवृत्ति ( तो 1914 ) के रचयिता स्मृतिज्ञानकीति है । ये दसवीं 
ग्यारहवीं शताब्दी मे विद्यमान थे ओर नालन्दा के संस्कृत व्याकरण ओर अभिधमं के महान्‌ पण्डित 
ये ! एेसा विद्वास किया जातारै कि इन्होंने ही सर्वप्रथम भोट देश में अभिधमं का अध्ययन 
प्रारम्भ किया । इनके भोट देश पहं चने के पहले वहां राजनैतिक अस्थिरता का माहौल था । राजा 
लुड्‌ दरमा की मृत्यु हो चुकी थी, जिन्ोने भोट देश म बौद्ध धमं को समूल विनष्ट करने का भ्रयास 
कियाथा। इसी समय पद्यरुचि नामक ॒नेपालदेशीय विद्रानू्‌ ने पण्डित सृक्ष्मदोघं ओर स्मृति- 
ज्ञानकीति को बौद्ध धमं की पुनःस्थापना के ल्यि तिन्बत मे आमन्त्रित किया । तिब्बत के रास्ते 
मे जब पद्मरुचि का देहावसान हो गया, तो दोनों पण्डित भाषा को अज्ञानता के कारण कई दिनों 
तक भटकते रहे भौर अन्त मे स्मृतिज्ञानकीति ने चरवाहे के रूप मे जीवन यापन किया । बाद में 
पलजुडः नस्‌ ज्ञलछन ने इन्हं पहचाना ओर मनलुडः नामक स्थान पर ले भाया । कुछ दिनों पश्चातु 
स्मृतिज्ञानकीति पूर्वी खम प्रदेश को भोर चे गये ओर वहीं रहकर सद्धमं का प्रचार एवं 
अनुवाद कायं सम्पन्न करते रहे । इन्होंने स्वरचित 16 ग्रन्थो का भोटानुवाद भी किया, जिनमें 
चतुष्पीठतन्व्रटीका, मञ्जुध्रीनामसंगीतिटीका तथा बोधिचित्तविवरणटीका प्रमुख ह । संस्कृत 
व्याकरण एवं अभिधर्म के अतिरिक्त ज्ञानपाद कौ परम्परा के अनुसार इन्हे गुह्यसमाजतन्त्र की 
साधना कौ तथा इस पर व्याख्या लिखी । 
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प्रदीपोद्योतन ( तो° 1785 ) के रचयिता चन्द्रकीरति हँ । ये र दान के प्रमुख 
आचार्यं हँ । इन्टोने बुद्धपालित के मत को उद्धावित किया गौर प्रासद्भिक माध्यमिक मत की 
स्थापना की । इनका जन्म दक्षिण भारत मे एकं ब्राह्मण कुल मेँ हुआ । इनका समय छटी-सातवीं 
शताब्दी स्वीकृत दहै । आर्यं नागार्जुन भौर आर्यदेव के ग्रन्थों पर टीकां के अतिरिक्त 
मध्यमकावतार इनका प्रमुख स्वतन्त्र ग्रन्थ है | 


प्रदीपोद्योतनविषमपल्ञिका नाम ( तो० 1792 } के रचयिता भावविवेक हैँ । इनका 
काल छठी शताब्दी माना जाता है । यह्‌ स्वातन्त्रिकं माध्यमिक मत के संस्थापक थे । इनका 
जन्म दक्षिण भारत में मलय प्रान्त मे हुमा । नालन्दा मँ अध्ययन करने के पश्चात्‌ ये पुनः दक्षिण 
भारत कौट गये | 


लोलावज्र श्रीगुह्यसमाजतन्वनिदानगुरूपदेशव्याख्यान' ( तो० 1910 ) के रचयिता 
ह । इनको गणना सिद्धो मे की जाती है। इनकी परम्परा इन्द्रभूति से प्रारम्भ होती है । इनका 
समय आठवी शतान्दौ माना जाता है । इन्हने मायाजाल, गृह्य्षमाज ओर यमारितन् पर 
टीकारये छिखीं । विमलमित्र एवं बुद्धगुह्य इनके प्रमुख रिष्य थे । 


कुसुमाञ्जलिगुह्यसमाजनिबन्ध नाम॒ ( तो० 1857 ) के रचयिता आचाय रलाकर- 
शान्ति है । तारानाथ के अनुसार इनका काल 974-1026 ई० है । इन्होने पारमितायान कै ग्रन्थों 
के साथ साथ तन्त्र ग्रन्थों पर भी टीकां रचीं। ये विक्रमरील महाविहार के पूर्वी वारक 
पण्डित थे । गुह्यसमाजतन्त्र के अतिरिक्त खसमतन्त्र, महामायातन्त्र आदि पर भी इनकी प्रमुख 
टीकां है । 


अन्य टीकाकारो के काल आदि की बहुत कम सूचना मिलती है । उपदेशनिङ्वयनाम- 
गुह्यसमाजवृत्ति के रचयिता प्रशान्तज्ञान ( मित्र ) महान्‌ आचार्य बुद्धज्ञानपाद के शिष्य थे। 
इन्होने यमान्तक की साधना कर अनेक सिद्धियां प्राप्त की थीं । तो० 1844 के रचयिता विश्वमित्र 
का कायक्षेत्र कारमीर था । चिलुपा को हम कालचक्रतन्त्र के जम्बुदरीप में प्रचारकके रूपमेँ 
ही जानते हँ ओर जिनदत्त, पैण्डपातिक के नाम से भी जाने जते थे। साधनाओं मे भी इनकी 
एक रचना ( तो° 1881 ) सम्मिलित है । इन्होने अपने जोवन का परवर्ती काल नेपाल मे व्यतीत 
किया । 


गुह्यस माजतन्त्र को परम्परा 


गुह्यसमाजतन्त्र कौ अनेकं परम्पराओं का उल्छेख मिलता दै । भोट विद्वान्‌ इसकी दो 
प्रवान परम्पराओों को स्वीकार करते है-आयं नागार्जुन की परम्परा तथा ज्ञानपाद की परम्परा । 
ये परम्पराएुं किस प्रकार भारत मँ विकसित हृई, आचार्यो ने इन परम्पराओं मे कौन-कौन सी 
रचनाएं कौ, भोट देश में ये परम्पराएँ किस प्रकार पल्लवित तथा पुष्पित हुई, इसका विस्तार 
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से निर्देश देब-थर-ङोन-पो मे मिता है" । यहाँ विस्तार भय से इसका उल्लेख मात्र करना ही 
पर्याप्त होगा । 


अनुत्तरतन्त्रो मे साधना की दृष्टि से उत्पत्तिक्रम तथा निष्पन्नक्रम का क्या स्वरूप है तथा 
उसमे गुह्यसमाजतन्त्र की क्या विशिष्टता है ? इसके लिये डं° वङ्ग दो्जे नेगी दारा लिखित 
निबन्ध--“अनुत्तरतन्त्र मेँ उत्पत्तिक्रम की व्यवस्था''* “क्रमद्य का सामान्य परिचय''* तथा 
““पितुतन्त्र : परम्परा भौर साधना" * महत्त्वपूणं है । 


गुह्यसमाजतन्त्र से सम्बद्ध आधुनिक शोधात्मक प्रन्थ एवं आलेख 


जब से बौद्ध तन्वो का अध्ययन प्रारंभ हुञा, प्रकारान्तर से विद्रानों ने इस तन्त्र के 
सम्बन्ध मे लिखना प्रारम्भ किया। यहं यथा्ब्ध सूचनाओं के आधार पर निम्नलिखित 
शोधात्मक ग्रन्थों एवं शोधपत्र-पत्रिकाओों मे प्रकाशित आकेखों का विवरण प्रस्तुत किया जा 
रहा है- 
416 अ 3$ 11030 
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1. {16 ए16€ 70813, पु 356-374. तथा पुर 399-- 45]. 

2. "धीः" अंक 14, प° 121-140. 

3. "घीः' अंक 13, पृ० 95-104. 

4. “भारतीय तन्त्रशास्त्र सप्त दिवसीय कार्यशाला में प्रस्तुत निबन्ध, 6 -12 फरवरी 1992, के° उ० ति° 
शि° सं०, सारनाथ । 
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तथागतगुह्य क तथा गुह्यसमाज तन्त्र 
'घीः' अंक 13, पुर 22-23, के उ० ति° शि० सं०, सारनाथ, वाराणसी । 
वङ्ग दोजं नेगी 
1. क्रमद्रय का सामान्य परिचय--घीः-13, पृ. 95-104, के. उ. ति. शि. सं., सारनाथ । 


2. भनुत्तरतन्तर में उत्पत्तिक्रम कौ व्यवस्था--घीः-14, पृ. 121-140 


3. पितृतन्त्र : परम्परा ओर साधना- "भारतीय तन्व शास्त्र" सप्त दिदसीय कार्य्ञाला, 6-12 फरवरी 1992 
मे प्रस्तुत आकेख । 
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श्वी: : एक सिंहावलोकन 


- जनादन पाण्डय- 





[ यहाँ "घी" में प्रकाशित सामग्री का संक्षिप्त विवेचन करते हुए १ से १५ अंकों तक के सम्पूरणं 
लेखों भौर लेखकों की अकारादि क्रम से अनुक्रमणीदीनजारहीदहै।] 


जिन सामग्रियों के अभाव मे संस्थां, विद्रानों तथा शोधकर्ताओं के लिये बौद्ध वाङ्मय 
का अध्ययन या दोधकायं अवरुद्ध रहता है अथवा कठिन प्रतीत होता है, उन सामग्रियों को 
सुचना या यथासम्भव सामग्री भी जिज्ञायुओं तक पहुंचाई जा सके, इस उदेश्य से स्व० प्रो 
जगन्नाथ उपाध्याय जी ने इस दुर्लभम बौद्ध ग्रन्थ शोधयोजना को प्रारम्भ किया था। इसमें 
निदचय किया गया था कि दुर्लभ बौद्ध संस्कृत ग्रन्थों का अन्वेषण करके उनके पाठो को भोटानुवाद 
से संवादित करना, भरष्ट ओर त्रुटित पाठो को शुद्ध एवं पूर्णं करके ग्रन्थों को प्रामाणिक सरूप 
देना, विवरणात्मक सूचियों का निर्माण करना, अज्ञात बौद्ध सन्दर्भ तथा लप आगमों के 
उपलब्ध वचनो का संग्रह करना, पारिभाषिक शब्दों का कोष बनाना, विश्व मे जहां कहीं भो 
बौद्ध वाङ्मय के अस्तित्व की सुचना मिले, उसे एकत्र करना, दार्शनिक धामिक एतिहासिक तथा 
साधना के उपयोगी महत्त्वपणं विषयों को विद्वानों तथा जिज्ञासुञओं के समक्ष प्रस्तुत करना, 
इस योजना का उदेश्य होगा । इस प्रकार एकत्र की हुई सामम्री की सुचनाओं के सम्प्रेषण के लिये 
“धौ पत्रिका को माध्यम बनाया गया । 


चूंकि तन्त्र ओर सिद्ध साहित्य पर विद्व मे अभी तक अन्य विषयों की अपेक्षा न्यूनतम 
कायं हो पाया है, अतः इस विषय को इसमें प्रमुखता दो गई । "धीः' का प्रथम अंक बुद्धपूणिमा 
सन्‌ 1986 ई० को प्रकाहित हुमा ओौर आज बुद्धपुणिमा 1993 ई० को यह्‌ 15वां अंक प्रकाशित 
हो रहा है। इन 15 अंकों मे 'धीः' ने पाठकों को क्या-क्या सामग्री दी, इसक्रा संक्षिप्त ठेखा-जोखा 
हम इस अंक में प्रस्तुत कर रहे हैँ । प्रारम्भसे ही इसमे कुछ स्थायी स्तम्भ निरिचत किये गये 
थे,. जो अभी तक चले आ रहेदहै। जेसे प्रत्येक अंकके प्रारम्भ से2 भप्रकारित स्तोत्र दिये 
जाते हें । अब तकं जो स्तोत्र प्रकारित हए है, उनकी सुची पृष्ठ 339 पर देखी जा सकती है । 


दुभ ग्रन्थ परिचय, लुप्त बौद्ध वचन संग्रह, बोद्ध पारभाषिक शब्दों का भसिप्राय, 
दुटंभ ग्रन्थों की आधार सामग्रो-इन चार स्तम्भो मे जो सामग्री प्रकाशित हुई थी, वह्‌ अंक 1 से 
8 अंक तक संकलित करके पृथक्‌-पृथक्‌ पुस्तकों के रूप मे भी संस्थान से उपलभ्य है मौर अंक 
9 से 15 तकं की सामग्रो प्रस्तुत अंक के पृष्ठ 26, 29, 47 ओर 192 मेँ उन-उन स्तम्भों के 
विविध परिशिष्टोकेषूपमेदीनजारहीहै। 
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अंक 4, 9 ओर 13 में ज्ञानोदयतन्त्र, डाकिनीजालसंवररहस्य ओर अभिसमयमञ्रो 
नामक तीन लघु-ग्रन्थ प्रकारित हृए है, जो भूमिका ओर परिरिष्टो के साथ पृथक्‌ ग्रन्थके रूप 
मे भी संस्थान से उपलभ्य है | 


कुछ मुद्रित प्रसिद्ध ग्रन्थों के उद्धरण प्रायः श्रन्थ मे यालेखों मे पाये जते है, 
किन्तु उनके आकर-प्रन्थों या शुद्ध रूप को खोजना शोधकर्ताओं के चयि एक समस्या हो 
जाती है, अतः "धीः" में नामसंगीति ( अंक 11 ), कालचक्रतन्त्र ( जंक 7 ), चण्डमहारोषणतन्त्र 
( अंक 13 ), संवरोदयतन्त्र ( अंक 12 ), सर्वतथागततत््वसंग्रह॒ \ अंक 10 ), हेव ज्रतन्त्र (अंक 8) 
तथा सुभाषितसंग्रह ( भंक 15 ) इन 7 ग्रन्थों की इलोकार्धानुक्रमणी दे दो गई है । 


इसी प्रकार सेकोटेशटीका के चार (अंक 1), अद्रयवज्रसंग्रह के पाँच (अंक 2), 
साघनमाला के चार ( अंक 5), अनुत्तरसन्धि, आलोकमाला, चतुःस्तव, चित्तविशूद्धिप्रकरण 
ओर पञ्चक्रम (अंक 6 ) इस प्रकार कुल 8 ग्रन्थों के विविध परिशिष्ट दे दिये गये ह, जिनमें 
रलोकसूची, उद्‌धृतग्रन्थ-ग्रन्थकार-मतमतान्तरसुची, उद्धरणों के यथासम्भव भआकरनिर्देश, इनमें 
प्रयुक्त पारिभाषिक शब्दौ की व्याख्या तथा विरिष्ट पदों की अनुक्रमणी संमिलित है । 


कुछ विषयों को विस्तार से करई अंकोंमे लेखमालाके रूपमे दिया गयादै, ताकि 
गवेषकों को पर्याप्त सामग्रो उपलन्ध हो सके । इनमे नामसंगीति की अध्ययन सामग्री 
( अक 1, 3, 4 ), नरोपा की षड्योग साधना ( अंक 7 से 12 ), बौद्ध तन्त्रो मे नाडी धातु बिन्दु 
आदि का विवेचन ( अंक 1-6 ओर 12-15 ), पीठोपपीठादि का विवेचन ( अंक 1, 3, 10, 11 ), 
तन्त्र का स्वरूप एवं आभ्यन्तर भेद ( अंक 4-7, 9, 11-12 ), क्रमद्रय का सामान्य परिचय 
( अंक 13 ), कार््युद्‌ गौर निङ्मा सम्प्रदाय की परम्परा, दर्शन ओर साधना ( अंक 12-15 ), 
महामुद्रा दर्शन ( अंक 9-11 ), बौद्ध तन्त्रो की कुछ मुद्रां ( अंक 1-3, 5, 6 ), बौद्ध तन्त्रो में 
देवताओं के स्वरूप ( अंक 4-8 ), सिद्ध एवं अपभ्रंश साहित्य का सर्वेक्षण ( अंक 1-3 ) प्रमुख हैँ } 

यद्यपि इस पत्रिका का प्रत्येक रेख अपने मे महत्त्वपूर्णं होता है, फिर भी कुछ एेसे 
गम्भोर विवेचनापुर्णं निबन्ध ह, जिन्हे विश्षेष रूप से मननीय कहा जा सकता है । इस सम्बन्ध 
मे प्रस्तुत 15वां अंक आपके हाथ मे है । इसमे प्रकारित निबन्धो की महत्ता का मूल्यांकन आप 
स्वयं करेगे, दोष अंकों मे--दीक्षाविषयक सौगत पक्ष पर क्षेमराज का दषकोण (अंक 1), 
बौद्ध-दौव-शाक्त तन्त्रो में तुलनात्मक सामग्री (अंक 1, 3), सप्तविधालकाराख्यायिका न्याय 
( अंक 6), वसुधारा एवं कृष्णयमारिसाधन ( अंक 13 ), क्रियासमुच्चय एवं वच्रावली 
( अंक 9), आर्यदेव एवं उनकी तान्त्रिक रचनाएँ ( अंक 13), बौद्ध तन्त साहित्य का 
वर्गकिरण ( अंक 5 ) आदि विष रूप से अवधेय है । 


इसो सातत्य मे यहाँ आगे विद्वानों की सुविधाके ल्पिश्वीः में1 से 15 अंक तक 
प्रकाशित समग्र ठेवो तथा लेखकों की सूचो दी जा रहौ है- 

















| 
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अप्रकाशित स्तोत्र सुची 

अक पष्ठ 
भादिवुद्धस्तोत्रम्‌ 10 2 
ार्यतारानमस्कारेकविशतिस्तोत्रम्‌ 2 1 
करुणास्तवः 13 1 
कल्याणपञ्चविशतिस्तोत्रम्‌ 3 
गण्डीस्तवः 2 
चक्रसंवरस्तुतिः ५ 1 
चण्डिकादण्डकस्तोतरम्‌ 11 2 
त्रिकायवज्रयोगिनीपिण्डार्थस्तुतिः 2 4 
धमगण्डीस्तवः 7 3 
पौठस्तवः 6 3 
प्रज्ञापारमितास्तुतिः 5 1 
प्र्ञापारमितास्तोत्रम्‌ 3 1 
बुद्धगण्डीस्तवः 9 3 
मज्ञव्रस्तोत्रम्‌ 13 5 
महाकालस्तोत्रम्‌ 12 1 
महाप्रतिसरादिपश्चरक्षादेवीस्तोत्राणि 8 1 
महाप्रतिसरास्तोत्रम्‌ 12 3 
महाबोधिवन्दना्टकम्‌ 10 1 
महोग्रतारास्तुतिः 4 1 
रत्नमालास्तोत्रम्‌ 15 5 
वच्नदेवोस्तोत्रम 7 1 
वच्रयोगिनीप्रणामैकविरिका 1 1 
वज्रविलासिनीस्तोत्रम्‌ 1 4 
वसुधारानामधारणीस्तोत्रम्‌ | 3 3 
शाक्यसिहस्तोत्रम्‌ 14 3 
सत्तवाराधनगाथा 14 1 
सप्तविधानुत्तरस्तोत्रम्‌ 8 4 
सपताक्षरस्तोत्रम्‌ 11 1 
सुप्रमातस्तोत्रम्‌ 15 1 
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लेखानुक्रमणी 


लेख लेखक 


अद्रयवज्संग्रह के पांच परिशिष्ट--व्रजवल्लमभ द्विवेदी, महेन्द्र रत्न वच्राचायं 


जनुत्तरतन्त्र मेँ उत्पत्तिक्रम की व्यवस्था--डां° वङ्ग्‌ दों नेग 
अपश्रंशा वचन संग्रह॒-त्रजवल्लमभ द्विवेदो 

आर्यदेव एवं उनकी तान्त्रिक रचनाएं-ड० बनारसी चाल 
आर्यमनञ्जुश्रीनामसंगीति रेलोका्घानुक्रमणी- डा° बनारसी लाल 
इन्द्रिय : वर्गीकरण एवं व्याख्या-डं° करूणाशंकर दूबे 

का्युद्‌ सम्प्रदाय की परम्परा, दर्शन एवं साधना--डं° टी सम्फेल 


2 17 16, 2 12 16, 3) 


ॐ) 2) 3) 27 27 1 


कालचक्रतन्त्र : संक्षिप्त परिचय एवं इलोकाधनुक्रमणी-- 
व्रजवल्लभद्िवेदी, ठिनलेराम शाशनी 


कृष्णयमारितन्तर मेँ निदिष्ट अभिषेक विधि-डां° बनारसी लाल 

करमद्वय का समान्य परिचय-डं° वङ्ग्‌ दोजं नेगी 

क्रियासमुच्चय एवं वच्नावली ~ त्रजवल्लम द्विवेदी 

ग्रन्थचतुष्टयी विमर्श--चत्रजवल्लभ द्विवेदी 

ग्रन्थपंचक परिरिष्ट-- व्रजवल्लभ द्विवेदी, ठिनङेराम चाडानी 
ग्रन्थसमीक्षा ( तन्त्रालोक-भूमिका }- त्रजवल्लमभ द्विवेदो 

चण्डमहा रोषण तन्त्र : गद्यपद्यानुक्रमणी-ठिनरेराम शाशनी 
चतुर््हयविहार-ग्रो° नारायण ह° साम्तानी 

चार बौद्ध कुलो की समयमुद्राएं- जनार्दन पाण्डेय 

चीन में बौद्ध तन्त्र-डां° बनारसीलाल 

छोमा : परिचय भौर विदटेषण-डं° अरुणकुमार सिन्हा 

(प्रो) जगन्नाथ उपाध्याय : बहू आयामी व्यक्तित्व-त्रजवल्लमभ द्विवेदी 
(प्रो°) जगन्नाथ उपाध्याय की साहित्यिक साधना-डां° बनारसी काल 
निङ्मा संप्रदाय की परम्परा, दर्शन एवं साधना-डां° टशी सम्फेल 
तन्त्र का स्वरूप एवं जाभ्यन्तर भेद (1) -डं° वङ्ग्‌ दोजं नेगी 


2) (2) < < ११ 1) 1) 
)) (3) वर 2) )) १) 
2) (4) 4 )) १ 9) 


27 17 6, 


2 2) 17 


1, 3) 27 





अक 


114 


13 
11 


13 
14 
15 


14 
13 


15 


13 
15 
10 


15 


15 


~> 


3 ©, £ > 


पृष्ठ 

82-107 
21-140 
29-36 
4:-60 
71-76 
61-66 
105-122 
141-148 
289-302 


91-122 
53-62 
95-104 
59-70 


259-288 


87-124 
141-150 
61-70 
81-96 
51-55 
149-153 
311-320 
138-140 
141-147 
119-131 
98-112 
152-169 
148-159 
152-168 
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लेख लेखक अंक एषठ 
तन्त्र का स्वरूप एवं आभ्यन्तर भेद {(5) -डां° वङ्छगृदोज नेगी 9  124-135 
» ) ५-9-९0 द = 11 147-157 
» ९१ ~ 0 ० 12 132-142 
दीक्षाविषयक सौगत पक्त पर क्षेमराज का दुषिकोण--त्रजवल्लभ द्विवेदौ 1  106-112 
दुर्लभे ग्रन्थ परिचय - जनार्दन पाण्डेय 1 7-63 
„ „ ल 9 2 6-49 
१ # = ॥ 3 5-34 
५ ५ त र ¢ 4 7-23 
„ „ 7 ॥ ग 5 7-28 
„ १ नल ¢ ४ 6 9-28 
५ , न ॥ ध 7 9-30 
11 1, नै १) 9) 8 6-34 
1 प. ऊत 1) १) 9 9-28 
)1 1 ~ )9 ) 10 3-24 
» , ट ् र 11 4-26 
५ „ र 9 ¢ 12 7-24 
१) )) न १) )) 13 7-20 
) 11 +~ 1 9) 14 5-24 
1) १) न 1 9) 15 9-25 
दुर्लभ ग्रन्थ परिचय : विविध परिरिष्ट- ४ तर 15 26:28 
दुम ग्रन्थों की -आधार सामभ्रीो-- डां° ठाकुरसेन नेगी 1 1177203 
7) 9) 1) नः )) )) 2 108-115 
१) 1 १) नतः )) 9 3 97-113 
†) 1 १) त 1) 0 4 54-69 
)) १) १) न )} #) 5 131-145 
9) 1) १) नः )) 2) 6 125-137 
)) 1) )) श )# 9१ | 123-143 
१) १ ) += )) ) 8 105-123 
१) १) 1) क )) ५ 9 81-103 
9) १) 1) ह १) +) 10 89-139 


0) 2 1) न १) १) [न 77-119 
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लेख लेखक 
दुरम ग्रन्थों को आधार सामग्रो -- डोँ° उकूरसेन नेगी 


17 }) 


12 


10, 22 


6 । ¶) 18, १) )) 


१) 1) 1) क्र १ 
दुलभ ग्रन्थों की आधार सामग्री : विविध परिशिष्ट-,, 
धमंसमुच्वय : विचारदर्शन - डं° विजयडांकर चौबे 


37 27 16, 1 


"धीः" : एक िहावलोकन- जनार्दन पाण्डेय 

नरोपा की अन्तराभव योगसाधना--डं° ठाकरुरसेन नेगी 
„ चण्डाली 
„ प्रभास्वर - 


7 (6, 3 


„+ भौवाकिं + ` - = 
„ संक्रमण न> ` 
» स्वप्नयोगसाधना - ८ 

नामसंगीति को अध्ययन साभग्रो -1 डँ० बनारसी लाल 


1) 2) 1) ---2 


1) द्र 7) 2) 


27 7 


7 18, 


1} 9} 


१) ॥. १ श १) 21 
नेपाल के सिद्ध वच्राचार्यो की जीवनी एवं कृतियां--विजयराज वच्राचायं 
५ त व. 

पञ्चतथागत ज्ञान-डां° बनारसी छाल 
पारमितायान एवं वज्रयान मे परमार्थ बोधिचित्त-आचायं ज्ञलछन नमडोल 
बोधिपाक्षिकधमं-प्रो° रामशंकर त्रिपाठी 

बोद्ध ग्रन्थों मे भगवान्‌" शब्द की व्याख्या-डां° रालजी 

बोद्ध तन्त्र वाङ्मय का परिचय ( गुह्यसमाज )- डं° बनारसीलाल 

बोद्ध तन्त्रशास्त्र मे यानन्यवस्था का सिद्धान्त-डां° ठाकूरसेन नेमी 

बौद्ध तन्त्रसाहित्य का वर्गीकरण-डां° बनारसी लाल 

बौद्ध तन्त्रो को कुछ मुद्राएं--1 जनार्दन पाण्डेय 


17 1} 


#) 0 *~ = ~ ‡ 3) )) 
1) । स; 3 )) 29 
7) 1) ~-9 1) 11 


बौद्ध तन्त्रो मे अभिषेक-डां° बनारसोरखार 


पृष्ठ 

89-113 

7 1-85 
85-105 
167-19]1 
192-207 
63-84 
154-166 
3317-352 
120-133 
144-151 


153-160 
124-131 


114-118 
115-123 
220-238 
114-140 
70-82 
149-152 
303-310 
84-90 
245-258 
67-80 
61-19 
321-336 
138-147 
63-82 
113-136 
70-६7 
¶71-83 
53-58 


132-140 
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लेख रेखक 
बोद्ध तन्त्रो मे कुख्विवेचन - डं° वनारसी छाल 
बौद्ध तन्त्रो मे देवताभों के स्वरूप- 1 जनार्दन पाण्डेय 
32) 16, ‡} ज 2 1) 6, 
¢ # 4 
---4 3 प 


बोद्ध तन्त्रो मे नाडी एवं चक्रों का वर्णन- डां ठाकूरसेन नेगी 
बोद्ध तन्त्रो मे णीठोपपीठादि का विवेचन -1 डं बनारसी लाख 


= ~ 
११ १) १ १, १) 
बौद्ध तन्त्रो में बिन्दु का व्णंन--डां° ठाकुरसेन नेगी 
+ वच्रदेह का स्वरूप- ( 
त वणित नाडी, धातु एवं पीठो का विवेचन-- = 
,„ वायु एवं चक्रों का वर्णन- ? „ 


ह व्याधिजनक नाडियों एवं धातुओं का विवेचन-- ,, » 
बौद दोहो मे दृ्टान्त-पेन्पा दोजं 
बौद्ध पारिभाषिक शब्दानुक्रमणी : विविध परिशिषएट-ठिनठेराम शाशनी 
बौद्ध पारिभाषिक शब्दो का अभिप्राय--त्रजवल्लम द्विवेदी | 


16 17 1 27 1 


-सिनरेराम राशन 


-- व्रजवल्लभ द्विवेदो, ठिनरेराम शादशनी 


17 2 17 


अक 


1 [ भ 
|“ , कि 


५2 0 ~ ०, €>» ॐ «> ९ "~ 


रि ~ *--- "~~ [0 
च> ९, £ = 


४ ६। 
पुष 


€ 


104-114 
49-53 
57-62 
66-72 
75-83 

204-219 

137-148 
65-69 
140-152 
57-62 
141-152 
8)-97 
106-120 
116-125 
208-220 

133-146 
47-66 
81-98 
64-81 
48-64 

36-48 
31-56 
48-65 
44-60 
44-74 
42-58 ` 
32-50 
35-56 
35-52 
25-32 
35-46 
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प 


लेख लेखकः 

बोद्ध वाङ्मय मे कायव्यवस्था- प्रो° सेम्पा दोजे 

बोद्ध शास्त्रों मे गत्रव्यवस्था का सिद्धान्त-डोँ° ठाकरुरसेन नेगी 

बोद्ध-शेव-शाक्त तन्त्र मँ तुलनात्मक सामग्री -1 व्रजवल्लभ द्विवेदी 
+ ५ १ ग १, # 

भारतीय दृष्टि मँ मन्त्र ओर तन्व-प्रो° सुनीतिकुमार पाठक 

मण्डलनृत्यों की कुछ मुद्राए- जनार्दन पाण्डेय 

महामुद्रा दर्शन -डं० ट्ी सम्फेल 

महामुद्रा दशंन : एक विदलेषण-- ,, 

महामुद्रा दशन : परम्परागत साधनाविधि- 

मातु( प्रज्ञा )तन्त्र मे निष्पन्नक्रम की व्यवस्था--डं० वङ्ग्‌ दोजं नेग 

ल्पत बौद्धवचन संग्रहु--त्रजवल्लभ द्विवेदी 


रृप्त बौदढधवचन संग्रह : विविध परिरिष्ट- डँ° बनारसी लाल 
वज्र आसनपाद तथा भिक्षु श्रीसेन द्वारा वणित चौरासी सिद्ध- 


डां० वङ्ग्‌ दो्जे नेगी. 


वज्रधातु महामण्डल-डां° बनारसी लाल 

वज्रयान का अभ्युदय-डं° ठाकु रसेन नेगी 
वसुधारा एवं कृष्णयमारि साघन ~ व्रजवल्लम द्विवेदी 
शान्तरक्षित की ततत्वसिद्धि-प्रो° कामेश्वरनाथ मिध 
सप्तविधालंकाराख्यायिक्रा न्याय-त्रजवल्छभ द्विवेदी. 


अंक 
15 


निक = 
€> क) 


+ न = [नी [णी [ 
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97-120 
146-151 
99-106 


88-96 
47-52 
71-80 


136-144 


63-70 


161-169 
221-244 


64-80 
50-63 
35-47 
24-35 
29-47 
3 1-43 
3543 
२8-41 
25-31 
217-34 
25-34 
21-24 
25-34 
29-46 


239-256 


59-66 
86-94 
33-44 


121-134 


73-86 








च "धोः" : एक सिहावलोकन 


लेख लेखक अंक 
सम्पादन के सिद्धान्त ओर उपादान : विहुगावलोकन--त्रजवल्लभ द्विवेदी 11 
ऊ र १ र व 12 
सर्वतथागत तत्वसंग्रह : इ्लोकार्घानुक्रमणी-ठिनलेराम राम शाशनी 10 
संवरोदय तन्त्र : इ्लोकार्धानुक्रमणी- द 12 
साधनमाछा के चार परिरिट- जनादन पाण्डेय, ठिनकेराम शाशनी $ 
सिद्ध एवं अपश्रंश साहित्य का सरवेक्षण- 1 जगन्नाथ उपाध्याय, बनारसीलाल 1 
~ „ -2 वङ्छग्‌ दोजं नेगी 

)) )) !? > १) ,) 3 
सुभाषित संग्रह : श्टोकारधानुक्रमणो-ठिनरेराम शाशनी 15 
सेकोटेशटोका के चार परिशिष्ट-त्रजवल्लभ द्विवेदी, महेन्द्ररत्न वज्राचायं 1 

हेवज्रतन्त्र : श्लोकार्घानुक्रमणी एवं गद्यानुक्रमणी- 
व्रजवल्लभ हिवेदी, ठिनलेराम लश्ाशनी 8 

लेखकानुक्रमणो 
लेखक लेख 


डों° अरुणकुमार सिन्हा-छोमा : परिचय ओर विररेषण 

डां० करुणाक्ञंकर दुबे- इन्द्रिय : वर्गीकरण एवं व्याख्या 

प्रो कामेहवरनाथ मिक्ष-रान्तरक्षित की तत्वसिद्धि 

प्रो ° जगन्नाथ उपाध्याय--सिद्ध एवं अपभ्रंश साहित्य का सर्वेक्षण 


पं० जनादन पाण्डेय 
अप्रकाशित स्तोत्र-अंक 1 से 15 ( द्र पृष्ठ 339 ) 


चार बौद्ध कुलो की समयमुद्राएं 
दुभ ग्रन्थ परिचय 


५4 
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पृष्ठ 
158-166 


143-152 
56-89 
67-88 
83-130 
257-298 
126-137 
153-161 
135-148 
149-176 


84-104 


अंक पठ 
15: 1 
7 61 
५ 41 


1 257 
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लेखक लेख अंक पृष्ठ 
पं० जनादन पाण्डेय 

दुर्लभ ग्रन्थ परिचय 9 9 

# » 10 3 

४ ५ 11 4 

र 1 12 7 

1 २ 13 7 

त > 14 5 

न र 15 9 

दुर्लभ ग्रन्थ परिचय : विविध परिशिष्ट 15 26 

“धीः : एकं सिंहावलोकनं 15 331 

बौद्ध तन्त्रो की कुछ मुद्राएं -1  -ः 

न „ --2 छ 9 

म ,, -~--3 १0 

ध , -~-5 0. - 98 

बौद्ध तन्त्रो मे देवताओं के स्वरूप --1 4 49 

४ ,„ -~--2 =, 

५ ४ , 3 6 66 

5 ? ,„ 4 ४ 

मण्डल न्यो कौ कृ मुद्राए 9. 

साधनमाला के चार परिदिष्ट 1 

आचायं ज्ञलछन नमडोल-पारमिता यान एवं व्यान मे परमां बोधिचित्त 15 245 

डां० टश्लो सम्फेल 

कारग्युद्‌ सम्प्रदाय की परम्परा, दशन एवं साधना 13 105 

= 9.9 { 14 141 

= द ह 15 289 

निङ्मा सम्प्रदाय की परम्परा, दर्शन एवं साधना 12 119 

महामुद्रा दशन 9 136 

महामुद्रा दर्शन : एक विष्लेषण 0 


महामुद्रा दर्शन : परम्परागत साधनाविधि 10 161 








हप 


| लेखक लेख 


दुर्लभ ग्रन्थो की आधार सामग्रो 


2 


37 
दुलभ ग्रन्थों की आधार सामग्री : विविध परिशिष्ट 
नरोपा की अन्तराभव योगसाधना 
चण्डाङी » 
प्रभास्वर 
मायाकाय ) 
संक्रमण „+ 
)) स्वप्न्‌ # 
बौद्ध तन्त्रशास्त्र मे यानव्यवस्था का सिद्धान्त 
बौद्ध तन्त्रो मे नाड़ी एवं चक्रों का वर्णन 
बिन्दु का वर्णन 
वज्रदेह का स्वरूप 
वणित नाडी, धातु एवं पीठं का विवेचन 
वायु एवं चक्रों का वर्णन 
व्याधिजनक नाडियों एवं धातुभों का विवेचन 
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लेखक लेख 

डां० ठाक्रुरसेन नेगी 

| बोद्ध शास्त्रों में गोत्र-व्यवस्था का सिद्धान्त 

| व्यान का अभ्युदय 
१. धो ठिनलेराम शाक्षनी 
कालचक्र तन्त्र : संक्प्त परिचय एवं इलोकार्धानुक्रमणी 
ग्रन्थपञ्चके परिशिष्ट 
चण्डमहारोषणतन्त्र : गद्यपद्यानुक्रमणी 
बौद्ध पारिभाषिक शब्दानुक्रमणी : विविध परिशिष्ट 
बोद्ध पारिभाषिक शब्दों का अभिप्राय 


ह 22 2) 1 


| 
। 
। 
| लुप्त बौद्ध वचन संग्रह्‌ 
| । न 
सर्वतथागत तत्तवसंग्रह्‌ : इलोकाधानुक्रमणी 
संवरोदयतन्त्र : इलोकारधानुक्रमणी 
साधनमाका के चार परिजिष्ट 
सुभाषित संग्रह : इलोकारधनुक्रमणी 
हेवजतन्त्र : श्लोकार्धानुक्रमणी एवं गद्यानुक्रमणी 
प्रो° नारायण ह° साम्तानो--चतू्रह्यविहार 
भी पेन्पा दोजे-बोद्ध दोहो मे दष्टान्त 
डां० बनारसी खाल 
| मआर्यदेव एवं उनकी तान्िक रचनाएं 
| भा्यंमञ्जुश्चीनामसंगीति : इलोकार्धानुक्रमणी 


13 
15 


> 0 ~ @ ६८ 


10 
11 
12 
13 
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10 
12 


15 


15 
11 


13 
11 


9। 
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61 
47 
37 
48 
44 
44 
42 
32 
35 
35 
25 
35 
29 
31 
35 
56 
67 
83 
135 
84 
81 
133 


45 
71 
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वि 


लेखक रेख 
डां० बनारसी लाल 


कृष्णयमारि तन्त्र मेँ निदि अभिषेकविधि 
चीन मे बौद्ध तन्त्र 
( प्रो° ) जगन्ताथ उपाध्याय की साहित्यिक साधना 
नामसंगीति की अध्ययन सामग्रो-1 
४ = = 
1 ~ 
पञ्चतथागत ज्ञान 
बौद्ध तन्त्रवाडमय का परिचय ( गृह्यसमाज ) 
बौद्ध तन्त्र साहित्य का वर्गीकरण 


बौद्ध तन्त्रो मे अभिषेक 

बौद्ध तन्वो मे कुल-विवेचन 

बौद्ध तन्त्रो मे पाठोपपीठादि का विवेचन--1 
1) 1) आ -~*. 2 
1) १) )) ~> 


)) )) क्र ~ 4 


7 27 7 

लुप्त बौद्ध वचन संग्रह्‌ : विविध पिरि 
वज्रधातु महामण्डल 

सिद्ध एवं अप्रं साहित्य का सर्वेक्षण 


शनी महैन्द्ररत्न वच््राचायं 


अद्रयवज्रसंग्रह के पांच परिशिष्ट 
सेकोटैशटीका के चार परिशिष्ट 


प्रो० रामशंकर त्रिषाठो-बोधिपाक्षिक धमं 
डां०° कालजी- बौद्ध ग्रन्थों मे भगवान्‌" शब्द कौ व्याख्या 
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53 
149 
141 
220 
114 

10 

84 
321 

63 
132 
104 
137 

65 
140 

57 

28 

23 

27 

25 

21 

25 

29 

59 
257 


82 
149 


67 
67 
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1 
| | लेखक लेख अंक पष्ठ 
| | डं० वङ्ग्‌ दोजं नेगी 
| अनुत्तरतन्त्र मे उत्पत्तिक्रम की व्यवस्था 14 121 
क्रमद्रय का सामान्य परिचयं 13 95 
| तन्त्र का स्वरूप एवं आभ्यन्तर भेद ~ 1 4 98 
| १ ११ १) 2. 5 152 
४) २) ११ = 6 148 
) ) » व 1 
») १ ) ए. 2 9 142 
» % # , -=~ 6 ॥ 
?) १) »1 9 न 0 12 132 
मात्‌ (प्रज्ञा) तन्त्र मेँ निष्पन्नक्रम की व्यवस्था ^ 
वज्र आसनपाद तथा भिक्ष श्रीसेन द्वारा वाणित चौरासी सिद्ध 1 239 
सिद्ध एवं अप्र श्च साहित्य का सवेक्षण ~ 2 ४. 128 
)) )) १) ~: 3 153 
धरो विजयराज वच््राचायं 
नेपार के सिद्ध वाच्यो की जीवनी एवं कृतिर्यां- 1 14 149 
+ न ¢ „ ~ 2 9 ~ 9 
डां० विजयशंकर चोबे 
धर्मसमुच्चय : विचारदर्शन - 1 14 63 
„ 9 5... 13, 
भरो० ब्रजवल्छम द्विवेदी 
अद्रयवच्संग्रह्‌ के पांच परिरिष्ट 2 82 
अपश्र श वचनसंग्रह्‌ 5 29 
कालचक्रतन्त्र : संक्षिप्त परिचय एवं इलोकार्धानुक्रमणी 7 91 
क्रियासमुच्चय एवं वज्रावली 9 59 
ग्रन्थचतुष्टयी विमशं 9 - 
ग्र्थपञ्चक परिदिष्ट 6 87 
ग्रन्थसमोक्षा ( तन्त्राछोक-भूमिका ) त / 
(प्रोऽ) जगन्नाथ उपाध्याय : बहुं आयामी व्यक्तित्व 2 ` + 
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रेखक लेख अंक पृष्ठ 
व्रजवल्लभे द्विवेदी 

दीक्षाविषयक सौगत पक्ष पर क्षेमराज का दुष्टिकोण 1 106 

बोद्ध पारिभाषिक शब्दों का अभिप्राय 1 81 

८ - ~ 2 64 

1 षः 3 48 

क ४ ग 4 36 

४ ५ > 5 37 

स 4 6 48 

त= 5 5 7 44 

1 ¢ 8 44 

बो द्व-शेव-राक्त तन्त्रं मे तुलनात्मक सामग्री -- 1 1 99 

ई ठ न 3 88 

टुप्त बौद्ध वचन संग्रह्‌ 1 64 

४ 2 50 

अः 3 35 

~. 4 24 

कः - 7 ~ 6 29 

न 9 7 31 

01 8 35 

वसुधारा एवं कृष्णयमारि साधन 13 33 

सप्तविधालंकाराख्यायिका न्याय 6 73 

सम्पादन के सिद्धान्त ओर उपादान : विहुगावलोकन 1 ~ {58 

¢ ॥ ४ 12 143 

सेकोटेाटीका के चार परिशिष्ट 1 149 

हेवजतन्त्र : इलोकाधानुक्रमणी एवं गद्यानुक्रमणी 8 84 

प्रो° सुनोतिकुमार पाठक-भारतीय दुष्ट में मन्त्र ओर तन्त्र 14 47 

प्रो° सेम्पा दोज- बौद्ध वाङ्मय में कायन्यवस्था 15 97 
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लेखक-परिचय 
डां° अरुणकुमार सिन्हा- 
डां० करुण। शंकर दुबे- रिसचं असि०, पारिभाषिक शब्दको यू° जी° सी° प्रोजेक्ट, वाराणसी 
्रो° कामेरवरनाथ मिध -अध्यक्ष-शब्दविद्या संकाय, 
केन्द्रीय उच्च तिञ्बती शिक्षा संस्थान, सारनाथ, वाराणसी । 
प्रो जगन्नाय उपाध्याय-- संस्थापक, दुलभ बौद्ध ग्रन्थ शोधयोजना, 
के० उ० ति° शि० सं०, सारनाथ । 
१० जनादन पाण्डेय- वरिष्ठ शोधपरामर्शंक, दुर्टभ बौद्ध ग्रन्थ शोधयोजना, 
के० उ° ति० शि० सं०, सारनाथ । 
भा० ज्ञल्छेन नमडोल- सहायक सम्पादक (पूनरुद्धार विभाग) के° उ० ति° दि० सं०, सारनाथ । 
डां० टज्ञो सम्फेल - शोध सहायक, दुर्लभम बौद्ध ग्रन्थ शोधयोजना, 
के° उ० ति° हि° सं०, सारनाथ । 
डां° ठाक्कुरसेन नेगौ-शोध अधिकारी, दुर्लभ बौद्ध ग्रन्थ शोधयोजना, 
के° उ० ति° शि० सं०, सारनाथ । 
शनौ ठिनलेराम शाज्ञनो-शोधसहायक, दुर्लभ बौद्ध ग्रन्थ शोधयोजना, 
के० उ० ति° शि° सं०, सारनाथ । 
्रो° नारायण ह° साम्तानो--अरोक मार्ग, सारनाथ । 
भौ पेन्पा दोर्ज- सहायक सम्पादक, के०° उ० ति° रि० सं०, सारनाथ । 
डां° बनारसो लाल--शोघ अधिकारी, दुर्लभ बौद्ध ग्रन्थ शोधयोजना, 
केऽ उ० ति° शि° सं०, सारनाथ । 
नो महन्द्ररत्न वच्राचायं- मन्त्रसिद्धि महाविहार, सबल बहाल, काठमांइ्‌ ( नेपा ) । 
प्रो° रामज्ञंकर त्रिपाठो- रिसर्च प्रोफेसर, के उ० ति० दि° सं०, सारनाथ । 
डां लालजो- रिसर्च फलो, पारि० शब्दकोश यू° जी° सी प्रोजेक्ट, वाराणसी । 
डा° वङ्ग्‌ दों नेगी - प्राध्यापक मूलशास््र, के उ० ति० शि सं०, सारनाथ । 
शनो विजयराज वच््राचायं - दुर्भ बौद्ध ग्रन्थ शोधयोजना के° उ० ति° शि० सं°, सारनाथ । 
डां० विजयशंकर चौबे-के° उ० ति° शि० सं०, सारनाथ | 
प्रो ° व्रजवल्लम द्विवेदी -उपनिदेगक, दुर्लभ बौद्ध ग्रन्थ शोधयोजना, 
के° उ ति° शि° सं°, सारनाथ । 
प्रो° सुनीतिकुमार पाठक-- अध्यक्ष तिव्बती विभाग, शान्तिनिकेतन, विदवभारती, परिचम बंगाल । 
प्रो सेम्पा दोजं-अध्यक्ष, अध्यात्म हेतुविद्या संकाय, के° उ० ति शि° सं०, सारनाथ । 
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